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Forord 
Dette notatet viser resultatet av en rekke statistikker for og målinger av dimensjoner på nye 
biler solgt i 2020 og 2021. Hensikten er å etablere et faktagrunnlag for revisjon av Byggforsk-
serien 312.130 Parkeringsplasser og garasjeanlegg. 
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Gunhild Reistad 
Enhetsleder 

SINTEF Community 

Anders Kirkhus 
Prosjektleder 

SINTEF Community 
 

 
  



 4 

Innhold 
 
FORORD ............................................................................................................................................... 3 

1 BAKGRUNN ............................................................................................................................. 5 

2 KILDER ..................................................................................................................................... 6 

2.1 STATENS VEGVESEN (HÅNDBOK N100/017) ........................................................................... 6 
2.2 CARS-DATA.COM .................................................................................................................... 8 
2.3 OPPLYSNINGSKONTORET FOR VEITRAFIKKEN (OFV) ............................................................. 8 

2.3.1 Nybilsalg 2020 .................................................................................................................. 8 
2.3.2 Nybilsalg 2021 .................................................................................................................. 9 

3 BREDDE PÅ DIMENSJONERENDE BIL........................................................................... 10 

3.1 STATISTIKK .......................................................................................................................... 10 
3.1.1 2020 ................................................................................................................................ 10 
3.1.2 2021 ................................................................................................................................ 11 
3.1.3 Sammenlikning 2020 og 2021 ......................................................................................... 11 

3.2 SIDESPEIL ............................................................................................................................. 11 
3.3 KONKLUSJON ....................................................................................................................... 12 

4 LENGDE PÅ DIMENSJONERENDE BIL .......................................................................... 13 

4.1 STATISTIKK LENGDE ............................................................................................................. 13 
4.1.1 2020 ................................................................................................................................ 13 
4.1.2 2021 ................................................................................................................................ 14 
4.1.3 Sammenlikning 2020 til 2021 ......................................................................................... 14 

4.2 KONKLUSJON LENGDE .......................................................................................................... 14 
4.3 OVERHENG ........................................................................................................................... 15 

5 PLASS TIL INN- OG UTSTIGNING AV BIL ..................................................................... 16 

5.1 MÅLINGER AV "HAKK" ......................................................................................................... 16 
5.2 TYKKELSE PÅ DØRBLADET ................................................................................................... 18 
5.3 HISTORISK UTVIKLING AV FRI PLASS MELLOM BILER ........................................................... 18 
5.4 OPPSUMMERING ................................................................................................................... 18 

6 SVINGDIAMETER ................................................................................................................ 20 

6.1 STATISTIKK .......................................................................................................................... 20 
6.2 EGNE MÅLINGER AV SVINGDIAMETER .................................................................................. 21 
6.3 KONKLUSJON ....................................................................................................................... 24 

7 KJØREMÅTE ......................................................................................................................... 25 

7.1 SIKKERHETSAVSTAND .......................................................................................................... 25 
7.2 SPORINGSKURVER ................................................................................................................ 25 
7.3 PARKERE MED FRONTEN INN ELLER RYGGE INN ................................................................... 26 
7.4 PLASSBEHOV FOR MANØVRERING ........................................................................................ 26 

8 BILERS HØYDE .................................................................................................................... 27 

9 BAKKEKLARING ................................................................................................................. 28 

  



 5 

1 Bakgrunn 
Det er registrert mange tvistesaker om parkering, særlig i boligprosjekter. Ved en revisjon av 
Byggforskserien 312.130 Parkeringsplasser og garasjeanlegg er det ønskelig å: 
– kunne angi mer detaljert hva som er nødvendig plass for bil og manøvrering 
– kunne angi mer detaljert hva som er nødvendig plass for å komme inn og ut av bilen, samt 

gå forbi bilen 
– ha et bedre dokumentert underlag for våre anbefalinger 
 
Tidligere versjoner av anvisningen er basert på tall fra Statens vegvesens håndbok N100 
(tidligere 017) Veg og gateutforming og Statens vegvesens og Gjensidige NORs Utforming og 
drift av parkeringsanlegg. Sistnevnte er fra 2002, og førstnevnte har hatt tilnærmet uendrede 
verdier i flere tiår. Ingen av dem oppgir hvor de har tallene fra. 
 
Regelverks-knaggene for anvisning 312.130 er byggteknisk forskrift (TEK17) § 8-1: 
"Opparbeidet uteareal skal utformes slik at det er tilstrekkelig egnet til sin funksjon." (Vei-
ledningen til bestemmelsen sier at parkeringsareal inngår i opparbeidet uteareal.) og § 12-1 
(1): "Byggverk skal ha planløsning tilpasset byggverkets funksjon."  
 
I tillegg kommer TEK17 § 12-5: "Byggverk skal ha en utforming som forebygger fare for 
skade på personer og husdyr ved sammenstøt eller fall." og TEK17 § 12-7 (1): "Rom og annet 
oppholdsareal skal ha utforming, romhøyde og størrelse tilpasset sin funksjon." Ifølge 
Direktoratet for byggkvalitet (DiBK) gjelder TEK17 § 12-6 Kommunikasjonsvei etter at man 
har forlatt bilen, men fortsatt er i garasjen. 
 
Dette notatet skal gi grunnlag for anvisninger som ivaretar dette. 
 
Det er også andre krav til parkeringsanlegg i TEK17 (fri høyde, parkering for forflytnings-
hemmede, brannsikkerhet, ventilasjon, ladeinfrastruktur osv.), men det omtales ikke i dette 
notatet. 
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2 Kilder 

2.1 Statens vegvesen (håndbok N100/017) 
Statens vegvesen legger "dimensjonerende kjøretøy" til grunn for sine dimensjonerings-
normer. Dimensjonerende kjøretøy er en "boks" som de aller fleste biler i den aktuelle kate-
gorien skal passe inn i. Det er altså ikke en gjennomsnittsstørrelse, men en "dette-må-det-være-
plass-til"-størrelse. 
 
Minst fra 1970-tallet og til og med i dag angir Statens vegvesen en dimensjonerende personbil 
til å være 1,8 m x 4,8 m. Denne dimensjonerende personbilen har ytre mål i overkant av målene 
på en Volvo 145 stasjonsvogn, se figur 1. 
 

 
 
Figur 1  
På 1970-tallet var Volvo 145 stasjonsvogn (kalt herregårdsvogn) en meget stor bil og hadde mål i under-
kant av dimensjonerende personbil. 
 

 
 
Figur 2  
Dimensjonerende personbil slik den er målsatt i dagens N100 fra 2019 
 
Slik vi oppfatter det, var dimensjonerende personbil opprinnelig en "boks" som de fleste bilene 
i samtiden hadde romslig plass i. Etter hvert har boksen blitt trangere og trangere. Tidligere 
utgaver av Byggforskseriens anvisning 312.130 om parkering angir hva som ble ansett som 
vanlige størrelser på biler til ulike tider, se tabell 1. 
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Tabell 1  
Utvikling i bildimensjoner som oppgitt i Byggforskserien 

Utgivelsesår Vanlig bilbredde (store biler) Vanlig billengde (store biler) 
1979 1,45–1,65 m (1,8 m) 3,9–4,5 m (4,5–5,2 m) 
1991 1,65–1,75 m (1,8 m) 3,9–4,7 m (4,7–5,2 m) 
2005 1,65–1,80 m (2,0 m) 4,1–4,8 m (5,7 m) 
2015 1,8 m (2,0 m) 4,8 m (5,7 m) 

 
Dimensjonerende personbil har blitt utypisk for dagens biler – ikke bare når det gjelder ytre 
dimensjoner, se kapittel 3 og 4, men også ved at den har en annen fordeling av overheng foran 
og bak, se kapittel 4.3. Figur 3 viser fremre overheng på 0,90 m og bakre overheng på 1,10 m. 
Ytre overheng er differansen mellom ytre avgrensing og utsiden av ytre forhjul når bilen 
svinger med maksimalt rattutslag. 
 
Sporingskurvene for personbil i håndbok N100 (og 017) har dimensjonerende svingradius på 
6,00 m og er illustrert i figur 3. 
 

 
Figur 3  
Sporingskurver for personbil fra Statens vegvesens håndbok N100 
 
Det har tidligere vært litt uklart om oppgitt radius på 6,0 m er ytre forhjul ("curb to curb") eller 
ytre overheng ("wall to wall"), men dagens N100 presiserer at det er ytre overheng. Vi ser også 
at kurvene ikke er rene sirkler, men klotoider, det vil si sirkelsegmenter med utjevningskurver 
i begge ender. Man forutsetter altså at bilen kommer inn i og kjører ut av kurven med (moderat) 
fart, det vil si at man snur på rattet mens bilen beveger seg, slik at svingradien gradvis endres 
fra uendelig (når man kjører rett fram) til dimensjonerende radius midt i svingen og tilbake til 
uendelig.  
 
Ved kjøring inne i et parkeringsanlegg vil det være riktig, men ved inn- og utkjøring av en 
parkeringsplass må man kunne forvente at man til en viss grad snur rattet mens bilen står 
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(tilnærmet) stille. I en tvistesak hvor inn- og utkjøringen var kritisk, viste prøvekjøring med 
Volvo XC70 (en relativt stor bil) at det var nødvendig å rygge to ganger for å komme ut. 
Opptegning med sporingskurvene (med start der opptegnet bil står) viste at det var nødvendig 
å rygge sju ganger for å komme ut. Det tilsier at klotoideavrundingene i figur 3 er unødvendig 
lange for slik manøvrering.  
 
Ved å ta utgangspunkt i rene sirkelbuer, det vil si at de største og stiveste bilene må snu hjulene 
mens de står stille (se bort fra klotoideavrunding), vil mindre og/eller smidigere biler likevel 
kunne snu på hjulene mens bilen er i bevegelse – noe som generelt er å anbefale. Å snu hjulene 
mens bilen står stille sliter både på dekk og (særlig med piggdekk) på garasjedekket. 
 
Figur 3 viser også at ytre overheng kan utgjøre ganske mye for snudiameteren. Over er det 
nevnt at nyere biler kan ha større avstand fra forhjulsakselen til fronten enn dimensjonerende 
personbil. Det veies opp av at svært mange biler har avrundet nese: Fronten – som tar imot en 
kollisjon – stikker langt fram, mens sidevingene er avrundet og stikker lite ut til siden i svinger. 
Se mål på overheng i kurver i kapittel 5.2. Størrelsen på bakre overheng har lite å si ved 
manøvrering. 

2.2 Cars-data.com 
Av offentlig tilgjengelige data om biler er det ganske ymse hva som ligger på forhandlernes 
hjemmesider. Vi har funnet én nettside med info for mange biltyper: www.cars-data.com. Her 
er det egen side for "alle" motorvarianter av "alle" bilmodeller. Men vi har ikke funnet noen 
måte å trekke ut de tallene vi er interessert i for å sette dem opp i et Excel-ark. Vi kan imidlertid 
bruke enkeltsøk i cars-data til å supplere og stikkprøve-kontrollere tallene fra OFV. 

2.3 Opplysningskontoret for veitrafikken (OFV) 
2.3.1 Nybilsalg 2020 
SINTEF mottok 13. januar 2021 en Excel-fil fra OFV med oversikt over ulike mål, blant annet 
svingdiameter for de nye bilene som var på det norske markedet i 2020 (heretter "kjøretøy-
fila"). OFV er ikke sikre, men mener at svingdiameter skal være angitt for ytre forhjul. Fila 
inneholder 2 117 ulike modeller og modellvarianter – ofte ulike motorer i bil med samme ytre 
mål (ark 1 i fila). Ved å slå sammen variant-linjer av samme modell med samme svingdiameter 
til én linje, ble fila redusert til 380 ulike modeller (ark 2 i fila). Enkelte av disse modellene har 
to-tre linjer fordi det er ulik svingdiameter på de forskjellige variantene (kan skyldes to- eller 
firehjulsdrift eller at ulik motorstørrelse fører til ulik størrelse på forhjulsbrønnene). 
 
19. januar 2021 mottok SINTEF en Excel-fil fra Opplysningskontoret for veitrafikken med 
oversikt over antall solgte nye biler i 2020, fordelt på 296 ulike modeller (Personbiler 2020). 
Disse dataene ble ført over i kjøretøy-fila (ark 4 i kjøretøy-fila). 47 av disse modellene hadde 
ikke motsvarende modell i kjøretøy-fila (markert med grått i ark 2 i Personbil-fila). Disse 
hadde lite salg, og står for 347 av totalt 141 412 solgte biler (0,25 %), men disse har vi ikke 
gått videre med. 
 
I kjøretøy-fila fra OFV er det 22 modeller som er solgt, men som ikke har oppgitt sving-
diameter. Av disse er 6 solgt i mer enn 1 000 eksemplarer og 4 har solgt mellom 20 og 1 000 
eksemplarer. Disse 8 modellene står for totalt 14 073 solgte eksemplarer. For 5 av disse har vi 
lagt inn svingdiameter fra cars-data.com. 3 av disse (5 249 solgte eksemplarer) har ikke 
svingdata i cars-data.com. Over halvparten (3 414 eksemplarer) er Mercedes-Benz EQC. 
Bertel O. Steen opplyser at den har "wall to wall" svingdiameter på 11,8 m, av oss anslått til 
ytre forhjul = 11,3 m. Dette er lagt inn i regnearket. De øvrige 12 modellene står for 32 solgte 
eksemplarer. De 1 835 resterende og de 32 har vi neglisjert. 
 
Kun modellene med salgsdata og svingdata er kopiert over i ark 5 i kjøretøy-fila. Vi står da 
med 226 modeller solgt i totalt 138 800 eksemplarer. Grafene i kapittel 3–5 dekker disse 
bilene, det vil si 98,2 % av nybilsalget i 2020.  
 

http://www.cars-data.com/
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NB: Kategorien "Flerbruk store biler" er med i 2020-statistikken (1 238 solgte biler, tilsvarer 
0,9 %), i motsetning til i 2021-statistikken! 
 
2.3.2 Nybilsalg 2021 
Tilsvarende data for 2021 ble mottatt 6. januar 2022 og inneholder salgstall for 380 ulike 
bilmodeller, av OFV klassifisert som personbiler – totalt salg: 176 276 nybiler (heretter 
"statistikk-fila"). 12 av disse modellene var av typen "Bygg bil", altså ikke et kommersielt 
merke. 
 
Dataene fra OFV har ytre mål på 1 990 ulike modeller og modellvarianter. I mange tilfeller 
har hver modell mange varianter hvor motor eller utstyrsnivå varierer, men hvor ytre mål er 
like. 
 
Ved å samkjøre disse to filene har vi slått sammen modellvarianter der salgstallene bare gjelder 
modellen som helhet. Det blir enkelte gjettinger fordi det av og til er litt ulike ytre mål på de 
ulike variantene, men vi har forsøkt å gjette (det vil si velge en representativ modellvariant) så 
edruelig som mulig. I tillegg til de 12 av typen "Bygg bil", er det noen modeller i statistikk-
fila som ikke er i kjøretøy-fila. Det er 15 modeller som er solgt i mindre enn et dusin 
eksemplarer (de fleste i kun ett), og disse har vi sett bort fra. De øvrige har vi sporet opp data 
på, enten fra 2020-fila eller fra cars-data.com. Vi står da igjen med 323 ulike modeller med 
både salgs- og dimensjonsdata, noe som representerer 176 093 solgte nybiler. Det er altså bare 
183 biler (1,0 promille) som har "forsvunnet". 
 
Statistikken fra OFV heter Personbiler. Likevel er det 18 modeller som de selv klassifiserer 
som "Flerbruk store biler". Dette er: Citroën e-SpaceTourer og SpaceTourer, Ford Tourneo 
Custom, Transit og Transit Custom, Maxus Euniq5, Mercedes-Benz EQV, eVito Tourer, Vito 
og V-klasse, Opel Zafira-e Life, Peugeot e-Traveller, Toyota Proace Verso, Volkswagen Cara-
velle, Crafter, e-Crafter og Multivan. Til sammen står disse for 1 941 solgte biler, altså 1,1 
prosent av salget. Gjennomsnittslengde (bare gjennomsnitt av modellene, ikke vektet for antall 
solgte) er 5,30 m, gjennomsnitts bredde er 1 947 mm og gjennomsnitt svingdiameter er oppgitt 
til 12,35 m. Vi har valgt å fjerne disse fra våre statistikker. 
 
Vi står da igjen med 174 152 solgte personbiler i 2021 – 98,8 prosent av bilene oppgitt fra 
OFV. 
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3 Bredde på dimensjonerende bil 

3.1 Statistikk 
3.1.1 2020 
Breddemålene (karosseri uten sidespeil) fordeler seg som illustrert i figur 4 a. 
 

 
Figur 4 a 
Bredde på nye biler (2020) uten sidespeil 
 
Vi ser av figur 4 a at hovedtyngden av bilene (87,3 %) har bredde fra 1,75 og opp til (men ikke 
med) 1,95 m.  
 
− 30 % av bilene er smalere enn 1,800 m. 
− 54,5 % av bilene er 1,800 m og opp til 1,900 m. 
− 15,5 % av bilene er 1,900 m eller bredere. 
 
I ytterendene er bare 3,5 % av bilene 1,700 m eller smalere, og bare 2,4 % av bilene er bredere 
enn 2,000 m. 
 
Bredden på 85-prosentilen er 1,902 m, og bredden på 50-prosentilen er 1,820 m. Gjennom-
snittsbredden er 1,832 m. 
 
Det blir hevdet at det er elbilene som "drar opp" bredden på biler. Elbiler dominerer riktignok 
i det marginale breddeområdet rundt 2,0 m, men statistikken viser at en gjennomsnittlig elbil 
er 13 mm smalere enn en gjennomsnittlig fossilbil. 
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3.1.2 2021 
Breddemålene (karosseri uten sidespeil) fordeler seg som illustrert i figur 4 b. 
 

 
Figur 4 b 
Bredde på nye biler (2021) uten sidespeil 
 
Vi ser av figur 4 b at hovedtyngden av bilene (82,8 %) har bredde fra 1,775 og opp til (men 
ikke med) 1,925 m.  
 
− 18,6 % av bilene er smalere enn 1,800 m. 
− 64,5 % av bilene er 1,800 m og opp til 1,900 m. 
− 16.9 % av bilene er 1,900 m eller bredere. 
 
I ytterendene er bare 1,9 % av bilene 1,700 m eller smalere, og bare 0,2 % av bilene er bredere 
enn 2,000 m. 
 
Bredden på 85-prosentilen er 1,902 m, og bredden på 50-prosentilen er 1,852 m. Gjennom-
snittsbredden er 1,850 m. 
 
3.1.3 Sammenlikning 2020 og 2021 
Til tross for at "Flerbruk store biler" er tatt ut av 2021-statistikken, har 85-prosentilen holdt 
seg uendret fra 2020 til 2021. 50-prosentilen har økt med 32 mm, og gjennomsnittsbredden 
har økt med 18 mm. Trenden er altså økende bredde, og det "tetter seg" oppunder 85-prosen-
tilen. Vi ser også at det er solgt markert færre av de smaleste bilene (fireseters elbiler) i 2021 
enn i 2020. 

3.2 Sidespeil 
For de bilene som har oppgitt bredde med sidespeil, er den gjennomsnittlige breddeøkningen 
på grunn av sidespeilene på 22 cm (11 cm på hver side av bilen) i 2020. Målet for 2021 er 21 
cm. Vi kan ikke registrere noe tydelig mønster, for eksempel at brede biler har mindre eller 
større breddeøkning for sidespeil enn smale biler har. 
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De fleste bilmodeller har mulighet for å brette inn sidespeilene via en bryter inne i bilen. Ved 
rygging anser vi det likevel nødvendig å benytte sidespeilene, så vi anser ikke innbrettede 
sidespeil som en mulighet ved manøvrering. Vi oppgir imidlertid bredde på dimensjonerende 
bil som mål uten sidespeil da sidespeilene får plass innenfor sikkerhetsavstanden omtalt i 
kapittel 7.1. 

3.3 Konklusjon 
Hittil har dimensjonerende bil vært 1,8 m bred. Ut fra statistikken mener vi det må være riktig 
å nå sette bredden på dimensjonerende personbil til 1,9 m. Bredde med speil mener vi må 
settes til 2,1 m. 
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4 Lengde på dimensjonerende bil 

4.1 Statistikk lengde 
4.1.1 2020 
Lengdemålene på bilene er illustrert i figur 5 a. 
 

 
 
Figur 5 a 
Lengde på nye biler (2020) 
 
Vi ser at nesten alle bilene er under 5,0 m lange. Kun 1,9 % er 5,0 m eller lengre. Hoved-
tyngden (60,0 %) ligger innenfor 4,2–4,7 m, men det er en ikke ubetydelig andel mellom 4,7 
og 5,0 m (20,4 %).  
 
− 17,6 % av bilene er kortere enn 4,2 m. 
− 66,9 % av bilene er fra 4,2 m opp til 4,8 m lange. 
− Kun 1,7 % av bilene er fra 4,8 m og opp til 4,9 m lange 
− 13,8 % er 4,9 m eller lengre. 
 
Lengden på 85-prosentilen er 4,869 m, og lengden på 50-prosentilen er 4,490 m. Gjennom-
snittslengden er 4,479 m. 
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4.1.2 2021 
Lengdemålene på bilene er illustrert i figur 5 b. 
 

 
 
Figur 5 b 
Lengde på nye biler (2021) 
 
Vi ser at nesten alle bilene er under 5,0 m lange. Kun 1,9 % er 5,0 m eller lengre. Hoved-
tyngden (60,0 %) ligger innenfor 4,2–4,7 m, men det er en ikke ubetydelig andel mellom 4,7 
og 5,0 m (20,4 %).  
 
− 9,2 % av bilene er kortere enn 4,2 m. 
− 79,6 % av bilene er fra 4,2 m opp til 4,8 m lange. 
− Kun 1,8 % av bilene er fra 4,8 m og opp til 4,9 m lange. 
− 9,5 % er 4,9 m eller lengre. 
 
Lengden på 85-prosentilen er 4,750 m, og lengden på 50-prosentilen er 4,600 m. Gjennom-
snittslengden er 4,550 m. 
 
4.1.3 Sammenlikning 2020 til 2021 
I 2020 var det en større spredning i lengde enn i 2021. 85-prosentilen har gått ned med 11,9 
cm, men både 50-prosentilen og gjennomsnittet har gått opp (henholdsvis 11 og 7,1 cm). På 
samme måte som for bredde, "tetter det seg" oppunder 85-prosentilen. Vi ser også at det er 
solgt markert færre av de korteste bilene (fireseters elbiler) i 2021 enn i 2020. 

4.2 Konklusjon lengde 
Hittil har dimensjonerende bil vært 4,8 m lang. Rent mekanistisk vil det ut fra 2020-stati-
stikken nå være riktig å sette lengden på dimensjonerende personbil til 4,9 m, men da 4,8 m 
tilsvarer 84,5-prosentilen, mener vi grunnlaget for en endring er for tynt og vil opprettholde 
4,8 m som dimensjonerende. Det stemmer også med 2021-statistikken. 
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Som det går fram av tabell 1, har bilenes lengde økt noe opp gjennom årene, mens parkerings-
plassens anbefalte lengde har vært uendret på 5,0 m. 

4.3 Overheng 
Vi har ikke separate mål for fremre og bakre overheng, men ved å ta differansen mellom lengde 
og akselavstand, får vi et mål for samlet overheng, se figur 6. 
 

 
 
Figur 6  
Fremre pluss bakre overheng for nye biler (2020) oppgitt i mm (vertikalaksen). Horisontalaksen gir én 
søyle for hver bilmodell, sortert etter økende billengde. Diagrammet er ikke vektet etter antall solgte biler. 
 
Vi ser at summen av overheng sjelden overstiger 2,0 m. Ut fra udokumenterte observasjoner 
vil vi for nye biler anslå at fremre og bakre overheng er like store eller at fremre overheng er 
litt større enn bakre. Dette er en klar endring fra tidligere. Mottatt tallmateriale gir ingen 
indikasjon på hvordan overhenget fordeler seg foran og bak.  
 
Det ser også ut til at bilenes front er kraftig avrundet i hjørnene, noe som gjenspeiles i et sterkt 
redusert fremre overheng, se differansen mellom figur 3 og figur 20. Det har lite å si for 
nødvendig plass til parkering, men det påvirker formen og hjulplasseringen på "modellbilen" 
slik vi har valgt å framstille den i figur 23: Større fremre overheng, men buet front, og det 
medfører et mindre overheng i svingen enn vist i figur 3. 
 

 
Figur 7  
Eksempel på bil med markert større overheng foran enn bak. Nissan Leaf fra 2010 
 
Vi har ikke sett noen grunn til å utlede noe om overheng fra 2021-statistikken. 
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5 Plass til inn- og utstigning av bil 

5.1 Målinger av "hakk" 
Bildører kan i all hovedsak åpnes ca. 80 grader – det omtaler vi som full åpning. De aller fleste 
bilmodeller har dørhengsler som er slik at døra kan stoppes og stå i ett (ev. to) "hakk" når den 
er halvåpen.  
 

 
Figur 8  
Døråpning i de ulike hakkene på en Audi A3 todørs bil. Bileier (30 år) opplyser: Det indre hakket (65 cm) 
går stort sett greit å bruke i parkeringshus, og man kommer seg ut fra både framsetet og baksetet om 
man er ung og sprek. Det ytre hakket (95 cm) er romslig. Helt åpen dør (115 cm) brukes sjelden, mest 
når man skal støvsuge, rydde eller pakke i bilen. 
 
Vi forutsetter at bilfabrikantene har vurdert at dørposisjonen i hakket er nødvendig og til-
strekkelig åpning til alminnelig inn- og utstigning for alminnelig føre personer. Vi har målt 
hvor langt ut døra står når den er i hakk og ved full åpning for en rekke nye bilmodeller. De 
bilene vi har målt, tilsvarer 121 128 av de solgte nybilene i 2020, altså 86 %. Da mange av 
modellene går igjen i 2021-statistikken, har vi ikke sett noen grunn til å gjenta øvelsen for 
disse tallene. 
 
Målene er gjengitt i figur 9 til 13. Vi finner ingen indikasjon på sammenheng mellom bilbredde 
og plassbehov for åpning av dør. 
 

 
 
Figur 9  
Bredde på dør ved full åpning, todørsbiler unntatt. Biler tilsvarende 455 solgte er todørs. Disse har full 
døråpning på 110–120 cm, men er holdt utenom i denne figuren. 
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Figur 10  
Dørbredde ved ytre hakk. Diagrammet viser alle biler. En del biler har også et indre hakk. 
 

 
 
Figur 11  
Et antall biler, tilsvarende 73 142 solgte (60 %) i 2020, hadde et hakk nummer to (et indre hakk). Samtlige 
av disse har 75 cm eller mer som ytre hakk. 
 

 
 
Figur 12  
Innerste hakk, uavhengig av om det er det eneste eller det innerste av to hakk 
 
85-prosentilen av de 121 128 målte 2020-bilene har dørbredde på innerste hakk på 65 m. 
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5.2 Tykkelse på dørbladet 
Figur 13 viser at det er liten variasjon i tykkelse på dørbladet. Tilgjengelig lysåpning for å 
komme inn og ut av bilen avhenger derfor primært av dørhengslenes hakk, og ikke av 
tykkelsen på dørbladet. 
 

 
 
Figur 13  
Tykkelse på dørbladet 

5.3 Historisk utvikling av fri plass mellom biler 
Hvis vi sammenholder opplysningene om tidligere tiders bildimensjoner, se tabell 1, med de 
samtidige anbefalingene i Byggforskserien for bredde på parkeringsplasser, kan vi se hvordan 
forventningen om plass mellom biler har utviklet seg, se tabell 2. 
 
Tabell 2  
Historisk utvikling av fri plass mellom biler 

Utgivelsesår Vanlig 
bilbredde 

(store biler) 

Anbefalt bredde på 
p-plass 

(lav standard) 

Plass mellom biler: 
bredeste bil i smaleste plass / 

gjennomsnitt bil i gjennomsnitt 
plass / smaleste bil i bredeste 

plass (utelatt: "store biler") 
1979 1,45–1,65 m 

(1,8 m) 
2,3 / 2,4 / 2,5 m 0,65 / 0,85 / 1,05 m 

1991 1,65–1,75 m 
(1,8 m) 

2,3 / 2,4 / 2,5 m 0,45 / 0,70 / 0,95 m 

2005 1,65–1,80 m 
(2,0 m) 

2,3 / 2,4 / 2,5 m 
(2,25 / 2,35 / 2,40 m) 

0,45 / 0,68 / 0,90 m 
(0,40 / 0,68 / 0,80 m) 

2015 1,8 m (2,0 m) 2,5 m 0,70 m 
 
Vi ser av tabellen at plass mellom biler ved en gjennomsnittlig bred bil på en parkeringsplass 
av gjennomsnittlig anbefalt bredde har ligget stabilt på 0,7 m, bortsett fra første periode da den 
var 0,85 m. 

5.4 Oppsummering 
En helt åpen bildør stikker vanligvis ca. 1,0 m ut fra bilen. Personer med bevegelsesvansker 
(deriblant mange eldre) kan ha behov for helt åpen bildør for å komme inn og ut av bilen. Det 
er særlig aktuelt dersom man er avhengig av først å sette seg ned for deretter å trekke beina 
inn i bilen, eller hvis man er avhengig av å sette begge beina ned på bakken før man reiser seg. 
 
De fleste bildører har et "hakk" ved halvåpen dør, hvor døra blir stående. Døra stikker da 
vanligvis 0,52–0,65 m ut fra bilen. Dørbladet er vanligvis ca. 0,22 m tykt, slik at reell lysåpning 
er 0,30–0,43 m bred. Med slik åpning må man gå sidelengs inn i bilen (med hofta på langs av 
bilen). Det forutsetter at man er slank, har god balanse og at man er såpass myk i ryggen at 
man kan sette rumpa ned på setet før man trekker hodet inn etter seg. 
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De fleste føre personer, også korpulente/gravide, kan sette det innerste beinet inn i beingropa 
for så å sette seg og trekke det ytterste beinet med seg inn, dersom hofta får plass på tvers i 
døråpningen. Med hofta på tvers er det nødvendig å benytte ytterste hakk, de vil si at døra 
stikker 0,7–0,8 m ut fra bilsiden. 
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6 Svingdiameter 

6.1 Statistikk 
Ifølge kjoretoy-fila fordeler svingdiameter for de solgte bilene i 2020 og 2021 seg som vist i 
figur 14 og figur 15. 
 

 
 
Figur 14 
Svingdiameter på nye biler (2020) 
 

 
Figur 15 
Svingdiameter på nye biler (2021) 
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Vi ser at gjennomsnittet av svingdiameteren ligger i intervallet 11,0–11,5 m for både 2020 og 
2021, og at det først er når vi overstiger svingdiameter på 12,5 m, at antallet solgte biler blir 
marginalt. 85-prosentilen har en svingdiameter på 11,8 m i 2020 og 12,0 m i 2021. Økningen 
i 85-prosentilen fra 2020 til 2021 er til tross for at "Flerbruk store biler" er tatt ut av 2021-
statistikken. 

6.2 Egne målinger av svingdiameter 
Vi har målt snumål på enkelte bilmodeller. Målingen er gjort etter følgende prosedyre: 
 
– Finn en åpen plass, helst en parkeringsplass med oppmalte, parallelle plasser. 
– Sett bilen parallelt med malingsstrekene (eller husvegg, gjerde, eller annen retningsrefe-

ranse), med fullt rattutslag. 
– Merk (med gatekritt, strek i grusen, pinner e.l.): 1) indre bakhjul, 2) ytre forhjul og 3) fremre 

ytre overheng, se figur 16 nedenfor. 
– Kjør, med fullt rattutslag, en 180 graders sving slik at bilen på nytt står parallelt med 

malingsstrekene eller retningsreferansen. 
– Merk 1), 2) og 3) for ny posisjon. 
– Flytt bilen og mål avstanden fra 1) til 1), 2) til 2) og 3) til 3), se figur 17 nedenfor. Antall 

meter med én desimal er tilstrekkelig nøyaktig. To personer og et langt målebånd er enklest, 
men det går fint å "skritte opp" med en meterstokk også – pass da på at merkene du skal 
fram til er synlige fra startpunktet ditt. 

– Noter de tre målene samt bilens registreringsnummer. Med registreringsnummeret finner 
vi merke og årsmodell på vegvesen.no, slik at vi kan sammenlikne målte mål med oppgitte 
mål. 

 

 
Figur 16 
Punkter som skal markeres 
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Figur 17 
Målene som trengs 
 
Utførte målinger av diameter ligger i fila Bilmål 2020.  
 
Målene for ytre overheng er her sammenliknet med tall fra OFV og cars-data.com (OFV og 
cars-data.com er i all hovedsak enige): 
 

 
 
Figur 18  
Målt avvik sortert etter avvik, angitt i meter 
 
Vi ser at reelle mål avviker betydelig fra mål oppgitt av OFV og cars-data.com – fra 0,2 m 
mindre til 1,4 m større. Gjennomsnittlig er reell svingdiameter for ytre overheng 0,6 m større 
enn oppgitt i OFV og cars-data.com, og 85-prosentilen av avvikene er 1,2 m. Dersom det 
stemmer at OFV og cars-data.com oppgir mål på ytre forhjul, kan det forklare en differanse 
på 0,3–0,6 m i forhold til våre målinger, se figur 20.  
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Men hvordan fordeler avvikene seg med hensyn til diameterens størrelse? Det er ingen tydelig 
sammenheng mellom størrelsen på svingdiameteren og størrelsen på målt avvik, se figur 19. 
 

 
Figur 19  
Målt avvik sortert etter målt diameter, angitt i meter 
 
Figur 19 viser at det er en betydelig måleusikkerhet også på bilene med størst svingdiameter. 
 
Differansen mellom målt diameter ytre forhjul og målt diameter ytre overheng er som vist i 
figur 20. Størrelse på ytre overheng er altså ca. halvparten av verdiene i figur 3. 
 

 
 
Figur 20  
Målt differanse mellom diameter utside av ytre forhjul og diameter ytre overheng, angitt i meter 
 
Sammenliknet med figur 3, hvor ytre overheng stikker vel 0,4 m lengre ut enn ytre forhjul, ser 
vi at målingene viser ytre overheng som stikker 0,12–0,30 m utenfor ytre forhjul. 
 
Selv om det ikke har noen stor betydning i denne sammenhengen, har vi målt diameter for 
snusirkel til indre bakhjul. 85-prosentilen ligger på 7,0 m, se figur 21. 
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Figur 21  
Målt diameter snusirkel til indre bakhjul, angitt i meter 

6.3 Konklusjon 
Hittil har dimensjonerende svingdiameter (ytre overheng) vært 12,0 m, se figur 3. Ut fra figur 
14 og 15 er 85-prosentilen av oppgitt svingdiameter lik 11,8 m (2020) / 12,0 m (2021). Det er 
imidlertid en viss usikkerhet knyttet til om de oppgitte målene gjelder for ytre forhjul eller ytre 
overheng. Det, i tillegg til våre målte avvik vist i figur 18 med en 85-prosentil på 1,2 m, gjør 
at vi mener det nå må være riktig å sette dimensjonerende svingdiameter (ytre overheng) til 
13,0 m.  
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7 Kjøremåte 

7.1 Sikkerhetsavstand 
Man må regne med en sikkerhetsavstand til sidehinder på 0,25 m. Dette er gammel praksis, og 
følger også av Statens vegvesens Håndbok N100, se figur 22 

 
Figur 22  
Utdrag av Statens vegvesens Håndbok N100 

7.2 Sporingskurver 
Ut fra pkt. 6 får vi en sporingskurve – uten klotoider – som vist i figur 23.  
 

 
Figur 23  
Sporingskurve for dimensjonerende bil, slik SINTEF mener den må være. En rute er 0,25 m. Stiplet linje 
er minste avstand til sidehinder (sikkerhetsavstand 0,25 m).  
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7.3 Parkere med fronten inn eller rygge inn 
Man kan parkere med fronten inn eller man kan rygge inn på parkeringsplassen. Det er fordeler 
og ulemper ved begge bevegelsesmønstrene: 
 
– Dersom man rygger inn, kan man klare seg med et smalere manøvreringsfelt enn hvis man 

kjører med fronten inn. 
– Dersom man kjører med fronten inn, har man romslig plass når man skal rygge ut igjen, og 

man behøver derfor ikke å være en dreven "rygger". Dersom man rygger inn, må man 
plassere bilen temmelig nøyaktig både før man begynner ryggingen og mens man rygger i 
en relativt skarp sving – det er vesentlig mer krevende. 

 
– Ved stor trafikk er det mer trafikksikkert å rygge inn på parkeringsplassen: ved ankomst 

har man oversikt over trafikksituasjonen, og det er relativt trygt å rygge inn på plassen. 
Hvis man har parkert med fronten inn, tar det litt tid fra man kommer til bilen (og har 
oversikt over situasjonen) til man er klar til å rygge ut, og situasjonen kan i mellomtiden 
ha endret seg. Dessuten: Ved behov for rask tømming av parkeringsplassen (evakuering av 
et industriområde, etter avsluttet stort publikumsarrangement o.l.) går det betydelig raskere 
dersom alle har rygget inn, og man kan kjøre rett ut. 

 
– Dersom parkeringsplassene ligger opp mot en vegg, må man parkere med fronten inn for å 

ha tilgang til bakluka/bagasjerommet. Rygger man inn på plassen, må man kjøre bilen noe 
fram for å komme til, og det kan være trangt å få med seg bagasje/varer ut mellom bilene. 

7.4 Plassbehov for manøvrering 
I Byggforskseriens anvisning 312.130 om parkeringsplasser og garasjeanlegg skal vi beregne 
hvor stor plass som er nødvendig for å manøvrere inn og ut av parkeringsplassene.  
 
Til sammenlikning var tidligere tiders anbefalinger for manøvreringsfeltets bredde i Bygg-
forskserien som oppgitt i tabell 3 (mål i parentes: Lav standard i henhold til SVV/Gjensidige-
NOR): 
 
Tabell 3  
Historisk utvikling av bredde på manøvreringsfelt 

Utgivelsesår P-plass 2,3 m P-plass 2,4 m P-plass 2,5 m 
1979 7,0 m 6,5 m 6,0 m 
1991 7,0 m 6,5 m 6,0 m 
2005 7,05 m (6,55 m) 6,7 m (6,1 m) 6,3 m (5,6 m) 
2015 --- --- 6,3 m 
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8 Bilers høyde 
For 2021-modellene har vi fått oppgitt høyde. Det mangler data på bilmodeller tilsvarende  
2 737 solgte eksemplarer. Høyden fordeler seg som vist i figur 24. 
 

 
 
Figur 24  
Høyde på personbiler solgt i 2021 
 
85-prosentilen er 1,67 m høy. Det er bare 4,4 % av bilene som er høyere enn 1,70 m. Man må 
imidlertid ta høyde for taklast, skiboks mv. på minst 0,4 m. Det innebærer at ingen steder med 
biltrafikk (eller fotgjengere) må ha fri høyde som er mindre enn 2,1 m. 
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9 Bakkeklaring 
For 2021-modellene har vi fått oppgitt bakkeklaring. Det mangler data på bilmodeller til-
svarende 15 915 solgte eksemplarer. Bakkeklaringen fordeler seg slik som vist i figur 25. 
 

 
 
Figur 25  
Bakkeklaring på personbiler solgt i 2021 
 
85 % av de solgte bilene med oppgitt bakkeklaring, har en bakkeklaring på 140 mm eller mer. 
Bakkeklaringen blir imidlertid redusert med vekt i bilen. 
 



Dimensjoner og svingdiameter for nye 
personbiler solgt i 2020 og 2022
UNDERLAG FOR REVISJON AV BYGGFORSKSERIEN 312.130

Dette notatet viser resultatet av en rekke statistikker for og målinger av dimensjoner på nye  
biler solgt i 2020 og 2021. Hensikten er å etablere et faktagrunnlag for revisjon av Byggforskserien 
312.130 Parkeringsplasser og garasjeanlegg.
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