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SINTEF Bygoforsk

Hva er dette heftet, og hvordan bruk

]

Dette heftet forteller kortfattet om de de offentlige
minstekravene til energibruk. Kravene star i teknisk
forskrift til plan- og bygningsloven.

Heftet er del av en serie. Serien er kompendium
til kurs fra Lavenergiprogrammet. lllustrasjonene
er utgangspunktet for overheadene, og teksten gir
de vesentligste opplysningene til hver illustrasjon.
Teksten i margen gir utfyllende opplysninger.

Malet er & gi alle i byggenaeringen en oversikt over
de viktigste grepene for & redusere energibehovet
til nye bygninger. Skal man planlegge for & oppna
et helt bestemt energibehov, trengs det mer de-
taljert kunnskap enn dette heftet gir.

Heftet kan lastes ned
som pdf fra www.lav-
energiprogrammet.no.
For & kjape trykt hefte til
selvkost, kontakt SINTEF
Byggforsk pa telefon

22 96 55 55 eller e-post
salg.byggforsk@sintef.no

Mer stoff om lavenergi
kan du bl.a. finne hos
Enova pa www.enova.no
eller i Byggforskserien pa
http://bks.byggforsk.no.

Nytt fra forskningsfronten
fins pa www.sintef.no/
byggforsk/bygninger/
energi.
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Hva er Lavenergiprogrammet?
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SINTEF Byggforsk
Lavenergiprogrammet Klimaendringene er en stor samfunnsmessig
Middelthunsgate 27 utfordring. | henhold til FNs klimapanel ma utslip-
53?6771(?7 Majorstuen pene reduseres med 50 til 80 % for & unnga far-

SI0

lige klimaendringer. Et viktig bidrag er & redusere
energibruken i bygninger, bruke fornybar energi og

Tel: 23 08 75 00 o TR o
© bruke riktig energi til riktig formal.

Fax: 23 08 52 29

www.lavenergiprogram- Lavenergiprogrammet er et samarbeid mellom
met.no byggenaeringen og staten for & fa til energieffektivi-
sering og energiomlegging i bygninger.

Deltakere i programmet er Byggenaeringens
Landsforening, Arkitektbedriftene, Enova, Husban-
ken, Statens bygningstekniske etat, Norges vass-
drags- og energidirektorat og Statsbygg.
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Hva vil Lavenergiprogrammet?

SINTEF Byggforsk

40 % av energibruken i Norge er i bygninger. Det
er et stort potensial for & redusere denne energi-
bruken. Ved & redusere energibruken i bygninger,
kan ren energi fra vannkraft som ofte brukes til
oppvarming, benyttes til a erstatte forurensende
energikilder andre steder. Ved & prosjektere og
bygge energieffektive, gode og trygge bygninger
bidrar du til & lzse klimautfordringene vi star over-
for.

Lavenergiprogrammet jobber med & gke kunnskap-
en om energieffektivisering og miljgvennlig energi-
omlegging i bygg- og anleggsneaeringen. Program-
met bidrar ogsa til etablering av forbildeprosjekter
innen lavenergi- og passivhus.

Den reelle energibruken
avhenger av hvordan folk
bruker bygningene.

Byggeneeringen kan ikke
styre hvordan brukerne
av bygningene oppfarer
seg. Men vi kan og skal
gi brukerne muligheten
til & bruke lite energi ved
& produsere bygninger
med lavt energibehov.

lavenergi #® programmet Versjon 1 - 03.02.09



INNLEDNING
Hva teller med?
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SINTEF Bygoforsk

Det er ikke tallfestede De tallfestede kravene i teknisk forskrift til plan- og
krav til utenders energi- bygningsloven (TEK) gjelder oppvarmet bygnings-
bruk. Men det gar fram volum. Med oppvarmet volum menes alle rom

av de generelle kravene
at man skal redusere
denne energibruken

som blir tilfart energi for oppvarming eller kjgling,
uansett innetemperatur.

mest mulig. o .

TEK har ogsa generelle krav om at alle bygninger
Man maé finne lgsninger og all byggevirksomhet skal ha et lavt energibehov.
slik at man slipper & Kravene star i paragrafene 8-1 og 8-2.
bruke varmekabler i opp- Det betyr blant annet at man skal:
kjorsler og taknedlgp, og — plassere og utforme bygninger med hensyn til
man bgr unnga terrasse- lokalklima og transportbehov
varmere og oppvarmede — bygge séa arealeffektivt som mulig
ASe RS — velge materialer som belaster miljget i minst

mulig grad

— bruke minst mulig energi i alle faser av byg-
ningens levetid

4 Versjon 1 — 03.02.09 lavenerqi ]



INNLEDNING
Oppbygging av regelverket

SINTEF Bygoforsk

Man kan oppfylle energikravene til en bygning pa
to ulike mater:

a) Energitiltak: Minst oppfylle et sett med krav-
nivaer for de enkelte bygningsdelene og kom-
ponentene. Noen av kravnivaene gjelder var-
metap. Det er mulig & omfordele disse, slik at
en darligere ytelse for én del blir kompensert
med en bedre ytelse for en annen del.

b) Samlet netto energibehov (rammekrav): Bereg-
ne at bygningen ikke kommer til & bruke mer
energi enn en tillatt energiramme. Rammen er
gitt som et visst antall kilowatt-timer per kva-
dratmeter per ar.

| tillegg er det krav til bygningens energiforsyning.

Uansett hvordan man
oppfyller kravet for
bygningen som helhet,
er det satt minstekrav til
bygningens varmetap
(isolasjon i ytterkonstruk-
sjoner og bygningens
lufttetthet).

Energikravene star i
TEK, paragrafene 8-1
til 8-23. Krav til varme-
anlegget star i TEK,
paragrafene 9-2 til 9-24.
Krav til fuktsikkerhet
(kondens) og innemiljg
star i TEK, paragrafene
8-3, 8-36 og 8-37.

lavenergi % Versjon 1 — 03.02.09




ENERGITILTAK
Varmetap og isolasjon

SINTEF Bygoforsk

Wi

Xo-Z 50 mm /—jO{q_y‘ph

For vinduer med trelags
ruter og vanlig karm er
det en forutsetning at
vinduet er minst 1,0 m
x 1,0 m og at det ikke
har gjennomgaende
sprosser.

Vindusleverandgren méa
kunne oppgi U-verdien

for vinduene i hvert en-
kelt prosjekt.

Kravnivaet for bygningsdelers varmetap er:

Yttervegg: U-verdi maks 0,18 W/m2K. Kan oppnas
med bindingsverksvegg med 250 mm isolasjon

Tak: U-verdi maks 0,13 W/m2K. Kan oppnas med
takkonstruksjon med 300-350 mm isolasjon

Golv pa grunnen eller mot det fri: U-verdi maks
0,15 W/m?K. Kan oppnas med 200-250 mm
isolasjon

Vinduer, dgrer og glassfelter: U-verdi maks
1,2 W/m?K. Kan oppnas med trelags isolerruter og
vanlig karm eller isolert karm og tolags isolerruter

Versjon 1 - 03.02.09 lavenergi ®® programmet



ENERGITILTAK
@vrig varmetap

Kuldebro |
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SINTEF Bygoforsk

Lekkagjeral!
2,5 for smalws
/ff 5- ﬁ'fﬂ Vi n.g(’/

Varmegjenvinner i ventilasjonsanlegg skal ha en
arsmidlere temperaturvirkningsgrad pa minst 70 %.
Det betyr at man ma ha balansert ventilasjon, og at
enkle plategjenvinnere ikke er gode nok.

Samlet vindus-, dgr- og gvrig glassareal skal veere
maks 20 % av bygningens oppvarmede bruksareal.

| smahus skal samlet varmetap fra alle kulde-
broene fordelt pa oppvarmet bruksareal ikke ut-
gjere mer enn 0,03 W/mK.

@vrige bygninger: 0,06 W/m?3K.

Smahus skal ha et lekkasjetall pa maks 2,5 luft-
vekslinger per time, andre bygninger maks 1,5.
Lekkasjetallet males ved et trykk pa 50 Pascal, og
ma ikke forveksles med luftvekslingen for ventila-
sjon.

Roterende varmegjen-
vinnere og kammergjen-
vinnere er gode nok.

Mindre enn 20 % vindus-
andel gir betydelig
energigevinst, men veer
obs. pa krav til dagslys
og utsyn.

Kuldebroer begrenses
ogsa av krav til inneklima
og kondens.

Betydelig bedre tetthet
(lavere lekkasjetall) kan
oppnas for smahus.

lavenergi #%
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ENERGITILTAK
Omfordeling av varmetap

SINTEF Bygoforsk

Kravnivaet er gitt som en
gjennomsnittsverdi for
hver bygningsdel.

Man kan derfor om-
fordele varmetapet
innenfor hver bygnings-
del. En del av ytter-
veggen kan f.eks. veere
tynnere hvis andre deler
av veggene har tilsvar-
ende bedre isolering.

Her er det ingen nedre
grense, men kondens-
fare og innemiljg ma
ivaretas.

Det samlede varmetapet som bygningen far nar
den oppfyller kravnivaene som er beskrevet pa
side 6 og 7, kalles bygningens varmetapsramme.
Det er lov & omfordele varmetapet, dvs. la noe
veere darligere hvis noe annet er tilsvarende bedre,
bare varmetapstallet ikke blir stgrre enn bygnin-
gens varmetapsramme.

For eksempel kan man bygge vegger som er tyn-
nere (darligere isolert, dvs. hgyere U-verdi) der-
som det gkte varmetapet gjennom veggene blir
kompensert med et tilsvarende mindre varmetap
gjennom vinduene (bedre isolert) eller bedre
varmegjenvinning i ventilasjonsanlegget (hgyere
virkningsgrad).

Selv om man omfordeler, ma man oppfylle visse
minstekrav, se side 16.

Versjon 1 - 03.02.09 lavenergi ®® programmet



ENERGITILTAK

Andre energiforhold
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SINTEF Bygoforsk
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Med energitiltak er det en forutsetning at man ikke
behgver a bruke energi til kjaling. | godt isolerte
bygninger kan overoppheting fort bli et problem.
Om ngdvendig ma man installere automatisk
utvendig solavskjermingsutstyr eller gjgre andre
tiltak for & unngad behov for kjgling.

Lav spesifikk vifteeffekt (SFP-faktor) krever lav
luftmotstand i ventilasjonsanlegget, dvs. tilstrekke-
lig plass til aggregat og romslige og enkle farings-
veier. Dette ma prosjekteres, ogsa for smahus.

| bygninger hvor man kan skille mellom dag-, natt-
og helgedrift, skal det veere natt- og helgesenking
av innetemperaturen.

| tillegg til solavskjerm-
ing er det viktig &

unnga ungdig innven-
dig varmetilskudd.
Ventilasjonsanleggets
varmegjenvinning bgr
veere termostatstyrt,
ogsa i smahus. | det min-
ste ma det veere lett & sla
av varmegjenvinningen
om sommeren.

Det er ogsa viktig at
man kan lufte effektivt
gjennom vinduer. Ef-
fektiv vinduslufting kan
veere vanskelig i ensidig
belyste leiligheter og i
starre kontorbygninger.

lavenergi #%
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ENERGITILTAK

SINTEF Bygoforsk

Oversikt

Krav | Glass- | Varme- | Kulde- | Luft- | Ventilasjon: | Solskjerm- | Natt- | Energi-
Arbeids= areal | isolasjon | broer | tetthet | varmegjenv. | ing (unngd | senk | forsyn-
oppgave og vifteeffekt | kjeling) in in,
Bygnings- X x x x x X X
utformin,
Golv X X X
Vegger X X X
Vinduer X X X X
Etasjeskiller X X X
Tak X X X
Installasjoner X X X X

Hvite felter med stort
kryss betyr at denne
bygningsdelen er viktig
for & oppfylle kravet.

Mindre kryss i gratt felt

betyr at bygningsdelen

har noe betydning, men
at andre bygningsdeler
har stgrre betydning.

Magrkt felt betyr at
bygningsdelen har liten
eller ingen betydning for
a oppfylle kravet.

| tabellen er de ulike kravene satt opp gverst og de
ulike bygningsdelene satt nedover til venstre.

Vi ser at detaljprosjektering og utfarelse av vegger
er viktig for & oppfylle tre av energitiltakene, og
uinteressante for resten av tiltakene.

Vi ser ogsa at bygningsutformingen (arkitekt-
prosjekteringen) er den eneste arbeidsoppgaven
som kan oppfylle kravet om dgr- og vindusandel,
og det er der man farst og framst ma ta grep for &
unnga kjglebehov. Bygningsutformingen gir ogsa
overordnede betingelser for de fleste andre energi-
tiltakene (gra felter).

10
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SAMLET NETTO ENERGIBEHOV
Prinsipp

SINTEF Bygoforsk

Bygningens samlede, arlige energibehov skal be-
regnes etter bestemte regler (netto energibehov).
Dette energibehovet skal deles pa antall kvadrat-
meter oppvarmet bruksareal i bygningen. Bygnin-
gens beregnede energibehov per kvadratmeter
skal ikke overstige en gitt ramme.

Ved beregning av samlet netto energibehov, kan
man sjonglere med alle energipostene, men man
ma oppfylle minstekravene til isolering og luft-
lekkasje, se side 16. Det er mulig & bygge med
kjgling av lokalene, bare man har kompensert for
energibruken til kjgling i de andre energipostene.

Beregnet samlet netto energibehov er ikke det
samme som bygningens faktiske behov for levert
energi.

Man skal beregne samlet
netto energibehov etter
reglene i NS 3031.
Beregningene er sapass
kompliserte at man er
nedt til & bruke et data-
program.

Pa http://bks.byggforsk.
no er det regneark for
manedsstasjonaer be-
regning for boliger, og
det kommer regneark
for forenklet dynamisk
beregning for alle typer
bygninger.

Gratis dataprogram for
boliger fins ogsa pa
www.programbyggerne.
no/Husbanken.

lavenergi #® programmet Versjon 1 - 03.02.09
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SAMLET NETTO ENERGIBEHOV |

Hva er netto energibehov?

Solvarme., d f‘n,s, .
rejphnoy ved vy, uﬂaﬁ'ty

SINTEF Bygoforsk

Nar vi snakker om & Bygningens samlede netto energibehov er all
spare energi, tenker energi man har behov for innenfor bygningsskallet,
viofte p& & redusere etter at man har trukket fra energien man far fra
2‘22:’;6" etr Bttt (4721210 passive tilskudd. Passive tilskudd er varme fra

personer og utstyr, solvarme gjennom vinduer og

For & redusere klima- kigleeffekten av vinduslufting.

belastningen bgr mest

mulig av den leverte Man ser bort fra effekttap (systemtap). Dette er
energien komme fra den energien som gar tapt fra energien er levert
fornybare energikilder. til bygningen og den nar til de oppvarmede rom-

mene hvor energien skal brukes (f.eks. varmen
i raykgasser og temperaturfall fra darlig isolerte
ledninger).

Den energien som varmepumper, solfangere og
solceller leverer, inngdr i netto energibehov. Det
er altsd ikke den energien disse installasjonene
bruker, som man skal regne med.

|
12 Versjon 1 - 03.02.09 lavenergi ®® programmet



SAMLET NETTO ENERGIBEHOV

Hva er faste verdier?

(4@7\ NS 50;/’/

SINTEF Bygoforsk

Ved beregning av samlet netto energibehov skal
man bruke data for Oslo-klima, uansett hvor i lan-
det man bygger.

Man skal ogsa bruke faste verdier for bruker-
avhengige data. Dette er data om antall personer
som er til stede, hvor stor del av dggnet bygningen
er i bruk og hvilken innetemperatur man skal forut-
sette. Man skal ogsa bruke faste verdier for energi
til belysning, varmtvann og teknisk utstyr. Verdiene
er oppgitt i NS 3031.

Hvis man kan dokumen-
tere at belysningen har
mindre energibehov enn
de faste verdiene, kan
man bruke dokumenterte
verdier som er opptil

20 % lavere enn tallene
som er fastsatt i

NS 3031. Men da ma
man ogsa ta hensyn til at
belysningen gir fra seg
mindre varme.

lavenergi #® programmet Versjon 1 - 03.02.09

13



Kravniva

SINTEF Bygaforsk

SAMLET NETTO ENERGIBEHOV

Bygningskategori

Boligblokker 120
Barnehager 150
Kontorbygninger 165
Skolebygninger 135
Universiteterfh@gskoler 180
Sykehus 325
Sykehjem 235
Hoteller 240
Idrettsbygninger 185
Forretningsbygninger 235
Kulturbygninger 180
Lett industri / verksteder 185

Rammekrav
kWhim? per ar

Det er tatt utgangspunkt
i en «modellbygning», en
bygning av typisk star-
relse for hver bygnings-
kategori.

For modellbygningen
skal beregning av
energitiltakene og av
samlet netto energibehov
gi likt utslag.

For bygninger med
annen starrelse eller
form kan metodene sla
litt ulikt ut.

Tabellen viser maksimalt netto energibehov per
kvadratmeter golvareal for ulike bygningstyper.
Med golvareal menes bruksarealet av bygningens
oppvarmede volum.

Verken yttervegger eller innvendige vegger mellom
ulike bruksenheter regnes med i bruksarealet av
en etasje. Innvendige vegger, sjakter og trappe-
apninger innenfor hver bruksenhet regnes med i
arealet, se NS 3940.

For & beregne bygningens bruksareal m& man
legge sammen bruksarealene av alle oppvarmede
arealer i alle etasjer i bygningen. For uoppvarmede
rom, se side 17.

14
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SAMLET NETTO ENERGIBEHOV

Kravniva for smahus
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SINTEF Bygoforsk

Rammekravet for smahus avhenger av stgrrelsen
pa huset. Rammekravet er summen av 125 kWh
per m? oppvarmet bruksareal pluss et fast tillegg
pa 1 600 kWh. Dette tillegget far mer a si jo mindre
huset er. Uten dette tillegget ville det bli urimelig
lett & oppfylle kravet ved a bygge boligene starre
(og dermed med hgyere totalt energibehov).

Et hus pa f.eks. 120 m? oppvarmet bruksareal har
falgende arlige ramme for netto energibehov:
(125 kWh x 120 m?) + 1 600 kWh = 16 600 kWh.

Tillegget pa 1 600 kWh gjelder per oppvarmet
bygning. Et rekkehus regnes som én bygning,
mens eneboliger i kjede regnes som separate
bygninger.

Det faste tillegget gjar at
boligen p& 120 m? kan
bruke 138,3 kWh/m? per
ar, mens en bolig pa

80 m? har en romsligere
ramme, nemlig

145 kWh/m? per ar.

Det kan se ut som om
forskjellen ikke er sa stor.
Men nar 77 kWh/m?

er bundet opp til faste
poster, er forskjellen pa
10 %, og i et presset
energiregnskap er det
ganske mye.

lavenergi #® programmet Versjon 1 - 03.02.09
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Minstekrav

KRAV VED BEGGE METODER
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SINTEF Bygoforsk
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Minstekravene gjelder
gjennomsnittsverdien for
bygningsdelen. Innenfor
hver enkelt bygningsdel
kan man omfordele

ytterligere.

For eksempel kan et
parti av ytterveggen ha
enda darligere U-verdi
enn 0,22 W/m?K hvis
resten av ytterveggene
er bedre, slik at gjen-
nomsnittsverdien er
0,22 W/m2K eller bedre.

Bade energitiltak og samlet netto energibehov
(rammekrav) stiller krav til det samlede energi-
behovet til hele bygningen. Sa lenge totalsummen
er akseptabel, kan man sjonglere med hvor
energien brukes og forsvinner ut av bygningen.

Man gnsker likevel robuste bygninger, og det er
derfor satt grenser for omfordeling av bygningens
varmetap. Redusering av varmetapet er det energi-
tiltaket som har lengst levetid og som er bygning-
ens energimessige basisytelse.

Minstekravene er:

U-verdi yttervegg: maks 0,22 W/m2K

U-verdi tak: maks 0,18 W/m2K

U-verdi golv: maks 0,18 W/m2K

U-verdi vindu: maks 1,6 W/m2K
Lekkasjetall: maks 3,0 luftvekslinger/time

16
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KRAV VED BEGGE METODER |
Uoppvarmede rom |

SINTEF Bygoforsk

Er det uoppvarmede eller delvis oppvarmede rom i Uoppvarmede og del-

bygningen, fins det to muligheter: vis oppvarmede rom er
f.eks. boder, garasje,

trappeoppgang og uinn-

1) Rommene kan tas med i bruksarealet. Da ma X
redet kjeller eller loft.

man regne som om rommene har samme inne-
temperatur som resten av bygningen.

2) Rommene tas ikke med i bruksarealet. Nar man
skal regne pa isoleringen av konstruksjonene
mot det kalde rommet, kan rommets varmemot-
stand innga i isolasjonsverdien.

. _________________________________________________________________________________________________________________________________________________|
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KRAV VED BEGGE METODER
Energiforsyning

SINTEF Bygoforsk

Man kan slippe dette

kravet hvis:

— bygningens netto
energibehov til opp-
varming er mindre enn
17 000 kWh/ar

eller:

— kravet farer til mer-
kostnader i lgpet av
bygningens levetid

Boliger med bruksareal
over 50 m? som slipper
kravet til energiforsyning,
skal likevel ha skorstein
og lukket ildsted for bio-
brensel, dvs. vedovn e.l.

Som hovedregel skal en vesentlig del av varmebe-
hovet (minst 40 %) kunne dekkes av andre energi-
kilder enn elektrisitet eller fossile brensler. Andre
energikilder kan veere:

— ovn og skorstein for ved, flis, pellet eller biogass
— varmepumpe som tar varme fra jord, sjg eller luft
— lokalt produsert vind- eller solenergi

— fjernvarme

— andre fornybare energikilder

Kravet gjelder ikke boliger med inntil 50 m?
oppvarmet bruksareal og fritidsboliger med inntil
150 m? oppvarmet bruksareal.

18
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KRAV VED BEGGE METODER

Fjernvarme

MAANANAANAAN AN

——— —

SINTEF Bygoforsk

Hvis det er tilknytningsplikt til fiernvarme der man Det er kommunen som
skal bygge, skal bygningen ha et varmeanlegg som b_eStem_mer om qet_er
kan bruke varmtvann fra fiernvarmeanlegget. tilknytningsplikt til fiern-

varmeanlegget.

Fjernvarmeanlegg er lite effektive dersom man

) ) Det er ogsd kommunen
sender det varme turvannet tilbake i returrgrene. g

som bestemmer om man

Bygningens varmeanlegg ma veere slik tempera- kan slippe tilknytning hvis
turen pa fiernvarmevannet senkes med minst man bruker energi som
15 grader, selv ved lavt oppvarmingsbehov. er enda mer miljgvennlig

enn fijernvarmen.

. _________________________________________________________________________________________________________________________________________________|
lavenergi #® programmet Versjon 1 — 03.02.09 19



SPESIALREGLER
Lavt oppvarmingsbehov

SINTEF Bygoforsk

For bygninger med lavt behov for energi til opp-
varming gjelder fglgende:

Hvis det interne varmetilskuddet er rikelig til opp-
varmingen, skal bygningsdelene bare isoleres for a
hindre skadelig kondens og sikre godt arbeidsmiljg.
Dette gjelder f.eks. smelteverk, papirfabrikker og
fyrhus. Det gjelder ogsa hvis forutsatt innetempera-
tur er lavere enn 15 °C, som i sagbruk, skipsvertft,
slakterier og fiskeforedlingsindustri.

Uoppvarmede arealer som kan bli tatt i bruk se-
nere, bgr minst isoleres i henhold til minstekravene
for varmetap, se side 16. Dette gjelder kjeller og
loft, og 0ogsa uoppvarmede glassgarder og vinter-
hager.
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SPESIALREGLER

Fritidsboliger (hytter)

4% : >75-0mz‘

L i Wl minite leya Som Holio

SINTEF Bygoforsk

For sma fritidsboliger (under 50 m? oppvarmet
bruksareal) gjelder kun de generelle (ikke tall-
festede) kravene og krav til flernvarmetilknytning.

For fritidsboliger med oppvarmet bruksareal
mellom 50 og 150 m? gjelder i tillegg minste-
kravene til bygningens varmetap, se side 16.
Andre krav, som dgr- og vindusandel og
varmegjenvinning, gjelder ikke.

Fritidsboliger med oppvarmet bruttoareal pa
150 m? eller starre skal fglge alle krav til
ordineere boliger.
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SPESIALREGLER
Laftevegger

Hﬂite.. < T50m* Hytte ,>,[5'0.342‘

SINTEF Bygoforsk

Laftede fritidsboliger med 50-150 m? oppvarmet
bruksareal kan ha U-verdi opptil 0,72 W/m2K pa
laftede yttervegger og har ikke krav til lufttetthet.
Forgvrig ma de fglge minstekravene for varmetap
som angitt pa side 16.

Andre bygninger og starre fritidsboliger med laft-
ede yttervegger skal oppfylle falgende krav:
U-verdi yttervegg: 0,60 W/m2K

U-verdi tak: 0,13 W/m?K
U-verdi golv: 0,15 W/m?K
U-verdi vindu: 1,4 Wim?K
Lufttetthet: Ingen krav

Bygninger med laftede yttervegger er unntatt fra
alle andre tallfestede krav.

22 Versjon 1 - 03.02.09 lavenergi ®® programmet



1
i

i
il






