Brannsikring av eldre murhus:

Reykvarslere
vil redde flest liv

Av siv.ing. Pal Cappelen, NB/

En gjennomgang av politirapporter i Oslo fra 1972 til 1981 om brannofre
i leiligheter viste at den konstruktive utformingen av bygget hadde liten
betydning for om mennesker omkom eller ikke. Brannen begrenset seg
stort sett til den leiligheten eller det rommet der den oppsto, og folk
omkom like ved arnestedet som foige av uforsiktig omgang med siga-
retter eller dpen ild. Ofte var ofrene i en slovet sinnstilstand. En
vurdering av virkningen av forskjellige sikringstiltak i disse tilfellene
peker mot at reykvarslere i mange tilfelle kunne virket positivt, mens
ulike byggetekniske utbedringer ville hatt liten effekt. A stille branntek-
niske krav til inventar og tekstiler vil pa lang sikt ha en gunstig effeki.

NBI har i forbindelse med byfornyel-
sesprosjekt som finansieres av Kom-
munaldepartementet, vurdert ulike til-
tak for & brannsikre eldre murhus, spe-
sielt for 4 gke personsikkerheten.

Spesielle brannkrav

Ved utbedring av eldre boliger i Oslo
har kommunen utarbeidet et sett med
tekniske krav, den sékalte «30-arstan-
darden», Kommunen har der prgvd &
tillempe kravene til de eksisterende
byggeforskriftene. Spesielt for brann-
sikkerhet er det utarbeidet detaljerte
krav, da et eldre murhus skiller seg
mye fra hva som tillates bygd i dag.
Intensjonene med retningslinjene star
ingen steder klart formulert. Ut fra de
gitte kravene tar tiltakene sikte pd 4
sikre remming ved 4 begrense brannut-
viklingen og hindre spredning av ild
mellom leiligheter, Det vil séledes i
mange utbedringssaker veere behov for
& utbedre eksisterende skillekonstruk-
sjoner med gipsplater. For 4 finne svar
pA om slike tiltak egentlig gir gkt sik-
kerhet for beboerne, har NBI studert 27
politirapporter i perioden 1972 — 1981
om branner der 28 mennesker omkom.

Branntrygge bygg branntrygge?

Av de ialt 27 brannene oppsto 11 eller
40% i hus som betegnes som brann-
trygge, dvs. bygg med murte eller stgp-
te vegger og etasjeskillere av betong,
og de resterende 16 i bygg med murte
barende vegger, og etasjeskillere av
tre. Dette indikerer at sdkalte «brann-
trygee byge» ikke er branntrygge i or-
dets egentlige betydning. Mennesker
dgr som oftest i en tidlig fase av brann-
forlgpet for byggets konstruktive deler
blir bergrt.

Ved en inndeling etter tidspunkt for
brannene (dag kl. 0700 — 2300 og natt

2300 — 0700) fordelte omtrent like man-
ge seg pa dag som p& nattid. Dette var
noe overraskende da vi pa forhand nok
ville ha antatt av natten ville veere det
mest kritiske tidspunktet.

Varierende skadegrad

Skadegraden pa leilighetene varierte
mye, fra smi sotskader pga. ulme-
brann i mgbler til fullstendig utbrente
leiligheter. Syv av leilighetene var
sterkt brannskadet i flere rom, hvorav
tre var i branntrygge bygg og fire i and-
re bygg. Dette viser at dagens bruk av
mgbler og inventar representerer sf
stor brannbelastning at selv leiligheter
i branntrygge byge kan bli fullstendig
utbrente.

I Afte leiligheter var bare ett rom
brannskadet; de andre rommene had-
de bare fatt sotskader, Brannen spred-
te seg altsa ikke til andre rom fgr den
ble slukket. Her var tre leiligheter i
branntrygg bygning og fem i annen
bygning. I 12 av leilighetene var det
bare smé brannskader, for det meste
sotskader.

Lite spredning til andre leiligheter

I bare 4 av 27 tilfeller spredte bran-
nen seg til andre leiligheter, og i alle
disse tilfellene til leiligheten over. En
vesentlig &rsak til at spredning til and-
re leiligheter skjer sé sjelden, er brann-
vesenets effektivitet og korte uttryk-
ningstid i Oslo. I tre av tilfellene spred-
te brannen seg via vinduene, men bare
ett sted ble det s=rlig store brannska-
der i naboleiligheten. Ved en anledning
der brannen spredte seg innendgrs,
skjedde dette gjennom etasjeskilleren
av tre. Antatt brannérsak var her
kortslutning i elektriske ledninger opp-
under himlingen slik at arnestedet var
tett opp under selve bjelkelaget.
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70% omkom nzer arnested

Tyve av dem som omkom, (dvs. vel
70%) dgde i neerheten av arnestedet, i
sengen, stolen eller sofaen. Av de gv-
rige atte omkom fire p4 sykehus seine-
re pga. kullosforgiftning eller brann-
skader. En omkom pga. at Kkullos
spredte seg fra leiligheten under. De tre
resterende ma ha vdknet, kommet seg
ut av det brennende eller rgykfylte
rommet, men s4 falt om i gangen eller i
et annet rom, fordi de har veert for sva-
ke eller slgvet til 4 komme seg videre i
sikkerhet. Det er viktig & merke seg ati
ingen av tilfellene har blokkering av
rgmmningsveier (eller mangel pa slike)
veert arsaker til at personer har om-
kommet.

De fleste svekket av alkohol
eller alder

Rundt halvparten av de voksne som
omkom hadde stor alkoholprosent i
blodet (2 — 3%0) da dgden inntradte. Nar
det gjelder aldersfordelingen, var 20
personer over 65 4r, tre var barn (under
fem 4r) og fem var i alderen 25 — 60 ar.
Av disse siste fem var fire sterkt alko-
holpévirket ved brannen. Av de gamle
var det flere som hadde et handikap av
fysisk art; darlig til bens, sengelip-
gende o.1. eller de var senile, slgvet osv.
Generelt er det klart at flesteparten av
de omkomne hadde liten mobilitetsev-
ne, var sterkt pavirket av alkohol eller
hadde lavt bevissthetsniva.

Reyking dominerende
brannarsak

Det er ikke alltid s& lett etter en
brann 4 sla fast den direkte brannérsa-
ken. I denne statistikken vil det derfor
veere en rekke antakelser. Rgyking sy-
nes 4 veere den dominerende arsaken. I
alt 15 tilfeller (55%) er rgyking oppgitt
som den sannsynlige arsaken. I fire til-
feller har en tildekket eller veltet stra-
leovn veert den direkte arsaken, i tre
tilfeller elektriske installasjoner som
TV, stereo eller kokeplate, i to tilfeller
feil pa det elektriske anlegget, i to til-
feller bruk av levende lys og bare i ett
tilfelle var det umulig 4 antyde brann-
arsaken.

En analyse av innholdet i politirap-
porten har ogsé gitt mulighet $il & vur-
dere effekten av forskjellige sikringstil-
tak, som montering av rgykvarslere,



byggetekniske utbedringer og brann-
tekniske krav til inventaret. For noen
branners vedkommende kan en med
ganske stor sannsynlighet si at tiltake-
ne enten ville gitt positiv effekt eller
ville veert helt uten betydning, Ved
andre branner har det ikke veert s lett
4 vurdere effekten av tiltakene.

Reykvarslere ville reddet
mange liv

I seks av de 27 tilfellene ville rgyk-
varslere kunne ha reddet liv. Det er her
forutsatt at en rgykvarsler er montert i
gangen i de respektive leilighetene. For
ett-roms leiligheter med kjgkken forut-
setter vi at den er montert i oppholds-
rommet, For 11 av brannene knytter
det seg en viss usikkerhet til effekten
da det er tvilsomt om de sterkt alko-

holpavirkede ville blitt vekket av lyd-

signalene fra rgykvarsleren. I en del
tilfeller er det ogsa vanskelig & vurdere
tidspunktet for aktivering av rgykvars-
lere i gangen, da brannen oppsto i opp-
holdsrom eller kjgkken der den om-
komne hefant seg.

" Det vil veere rimelig 4 anta at samlet
ville mellom 11 og 12 av 27 brannene
kunne hatt et annet utfall hvis rgyk-
varslere var montert, dvs i over 40% av
tilfellene.

Byggetekniske utbedringer
liten virkning

Evi. byggetekniske utbedringer ville
innebesere at i remningsveier er tak- og
veggflater dekket med tennvernende

vyt et o 4T

Kkledning A-20 og at entrédgrer er ut-
bedret til B-30. Vegg- og takflater i hver
leilighet er forsynt med tennvernende
kledning A-20.

I bare ett tilfelle ville disse tiltakene
kunne reddet liv. Rgyk eller kullos
spredte seg nemlig gjennom trebjelke-
laget fra én leilighet i 2. etasje til kjgk-
kenet i leiligheten over. Antatt brann-
arsak var kortslutning i de elektriske
ledningene, slik at en utbedring av det
elektriske anlegget ville hatt samme
effekt. En rgyk- eller varmevarsler som
varslet de andre leieboerne, ville sann-
synligvis ogsd hatt samme virkning.

Branntekniske krav til inventar

Ved ni av tilfellene startet brannen i
seng, sofa eller stol, som fglge av siga-
rettrgyking. Hadde disse tekstilene og
materialene hatt bedre branntekniske
egenskaper, ville ikke brannen kunne
oppsta.

P4 lang sikt vil det ha god virkning &
stille branntekniske krav til inventaret
i form av stor motstand overfor anten-
nelse og liten brennbarhet. Pa4 kort
sikt, fem — ti ar, vil det imidlertid ha
begrenset betydning.

Varsling betyr mest

NBI har ogsé vurdert brannforlgpet i
eldre murhus med utgangspunkt i at
brannen kan ha alternative arnesteder,
f.eks. i leilighet, pé loft, i trapperom og
kjeller, og vi har vurdert hvilke veier og
muligheter brannen har til 4 spre seg
fra et rom til andre. P4 bakgrunn av
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disse vurderinger har vi kommet fram

til fglgende konklusjoner:

—~Varsling er det tiltaket som vil bety
mest for personsikkerheten. Prinsi-
pielt bgr det innfgres et system med
en fglsom rgykvarsler som varsler lo-
kalt inne i leiligheten og en noe mind-
re fglsom som evt. varsler beboerne i
naboleilighetene pa et seinere tids-
punkt.

—Utbedring av rgmningsveier, krav til
trapperomsdgrer og overflater i rgm-
ningsveier vil kunne hindre katastro-
febranner med mange omkomne.
Uavhengige op separate rgmnings-
veier er avgjgrende ved innredning av
loft til beboelsesrom.

— Byggetekniske utbedringer i den en-
kelte leiligheten har relativt liten be-
tydning for personsikkerheten i de
byene hvor brannvesenet har kort
innsatstid.

— Branntekniske krav til inventaret i
form av krav om liten evne til anten-
nelse og brennbarhet vil pa lang sikt
kunne ha effekt.

— Konklusjonene fra statistikken over
brannofre bgr ogsd ha betydning for
den pagdende revisjonen av brannka-
pitlet i de eksisterende byggeforskrif-
tene.

Et pilotprosjekt i Oslo med varslings-
systemer i 5 — 10 bygérder er foreslatt.
Dette bgr bli iversatt i lgpet av 1982 for
4 fA klarlagt den branntekniske effek-
ten av et slik tiltak. Her ma de reelle
kostnadene for installering og vedlike-
hold registreres sammen med beboer-
nes erfaringer.



