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Støy 
• 

I sanitæranlegg 
Av tekniker Per Olsen, Norges byggforskningsinstitutt 

I de nye byggeforskrifter av 1. august 1969 stilles 

det krav til maksimalt støynivå fra telmiske in

stallasjoner. 

Hensilden med denne artikl{elen el' å gi et bilde av 

det støynivå våre sanitæranlegg i dag forårsaker 

i forhold til forskriftenes krav og dessuten å vise 

el{sempler på hvordan støyen kan reduseres ved 

bruk av mindre rordimensjoner eller trykkreduk
sjonsventiler. 

Støy i boligbygg. 
I følge de nye byggeforskrifter 

skal støyen fra tekniske instaIla
lljoner, herunder sani tærinstalla
sjoner, hver for seg ikke forårsake 
et støynivå som overslu'ider 35 
dB CA) i rom for varig opphold, i 
kjøkken 40 dB CA). Dette støykrav 
gjelder ikke innen den leilighet ut
styret el' montert men f. eks. for 
naboleilighetene. 

NBI har foretatt målinger for å 
finne ut hvor sanitærutstyrets støy
nivå ligger i blolckleiligheter. Det 
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Fig. I - Elthulls servantbatleri. 

Stoynivå målt I tomme teitigheters oppholdsrom. 
Totalt 55 mdtinger. 

• KaldtvaMsventil 

x Varmlvonnsventil 

er foretatt måling av støy og vann
føring i leiligheter på fem anlegg, 
- totalt 250 målinger - ved bruk 
av forskjellig utstyr. Forbindings
dimensjoner til utstyret var %" 
eu-rør for servant, oppvaskbatteri 
og wc, Y2" eu-rør for stål skylle
kar og for badebatteri %" eu-rør. 
Støymålingene ble utført om nat
ten når grunnstøynivået er lavest 
og muligheten for forstyrrelser er 
minst. Stedene for tapping av vann 
og måling av støy var bestemt på 
forhånd for å få en best mulig 
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Fig. 2 - wc. med silen ta ventil e.l. 

Sloynivo målt i tomme leiligheters oppholdsrom. 
Totalt 31 målinger. 
• Kaidtvannsventil 

spredning over etasjer og leilig
hetstyper. 

Det statiske vanntrykk uten tap
ping ble målt ved hvert tappested. 
og ved støyforsøkene ble lev.- og 
v.v.-ventilene åpnet for fullt hver 
for seg, og vannføringen ble målt. 
Høyeste støynivå i naboens stue, 
soveværelse og kjølclcen ble målt 
med en Bruel og Kjær lydtryldc
måler. 

På denne måten ble støynivå un
der tapping målt iea. 30 leilig
heter, fordelt på 5 anlegg med for
skjellige bygningskonstru)tsjoner, 
leilighetstyper, armatursorter og 
vanntryldc etc. 

Resultatene av målingene er vist 
i fig. 1-5. I hver av figurene er 
det tegnet inn to referanselinjer, 
en horisontal linje som viser det 
maksimalt tillatte støynivå i følge 
byggeforskriftene og en vertikal
linje som viser den normalvann
føring som er anbefalt av den fel
lesnordiske komite for sanitærbe
stemmelser_ Man skulle her få et 
godt inntloylck av hvor i støybildet 
man befinner seg med dagens ar
matur og ledningsdimensjoner. 

Av fig. 1 - 2 - S ser man at 
servantbatteriel', oppvaskbatterier 
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Flg. 3 - Etthulls oppvaskbatterI 
Stoynlv'; målt I tomme lelllgheters oppholdsrom 
og kjokken. Totalt SS målinger. 

• Kaldlvannsventil, stoymåling i oppholdsrom. 
x VQ(mlyonnsvent it, --- .. --

CilKaldlvonnsventll, .toymåling i kjakken. 

�Va,mtvonnsventil, -_ .. _-



TABELL 1 
FOI'sok med badebatteri i lydkam11w?'. Stoynivå og vannfrJ?-ing (l/min.) ved 

full åpning aven ventil (k.v. eller v.v.) ved f01'skjellig ledningstryide. 

Trykk foran forbindingsledning ved tapping 

Forbindingsledning 1,5kp/cm2 I 2,2kp/cm2 I 2,5kp/cm2 I 3,3kp/cm2 

Lengde Dimensjon :lB (A) l/min. dB (A: l/min. dB (A) l/min. :lB (A) l/min. 
�-----II--- --- --- --- --- --- ------

1,5 ro %i" nr. 1G 40 29 
---

1,5 ro 12/9,6 mm 35 23,5 
--- ---

l ru 12/9,G mm 

0,50 In 10/7,6 mm 
34 20 

0,9 111 10/7,G mm 33 l--;:S 
I 

og we jevnt over ikke skaper noen 
støypl·oblemer. Når det gjelder 
badebatterier og armatur i grov
kjøkken, viser fig. 4-5 at disse 
armaturer ofte forårsaker støy
nivåer som langt overskrider for
skriftenes støygrenser. 

Samtlige målinger el' utfart i 
tomme rom med stOl' etterldangs
tid. Ved møblering av disse rom 
kan en regne at lydnivået i opp
holdsrom vil synke med ea. 4-5 
dB, i kjøkken 2-3 dB. En reduk
sjon på !l-10 dB i dette onu'ådet 
tilsvarer en halvering av lydstyr
ken slik øret oppfatter den. 

Reduksjon av støy ved bruk av 
mindre dimensjoner. 

For å kunne påvise hva man kan 
vente å oppnå ved å redusere bade
batteriets forbindingsdimensjon 
fra %" til %" eller til millimeter-
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Sliiyniva målt i lomme leilighelers oppholdsrom. 
Tolalt 57 malinger. 
• Kaldlvonnsventil 
x Varmlvannsventil 

43 35 /jB 40 52 49 
--- --- --- ---

37 27,5 40 31 43 35 
--- --- ---

37 22,5 40 2G 43 27,5 

--- --- ---
37 22 38 24 39 2G 

dimensjonene 1219,6 mm og 1017,6 
mm eu-ror, er følgende forsøk ut
ført i NBI's lydkammer : 

Forbindingsledningen til et bade
batteri ble ført gjennom lyd kam
meret og batteriet montert utenfor. 
Det ble først målt støy og vann
føring fra en ventil ved følgende 
fire vanntrykk: 1,5 - 2,0 - 2,5 
- 3,0 kplem2• Disse trykk er målt 
foran forbindingsledningen undel' 
tapping. Batteriet ble først tilslut
tet 1,5 m %" rør, som er den nå
værende minste dimensjon. Der
etter ble samme forsøk gjentatt 
med tre forskjellige forbindinger, 

1.5 m 121!l,6 mm eu-rør 
1,0 m 12(!l,6 mm eu-rør 

+ 0,5 m 1017,6 mm eu-rør og 
O,� m 1017,6 mm eu-ror 

Resultatene som er lagt fram i 
tabell 1, er ikke direkte sammen-
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Flg. 5 - 80llerl over slåt skyllekum I grov-
kjokken, Stoynivn målt i tomme lei

lighelers oppholdsrom og kjiikken. 
Tolalt 22 målinger . 

• Kaldlvannsventll, sloymdling l oppholdsrom. 
x VarmtvannsventIl, 
@ Kaldlvannsvenlil, sliiym81ing I kjiikken. 
ø Vormtvannsventil, --- .. --

lignbare med målinger tatt i prak
sis, men det el" tydelig at forand
ring til mindre dimensjoner el' 
meget gunstig rent støymessig. En 
reduksjon i rørdimensjon fra %" 
til 12/�,6 mm visel" således en re
duksjon i støynivået på 5-!l dB. 
Målingene viser at man i de mindre 
rørdimensjoner ser ut til å ha et 
godt middel til å få ned støynivået 
ved armaturer som i dag er de dår
ligste støymessig sett. 

Støyreduksjon ved hjelp av 
reduh:sjonsventiI. 

I boligblokker av noe eldre dalo 
el' det som regel store forbindings
dimensjoner og dermed også store 
vannføringer. Undersøkelser viser 
at støyen fra disse anlegg el' en av 
de mest plagsomme støykilder for 
beboerne. Utskifting av forbin
dingsledninger til mindre dimen
sjoner er en brukbar metode for å 
få ned støynivået, men den blir 
kostbar der det dreier seg om en 
hel boligblokk. En enklere metode 
el' å montere en reduksjonsventil 
for hele anlegget. For å kunne på
vise forandring av forholdene etter 
montering av trykkl'eduksjonsven
til har NBI foretatt støy- og vann
måling i en boligblokk. 

Anlegget del' redulcsjonsventilen 
ble montert, el' en 4 etg. murblokk 
med 32 leiligheter. Leieboerne var 
tidligere sterkt plaget av støy fra 
sanitærinstallasjonene. 

Anlegget hadde %" eu-rør som 
forbindingsledninger fram til alt 
sanitærutstyr. Dette førte til at 
omtrent alt trykktap skjedde over 
selve ventilene, noe som ga sjene
rende støy i anlegget. For å minske 
trykket i anlegget, ble det installert 
en 1 Y2" reduksjonsventil på innleg
get i kjelleren. 

Reduksjonsventilen som ble valgt 
var utstyrt med sil og hadde avlas
tet ventilkjeg!e. Denne type ventil 
er av en slik konstruksjon at varia
sjoner i primær-trykket har meget 
liten innflytelse på sekundær-tryk
!(et. Dette er viktig, da store sving
ninger i hovedledningstrykket ikke 
er ualminnelig. 

Støymålingene ble foretatt i 
soverom og stue i en leilighet mens 
det ble tappet vann med fullt åpne 
ventiler i en naboleilighet. l\1a!{s. 
støynivå ble notert i dB CA) og 
vannføring pr. ventil målt i l/min . 

Vanntrykket i kjeller var opp
rinnelig 46 mVS. Dette kan ikke 
betegnes som et høyt vanntrykk i 
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Oslo-området, men av tabell 2 kan 
man se at det ga store vannførin
ger i anlegget. 

Det statiske trykk i kjeller på 
ventilens sekundæl'side ble satt til 
25 m VS, og høydeforsl{jellen opp 
til 4. etg. gil' her et statisk trykk 
på 15 mVS. 

Vannføringer ble målt ved for
skjellige tappestedel', i 4. etg. og i 
lengst borlliggende leilighet i 3. 
etg. Måleresultatene fremgår av 
tabellene 2, 3 og 4. 

Målinger av støynivået i 4 lei
ligheter før og etter installering av 
trykkreduksjonsventilen viste i 
gjennomsnitt følgende støyreduk
sjon for det aktuelle utstYl': 

wc ............ 
Badebatteri 
Servantventil 

.. ,. ,. 

Oppvasl{batteri 

5,7 
9,2 
6,5 
7,5 

db(A) red. 
» » 
» » 
» » 

Slik øret oppfatter lydstyrken 
betyr en reduksjon på 8-10 dB i 
dette område en halvering av lyd
nivået. Akseptable vannføringer el' 
beholdt, og man må kunne si at det 
er oppnådd et gunstig resultat. 

De av leieboerne Bom ble spurt, 
mente at anlegget var blitt bedre 
støymessig. Enkelte syntes det tok 
noe lang tid å fylle badekaret, men 
dersom man regner med ca. 130 l 

til et karbad, fikk man etter for
andringen i ugunstigste fall en 
fylletid på 3 ITlin. mot før noe 
under 2 min. 

I tillegg til de utførte målinger 
ble det målt støy av en WC-ventil 
før reduksjonsventil ble montert. 
Ventilen val' montert på et WC i 
3. etg., og støyen i 2. etg. stue var 
ved fullt åpen ventil 38 dB(A). Ved 
å strupe denne ventilen slik at den 
ga ca. 8 l/min. ble det målt 29 
dB CA) i stuen under, altså en re
duksjon på 9 dB(A). 

De siste målingene ble utført 
våren 196ft Gjennom en sommel' 
med mye hagevanning og tildels 
svært lave primærlrykk ved anleg
get bar trykkreduksjonsventilen 
virket bra. På de noe eldre anlegg 
som har store forbindingsledninger 
og unødig store vannføringer, skul
le denne metoden kunne gi et bruk
bart resultat støymessig. 

TABELL 2 
Vannfo?-ing p?'. vent-il i 9. etg. i lengst bo?·tliggende oppgang fo,' og etter 
installasjon av redltksjonsventil smnmenlignet med normalvannmengdene SOIlL 

er anbefalt i det fellesno?'diske fon/ag til sanitæ,·vestemmelser. 

Før forandr. Etter forandr. 
Nonnal vannmengde 

Utstyr for tappesteder 46 mVS 25 mVS (I/min.) 
WC 13 l/min. 10 l/min. 6 1fmin. 

kv 60 l> 40 » 24 » 
Badebatten --

vv 60 » 40 :to 24 l> 
-

kv 35 ;:, 27 » 6 » 
Servantbatteri 

vv 36 » 26 » 6 » 

kv 32 » 20 :to 12 » 
Oppvask batteri 

vv 32 :to 20 # 12 l> 

TABELL 3 

Stilckmålinge,' av vannfaring ved statisk trykk i kjeller 25 mVS. 

Høyest beliggende leilighet 
4 etg. 

Leilighet 3. etg. 

Høyest beliggende leilighet 

Badebatteri 

WC 
Badebatteri 
Oppvaskbatteri 

30 l/min. 

10 l/min. 
40 » 
20 » 

4. etg. sam samtidig tapping Badebatten 27 l/min. 
i 3. etg. 

Blandet kv + vv i 4. etg. 
med samtidig tapping i 3. etg. 

Badebatteri 40 l/min. 

TABELL 4 
Måling av støy og vannfOl'ing fo?' Of} ette?' installering av t1-ylclc?'ed1tlcsjons

ventil. Målingene er utfort i stue Of} soverom i 2. etg. ved tap-ping 

WC 

kv 
Badebatteri --

vv 

kv 
Servantbatteri --

vv 

kv 
Oppvnskbatteri 

vv 

i leiligheten under. 

Uten l'eduksjonsventil Med reduksjonsventil 
vanntr. i kjeller 46 mVS vanntl'. i kjeller 25 mVS 

Støy i IUlbolei- Støy i nabo-
Vannf. lighet dB (A) Vannf. leilighet 
I/min. stue sover. l/min. stue sover. 

15 38 39 13 36 32 

68 45 45 48 41 35 

68 46 47 48 38 35 

34 42 41 27 36 35 

34 40 41 26 37 35 

35 41 42 25 37 30 

35 40 41 25 37 30 

Særtrykk: fra Rcrfagskrlft nr. 12169 

Omslaget trykt I J. Petlllz Boktrykkeri (Rolf Rannem). OslO 


