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Forslag til nytt saniteerreglement foreligger

Av rerleggermester Tore Rgsrud, Norges byggforskningsinstitutt

Artillelen er bygget over fore-
drag pi generalforsamlingen til

Norske Rorleggerbedrifters Lunds-

forening, mai 1969. Den behundler
eksempler pd konsekvensene av de
nye bestemmelsene.

Arbeidet med forslag til reg-
lement for saniteranlegg har pa-
gatt en del ar. Arbeidet startet med
en Nordisk komité for installasjons-
bestemmelser 1964. Det forslag som
nd foreligger og som skal behand-
les skriver seg i alt vesentlig fra
tekniske resultater som en nordisk
Itomité har kommet fram til
[1], [2]. Samtidig ber det nevnes
at den norske versjonen av regle-
mentet, altsi det som foreligger i
forslag, er fert i pennen av Oslo
Vannverk med overing. Meek og
overkontroller Evling Olsen som de
aktive skrivere av reglementet. I
norsk VVS-teknisk tidsskrift nr. 5,
1969 behandler overing. Meek noe
av det tekniske grunnlag for reg-
lementet. [3].

Reglementet skal gjores landsom-
fattende ved at Norsk kommunal-
teknisk forening er i ferd med a
trykke en forste utgave av det som
na foreligger: De vil sende det ut
til de forskjellige kommuneingenie-
rer i landet og slik at disse kan ta
det 1 bruk som grunnlag for be-
stemmelser i sine kommuner. Norsk
kommunalteknislkc  forening har
presset hardt pa for a fa ut bestem-
melsene, idet de ikke har noen eks-
emplarer av de gamle bestemmelser
4 sende til kommuner og rorlegger-
mestere. De vil derfor sende ut
dette produlktet selv om det na ikle
er fullt ferdig og selv om man reg-
ner med at det blir en del korrige-
ringer pd basis av den laitikk som
kommer inn i fra rerleggermestere,
kommuneingeniarer, VVS-konsulen-

. ter, radgivende ingenierer og ellers
fra andre sakkyndige. Hensikten er
at det som na trykkes opp, fer man
far inn kritikk fra rorleggermest-
rene, bare skal gjelde inntil videre,
slik at man f. eks. i lepet av 1 rs
tid skal ha fatt de kommentarer
som er nodvendige til & lage et
endelig utkast til reglement.

Det er derfor om 4 gjore at be-
stemmelsene blir prevet. Man ber

skaffe seg erfaringer si fort som
mulig. Erfaringene ber bli bragt
inn til dem som skal lage det ende-
lige utkastet.

Kommunene blir altsd fortsatt
den hoyeste forvaltningsmyndighet
for bestemmelser om saniterinstal-
lasjoner. De har full rett til 4 falge
de bestemmelser som foreligger,
eller velge sine méter til utforelsen
av en sanitarinstallasjon.

Det skal imidlertid mye til for at
man kan fravike de bestemmelsene
som er fastsatt her, idet de ogsa er
vedtatt av Norsk kommunalteknisk
forening, og foreningen vil opp-
fordre kommunene til 4 brulke dem.
Dessuten er bestemmelsene bygget
pa funksjonelle lrav til installasjo-
nen med en anvisning pd hvordan
man kan uffore ledningsnettet for
a oppfylle disse funksjonelle kra-
vene. I og med at arbeidsmetoden
er internasjonalt anerkjent, be-
handlet og draftet p4 nordisk basis,
vil det vaere vanskelig for den en-
kelte kommuneingenier & komme
med serregler. Det som kan biinge
forandringer er rorleggermestrenes
erfaringer og ulemper som folk
kan finne fram til ved & bruke in-
stallasjonene. Reglementet er tross
alt bare en teknisk utredning sa
langt man nd kan lage det for 4 fa
den best mulige installasjonen.

Det har vert mange friske
dreftinger omkring reglementet. I
Oslo har man til og med hatt
spersmal om det var nedvendig
med saniterreglement. Vi vil se litt
pa dette spoersmaél forst.

Bakgrunnen for reglementet er
samfunnets almene krav til hygiene
og sikkerhet og at store epidemier
har hatt sin direkte drsak i darlig
hygiene. Senere har man funnet at
hygiene, helse og trivsel er en for-
utsetning for vekst og utvikling i
samfunnet.

Kravene til hygiene og sikkerhet
danner bakgrunnen for all lovgiv-
ning pi det byggetelmiske omrade.
Den nye bygningsloven som kom i
1965, og de byggeforskriftene som
ni trylkdkes, har kun til hensikt &
ta vare pd hygiene og sikkerhet.

Det er meningen at byggefor-
slariftene senere skal fa en egen del
som i funksjonelle vendinger stiller
krav til sanitertekniske installa-

sjoner som statlige bestemmelser.
Allerede nid har man fatt noen be-
stemmelser som gjelder- saniteran-
legg og som dexfor i juridisk hen-
seende stir over de kommunale
bestemmelser.

Vi skal se pa byggeforskriftenes
krav til steynivd. Her stiller man
stoykrav til saniteranlegget i opp-
holdsrom i naboleiligheten til der
hvor man tapper vann. Kravet er
35 dB(A). Det er meningen at ut-
farelser etter reglementet skal opp-
fylle dette kravet.

Maks. 65 °C
Bilde nr. 1.

Det star i forslaget til sanitaer-
bestemmelser at bruk av saniter-
installasjoner ikke ma gi sjenerende
stay, trykkstot, trykkfall, tempera-
turvariasjoner eller vibrasjoner i
ledningsnettet. Dessuten ber vann-
temperaturen ilke vere hoyere enn
ca. G5° C, bilde 1. Dette er bivirk-
ninger. Det prim:ere er at vi skal
skaffe fram den mengden av kaldt
og varmt vann som trengs for en
fullgod bruk av det sanitertekniske
utstyr. Det er hovedfunksjonen.

Vi ma forst se pA de vannmeng-
der vi trenger til forskjellig ut-
styr. De gir grunnlaget for dimen-
sjoneringen av ledningene til utsty-
rene, se bilde 2. De tall som frem-
kommer pa bildet er muligens noe
uvante. Vi har hittil brukt beteg-
nelsen normaltappested, mens man
ni har ghtt over til & regne vann-
mengder i ls. Det skriver seg fra
internasjonale vedtak, og det man
lerer i skolen om mengdemélinger.
Servanten skal ha 0,1 Vs, dvs. 6
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liter i minuttet pr. laan. Det stilles
ikke krav til at samlet vannmengde
for kaldt og varmt vann skal vere
det. dobbelte, altsd 12 liter i minut-
tet. Det blir den heller ikke i de
fleste tilfeller. Man far som regel
ca. 30—50 % storre vannfering enn
tallet pr. laran nir man tapper
varmt og kaldt vann samtidig. Alt-
sd ca. 9 liter. Det svarer til et
halvt normaltappested; det vi né
har som krav til en servantkran.
Reglementet bruker uttrykket nor-
malvannferinger. Det er bereg-
ningsgrunnlaget for de vannforin-
ger som man skal ha ved normale
vanntrykk i vedlkommende strok.
Ved darligere vanntryklt regner
man med 4 fi en senkning pi ca.
30 % i vannforingen og ved hoyere
vanntrykk, en stigning pa ca. 50 %.
Man skal fortsatt ha en behagelig
tilforsel av vann.

Normolvanntoringer i liter pr. sekund (I/s)

%ﬁb

Kjokkenvask

Servant 0,1 { planvask)
0,1 Badekor
Bilde nr. 2

Av de andre utstyrene tar kjek-
kenvasken 0,2 l/s; klosettet tar 0,1
Is. Til et badebatteri trenger man
0,4 l/s, altsd 24 liter pr. min. pr.
kran., En vil f4 ca. 30—36 Vmin i
begge loranene samtidig. Man kan
altsa tappe 120 liter vann til et
badekar pa 3—4 minutter. I for-
slaget er det bare fert opp Vs for
vanlig utstyr.

Diametrene man trenger for a fa
fram vannferingene vil vi se i bilde
mr. 3. Vi tar forst ledningen til en
servant. En kan legge den i 8 mm
utvendig mailt eller 3/8” kobber-
ror. Dette er ingen forandring fra
dagens bestemmelser. Til et bade-
kar derimot trengs det bare 12 mm
@ eller %4” kobberror. Det er en
reduksjon av tverrsnittet, idet vi nd
bruker 5/8” eller 15 mm. 156 mm
ledning har kapasitet nolc til bade
kaldt og varmt vann til bad og
servant.

12 mm eller 15” diameter til et
badebatteri gjelder for en lengde
pd 4 meter. Diameteren kan redu-
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l,Servant
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bereder Badekur—\
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~—2/1" wsfsg /i 8/ 3/8"
Tit 7 bad, )
5 komb av
bad og kjskken L 5 /g
eller
3 smahus

Bilde no. 8.

seres ytterligere hvis man har 1
meter lengde pa forbindingen. Da
kan man legge 10 mm kobberror
til et badekar. Allikevel fir man
0,4 /s. Ved a4 dimensjonere pa den-
me maten fir man et lavere stey-
niva under tappingen, og byggefor-
skriftenes krav pa dette omridet
oppfylles s& langt man i dag kan
anse det mulig. En forandring far
man ogsid hvis vanntryklket er mel-
lom 40—G60 m VS. Da ber man ogsi
redusere diameteren for i fa et til-
strekkelig lavt steyniva under tap-
ping.

Diameteren pa vannopplegget i
bilde 3 er foreslatt til 22 mm eller
1”. 22 mm kan legges fram til 7
bad i henhold til tabellen som er
satt opp, eller til en kombinasjon
av 5 bad og kjekken, eventuelt til
3 smahus. Diameteren 22 mm ma
her ansees for 4 vere serlig gun-
stig. Et vanninnlegg pd 22 mm
glodd kobberrer er tfullt tilstrekke-
lig, og ledningen kan-rulles ut i en

Kjokkenbenk .

Uty. stokepunkt
/ Forhage

groft, se bilde 4. P4 den méten vil
vanninstallasjonen vare rask og en-
kel & utfore. Man trenger bare en
lcobling ved hovedledningen og en
ved hovedstoppekran inne i huset.
For kortere vanninnlegg enn 10 m
har man regnet med & sloyfe utven-
dig hovedstoppekran.

Bildet viser ogsd utvendige av-
lopsledninger, stikkledninger for
spillvann. 100 mm diameter er min-
ste dimensjon for spillvannsuttrelck
og for ledninger i kjellergulv som
forer vannklosettavlep. Dette er vi
vant til. Forandringen her er at
man kan belaste en 100 mm svart
mye mey enn det vi kan i dag. Ar-
saken er de funksjonelle krav som
stilles til et avlepsnett. Det skal
ikke lukte kloakk i huset, dvs. vann-
lasen skal ikke suges ut nar det
tommes ut avlepsvann. Det er en
selvfelgelig ting som ved et near-
mere studium viser seg & fa vid-
trekkende folger.

Vi ma ferst se pa belastningen
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§ 22mm glédet kobberdr
som rutles Ut i grdften

£ 100mm bek - fiberrdrs

evt. plastrar som tater
setainger

Bilde nr. 4



Belastning fro ulstyr med selvstendig vannias

ills
Kjokkenvask
Servan! 0,3 ( planvask) 06
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wC 18 Badekar 03
Bilde nr. 5.

pd avlepsnettet fra utstyret med
selvstendige vannldser, bilde 5.
Servanten avgir 0,3 Us. Det er den
samme mengden vann som vi tidli-
gere har regnet i en avlepsenhet.
Kjokkenoppvasken eller en plan-
vask avgir to avlepsenheter eller
0,6 lls. WC avgir 6 avlepsenheter
eller 1,8 Vs. Badekaret avgir 3 av-
lepsenheter eller 0,9 /s, nir man
bruker et badekar med egen vann-
las istedenfor at avlepet fores til
sluk.

Disse vannmengder tilferer man
avlopsnettet med den samtidige
bruk som er vanlig i boliger eller
i andre anlegg. Dermed kan man
regne ut hvor mye ledningen
lkan belastes for det er risiko
for at vannldsen suges ut. Bereg-
ningene skriver seg fra under-
sekelser i Norges byggforsknings-
institutt [4] og fra amerikanske
og sveitsiske forsok. Diagrammet,
bilde 6, viser belastningen av en
liggende ledning i forsljellige dia-
metre og med forskjellig fall. Vi
vet jo alle at har man et godt fall,
Ikan ledningen fore svert mye mer
vann enn nir man har et dirlig
fall. Vi vet ogsa at nir det er lite
vann som renner i bunnen pd et
avlepsror, vil vannet ha lett for &
renne unna og ledningen blir ikke
selvrensende. Det fremglr av den
nederste linjen i diagrammet péd
bilde 6. Man mi derfor passe pi
at man ikke bruker hverken for
stor eller for liten diameter hvis
man kommer ned i mot minste-
fallet.

Da slike kurver er litt kompli-
serte, skal vi se nmzrmere pa en
illustrasjon, bilde 7, som kanskje
viser tydeligere hva vi kan belaste
avlepsledningene. Tar vi et verti-
kalt spillvannsavlep som er venti-
lert, kan en 50 mm diameter ta 5
servanter eller to kjokkenvasker
eventuelt et bad, hvis en ikke har
andre belastninger. Det utgjor til-
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Bilde nr. 6.

sammen ca. 1,5 I/s. En 65 mm kan
ta 8,0 Us. Det svarer til 26 servan-
ter eller 3 leiligheter uten WC. 75
mm eller 3” diameter er kommet
tilbake igjen. Vi kan ta 53 servan-
ter eller 3 leiligheter pd en 75 mm,
men en har begrenset antallet WC
utstyr til to stk. Den mest uvante
belastningen blitr det imidlertid pa
4” eller 100 mm, idet denne led-
ningen kan ta 90 Us eller ca. 20
leiligheter med WC.

Vi vil se pd liggende ledninger,
nederst pa bilde 7. En ledning med
fall 1 : 30, kan ta omtrent den

EKSEMPEL ,

samme belastningen som de verti-
kale ledninger ovenfoy. Har man
et fall p& 1:50, kan man ta om-
trent halv belastning og har man
et godt fall, 1:15, kan man ta
omtrent dobbelt belastning. Hvis
vi altsd har et godt fall, 1 : 15, kan
vi faktisk belaste 100 mm lednin-
gen med ca. 40 leiligheter med
WC. Dermed har vi lkommet opp i
storanleggene og kan regne med
at 100 mm ledning vil bli en almin-
nelig maksimal diameter pa viare
spillvannsinstallasjoner. Vi kan 1eg-
ne med at mengden av andre storre

DIMENSJONERENDE BELASTNING AV VENTILERTE SPILLVANNSAVLOP (ca.tall)

Stdende fedninger.

50mm 65mm
(2 [212")
L 5 servanter . 26 servanter
eller eller
|, 2 kjokkenvasker L 3 leiligheter
{planvask) uten WC
eller
, | bad
1,5 /s 8lls

75mm DOmm
(37) (6")
L 53 servanter L 300 servanter
eller eller
p 3 leiligheter , 20 leiligheter
med 2 WC med WC
16 Us 90 /s

Liggende ledninger med fall 1:30 kan ta omtrent samme belastning ;

med fall 1:50 kanla omtrent 1/2 belastning,

ag med fall 1:15 kan ta omtrent dobbelt belastning.

Bilde

nr. 7.

yacforskningsinstitutt
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DIAMETRE PA UVENTILERTE SPILLVANNSAVLOP

(LENGDE = 5m og hdyde:im !

32mm

Drikkefontene,
01 l/s

32mm
/3mlang

40 mm

Servant.0,3 l/s

\\ — i 50mm
N 1/

40mm | N . v
/Bmmlang =
50 mm B5mm
Kjokkenvask(M/planvask) Badekar
06 l/s 09 /s
65mm
‘U\———/ 100mm
e
N R SR
Badesluk 1,2 |[s WC 18 l/s
Bilde wr. 8.

diametre vil ga radikalt tilbalke
nir man tar i bruk de nye bestem-
melsene.

Vi skal se videre pd de uventi-
lerte ledningene, bilde 8. Bestem-
melsene gjelder ledningene etter
vannlisen pi utstyret, altsia iklke
ledninger f. eks. mellom en servant
og sluk. Der har man ikke satt
noen spesielle bestemmelser. Det
minste utstyret, en drikkefontene,
krever en 32 mm diameter. Mak-
simal heyde er alltid 4 meter.
Servantavlepet skal vere 32 mm
horisontalt, men 40 mm hvis man
vil g8 ned. For kjekkenvasken er
det en spesiell regel. Har man her

4

en planvask, altsi en utslagsvask 1
plan istedenfor en nedsenket ut-
slagsvask, regnes den for en dob-
belt oppvaskkum eller lignende ut-
styr, og man kan benytte seg av
40 mm som horisontal ledning. Gar
man loddrett, f. eks. et uventilert
oppstiklke fra Ikjeller til 1. etasje,
4 meter heyt, kan man bruke 50
mm til en planvask. Badekaret som
har 0,9 l/s i avlepsmengde, krever
G5 mm diameter fra kjeller og opp.
Et vanlig badesluk kan ta 1,2 Us
og kan tillkobles en 65 mm. Klo-
settet ma ha 100 mm diameter som
vi er vant til. Her er det ikke satt
begrensninger pd den horisontale

avstanden, idet man antar at det
ikke vil ha noen betydning i en
praktisk utforelse.

Reglene er noe lempeligere enn
nd pd enkelte punkter, noe stren-
gere pd andre. Blant annet ser vi
at en 32 mm ledning kan man ikke
brule til et vertikalt servantavlop.
Erfaringen viser at bruk av 32 mm
vertikalt servantaviep 1 svert
mange tilfeller har gitt stey i ser-
vantavlepet. Det strider, som vi sa
av byggeforskriftene, mot krav til
stoyniva.

Vi skal se litt pAd stakelengdene,
bilde 9. Forandringer fra det
som vi har na er forholdsvis sma.
Bestemmelsene er usikre, idet man
neppe kan angj slike tall med noe
teknisk godt grunnlag. Lengden pd
stakefjerer, den selvrensende ev-
nen for ledningene eller andre mo-
menter som métte komme inn, vil
her kunne bli bestemmende for
hvor lang avstand det skal vere
fra stakepunkt til stakepunkt. Un-
der en bygning eller fram til ho-
vedledninger er det satt en sterste
stakelengde pi 20 m, mens man pa
andre ledninger har satt 40 m. Det
stilles ikke lenger krav til at man
skal ha stakekommer innvendig i
kjelleren. Man skal ha en avstand
fra stakerer pa oppstikket gjen-
nom Icjellergulvet og fram til neste
stakbare rer pd maksimum 20 m.
Har man 1 m oppstikk opp til sta-
kerovet kan man bruke 19 m mel-
lom disse to steder. I sluket har
man ilcke noen avstand opp og kan
ta 20 m fram til nermeste stak-
bare rer. Fram til kum pd uttrek-
ket kan man ha 20 m. Fra kum-
men pé uttrekket og ut til hoved-
kloakken blir det ogsid 20 m, mens
man derimot kan bruke 40 m som
storste lengde mellom de to stake-
kummene.

For ovrig gjelder, som i dag,
at man skal ha stakerer nar
man har slag pd ledningen og hvis
man bhar store avbeyninger péa
liggende ledninger. Stalkepunkt kre-
ves det ndr man har to 45° bend i
samme ledning efter hverandre.
Det kreves derimot iklke om man
har 30° bend og kan bruke 3 bend
til 4 komme over i rett vinkel.

Det siste punktet jeg vil gd inn
P4, er diametre pa nedlop for over-
vann, se bilde 10. Det er satt opp
etter en regnintensitet pd 200 Vs
pr. hektar pi stdende ledninger.
Man drefter en overgang til 160 Us
pr. heltar, og tallene kan da okes
med ca. 25 %. En uttalelse om dette



EKSEMPEL PA RENSELUKER
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Avstand:

a,under bygning og tit
hovedledning 20m.
b, andre tedninger 40m.
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stakepunkt 300
Bilde nr. 9.

kan ha stor interesse i kritilken
fra rorleggermestyene.
Belastningen er imidlertid sket,
og en 50 mm diameter lkan né
brukes fra et 80 m? tak, 65 mm
lkan ta et stort sméhus 190 m*, 75
. mm kan ta 270 m* mens 100 mm
kkan ta hele 600 m? takflate i et
nedlep. Dermed vil man som regel
kunne klare seg med 100 mm tak-

nedlep i de vanlige installasjoner,
fordi man ellers fir for lang av-
stand mellom takslukene. Disse di-
mensjonene er basert pi at nedlops-
ledningen kan ga 1/3 full. For spill-
vannsavlep har man kun regnet
med 1/6 full ledning.
Byggeforskriftene inneholder
krav til overvannsledninger. [5].
Man vil ilcke fastsette dimensjoner

DIAMETERE PA OVERVANNSLOP, ved regnintensitet 200 l/s, ha,
Stdende ledninger.
50 mm 65mm 75mm 100 mm 150mm
[2~) [21/2™) [3”) (4" (6")
80 m' tak , 190 tak, 270m tak, 600m" tak . 1700t tak.
16 U/s 39 1/s S,4l/s 12 l/s 34 l/s

Liggende (edninger.
Minste diameter i jord er 75 mm.

Liggende ledninger kan belastes som staende nar fallet er ea. 1:25;

med 1/2-delen nar fallet er ca. 1175,

og med dobbelt mengde med tall pa ca. 1:6
Med regnintensitet pdi60 U/s-ha kan m" tallet pa takflaten dkes med ca. 25 %

Bilde wr. 10.

men overlate det til den som pro-
sjekterer. Hvordan dette spersmaél
skal takles 1 fremtiden, far man
se nermere pi nir tiden kommer.

En nyhet er at minste diameter
i jord er 75 mm p& overvannsled-
ninger, mens vi nd bruker 100 mm.
Liggende ledninger kan belastes
som stdende nér fallet er ca. 1 : 25,
med halvdelen nar fallet er 1 :75.
Har man godt fall, 1 : 6, kan man
ta dobbelt mengde. Dette med va-
rierende fall pd liggende ledninger
kan volde noe bryderi for rerleg-
germestrene i fremtiden. P4 den
annen side vet vi at en ledning med
godt fall kan belastes svart mye
mer enn det vi er vant til. En neye
beregning behever man jo ikke
foreta med mindre man kommer i
naerheten av grensetilfellene.

Det jeg har gjennomgitt her er
bare en liten del av de forslag til
bestemmelser som hittil er blitt
lagt fram i Norden. [6] og [7].
De bestemmelser som na er utar-
beidet i det norske forslaget, er
dreftet i den nordiske komité. De
er vesentlig enlklere og kortere enn
de gamle bestemmelsene. De inne-
holder en serie med ting som dels
er nytt, mens en rekke unedven-
dige bestemmelser som man hadde
tidligere, ikke er tatt med i det
hele tatt.
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