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INNLEDNING

Viare sykehus utgjor tilsammen en stor
bygningsmasse, og planene for den videre ut-
bygging er omfattende. I sykehusene finner vi
rom med meget forskjellig bruk, og derfor ogsa
meget forskjellige krav til gulvbeleggene. Ett
er dog felles for dem alle: kravet til hygiene
er meget hoyt, og utgiftene til renhold og ved-
likehold blir tilsvarende hGye. Men ellers er
variasjonen stor, fra kravet til behagelig °
gang og lyddempning i korridorene, til de spe-
sielle fordringer i operasjonsrommene.

De som skal foreta valg av gulvbeleggene i
sykehusene, og de som senere skal ha ansvaret
for driften, har en vanskelig oppgave. I are-
nes 1op er det dog samlet opp et stort erfar-
ingsmateriale pad de mange sykehus, og ogsa i
Norges byggforskningsinstitutt, som kan vere
til hjelp.

Denne trykksak er et forsok pa & gjore dette
materiale lettere tilgjengelig. For a4 lere a
kjenne erfaringene som de ansvarlige pa syke-
husene sitter inne med, ble det sendt rundt et
sporreskjema til sykehusene. Svarene har vert
til hjelp i det folgende, og blir diskutert i
en rapport fra Norges byggforskningsinstitutt
til Norges Byforbund-Norges Herredsforbund,
Sykehusavdelingen. Rapporten gjengis i denne
publikasjon.

Mere detaljerte opplysninger enn det kan bli
gitt her, finnes i Norges byggforskningsinsti-
tutts handbok nr 16, "Gulvbelegg”.



ONSKEDE EGENSKAPER

Det er nyttig, ved valg av belegg, forst a
tenke over hvilke egenskaper man ma forlange i
de forskjellige rom. Brukskravene varierer
uhyre meget i et sykehus, det mest oversiktlige
er derfor 8 samle disse i tabeller, som det her
er gjort etter forbilde av det franske "UPEC"
system. (Tabell 1 og 2).

For &8 ta et eksempel pa8 hvordan tabellene kan
brukes, i kantinen bor belegget ha god slitasje-
og merkemotstand (3), og god gangstoydempning
(3). Gulvet bor vere rimelig mykt (2), (det far
man som regel nar gangstoydempningen er god),

og rimelig motstand mot, vann (rengjoring etc
2-3) og kjemikalier (vaskemidler, desinfeksjons-
midler etc, 2). Belegget som velges bor da ha
disse karakterer, eller bedre.

Ved siden av disse krav, er det ogsa andre egen-
skaper man bdr tenke pd@ ved valg av materialer.

Varmebehageligheten folger oftest mykheten, et
mykt belegg vil ogsd virke lunt. Overflaten bor
vere sa blank eller matt som det fordres for et
godt utseende, men helst ikke s& blank at gang-
merker blir for lett synlige. Den bor vere lys-
ekte.

Belegget bor vere sd boyelig at det ikke sprek-
ker hvis underlaget gir etter. Dette gjelder
selvfolgelig hovedsakelig tregulv.

Belegget bor helst vere sd& tykt at kravene til
undergulvets jevnhet og styrke ikke blir for
store.

Det bor vere lett og fort a legge, ha god ved-
heftning til underlaget, vere lett & reparere
og holde rent.

Byggeforskriftene stiller visse lydtekniske
krav til et dekkes trinnlydisolasjon, det vil
si til den stoy fra trafikk som hores under
dekket. Det avhenger vesentlig av belegget om
dette krav blir tilfredsstillet. Ogsa "tromme-
lyden", gangstdy i selve rommet, bdor vare
rimelig. Arkitekt G O Jorgen ved Norges bygg-
forskningsinstitutt har utarbeidet tabell 2,
hvor disse krav er klassifisert, og hvor det



ogsa er gitt en oversikt over hvordan de for-
skjellige belegg tilfredsstiller kravene.

Vi ser at dekker mellom sykerom md ha trinn-
lydtall i gruppe 3, og trommelydtall i gruppe 4.
18 c¢m betong pluss linoleum pa kork eller PVC

pa filt tilfredsstiller begge krav.



TABELL 1
Onskede egenskaper

Karakterisasjon av kravene:

lavt: 1
middels 2
hoyt 3
meget hoyt 4
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Trafikk
inngangsparti 4 1 3 2 4 2-
andre 3 3 2 2 2-3 1-
Oppholdsrom
kontorer 3 2 2-3 2 2 1-2
operasjonsrom a) 2 2 2 3 2 2
rdkerom, vakt b) 2 2 3 2 2 -2
sykerom, andre
rom 2-3 3 2-3 2 2-3 1-3
Service
kjokken 3 3 3 3 3-1 2
kantiner 3 2 3 2 2-3 2
vaskeri,bad,
toal. 2 2 2 3 3-4 2
kjole, fryse 1 1 2 2 3 2
verksteder 2 2 3 2 3 2
andre 2 1 3 2 2 2

a) Spesielle krav til elektriske egenskaper
b) Belegget bor motstd sigarettglor etc.
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3.

KARAKTERISTIKK AV BELEGGENE

For 8 kunne dra nytte av tabell 1 og 2, ma

ogsa beleggene vere karakterisert pa tilsvar-
ende mate. I tabellen er for eksempel merke-
motstandskravet til "andre trafikkrom", vesent-
lig korridorer og trapper, satt til 2. Her bor
da bare brukes de materialer som har karakteren
2 eller bedre for merkemotstand.

Som grunnlag for karakteristikken av beleggene
er brukt Norges byggforskningsinstitutts prove-
resultater, som vist i tabell 3.

TABELL 3

Gruppedeling av.proveresultater
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Gruppe 1 > 0,4 < 0,1 > 1,4

* 2 0,3-0,4 0,1-0,4 0,9-1,4
v 3 0,15-0,3 0,4-0,7 0,4-0,9
* 4 <0,15 > 0,7 < 0,4

Nar man skal karakterisere et beleggs slitasje-
motstand, er det ikke nok & ha mdleresultatene
fra provemaskinen, man ma ogsa vite hvor meget
som kan slites bort for belegget ma utskiftes.
Dette kan i mange tilfelle vare en skjonnssak,
hvor meget kan for eksempel slites bort av et
terazzo~-dekke for det er kassabelt? Selvsagt
avhenger varigheten i praksis ikke bare av
materialet og pdkjenningen, men ogsa meget av
vedlikeholdet. Tar man sa linoleum, vil resul-
tatene av slitasjeproven ligge mellom 0,5 og
1,0 mm. Av linoleum C kan vi anta at det kan
bortslites 1,7 mm, den vil altsd fa U :
0,5/1,7 ti1 1,0/1,7, 0,3-0,6. Linoleum A vil

ninnsinstitult
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fa u:0,17-0,34. C vil da komme i gruppe 1
eller 2, A i gruppe 2 eller 3, etter hvor god
linoleumen er. En myk plast med slitasjetall
mindre enn 0,2 vil komme i gruppe 2 hvis bare
0,6 mm kan slites bort, som tilfellet er med
noen belegg pa mykt underlag og noen inhomo-
gene belegg, og i gruppe 4 hvis 1,5 mm eller
mere kan slites bort.

Ogsa for & karakterisere mykheten er var prove-
metode benyttet, tabellene angir inntrykningen
etter 30 sekunder av en 6 mm @ stang med flat
ende og 12 kg last. De mykeste belegg som fore-
kommer pa markedet vil komme i gruppe 4. '

Merkemotstanden er ogsa karakterisert etter
Norges byggforskningsinstitutts prdveresulta-
ter, den blivende inntrykning etter at 70 kg
har statt pad tre stk 1/2" kuler i en uke.
Darligere enn 1,4 er kommet i gruppe 1, erfar-
ingen har vist at far man en inntrykning pa
1,6 eller mere kommer det klager.

For friksjon har vi forelopig ingen god nok
mdlemetode, sa tallene i tabell 1 og en even-
tuell karakteristikk av beleggene er rent
skjonn. For eksempel vet man at gulvet i et
kjokken bor vere sklisikkert, sa& det har fatt
karakteristikken 3. Undersckelsen av sklisikker-
heten er igang, og brukbare resultater kommer
forhdpentlig snart, det er grunnen til at spal-
ten er tatt med.

Hva vann og fukt angar, er tallene i tabell 1
anslatt etter vann som kan komme under bruk,

som for eksempel i inngangspartiet, og etter

pakjenningene under vanlig renhold.

"1™ vil si at intet vann kan forekomme, og at
alt renhold md skje tort. Intet lokale i syke-
husene har fatt denne karakteristikk. "2" er
for lokale hvor vann bare kan forekomme en kort
tid som folge av et uhell, rengjoringen kan
foregd med fuktig gulvklut. "3" er for lokaler
hvor vask med vann foregar. Vannsol tdles godt.
"4"™ for gulv som kan vere permanent vite, og
kan spyles.

Beleggene karakteriseres tilsvarende. Belegg
med underlag som kan ddelegges av fuktighet
kan ikke fd bedre karakter enn "2", ved sveis-



ing av fugene og ellers god beskyttelse av
underlaget kan det dog fa karakteren 3.

"Kjemisk motstand" er forst mot rengjdrings- og
desinfeksjonsmidler, sa mot produkter som
levnetsmidler, apotekervarer, og andre vanlig
forekommende varer, og endelig "egentlige kjemi-
kalier". Belegg som far 1 og 2 for vann, kan
ikke fa mere enn 1 for kjemikalier.

Myke plaster og gummi kan fd stygge merker etter
glodende sigaretter, og bor derfor ikke brukes
i rom som er meget utsatt for dette.

De fleste belegg er elektrisk isolerende, ob ved
torr luft kan de da opplades med statisk elektri-
sitet, som kan fore til gnistdannelse. Dette kan
vere farlig i operasjonsrom og andre rom hvor
eksplosive gasser kan forekomme, og man fore-
skriver derfor "antistatiske" belegg i slike rom.

Disse kan defineres slik:

Beleggets motstand skal mdles mellom to elektro-
der som veier 2,5 kg og har en ren og myk kon-
taktflate med 6 cm diameter. Avstanden mellom
elektrodene skal vere 90 cm. Motstanden skal da
ligge mellom 25000 og 500 000 ohm.

I tabell 4 er gitt gruppeinndeling av de for-
skjellige belegg. Som for sagt, inndelingen er
skjonnsmessig, og bare til orientering. Foruten
det skjonnsmessige ved gruppeinndelingen selv
varierer jo de enkelte beleggs egenskaper
sterkt, for eksempel kan plastflisens slitasje-
motstand variere fra 0,4-1,0 mm. Det finnes og-
sa fliser med et slitasjetall under 0,2 mm.
Vinylastbestfliser ligger oftest mellom 0,9 og
1,5 mm. For a foreta en noyaktigere bedommelse
md man derfor ha proveresultater av belegget.

I avsnitt C er gitt et sammendrag av svarene

pa det for nevnte sporreskjema. Dessverre gikk
karakterene pa dette den annen vei, 1 var best,
men det skulle neppe forarsake noen forvirring.
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TABELL 4

Gruppeinndeling av endel belegg

Se ogsa tabell 2.

']
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w
2]
ey
Materiale e
~—{
w
Linoleum A 2-3
N B 2
" C 1-2
4 C pa linolag
eller kork 1-12
Plast metervarer 0,7 mm
hoyverdig, total 1,5 2-3

Plast metervarer 2,0 mm
homogene 4

Plast pa filt eller kork
etter vinylsjiktets tyk-

kelse 2-4
Boyelige plastfliser 2-4
Vinylastbest
Gummi, homogen 3-4
Epoxi, 1 mm 1-2
" 2,5 mm
" 5,0 mm
Betong, terrazzo 1-2
Tregulv 1-3

a) 4 kun for sveiset belegg
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LITT OM BELEGGENE

Linoleum:

Linoleum er det eldste av vare tynne gulvbelegg,
og forsvarer fremdeles godt sin plass.

Linoleumens naturlige farge er brun, men den
faes i et stort fargeutvalg. Man kan fa "ens-
farget", "jaspé", "moiré", "granitt", "marmor"
og "inlaid". Jaspé har et uregelmessig, fint
aret monster, moiré har en mere bdlget tegning.
Granitt har et spettet, granittlignende utseen-
de, marmor har en flammet overflate. Inlaid kan
faes i forskjellige regelmessige monster og teg-
ninger. Den brune linoleum er som regel bade
sterkere og billigere enn de andre, men brukes
idag lite. o

Linoleum fdes vantig i 1,83 og 2,0 m brede baner
(ruller), men kan skaffes opp til 3,66 m bredde.
Man kan ogsa fa fliser, fra 15 x 15 til 50 x 50
cm, eller i dimensjoner etter bestilling. De
vanlige tykkelser i Norge er "kvalitet A" 3,2 mm
tykk, "B" 2,5 mm og "C" 2,0 mm, men man kan fd
tykkelser opp til 6,7 mm. "Kvalitet" refererer
seg her bare til tykkelsen, materialet er det
samme .

Kork-linoleum har grovere korkmel enn vanlig
linoleum, overflaten blir mere ru. Det faes i
3,5, 4,5 og 6,7 mm tykkelse. Det er sklisikkert,
varmt og mykt, men behandling og renhold er
tyngre og ma vare mer omhyggelig enn ved vanlig
linoleum.

Der finnes ogsa s@rlig motstandsdyktig linoleum
for steder med stor pakjenning.

Linoleum kan legges direkte pad betongen, men har
da ikke meget bankelydsisolering. For & gjore
gulvet mykere og behageligere, og for a bedre
lydisoleringen, kan man legge en ullpapp med
asfaltlag ("Linolag'") eller en korkmatte under.
Det siste er vel nu mest brukt. Korkkvaliteten
kan variere meget, man bor pise at man fadr god
grovkornet kork, ikke smikornet "melaktig". Det
leveres oysa linoleum med ferdig paklebet kork-
matte.
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P1last:

"Plast" belegg bestdr som regel av polyvinyl
(PVC), fyllstoffer, mykningsstoffer og farge-
stoffer.

Plast-prosenten kan variere mellom ca 20 og 80,
iblant brukes et tynt fargelost toppsjikt av ren
plast. Fyllstoffene kan vere asbest, kvartssand,
kritt, steinmel eller magnesitt.

Plastbeleggene kommer som metervare og som fli-
ser. Metervaren ma selvsagt vere boyelig, den ma
da ha en hoy plastprosent, med derav folgende
stor slitestyrke. Rullenes bredde er normalt
1,20 til 2,0 meter, men varen kan skaffes opp
til 3 meter bred. Tykkelsen er oftest 1,5 og 2,0
mm, men man kan fa opp 4il 4 mm.

Metervarene kan vere homogene, samme kvalitet
helt gjennom, eller de kan bestd av to eller
flere sjikt, med lavere plastprosent og billig-
ere fyllstoffer i de andre sjikt. De kan ogsa
ha et strielag pa undersiden, eller de kan ha
en underside av filt, kork eller skumgummi.

Varen med hoy plastprosent kan sveises, sd man
far fugefrie gulv. Dette forlanges ofte i bade-
rom og liknende vdte rom, og er tilrddelig i rom
med direkte adgang utenfra, serlig for plast pa
filt.

Flisene er som regel homogene. Dimensjonene er
oftest mellom 20 x 20 og 50 x SO cm, tykkelsen
er som for metervarene.

Fliser med steinmel eller sand som fyllmiddel
ble ofte ru under slitasje, sa renholdet ble
tungt. Det opplyses at denne vanskelighet er
overvunnet i den senere tid. Fliser med asbest
som fyllstoff holder seg glatte og jevne, men
slitasjemotstanden er som regel mindre enn for
de forstnevnte.

Som nevnt leveres metervarer ogsa med en under-
side av et mykere materiale. I de siste ti ar
eller sa, er plast pa filt blitt meget brukt.
Det er mykt & gd pad, og gir god bankelyd-
isolering. Er kvaliteten god kan det ligge under
tung trafikk, som i butikker, uten en merkbar
(men dog mdlbar) sammentrykning av filten. Trek-
kes meget vann inn er det tilradelig & sveise
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belegget, og ventes tung pakjenning bor man
velge en kvalitet med et noe tykkere plastlag
enn vanlig, slike finnes p& markedet.

Plast pa kork blir ogsd meget brukt, er kork-
kvaliteten god tdler den storre padkjenninger, og
holder tykkelsen bedre enn plast pd filt. Plast
pd8 skumgummi begynner ogsd8 a komme pa markedet,
og har i alminnelighet gode egenskaper.

Gummi

Gummibelegg lages av naturgummi eller styren-
gummi, og kan likesom plastbeleggene fdes i et
stort fargeutvalg, ensfarget eller marmorert med
matt eller glinsende overflate. Fyllstoffprosen-
ten kan variere.

Belegget fédes i baner, som oftest 100-150 cm
brede, eller i fliser fra 25 x 25 til 100 x 100
cm. Belegget fdes homogent, 2-5 mm tykt, eller
to-sjiktet, med 2,5 - 4,0 mm tykkelse.

Slitasjemotstanden er god, som for de myke plast-
belegg. Belegget er godt egnet hvor det er viktig
at gangstoy (trommelyd) dempes. Det er godt for
fottene hvor folk stdr meget, men ikke fullt sa
godt hvor et fast personale gar meget.

Gummibeleggene har liten motstandsevne mot syrer,
fett og oljer, og tdler ikke godt sollys. Belegg
av annen art, syntetisk gummi, som i de senere &r
er kommet i handelen, kan vare olje- og sollys-
bestandige.

Profilerte gummibelegg egner seg godt ved inn-
gangsdorer, i trapper, heiser etc. Elektrisk
ledende belegg kan faes.

Kor k:

Korkfliser fremstilles av korksmuler som presses
sammen med hoyt trykk og oppvarming. Harpiksen i
korken kan danne bindemidler, s@rskilt kunst-
harpikslim kan ogsd tilsettes. Korkplatene lever-
es nu som regel belagt med en plastfolie, eller
lakkert. Formatet er gjerne fra 15 x 15 til 48 x
48 cm. Tykkelsen er fra 3,2 mm og oppover til 8
mm, de 8 mm tykke leveres med not og fjar.
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Kork er lunt og behagelig & gd pa. Men det har
ikke stor motstand mot merking, og kvalitetene
uten plastfolie fordrer godt vedlikehold.

Kvaliteten kan variere. Er det god kvalitet er
korksmulene store som "gryn", er korken melaktig
kan egenskapene vere betydelig darligere.

Keramisk.e f 0 4 s e [E

Keramiske fliser fremstilles i alminnelighet av
ca 60% plastisk leire, 20% kvarts og 20% felt-
spat, og brennes ved ca 1200% C. Man skiller mel-
lom sintrede fliser og klinkerfliser.

De sintrede fliser kan fdes med ru, nuppet, rif-
let eller bdlget overflate for steder hvor det
kunne vere fare for at gulvet blir for glatt.
Flisene fdes ensfarget i" mange farger, og ogsa
flammet. Normalstorrelsene er 10 x 10 cm, 1 cm
tykk og 15 x 15, 1,5 cm tykk, men andre dimen-
sjoner kan faes, opp til 30 x 30 og 25 x 40 cm
med 1,7 cm tykkelse. 0gsd seks- og attekantede
fliser kan faes, og smafliser oppklebet pa papir
eller bundet sammen pa annen mate (mosaikkfliser).

Klinkerflisene har en grovere overflate, og fargen
er oftest gul eller brun, men ogsa andre farger
faes. Ved "reduserende" brenning kan man fa en
metallisk glans pad overflaten. 10 x 10 cm opp til
25 x 25 cm er vanlige mal, tykkelsen er 2-6 cm,
vanlig 3-4 cm.

Betong

I lager og andre rom brukes ofte betonggulv, med
eller uten overflatebehandling etter trafikkens
storrelse.

Overflatebehandlingen er av mange slag, oljing,
maling, lakking, epoxybelegg, polyesterbelegg
etc.

Det overste lag kan vare svakere enn resten av
betongen, sa det kan vzre & anbefale & slipe
vekk en millimeter eller to. Sliper man si meget
at steinen kommer tilsyne, fides et mindre stiv-
ende og penere gulv.

Er betonggulvet nytt, ma man ved maling eller
lakking passe pd& at man fir et materiale som
stir mot fuktighet og alkalier, ved gamle gulv
behtver man som regel ikke tenke pa dette.
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De utsatte, trafikerte, deler av gulvet md gdes
over pa ny for belegget er gjennomslitt, ellers
far man synlige "stier" pa gulvet, som ikke for-
svinner ved ny behandling. Lakking eller boning
av maling beskytter denne mot slitasje, og gir
penere gulv. '

Hvor kravene til stovfrihet og utseende er storre
kan man plastbehandle gulvene. Det som benyttes
er gjerne epoxy, polyester, eller polivinylacetat
(PVA). Epoxy og polyester kan legges i tynne lag
(1-2 mm) med lite tilslagsstoff, eller i tykkere
lag (5-6 mm) med en hoy prosent av tilslagsstoff.
Man kan f& beleggene i forskjellige farger. Dette
gir slitesterke, pene og jevne gulv, men selv~
folgelig harde.

Steinheller :”

Naturstein-heller legges hvor pakjenningen er
stor, og hvor man onsker hellegulv for utseendets
skyld. Det finnes et stort utvalg av farger og
kvaliteter. Det som brukes mest er skifer, gra-
nitt, syenitt, marmor og kalkstein.

Steinen f8es med overflaten hugget, slipt eller
polert. Huggingen angis med 1-4 etter finheten i
huggingsgraden. Grad 2 (7 mm mellom slagene) til

4 (3 mm mellom slagene) kan brukes til gulvheller,
men brukes sjelden inne. Slipingen kan vare grov-
slipt, hvor riper etter stdlet sees, finslipt,
hvor overflaten er etterbehandlet med karborundum-
pulver, eller fargeslipt. Polerte overflater er
fargeslipt og filset. Finslipt er mest brukt.

Granitt, kalkstein og marmor brukes mest finslipt.
Skifer brukes med sin naturlige spaltningsflate,
men til gulv i hus bor det brukes sortert stein
med sarlig plan flate.

Pad de fleste steinsorter ma kantene foreskrives
saget for & fd pene fuger. Brukket kant, som er
billigere, kan gi tilfredsstillende resultater
for skifer.

Teppegulyw

Gulvtepper har "alltid"” vart kjent, mest i form
av norske eller orientalske tepper. Men i de
senere ar er teppegulv som dekker hele rommet
blitt mer alminnelig, i korridorer, hotellver-
elser og representative rom. Ogsd i stuer legges
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na teppegulv ofte.

Disse teppegulv er varme, behagelige & ga pd, og
gir god trinn- og trommelyd-demping. Merkemot-
standen varierer meget med de forskjellige arter,
og teppet ma bli valgt etter de krav man har ogsa
til denne.

De mest kjente fremstillingsmater for tepper er
veving og knytting. Teppene kan ogsa stikkes med
nal, hvor trddene ("flossen") fdores rundt trddene
i et underlag, som kan vere jute. Pd baksiden av
underlaget anbringes et belegg som fester tradene.
Dette bestdr na oftest av gummi eller plast. Stik-
kingen kan utfores med maskin, metoden kalles
“tufting".

Tradene kan klippes av pa oversiden sd man far

en floyelsaktig overflates denne type kalles
"Velur", og gir de mykeste tepper. Skjeres trdadene
ikke, kalles produktet "Boucleé". Teppene kan ogsa
fremstilles ved at korte, tynne trader blir
"skutt" eller presset loddrett mot et underlag
med pafort 1im.

Tepper fremstilles av mange forskjellige materi-
aler, sasom ull, bomull, cellull, jute, kokos,
sisal, videre polyamid plaster (Nylon, Perlon
etc) og acryl plaster. Nylon-forsterket ull og
andre sammensetninger finnes ogsa.

Teppegulvet kan ligge 1ost pa undergulvet, spent
fra vegg til vegg og fastklemt der med trelister.
Den amerikanske "smooth-edge'" metoden er mest
brukt til dette. I de senere ar har man ogsa limt
teppene til undergulvet, men denne metode er enna
ikke meget brukt i Norge. Etter underlagets og
teppets art kan alle limarter som er nevnt i av-
snittet om lim brukes, unntagen pasta.

Under teppet legges som regel en filt- eller
korkmatte. Den gjor gulvet mykere, dker slitasje-
motstanden og bedrer de lydtekniske forhold. Be-
tongoverflater under ikke fastlimt filt bur vare
jevne, godt brettskurt sies dog & vere tilfreds-
stillende (?) Legges teppet pa tregulv, eller pa
gammel linoleum eller plast, md alle ujevnheter
sparkles bort. Gipssparkel bor ikke brukes.

Undergulvet kan ogsa lages av en mykere masse,
som stdlglattet asfalt eller magnesitt, med tep-
pet lagt direkte pd denne. S§ vidt vites brukes
dette lite i Norge.
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Teppene fdes normalt opp til ca 3 meters bredde,
for noen kvaliteter opp til 5,5 m, ved spesial-
bestillinger kan man f& opp til 11 m. Langsskjot-
er syes, eller limes sammen ved hjelp av '"tape"

Til renholdet brukes mest stovsuging, ogsd borst-
ing, flekkfjerning gjores med middel anbefalt av
leverandoren.

Pris~ og kvalitetsvariasjonene for tepper er
store. De billigste sisal-tepper kan fdes ned i
ca 20 kr/m2, de dyreste ullvelur-tepper koster
opp mot 250 kr/m2. Legging av spente tepper med
filtunderlag og strammelist kommer pa 15-25 kr/m
alt etter filtens kvalitet.

Tregulyw

Tregulv md som andre guiv vere torket til like-
vekt for overflatebehandlingen, byggfuktigheten
md vere borte. Men lakking bor om mulig utfores
for gulvet har fdtt sprekker, da lakken ellers
trenger inn i disse og virker som lim, sd man ved
senere fuktighetsbevegelser far uregelmessige
sprekker.

Lakking av bordgulv er det vanligste i dag. Gulv-
et md da ofte forst slipes, men har man vert om-
hyggelig med tildekkingen kan det spares. Skal
plastlakk brukes blir gulvet grunnet med fortynnet
lakk, for celluloselakk brukes like deler kokt
linolje og terpentin, eller grunningsolje. Sa
strykes to-tre ganger med den valgte lakk.

Noen av lakkene er ved tilsetningsmidler brakt
n@r boningen i glans, tokomponentlakkene er som
regel blankere (matte typer fins), og gir lyse
gulv en 1litt gullig farge. Disse lakker er vel de
sterkeste, og antagelig de som brukes mest i dag.

Bordgulv kan beises med vannbeis for lakkingen -
det brukes sjelden her, men ofte i utlandet - det
kan ofte gi et lettere vedlikehold.

Bordgulv kan ogsd males med oljemaling eller med
forskjellige gulvmalinger pd plastbasis. Kvistene
(pd furugulv) blir forst stroket med kvistlakk.
Etter at denne er torket blir gulvet grunnet med
fortynnet maling av den type som skal brukes. For
oljemaling kan linolje eller treolje fortynnet
med terpentin brukes. Linolje gir kanskje best
resultat, treolje torker fortere. Deretter spark-
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les ujevnheter, etter at dette er torket og slipt
gis to-tre malingstrok. Overflaten lakkes ofte,
man md velge en lakksort som ikke opploser maling-
en.

Skal gulvet bones, blir det forst pusset, deretter
gnidd med varm voks, og glattet med stdlull i tre-
ets retning etter at voksen er stivnet. Det blir
sd bonet med oljevoks, vannvoks m& ikke brukes.

Ventes stor slitasje, er det fordelaktig for
lakkingen & olje et par ganger med like deler
kokt linolje og terpentin. Dette gir gulvet et
gullig skjer, for eik brukes derfor plastlakk
som grunning.

Parkett lakkes med herdelakk og/eller bones med
oljevoks.

For vedlikeholdet md ny lakking foretas for det
er slitt "stier" i belegget. Venter man for lenge
kan det bli nodvendig & slipe pd ny, det er kost-
bart og kan ogsd fore til at gulvet begynner &
knirke. Man bor bruke samme lakkmerke som alt
ligger pd gulvet. Det er tilrddelig & vaske med
salmiakk for ny lakking. Er det vanskelig 8 f&
lakken til & hefte, kan man ogsd bruke sandpapir.

RENGJORING 0G VEDLIKEHOLD

Rengjoring er en stor post 35 budsjettet for et
sykehus. Omkostningene pr m< kan variere meget,
etter hvordan bygningens plan og gulvbelegg er,
og etter hvordan renholdet er organisert. Om-
kostningene kommer vel aldri under 15 kr/m2, men
de kan ogsd gd opp i 45-50 kr/m<.

Norges Byforbund-Norges Herredsforbund, Sykehus-
avdelingen, har tidligere gitt ut en orientering
om rengjoring og overflatebehandling av beleggene,
som gjengis her. Men man bor ogsd8 tenke pd ad-
komsten og inngangen. Det er meget viktig for ren-
hold og vedlikehold at s& lite smuss som mulig
blir dradd inn i bygningen.

Et omrdde forun inngangen bor vare dekket av be-
tony, asfalt eller heller, bor kunne spyles {(hyd-
rant) og ha fall mot kummer. Man md ha en god av-
tirkningsanordning ved inngangen. Utenfor entre-
doren i en storre bygning, eller rett innenfor,
bor man ha en rist. Denne md ha fritt rom under,
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og bor ha avlop. Den bor ved stor trafikk vare séa
bred at begge fotter kommer i bertring med den,
altsa minst 1,20 m. Mellomrommene bur ikke vare
over 6 mm for at dameheler ikke skal sette seg
fast. Jernene bor vere riflet, for 8 minske skli-
faren, og risten ma kunne tas opp s& man kan ren-
gjore under. Ved utendors rist og likesd i vind-
fang kan det vere onskelig & legge inn varmeror
eller strdlevarme for 4@ smelte snoen.

Innenfor risten ma@ man ha en matte, ogsad minst
1,20 m bred, helst forsenket og med avlop i for-
senkningen. Matte med opprettstdende gummiremser
er a anbefale, kokosmatter er mest effektivt for
& fjerne svlen, men de er vanskeligere & holde
rene. Ogsa i heisene er det lonnsomt a8 ha matter,
gjerne forsenket og med kanter og bunn av plast
eller rustfritt stal. <
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RAPPORT

fra

NORGES BYGGFORSKNINGSINSTITUTT
til

NORGES BYFORBUND-NORGES HERREDSFORBUND
SYKEHUSAVDEL INGEN

om

UNDERSOKELSE AV GULVBELEGG FOR SYKEHUS

-

Norges Byforbund-Norges Herredsforbund, Sykehus-
avdelingen, ga 14 sep 1966 Norges byggforsknings-
institutt i oppdrag 8 undersdke gulvbelegg pa syke-
hus, med hensyn til varighet, andre egenskaper og
renhold.

Det var enighet om at en slik undersidkelse burde
bygge direkte p& brukernes erfaringer med gulvbe-
leggene. Kontakten mellom de som prosjekterer gulv-
beleggene og de som senere bruker disse er ofte
mangelfull.

o

Det ble besluttet a utarbeide et sporreskjema, se
bilag 1, som ble sendt til endel sykehus. Det kom
inn 23 besvarelser. For 4 bearbeide disse ble et
regnemaskinprogram satt opp, se bilag 2 og 3. Av
disse fremgar sykehusenes erfaringer med beleggene.

Som forklart i bilag 1 skulle karakteren 1 gis for
god (nar perfekt) tilstand, 2 for tilfredsstillende
3 for noenlunde tilfredsstillende, 4 for utilfreds-
stillende.

For a8 lette oversikten, er det utarbeidet en sam-
menfatning av resultatene som folger. Ved utar-
beidelsen er materialene forst undersckt, og
hvilken karakteristikk disse har fatt for de for-
skjellige rom og egenskaper.

Deretter ble de forskjellige rom tatt, delt i

gruppene "Trafikk', '"Opohold" og "Service", og er-
faringer og preferanser med hensyn til materialer
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og egenskaper for disse ble undersckt. Disse resul-
tater burde vere en hjelp ved valg av gulvbelegg.
Sammenfatningene kan kompletteres ved referanse

til bilagene 2 og 3.

MATERIALER

Parkett: Bare 3 observasjoner, 4-16 &ar
gamle belegg, i dagrom, konferanse-
rom og kantine. Tilfreds, (1,0 -
2,0) unntagen for renhold og merke-
motstand (3, 0).

Betong: 63 observasjoner, 4-1 &r gamle
belegg. 1 inngangsparti, korridorer,
garderober og bad finnes et tilfelle
(som bortsees fra), i vaskeri 6 til-
feller, resten i lager, kjgle-fryse,
verksteder og varmesentral. For
slitasje og merkemotstand har
betongen fdtt gode karakterer, ellers
ddrlig, serlig dérlig for renhold.

Terrazzo: 65 observasjoner, 6-14 &r gamle
belegg. 15 i bad, 13 i toaletter, 7 i
operasjonsrom, ellers fordelt. Til-
standen er overalt god, utilfredshet
med lyddempningen, en ogsd med
gangbehageligheten og renholdet,
ellers tilfredshet.

Magnesitt: Bare en observasjon, 10 &8r gammelt
belegg. Meget tilfreds med alt
unntagen (merkelig nok) gangbehage-
ligheten.

Polyester: Tre observasjoner, 6 &r gammelt
belegg. Mepget utilfreds med alt
(4,0 - 3,0).

Marmor: Tre observasjoner, to 2 ar og ett
16 &r gammelt belegg. Tilstanden
god, utilfreds (3,0) med renholdet.
Lyddempningen d&rlig (3,0).
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Linoleum:

Linoleum p3id

linolag:

Vinylfliser:

Vinylasbest:

109 observasjoner, 4-22 &r gamle
belegg. Brukt nesten overalt, ikke
i operasjonsrom og bad. Tilstanden
god, unntagen i kjpkken og vaskeri
(3,0). Tilfredshet med renholdet
(2,1), unntagen for hall (4,0),
kjpkken, vaskeri og verksteder.
Déarlig merkemotstand (3,0) i inn-
gangsparti og hall.

52 observasjoner, 6-11 dr gamle .
belegg. lkke brukt i kjpkken og
vaskeri (se linoleum). Tilstand
tilfredsstillende (2,3 - 2,8) unntagen
for vakt og kantiner (3,0). En sier
"darlig erfaring'', Darlig karakter
for lyddempningen i inngangspartier
(?), ellers meget gode for behagelig-
het og lyddempning. Renhold 1,8 -
2,5.

40 observasjoner, 4-10 dr gamle
belegg. Tilstanden meget darlig i
bad og toaletter (4,0), ogsd i kjpkken
(3,5), (3,0) i sykerom, ellers til-
fredsstillende. Noe mindre tilfreds-
het med renholdet enn for linoleum
(2,3 mot 2,1), behagelighet og lyd-
dempning ddrligere. Bedre merke-
motstand (1,6 mot 2,2). Slitasje-
motstand observert lik linoleums.
En klager over riping og tung vask.

26 observasjoner, 2-11 dr gamle
belegg. Tilstanden darlig i inngangs-
parti og hall (3,0) og i resepsjon
(4,0), ellers god (1,0 - 2,0). Til-
fredshet med renholdet (1,9 mot 2,3
vinyl, 2,1 linoleum.) Behagelighet
bedre enn vinylfliser (2,2 mot 2,6).
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Plast i baner:

Gummi:

Steinheller:

Asfaltheller:

Ker amiske-
fliser:

8 observasjoner, 2-14 dr gamle
belegg. Tilstanden for to fjorten &r
gamle i ekspedisjon og operasjons-
stuen god (1,0), to 2 &r gamle i
inngangsparti og hall ddrlig (3,0).
Overalt 1,0 for renholdet. Behagelig-
heten god (1,6), ogsd ellers gode
karakterer.

8 observasjoner, en 2 &r (i opera-
sjonsrom), ellers 11-15 &r gamle
belegg. DA&rlig tilstand (3,0) i resep-
sjon og kantiner, ellers god.
Vanskelig renhold i kantine (3, 0)
ellers godt (2,0). Behagelighet og
lyd overalt 1,0, slitasje 1,5, merke-
motstand 2,0,

14 observasjoner, 4-14 dr gamle
belegg. Brukt i inngangsparti,
kjpklkken, vaskeri etc. Tilstand god
(1,2), slitasjemotstand 1,1, behagelig-
het 2,1 (?), lyddempning 2,4, ren-
hold 1, 5.

11 observasjoner, 6-12 dr gamle
belegg. Brukt i korridorer, garde-
rober, kantiner etc. Darligere
slitasje og renhold enn steinheller,
ellers omtrent som disse.

22 observasjoner, 4-45 4r gamle
belegg. Det 45 ar gamle belegg er i
god stand (2), f&r 3,0 for behagelig-
het og lyddempning, 1,0 for slitasje-
motstand. De andre belegg er i
perfekt tilstand (1,0), og fdr ogsd
ellers beste karakterer, unntagen for
behagelighet og lyd.

24



STED

Trafikkavdelingen regnes 8 bestd av inngangsparti,
hall, korridorer, garderober, resepsjoner, ekspe-
disjoner. Her er benyttet 12 forskjellige belegqg
med alder 3-13 &r, og keramiske fliser 45 &r gamle.
Tilstanden er god for alle, unntatt et seks &r gam-
melt polyesterbelegg som har fdtt 4. Dette beleqqg
har ogsa fatt 4 for de andre egenskaper, 3 for
merkemotstand og renhold.

Linoleum og linoleum pa& linolag er bedre 1ikt enn
vinyl og vinylasbest hva behagelighet og renhold
angar, darligere merkemotstand. Gummi f&r meget
gode karakterer. Steinheller og asfaltheller er i
god tilstand etter 6 &r, og er bra likt. De kera-
miske fliser er i god tilstand etter 45 ar, og far
gode karakterer unntatt for behagelighet og lyd.
En linoleum pa linolag, 11 &r gammelt, er blitt
meget merket av stilettheler.

QRRholdsrnm er sykerom, kontorer, vente- og dagrom.
Her er benyttet 12 forskjellige belegg, med alder
7-27 &r. Tilstanden er god for alle, darligst for
linoleum pa linolag med et gjennomsnitt pa 2,6

for 32 observasjoner. Magnesitt og keramiske fliser
er darligst for behagelighet (3,0), deretter vinyl
og vinylasbest med 2,7, gqummi er best med 1,0.
Linoleum og linoleum pad linolag er meget gode, 1,0
ogl,4. For merkemotstand er vinyl og vinylasbest
best av de tynne belegg, linoleum dédrligst. For
renhold er plast i baner best, med 1,0.

Service - avdelingen har 13 forskjellige beleqgg,
6-16 ar gamle. Ogsd her har polyester fatt 4 for
tilstand, og ellers dadrligere karakterer. Parkett,
linoleum pad linolag, plast i baner og gummi har
alle 3,0 for tilstand, de dvrige er tilfredsstil-
lende, vinylasbest har f&tt 1,0. Parkett og gummi
har {att dérlig karakter for renhold (3,0), vinyl-
asbest og plast i baner har f&tt 1,0, steinheller
1,4, terrazzo 1,6. Linoleum i et kjikken er blitt
vdelagt av vannsul.
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RENHOLD

Opplysningene om renhold er tildels mangelfulle,

opplysning om areal eller om timeforbruk mangler

ofte. Fra de mexe fullstendige opplysninger kunne
folgende tas:

Trafikkavdelingen. Timeforbruk for renhold 2,6 -
7.7 timer/m2 ar, vanlig 3,7 - 4,1 timer/m< &r.
Rengjoring oftest en gang pr dag, men ogsa to
ganger.

Oppholdsrom. 3,4 - 8,5 timer/m? &r (en gir 16,5
timer/mZ &r), oftest 4,5 - 6,7. Rengjdring en - to
ganger pr dag.

Service. Bare tre sykehus ga opplysninger som til-
lot a regne ut timeforbruket her, de 1a pa 2,0,
3,3, 5,7 timer/m? ir.

Storrengjuring ble utfort en gang arlig.
Opplysningene var for ufullstendige til at noe
sikkert kunne sies om timeforbruket for renhold

for de forskjellige pelegg. Se forovrig "karak-
terene" foran.
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NORGES BYGGFORSKNINGSINSTITUTT Bilag 1

Norges Byforbund-Norges Herredsforbund
Sykehusavdelingen

Til sporreskjema:

Type belegg karakteriseres kort, f eks som

Bordqulv, parkett, betong, PVA-beleggqg,
terrazzo, magnesitt, asfalt, polyester, epoxy.

Linoleum, lin(oleum) pa linolag, vinylfliser,
vin(yl)as(best)fliser, plast i baner, plast p3a
filt, plast pa kork.

Steinheller, betonghelier, asfaltheller, kera-
miske fliser, tegl.

Finnes flere arter belegg i samme art rom bor
de folgende karakteristikker gjelde det mest

brukte. I rubrikkene for "andre opplysninger"
bes gitt en mulig karakteristikk av andre pe-
legg som madtte vere brukt.

Beleggets tilstand (idag) karakteriseres med tallene
1 - 4, hvor 1 gis for god (nzr perfekt) tilstand, 2
for tilfredsstillende tilstand, 3 for noenlunde til-
fredsstillende, og 4 for utilfredsstillende.

Behagelig gang, behagelig kjoring (med seng, rulle-
stol etc), lyddempning (: ikke plage av klakkende
hzler etc), slitasjemotstand, merkemotstand (: at
stygge merker blir igjen hvor tunge mébler har statt
og merker etter stiletthaler), videre hvor stor mot-
standen mot blivende flekking tra sl og hvor lett
det er a fa rent, karakteriseres pa samme mate med
tallene 1 - 4.

Under '"s@rlige egenskaper" merkes ting som kan vare
av betydning ved de enkelte roms bruk. F eks mulig-
vis elektrisk ledningsevne (gnistdannelse) i opera-
sjonsrom, hvis gulvet i kjokkenet lett blir for
glatt, hvis et gulv foles koldt etc. Det vil vare
nyttig hvis ogsd disse inntrykk samtidig kan grader-
es, f eks "koldt 4" for et meget koldt gulv, "glatt
3" for et for glatt gulv, etc.

Under "Opplysninger til ovenstdende" bes om mulige
nezrmere forklaringer. Hvis f eks "tilstand" (1linje



3) for kontorer (kolonne 8) har fatt 4, kan evt.
skrives: "til (3,8) : huller og dype merker etter
stoltrinser"”.

Rengjdring og reparasjon er det tilstrekkelig &
dele anslagsvis pa de tre hovedgrupper. Finnes
flere bygninger eller floyer med separat organisert
renhold, bor hver del oppfores for seg, med angiv-
else av grunnflaten.

Under "bemerkninger" bes anfort alt som kan tenkes
4 vere nyttig i tillegg til sporreskjemaet. Opplys-
ninger om antall kvadratmeter ogsa for de forskjel-
lige grupper rom ville vaere nyttige, og bes til-
foyet hvis de finnes lett tilgjengelige. ;

Opplysninger som krever storre undersckelser kan
utelates.
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NORGES BYFORBUND ~ NORGES HERREDSFORBUND

SYKEHUSAVDELINGEN Sperreskjema
Trafikk Oppholdsrom
&
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1 Type belegg

2 Beleggets alder, &r
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4 Behagelighet gang )
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6 Lyddempning =

7 Slitosjemotstand

8 Merkematstand

9 Motstand mot flek- |

king, lett & vaske

10 Serlige egenskaper,
ort og karakter

11 Opplysninger til ovenstaende

12 Anslogsvis grunnfiate

13 Vonlig rengjgring, hvar ofte,
hvor mange beskjeftiget

14 " vaskemidler
15 " behandling
16 " total timer brukt pr,

gong, anslatt

17 Storrengjgring, hvor ofte

18 Rensemidler
19 Behandling
20 Totol times pr. gong

21 Reparasjoner, onslugsvis
timer pr. &

22 Andre opplysninge:
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NORGES BYFORBUND — NORGES HERREDSFORBUND

SYKEHUSAVDELINGEN
av de vanligst forekommende gulvbelegg
GULV- OVERFLATEBE- FLEKEER FIERNES GULVBEILEGGET
BELEGG HANDLES MED DAGLIG RENGJGRING GRUNDIG RENGJZRING MED SKADES AV

ASFALT- Emulsjonsvoks Feies, moppes eller stovsuges. Evt fukt- | Vaskes eller skures med vann og | Rengj vann cller oppbl | Terpentin, opplosningsvoks,
FLISER torkes med skureklut hardt oppvridd i | syntetisk rengj middel. Behandles | emulsjonsvoka. Evt | varmt vanno, sterke alkaliske

rengj vann eller oppblandet emulsjons- | med emulsjonsvoks. kan stflull nr O brukes. | rengj midler: soda, gronnsi-
GUMMI voks. pe, m fl
BETONG TForsegles med plast- | Feies, fukttorkes eller stovsuges. Over- Vnskes eller okures med vann og | Rengjoringsvenn evt | Oljet/malt gulv skades av ter-

Inkk, £ eks polyvinyl- | f1 bebandl gulv kan moppes. Evt rengj | syntetisk rengj middel evt tilsatt | ogsh stdlull nr 0 — 1. | pentin, bensin og oljer. Plast-

acetatlakl, — eller | med vann og Syntetisk rengj middel. | terpeatin. Malte gulv mA ikke | Ved plastbebandl gulv | behsndl gulvtdlerde fleste sy-

oljes, ~— males. 1 toalettavd vaskes gulvet med vann, | okures med skurepulver eller pA- | ken terpentin og skure- | rer, men ikke rodsprit.
fores terpentin, pulver nyttes.
KERAMISKE Kan bones med emul- | Feies, fukttorkes eller vaskes med sd- | Vaskes eller skures med «shpe- | Rengj venn, terpentin | Keramiske fliser: Fugene ti-
FLISER gjonsvoks. Terasso | pevannsopplosning, evt komb rengj/ | vanasopplosning evt tilsatt ter- | eller oppbl emulsjons- | ler ikke syrer og sterke alka-
porefylles med plast- | bonemiddel. pentin eller komb rengj/bone-, | voks. Kraftskurepulver | liske rengj midler. Termasa:
TERASSO lakk eller stenlakk. middel. Sterke alkaliske rengj- | kan brukes. LikesA | Alle syrer.

Keramigske f{liser i midler kan brukes. stalull nr 0 — 1.

kjokken bones ikke.

Emulsjonsvoks Feies, moppes eller stovsuges. Evt fukt- | Vaskes eller skures med vann og | Oppbl emulsjonsvoks | For meget og for varmt vann.
torkes med skureklut hardt oppvridd i | syntetisk rengj middel, evt komb | cller terpentin. Ewvt | Sterke alkaliske rengj midler:
rengj vann eller oppbl emulsjonsvoks. rengj/bonemiddel. Behasdl med | kan stdlull nr 0 — 1 | gronnsdpe, sode, kraftekure-

N emulsjonsvoks. brukes. pulver, m fL
LINOLEUM

Opplosningsvoks Feies, moppeseller stovsuges. Evt fukt- | Vaskes eller skures med oppbl | Terpentin, opphl opp- | For meget og for varmt vanm
torkes med skureklut fuktet i oppbl | opplosningavoks. Overflaten m# | losningsvoks eller ren- | Sterke alkaliske rengj midler:
opplosningsvoks. torke godt og deretter poleres. | gj vann. Fin stdlall nr | gronnsdpe, soda, kraftskure-

0 — 1. pulver, m fl.
PARKETT Laklkeres med herde- | Feies, moppes cller stovsuges. Evt fukt- | Vaskes, skures eller stdlullbe- | Terpentin eller opp- | Vann. Sterke slkaliske rengj
Inkdiert lekk og bones med | torkes med skureklut fuktet i oppbl | handles med oppbl opplosnings- | bloplosningsvoks. Stal- | midler, f eks gronnshpe, soda
opplosningsvoks, oppiosaingsvoks. voka, Tort gulv pAfores opplos- | ull nr O kan brukes. og kraftokurepulver. Emul-
ningsvoks som etter torking po- sjonsvoka hvis lakken er ska-
leres. det eller nedalitt.
PARKETT Opplosningsvoks som | Feies, moppes eller stovsuges. Evt fukt- | Vaskes, skures eller stilullbe- | Terpentin eller oppbl | Vann og rengj midler som kan

ulalddiert

poleres, Evt porefyl-
les med selvherdende
plastlakk og bones.

torkes med skureklut fuktet i oppbl
opplosningsvoks. Vann m4 ikke brukes.

bandles med oppbl opplosnings-
voks. Gulvet md torke godt og
deretter poleres.

opplosningsvoks. Stat-
ull or 0 kan brukes.

opplosea i vann, Terpentin og
opplosningsmidler i sterre
mengder. Emulsjonsvoks.
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STEN- Behandles med plast- | Feies, fuktturkes eller vaskes med vaon | Vaskes eller skures med vann og | Reogjoringsvann Salt, syrer og sterke alkaliake
HELLEB lakk eller stenlakk | og syntetisk rengj middel. Evt vaskes | syntetisk rengj middel. Bonet | Terpentin reng) midler. Fare for skjolder
Evt boning med emul- | med oppbl emulsjonsvoks. gulv kan rengijores med rengj. | Fio stdlull nr 0 — 2. o missfnrging ved at materia-
NATURSTEN sjonsvoks. vann tilsatt 1 dl terpentin. let suger il seg syrer of al-
knliske rengj midler.
TREGULV Males eller lakkeres, | Feies, — eller fuktterkes med skure- | Vaskes eller skures med vano og | Rengjoringsvann eller | Fur meget vann og sterke alka-
malte og evt bones med | klut hardt oppvridd i rengjoringsvann. | syntetisk rengj middel. Stalull | oppblandet emulsjons- | liske rengj midler f eks gronn-
eller emulsjonsvoks. nr 0 — 1 kan brukes. Evt pa- | voks. séipe, soda, lut og skurepulver.
lakkerto fores emulsjoasvoks. Emulsjonsvoks hvis maling/
lakk er skadet eller nedslitt.
VINYL/ Emulsjonsvoks hvis | Feies, moppes eller stovsuges. Evt fukt- | Vaskes eller skures med vann og | Rengjoringsvonn eller | Varmt vann. skurepulver, ter-
PLAST stor slitasje eller hvis | torkes med skureklut fuktet i reagjo- | syntetisk rengj middel. Evt pa- | oppblnndet emulsjons. | pentin og sterke alkaliske ren-
metervaro hoy glans onskes. ringsvann eller emulsjonsvoks eller | fores emulsjonsvoks. voks. Fin stalull nr 0 | gj midler som f eks gronnsa-
og fliser komb rengj/bonemiddel. kan brukes. pe soda, m fl. (Skader limin-

gen).

FORKLARINGER OG DEFINISIONER:

FEIING

MOPPING

FUKTTORKING

VASKING

SKURING

STALULL-
BEHANDLING

POLERING

SKUMRENSING

NOYTRALI-
SERING

BONING

Feiing av gulvflaien med feie-
kost, hele flaten eller bare tra-
fikkganger.

Avtorking nv pgulvflaten med
torr eller fuktig mopp.
Gulvet torkes med skureklut
hardt oppvridd i rengjorings-
veske.

Gulvet blotes med rengjorings-
veske slik at smusset loses opp.
Deretter torkes vesken opp.
Evt noytralisering.

Gulvet blotes med rengjorings-
veske slik nt smusset loses opp.
Deretter skures med skurebors-
te elier skuremaskin, hvoretter
vesken torkes opp. Evt noytrn-
lisering.

Flekker — evt hele gulvet —
gnies med fin stiiull og ren-
gjoringsveske. Tre/parkettgulv
gnies i vedens lengderetning.
Glansing av bonet pgulvflate,
Maauelt med klut av ullistoff el-
ler maskinelt med bonemaskin.
Borsting nv teppegulv og gulv-
tepper med skumrens.

Etter vask/skuring med alkalis-
ke rengjoringsmidler og for
boning skylles gulvet med ed-
dilzopplosning som deretter tor-
kes godt opp.

Paforing av bonevoks pa tert
gulv, i 1 eller 2 tynne lag.

EMULSJONSVOKS

OPPLOSNINGSVOKS

OPPBLANDET
EMULSJONSVOKS
OPPBLANDET
OPPLOSNINGSVOKS
RENGIORINGSVANN

RENGJORIINGSVESKE

EDDIKOPPLOSNING

SAPEVANNSOPP-
LOSNING

SYNTETISK REN-
GJORINGSMIDDEL

VARMT VANN

KOMBINERT
RENGJ/BONE
MIDDEL
SKUMRENSEMIDDEL

= Fast voks emulgert i vann. Gra-

lig farge, selvpolerende.

= Fast voks opplost og blandet

med terpentin. Gul farge, ma.
poleres,

= Emulsjonsvoks og vann.

Blanding =1 : 1.

= Opplosningsvoks og terpentin.

Blanding =1 : 1.

= Vann tilsatt syntetisk rengjo-

ringsmiddel, Ca 1 — 2 spise-
skjeer pr 10 ltr vann.

= a) Rengjoringsvann

b) Oppblandet emulsjons- eller
opplesningsvoks.

¢) Andre opplosninger som kan
brukes i rengjoringsarhei-
det.

= 1 — 2 spiseskjeer 795 eddik pr

1¢ Itr vann.

= Svak alkalisk sipe (hushold-

ningssipe tkke gronnsdpe) opp-
lost i vann.

= Noytralt eller svakt alkalisk

rengjoringsmiddel i flytende-,
pulver- eller pastaform.

= Temperatur over cz 60 — 70°
eelsius.

= Middel som bade boner og ren-

ser i en Og samme operasjon.

= Spesialmidde] for rensing av

telcstiler. Blandes med vann og
piskes til skum.

GENERELLE REGLER FOR GULVRENHOLD:

-~ Bruk ALDRI mere vann og rengjoringsmidler
enn nodvendig.

Salmiakk, lut og gronnsipe bor IKKE brukes
i almindelig renhold.

Bytt OFTE vann. Rent vann rengjor bedre.

For mye og for VARMT vann skader de fleste
gulvbelegg og deres bindemidler.

UNODIG bruk av skurepulver og andre sterke
nlkalier gjor arbeidet tyngere. Bruk iltke ster-
kere rengjoringsmidler enn absolutt nodvendig.

Utenom grundig rengjoring ckal bonevoks IKUN
pifores gulvets trafikiignnger og evt andre
steder hvor voksen er nedslitt.

Bonet gulv som er helt eller delvis rengjort med
terpentin eller oppiosningsvoks ma ALLTID
poleres etter rengjoringen.

— En fuktet skureklut renser BEDRE enn en gjen-
nomvat.

Nybonet gulv m& IKKE p#&fores vann og ren-
gjoringsmidler for bonevokset er herdet.

wngsinstitutt

Hd

taes byggio:s
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STEN- Behandles med plast- | Feies, fukttorkes eller vaskes med vann | Vaskes eller skures med vonn og | Rengjoringsvann Salt, ayver og sterke atkaliske

HECLLER lakk eller stenlakk. | op syntetisk rengj middel. Evt vaskes | syntetisk rengj middel. Bonet | Terpentin rengj midler. Fare for skiolder

Evt boning med emul- | med oppbl emulsjonsvoks. gulv kan rengjores med rengj. | Fin stalull nr 0 — 2. og miss{arging ved nt materia-
NATURSTEN 3jonsvoks. vann tilsatt 1 dl terpentin. let suger til seg syrer og al-

kaliske rengj midler.

TREGULV Mnles eller lakkeres, | Feies, — eller fukttorkes med skure- | Vnskes eller skures med vann og | Rengjoringsvann eller | For meget vann og sterlie alka-
malte og evt bones med | klut hardt oppvridd i rengjoringsvann. | syntetisk rengj middel. Stalull | oppblnndet emulsjons- | lislte rengj midler f cks gronn-
eller emulsjonsvoks. nr 0 — 1 kan brukes. Evt pd- | voks. sdpe, sodn, lut og skurepulver.
lakkerte fores emulsjonsvoks. Emulsjonsvoks hvis maling/

lakk er skadet eller nedslitt

VINYL/ Emulsjonsvoks hvis | Feies, moppes eller stovsuges. Evt fukt- [ Vaskes eller skures med vann og | Rengjoringsvann eller | Varmt vann. skurepulver, ter-

PLAST stor slitasje eller hvis | torkes med skureklut fuktet i rengjo- | syntetisk rengj middel. Evt pi- | oppblandet emulsjons- | pentin og sterke alkaliske ren-

metervare hoy glans uuskes. ringsvann eller emulsjonsvoks eller | fores emulsjonsvoks. voks. Fin stalull nr 0 | gj midler som f els gronnsa-

og fliser komb rengj/‘bonemiddel. kan brukes. pe soda, m fl. {(Skader limin-
gen).

FORKILARINGER OG DEFINISJONER: GENERELLE REGLER FOR GULVRENIIOLD:

FEIING = Feiing av gulvflaten med feie- EMULSJONSVOKS = Fust voks emulgert i vann. Gra- L n
kost, hele flaten eller bare tra- lig farge, selvpolerende. — Bruk ALDR_I mere vonn og rengjoringsmidler
fikkgunger. OPPLOSNINGSVOKS = Fast voks opplost og blandet enn nodvendig.

MOIPING = Avtorlting nv gulvflaten med med terpentin. Gul farge, ma .
torr eller fuktig mopp. poleres. — .Sﬂlmlflkk, lut og gronnsdpe bor IKKE brukes

FUKTTORKING = Gulvet torkes med skureklut OPPBLANDET = Emuisjonsvols og vann. i almindelig renhold,
hardt oppvridd i rengjorings- EMULSJONSVOKS Blanding =1 : 1. .
veske. OPPBLANDET = Opplosningsvoks og terpentin. — Bytt OFTE vann. Rent vann rengjor bedre.

VASKING = Gulvet blotes med rengjorings- OPPLOSNINGSVOKS Blanding = 1 : 1.
veslce slik at smusset loses opp. RENGJORINGSVANN = Vann tilsatt syntetisk rehgjo- — For mye og for VARMT vann skader de fleste
Deretter torkes vesken opp. ringsmiddel. Ca 1 — 2 spise- gulvbelegg og deres bindemidler.

Evt noytralisering. slijeer pr 10 ltr vann.

SKURING = Gulvet blotes med rengjorings- RENGIJORINGSVESKE = a) Rengjoringsvann — UNODIG bruk av skurepulver og andre sterke
veske slik at smusset loses opp. b) Oppblandet emulsjons- elier alkalier gjor arbeidet tyngere. Bruk ikke ster-
Deretter skures med skurebors- opplosningsv-oks, kere rengjoringsmidler enn absolutt nodvendig.
te eller skuremasiin, hvoretter ¢) Andre opplosninger som kan . . R
vesken torkes opp. Evt noytra- brukes i rengjoringsarbei- — Utenom grundig rengjoring skal bonevoks KUN
liseriag. det. phfores pulvets trafikkganger og evt andre

STALULL- = Flekker — evt hele pulvet — EDDIKOPPLOSNING = 1 — 2 spiseskjeer 79 eddik pr steder hvor voksen er nedslitt.

BEHANDLING gnies med fin stdlull og ren- 10 Itr vann. . .
gjoringsveske. Tre/parkettgulv. SAPEVANNSOPP- = Svak alkalisk sipe (hushold- — Bonet gulv som er helt e_ller delvis rengjort med
gnies i vedens lengderetning. LOSNING ningssipe ikke gronnsdpe) opp- terpentin eller o'pp!osmngsvolcs ma ALLTID

POLERING = Glansing av bonet gulvfliate. lost i vann. poleres etter rengjoringen.

Marnuelt med klut av ullstoff el- SYNTETISK REN- = Noytralt eller svakt alkalisk
ler maskinelt med bonemaskin. GJORINGSMIDDEL rengjoringsmiddel i flytende-, — En fuktet skureklut renser BEDRE enn en gjen-

SKUMRENSING = Borsting av teppegulv og gulv- pulver. eller pastaform. nomvit.
tepper med skumreas. VARMT VANN = Temperatur over cn 60 — 70°

NOYTRALI- = Etter vask/skuring med alkalis- celsius, — Nybonet gulv md IKKE pifores vann og ren-

SERING ke rengjoringsmidler og for KOMBINERT = Middel som bade boner og ren- gjoringsmidler for bonevokset er herdet.
boning skylles gulvet med ed- RENGJ/BONE ser i en og samime operasjon.
dikopplosning som deretter tor- MIDDEL
kes godt opp. SKUMRENSEMIDDEL = Spesiolmiddel for rensing av

BONING = Piforing av bonevoks pd tert tekstiler. Blandes med vana og ——
gulv, i 1 eller 2 tynne lag. piskes til gkum. S=,\mn§s.n5m0'li

Korges bygylor



Seertrykk av «Gulvbelegg i sykehus» fra Norges Byforbund—
Norges Herredsforbund, sykehusavdelingen
Omslaget trykt i J. Petlitz Boktrykkeri (Rolf Rannem). Oslo



