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Bakgrunn: I denne rapporten benyttes registerdata til 2 undersgke hvordan svangerskapsavbrudd
varierer med sivilstand, alder og paritet blant gravide kvinner. Datagrunnlaget er alle fgdsler og
svangerskapsavbrudd i Norge fra 1990 til 2002 (Statistisk sentralbyra og Medisinsk fgdselsregister).
Resultater: I Igpet av studieperioden gkte gjennomsnittsalder bade ved fgdsel og ved
svangerskapsavbrudd, samtidig som det arlige antallet fgdsler og svangerskapsavbrudd gikk tilbake.
Antall svangerskapsavbrudd i forhold til summen av svangerskapsavbrudd og f@gdsler (abortratio) var
konstant over perioden (20 %). For gifte og samboende kvinner 20-24 &r med ingen eller ett barn ble det
registrert gkning i abortratio, henholdsvis fra 5 % til 8 % og fra 10 % til 18 % over tidsperioden. For de
yngste enslige kvinnene (15-24 4r) ble det ogsa registrert gkende abortratio, men ellers ble det observert
| bare ubetydelige endringer. De aller fleste svangerskap blant gifte og samboende kvinner endte med
fgdsel (80-97 % i ulike grupper av paritet og alder) mens den stgrste andelen svangerskap blant enslige
kvinner endte med svangerskapsavbrudd (>50 % i alle grupper, <80 % for de yngste kvinnene).
Svangerskap blant enslige kvinner endte 20-30 ganger oftere med svangerskapsavbrudd sammenliknet
med svangerskap blant gifte kvinner. For gifte og samboende kvinner var paritet mer avgjgrende for
valget mellom svangerskapsavbrudd og f@dsel enn alder. For enslige kvinner hadde verken paritet eller
alder avgjgrende betydning. Fylkesvise analyser viste at generell abortratio var hgyere 1 Oslo enn i landet
forgvrig tidlig i 1990-arene. Ellers var de fylkesvise forskjellene relativt sma.

Konklusjon: Sammenholdt med tidligere data viser denne undersgkelsen at andelen svangerskap som
ender med svangerskapsavbrudd har vart konstant helt siden 1979. Sivilstand er mer avgjgrende enn

.| paritet og alder for gravide kvinners valg mellom f@dsel og svangerskapsavbrudd.

STIKKORD NORSK ENGELSK
GRUPPE 1 _ Svangerskapsavbrudd Induced abortion N
GRUPPE 2 Risikofaktorer Determinants

EGENVALGTE Abortratio Abortion ratio
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1 BAKGRUNN

~ Norske kvinner planlegger tidspunkt for sine svangerskap. Fgr planene om svangerskap og fgdsel
skal realiseres gnsker de fleste & ha en partner som de har et godt forhold til, de vil at utdannmgs— :
og/eller arbeidsituasjonen skal vere avklart og de vil at boforholdene skal ligge til rette. -—-

Tilgangen til sikker prevensjon er god, men allikevel opplever mange kvinner svangerskap som
ikke var planlagte. I en slik situasjon er det oftest utsikten til en tilverelse som enslig mor som
gj@r at kvinner velger & avbryte svangerskapet (1-4). I en norsk registerstudie (1979-90) var risiko
for svangerskapsavbrudd mye hgyere for enslige kvinner enn for gifte/samboende kvinner, mens
paritet (antall barn fra fgr) og alder hadde mindre betydning (1). Fra spgrreskjema- og
intervjuundersgkelser er det rapportert at sivilstand har stgrre betydning for utfallet av valget -
mellom svangerskapsavbrudd og f@dsel enn paritet, boforhold, inntekt, utdanmngsmva @galder
(2-4). \
I denne rapporten viderefgres den norske registerstudien fra perioden 1979-90 med nye data fram
til 2002. Registerdata er benyttet til & undersgke hvordan svangerskapsavbrudd varierte med
sivilstand, paritet og alderblant gravide kvinner.
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2 MATERIALE OG METODE

~ Analysegrunnlaget er data om svangerskapsavbrudd og fgdsler (1990-2002) tilrettelagt av
Statistisk sentralbyrd og Medisinsk fgdselsregister.

2.1 Datagrunnlag

Fra 1990 og ut 2002 ble det registrert 766 597 fgdsler og 188 688 svangerskapsavbrudd.
Ekskludert er data fra 1995 fordi kategorien ”samboer” manglet for sivilstand i fil for
svangerskapsavbrudd. Ekskludert er ogsé data med manglende opplysninger om alder (47 fgdsler
og 467 svangerskapsavbrudd) og ved alder under 15 ar eller over 44 ar (638 fgdsler og 1 013
svangerskapsavbrudd). Etter disse eksklusjonene besto datagrunnlaget av 706 164 fgdsler og

173 474 svangerskapsavbrudd (kvinner 15-44 &r, 1990-94, 1996-2002). ‘

e
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2.2 Variabler ' -
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Alder ble kategorisert i 5-ars aldersgrupper. Sivilstand ble kategorisert som “gift”, ”samboende”
og “enslig”. “Enslig” omfattet ogsé “separert/skilt/enke/annet”. Ved manglende opplysninger om
sivilstand (1,1 % av fgdstne dg 6,2 % av svangerskapsavbruddene) ble sivilstand kodet til
“enslig”. Paritet ble kategorisert i fire grupper (0, 1, 2, og 3 eller flere barn) 1 innledende analyser.
Ved manglende opplysninger om paritet (0,5 % av fgdslene og 6,3 % av svangerskaps-
avbruddene) ble paritet kodet til "ingen barn”. Ved manglende opplysninger om hjemstedsfylke
(0,4 % av svangerskapsavbruddene og 0,1 % av fgdslene) ble dataene utelatt fra de fylkesvise_
analysene.

2.3 Strategi for analyse

Dataene ble analysert i tredrsintervaller med 1990 som referanseér. Populasjonen ble stratifisert
etter sivilstand (gift/samboende/enslig), 5-ars aldersgrupper (15-19 t.o.m. 40-44) og paritet (0, 1,
2, 3+), totalt 72 strata. Grupper med mer enn 2 % av svangerskapsavbrudd og/eller fgdsler ble .
selektert for videre analyser.

. 2.4 Utfallsmal

Abortrate, fgdselsrate og abortratio ble benyttet som utfallsmél. Abortrate og fgdselsrate er
insidens av henholdsvis svangerskapsavbrudd og fgdsler per 1 000 kvinner (antallet tilfeller
innenfor en periode dividert med antall kvinner etter alder). Antall samboende kvinner var ikke
tilgjengelig fra Statistisk sentralbyra, og abortrate og fgdselsrate ble derfor beregnet som generelle
rater og rater for gifte og ugifte kvinner. Aldersjusterte rater ble beregnet ved den direkte metode
(5-ars aldersgrupper) med tall for kvinner 15-44 ar boende i Norge per 31.12. 1990 (generelt, gifte
eller ugifte) som referanse. Abortratio er antall svangerskapsavbrudd i forhold til summen av
antall svangerskap og svangerskapsavbrudd (i %).

2.5 Statistisk analyse

Estimater for relativ risiko (kohort tilnerming) ble beregnet med 95 % konfidensintervaller (5).
Alle analyser er utfgrt ved hjelp av SPSS for Windows (versjon 11.0).

R
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3 RESULTATER

~ 3.1 Okende gjennomsnittsalder ved svangerskapsavbrudd og fgdsler

I Igpet av studien gkte gjennomsnittsalder for fgdende kvinner fra 28,0 ar (SD 5,0) i 1990 til 29,7 -

&r (SD 5,0) i 2000-02, mens gjennomsnittsalder for fgrstegangsfadende gkte fra 25,5 &r (SD4,5)
til 27,4 &r (SD 5,0). Gjennomsnittsalder for kvinner som gjennomfgrte svangerskapsavbrudd gkte
fra 26,2 ar (SD 6,7)1 1990 til 27,2 ar (SD 6,9) 1 2000-02, tilsvarende tall for kvinner uten barn var
22,6 ar (SD 4,9) og 23,1 ar (SD 5,3).

3.2 Nedgang i antall svangerskapsavbrudd og fadsler

I Igpet av studieperioden sank det gjennomsnittlige &rlige antallet svangerskapsavbrudd fra 15 611
1990 til 13 933 i 2000-02, samtidig som gjennomsnittlig antall fgdsler 4rlig sank fréx 6(5 8’41411
56 670 (kvinner 15- 44 ar).

Lo

Tabell 1 viser generell abortrate (A), abortrate for gifte kvinner (B) og abortrate for ugifte kvinner
(C) over perioden 1990-2002. Den generelle abortraten var svakt nedadgaende for kvinner 15-35
ar, og relativt konstant f6T kvinner 35-44 &r. For gifte kvinner 15-19 &r og.20-24 ar gkte abortraten
noe over perioden. Antallet gifte kvinner 1 alderen 15-19 dringer er svert lavt (5-600, under 0,5 %
av kvinner 15-19 &r) og endringer i denne aldersgruppen er derfor av liten betydning for den
generelle abortraten i Norge. I de andre aldersgruppene gifte kvinner var abortraten konstant over
tidsperioden. Abortraten var hgyere for ugifte kvinner enn for gifte kvinner i hele perioden og i
alle alderskategorier. Ugifte kvinner 20-29 ar hadde hgyest abortrate i hele perioden. Det ble
registrert nedgang i abortrate for alle alderskategorier ugifte kvinner, bortsett fra kvinner

40-44 ar hvor abortraten var konstant.

B i T
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Tabell 1 Insidensrater for svangerskapsavbrudd 1990-2002 per 1000 kvinner

Alder (ar) 1990 1991-983 1994/96 1997-99 2000-02
(A) Abortrate, uavhengig av sivilstand
15-19 17,2 16,2 15,3 15,9 15,6
20-24 29,5 28,2 25,8 26,0 27,5
25-29 22,8 22,5 21,1 19,8 19,6
30-34 14,9 15,6 15,9 15,6 15,4
35-39 10,5 10,3 10,2 10,4 10,8
40-44 4,2 4,3 3,9 4,1 4,3
"15-44* 16,7 16,5 15,5 15,1 15,2
(B) Abortrate, gifte kvinner ~
15-19 23,3 29,5 55,5 35,2 41,9
20-24 . 16,3 15,6 15,9 17,0 20,3 °
25-29 11,6 - 12,1 11,1 11,3 12,9
30-34 9,9 9,9 10,1 10,1 10,2
35-39 8,0 7,7 7,6 7,5 8,0
40-44 3,4 3,3 3,0 3,3 3,3
15-44** 8,3 8,2 7,8 7,8 8,3
(C) Abortrate, ugifte kvinner
15-19 17,2 16,2 15,1 15,8 15,5
20-24 31,8 29,8 26,8 26,8 28,2
25-29 32,0 29,5 26,3 23,5 22,1
30-34 24,2 24.4 22,9 21,3 20,3
35-39 17,5 16,3 14,9 14,7 14,5
40-44 6,7 7.1 6,2 5,8 6,0
15-44>** 23,7 22,6 20,6 19,6 19,1

* Aldersjustert med 1990-befolkningen av kvinner 15-44 ar som standard

** Aldersjustert med 1990-befolkningen av gifte kvinner 15-44 ar som standard
*** Aldersjustert med 1990-befolkningen av ugifte kvinner 15-44 ar som standard

T
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Den generelle fgdselsraten for gifte og ugifte kvinner gikk noe ned i lgpet av den studerte
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perioden, med stgrst nedgang blant kvinner 20-29 ar (tabell 2 A). Fgdselsraten var hgyere for gifte
" kvinner enn for ugifte kvinner i hele perioden, og i alle alderskategorier med unntak av 40-44 &r

hvor fgdselsratene var sveert lave. Det ble observert gkende fgdselsrater for gifte kvinner 30 ar og .

eldre, mens fgdselsratene gikk tilbake for gifte kvinner under 30 &r (tabell 2 B). Qgsa for ugifte -

kvinner ble det observert gkende fgdselsrater for kvinner 30 ar og eldre, og tilbakegang for

kvinner under 30 (tabell 2 C).

Tabell 2 Insidensrater for fadsler 1990-2002 per 1000 kvinner

2000-02

Alder (ar) 1990 1991-93 1994/96 1997-99
(A) Fodselsrate, uavhengig av sivilstand e
15-19 12,4 11,6 10,1 8,9 18,07
"20-24 85,5 77,8 69,2 62,7 57,2 ‘
25-29 143,6 135,6 131,5 124,2 118,3 -
30-34 102,0 104,9 109,3 111,2 113,2
35-39 36,9 40,1 45,1 48,4 50,6
40-44 . 59 6,9 7,8 8,8 9,2
15-44* 65,3 64,9 65,0 63,6 61,9
(B) Fodselsrate, gifte kvinner
15-19 230,7 212,5 197,3 188,2 166,9
20-24 224.8 215,5 210,2 202,3 192,9
25-29 209,7 202,3 202,9 201,1 203,1 ~
30-34 119,0 123,7 130,5 134,7 139,8
35-39 38,4 42,4 47,2 50,7 53,4
40-44 6,0 6,6 7.3 8,0 8,4
15-44** 88,6 87,0 86,6 86,1 86,5
(C) Fadselsrate, ugifte kvinner
15-19 11,2 10,7 9,4 8,1 7.3
20-24 62,1 59,8 55,2 50,3 45,1
25-29 89,4 91,3 94,5 90,5 85,6
30-34 70,2 75,9 83,8 87,0 88,7
35-39 32,6 35,0 41,1 44,8 46,8
40-44 57 7,4 8,9 10,3 10,6
15-44*** 46,0 48,4 50,8 50,0 48,0

* Aldersjustert med 1990-befolkningen av kvinner 15-44 &r som standard
** Aldersjustert med 1990-befolkningen av gifte kvinner 15-44 ar som standard
*** Aldersjustert med 1990-befolkningen av ugifte kvinner 15-44 ar som standard

3.3 Flest svangerskapsavbrudd blant enslige, flest fadsler blant gifte/samboende

Tabell 3 viser hvordan antallet svangerskapsavbrudd og fgdsler var fordelt blant kvinner i ulike

grupper av sivilstand, alder og paritet, mens tabell 4 viser prosentvis fordeling. Markeringene i
tabellen viser grupper som sto for mer enn 2 % av fgdslene og/eller svangerskapsavbruddene. Av

plasshensyn er aldersgruppen 15-19 &r med paritet 2 og 3+ utelatt fra tabellene (feerre enn 10

fgdsler/svangerskapsavbrudd innenfor hver kategori av sivilstand i alle deler av studieperioden).

e - T
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Tabell 3 Antall fadsler og aborter etter sivilstand, alder og paritet, 1990-2002

: Fadsler (N) Svangerskapsavbrudd (N)+
Sivil Alder Paritet 1990 1991-93 1994/96 1997-99 2000-02 1990 1991-93 1994/96 1997-99 2000-02
Gift 15-19 0 163 349 163 277 248 13 40 46 44 58
1 21 57 27 27 33 6 11 8 11 11
20-24 0 2931 6580 = 3157 3891 . 3728 106 267 166 243 301
1 2033 4762 2233 2504 2147 159 332 138 191 222
2 317 827 395 517 445 99 237 119 122 - 123 —~
3+ 43 96 57 72 79 23 52 20 31 28
25-29 0 5332 14172 . 8609 11927 10904 89 303 176 286 301
1 6694 17495 10244 = 12777 . 10765 198 583 307 432 448
2 2417 6530 3638 4809 - 3922 389 1040 561 685 658
3+ 491 1439 812 1115 1085 151 444 234 323 286
30-34 0 2061 6319 = 4443 7446 7880 52 138 110 152 236
1 4868 - 14264 - 9276 - 14100 . 14590 147 375 240 373 395
2 3882 10715 - 6958 9779 8887 496 1353 851 1236 - 1127
3+ 1179 3636 - 2251 3314 3340 307 938 579 832 764
35-39 0 508 1705 1206 1941 2076 32 94 50 82 116
1 1186 3831 2830 4259 . 4862 82 270 151 225 .. 239
2 1586 4971 3433 5225 5029 413 1189 677 988 | 913
3+ © 920 - 3105 2086 3117 3127 344 910 652 864 11004. T
40-44 0 72- 222 191 289 299 22 44 25 49 58 P
1 147 . . 496 344 615 608 39 101 67 85 72
2 19 588 . 436 703 681 168 510 265 414 379
3+ 280 853 . 572 849 867 161 435 263 462 451
Samboer 15-19 0 702 1773 990 1324 1271 93 268 255 667 . 610
1 40— - 109 58 94 59 24 65 38 83 61
20-24 0 4947 - 14631 8914 11323 9741 454 1358 1056 1963 1933
1 1258 4066 2826 3597 - 2946 243 821 475 770 750
2 110 324 213 300 286 57 195 126 230 188
3+ 4 16 18 35 30 5 12 16 16 32
2529 0 3965 13231 10111 15446 14552 239 762 623 1102 1002
1 2017 7603 - 6709 9956 © 9085 188 661 553 796 764
2 374 1496 1347 2139 1928 139 465 463 745 629 ~
3+ 49 209 181 294 339 27 130 120 185 197
30-34 0 1233 4519 3961 6859 - 8080 54 221 173 387 434
1 1199 4637 - 4558 8018« 8739 77 282 261 500 491
2 469 1824 1663 3316 3415 85 373 385 761 748
3+ 135 482 439 832 898 34 173 179 351 364
35-39 0 256 990 967 1800 2101 21 81 66 148 154
1 345 1414 1379 2618 3153 30 143 103 202 254
2 228 977 967 1756 2129 47 198 208 429 476
3+ 149 443 388 811 973 31 134 131 289 327
40-44 0 30 119 119 248 288 7 25 16 43 33
1 39 183 191 401 425 13 41 35 84 86
2 45 188 192 340 389 24 77 62 143 175
3+ 39 158 123 275 355 22 63 41 114 127
Enslig 1519 0 932 2570 1376 1682 1455 2367 6266 3527 5164 5159
1 22 77 40 50 50 117 221 121 179 181
20-24 0 - 1986 5659 2812 3293 2859 2857 8025 4412 5820 5929
1 369 1112 655 839 733 690 2109 1198 1327 1358
2 44 132 92 98 115 138 400 234 242 232
3+ 7 12 15 14 16 21 36 19 14 33
25-29 0 872 2551 1380 1917 1751 1251 3457 2095 2827 2700
1 357 1259 836 1130 1050 548 1955 1208 1515 1382
2 115 425 303 416 357 319 985 603 788 697
___________ 3+ 26 124 94 113 136 70 266 176 200 173
30-34 0 378 1120 599 955 1041 354 1138 722 1140 1149
1 204 727 505 911 883 305 947 691 950 1010
2 121 374 323 533 515 262 946 641 854 865
3+ 47 210 182 286 319 133 385 285 368 409
35-39 0 124 395 256 426 478 141 416 240 324 377
1 79 298 213 377 447 139 423 302 466 459
2 77 244 174 313 283 200 566 375 553 623
3+ 66 163 147 274 299 101 335 208 345 390
40-44 0 16 66 49 97 114 28 124 73 91 95
1 7 55 43 80 93 37 126 91 136 148
2 14 54 44 89 99 71 241 139 178 216
3+ 19 57 61 104 115 45 138 109 131 180
Totalt antall 60841 180098 119879 175337 170009 15611 45735 28566 41764 41798 ..

Arlig snitt 60841 60033 59940 58446 56670 15611 15245 14283 13921 13933
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Tabell 4 Prosentvis fordeling av fgdsler og aborter etter sivilstand, alder og paritet, 1990-2002

Fadsler (%) Svangerskapsavbrudd (%)*

Sivil Alder Paritet 1990 1991-93 1994/96 1997-99 2000-02 1990 1991-93 1994/96 1997-99 2000-02
Gift 15-19 0 0,3 0,2 01 0,2 01 041 01 0,2 0,1 0.1
1 0,0 0,0 0,0 0,0 00 00 0,0 0,0 0,0 0,0
20240 48 3.7 26 22 22 70,7 0,6 0.6 0,6 0,7
‘ 1 3,3 2,6 1,9 14 13 10 0,7 0,5 0,5 0,5
2 0,5 0,5 0.3 0,3 03 06 0,5 0,4 03" 03 7
3+ 0,1 0,1 0,0 0,0 00 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
25280 838 7.9 7.2 6,8 64 06 0,7 0.6 0,7 0,7
1 11,0 9,7 8,5 73 63 13 13 1,1 1,0 1.1
2 4,0 3,6 3,0 2,7 23 25 2,3 2,0 1,6 16
3+ 0,8 0,8 0,7 06 06 1,0 1,0 0,8 0,8 0,7
303470 34 35 3.7 a2 4603 0,3 0.4 0.4 0.6
1 8,0 7,9 7.7 8,0 86 09 0.8 0,8 0,9 0.9
2 6,4 5,9 5,8 56 52 32 3,0 3,0 30 27
3+ 1,9 2,0 1,9 1,9 20 20 2.1 2,0 2,0 1,8
353670 0,8 0,9 1,0 11 127770,2 0,2 0,2 0,2 0,3
1 1,9 2.1 2.4 2.4 29 05 0,6 0,5 0,5 ~06
2 2,6 2,8 29 3,0 30 26 2,6 2,4 24 | 227
3+ 5 17 1,7 18 18 22 2,0 2,3 21 ! 24- :
40-440 6,170, 0,2 0,2 02701 0.1 0,1 0,1 0,1 o
1 02.. - 03 0,3 0.4 04 02 0,2 0,2 0,2 0,2
2 0,3 03 -.04 0,4 04 11 1.1 0,9 1,0 09
3+ 0,5 0,5 0,5 05 05 1,0 1,0 0,9 1,1 1,1
Samboer 15-19 0 12 1.0 0,8 0,8 07 06 0,6 0,9 16715
1 0+~ 041 0,0 0.1 00 02 0,1 0,1 0,2 0,1
20-2470 8.1 8,1 74 6,5 57 29 3,0 3,7 47 46
1 2,1 2,3 24 2,1 17 16 1,8 1,7 1,8 1,8
2 0,2 0,2 0,2 0,2 02 04 0,4 0,4 0,6 0,4
3+ 0,0 0,0 0,0 0,0 00 00 0,0 0,1 0,0 0,1
252970 6.5 73 8.4 8,8 86 15 17 2,3 26 24
1 3,3 42 56 57 53 12 1,4 1,9 1,9 1,8
2 0,6 0.8 1,1 1,2 1.1 09 1,0 1,6 1,8 1,5 ~
3+ 0,1 0,1 0,2 02 02 02 0,3 0,4 0,4 0,5
30-3470 2.0 25 3.3 39 48 703 0,5 0.6 0,9 1.0
1 2,0 2,6 3,8 46 51 05 0,6 0,9 1,2 1,2
2 0,8 1,0 1,4 1,9 20 05 0,8 1,3 1,8 1,8
3+ 0,2 0,3 04 05 05 02 0,4 0,6 0,8 0,9
353670 0.4 0,5 0,8 1,0 1277704 0,2 0.2 0.4 0.4
1 0,6 0,8 1,2 15 19 02 0,3 0,4 0,5 0,6
2 0,4 0,5 0,8 1,0 13 03 0,4 0,7 1,0 1.1
3+ 0,2 0,2 0,3 0,5 06 02 0,3 0,5 0,7 0,8
46-44"70 0,0 0,1 01 0,1 027770,0 0,1 0,1 0,1 0,1
1 0,1 0,1 0,2 0,2 02 0,1 0,1 0,1 0,2 0,2
2 0,1 0,1 0,2 0,2 02 02 0,2 0,2 0,3 0,4
3+ 0,1 0,1 0,1 0,2 02 01 0,1 0,1 0,3 0,3
Ensiig  15-19 0 15 14 K| 1,0 09 152 37 123 12423
1 0,0 0,0 0,0 0,0 00 07 0,5 0,4 0,4 0,4
262470 33 31 23 19 1777183 E B ATTTT18,8 42
1 0,6 0,6 0,5 0,5 04 44 4,6 42 3,2 3,2
2 0,1 0.1 0,1 0.1 01 09 0,9 0,8 0,6 0,6
3+ 0,0 0,0 0,0 0,0 00 0,/ 0.1 0,1 0,0 0,1
25280 1.4 14 1.2 11 1077780 76 7.3 6,8 6,5
1 0,6 0,7 0,7 06 06 35 4,3 42 3,6 3,3
2 0,2 0,2 0,3 0.2 02 20 2,2 2,1 1,9 1,7
3+ 0,0 0,1 0,1 0,1 01 04 0,6 0,6 0,5 0,4
30-347°0 0,6 0,6 0,5 0,5 06 23 25 25 2,7 2,7
1 0,3 0,4 0,4 0,5 05 20 2,1 2,4 2,3 2,4
2 0,2 0,2 0,3 0.3 03 17 2,1 2,2 2,0 2,1
3+ 0,1 0,1 0,2 0,2 02 09 0,8 1.0 0,9 1,0
353670 0.2 0,2 0,2 0,2 037709 0.9 0.8 0,8 0,9
1 0,1 0,2 0,2 0,2 03 09 0,9 1.1 1,1 1.1
2 0,1 0,1 0,1 0,2 02 13 1,2 13 1,3 1,5
3+ 0,1 0,1 0,1 0,2 02 06 0,7 0,7 0,8 0,9
40-44°0 0,0 0,0 0,0 0,1 0177702 0.3 0,3 0,2 0,2
1 0,0 0,0 0,0 0,0 01 02 0,3 0,3 0,3 0,4
2 0,0 0,0 0,0 0.1 01 05 0,5 0,5 0,4 0,5
3+ 0,0 0,0 0,1 0,1 01 03 0,3 0,4 0,3 0,4

Totalt 100 100 100 100 1(50 100 1(50 100 100 100 -
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De markerte gruppene ble selektert for videre analyse (tabell 5). Det var liten forskjell 1 abortratio
for paritetsgruppene 0 og 1 barn og 2 og 3 eller flere barn i de forskjellige aldersgruppene (ikke
vist), og videre analysene ble-derfor utfgrt med kun to kategorier for paritet (0/1, 2+). Dette ga
totalt 36 mulige strata. De endelige analysegruppene med prosentvis fordeling av fgdsler og
svangerskapsavbrudd mellom strataene er vist i tabell 5 (17 strata). I 1990 befant 94 % av fgdende.
kvinner seg innenfor de utvalgte strata, mens dette hadde sunket til 89 % i 2000-02. For -_..
svangerskapsavbrudd sank andelen fra 91 % 1 1990 til 85 % i 2000-02.

En stor andel svangerskapsavbrudd ble utfgrt blant enslige kvinner under 25 r (30 % i 2000-02).
I overkant av 30 % av svangerskapsavbruddene ble utfgrt blant gifte og samboende kvinner 20-39
ar, hvorav halvparten hadde to eller flere barn.

R .
.

Tabell 5 Andel (%) av fedslene og svangerskapsavbrudd innenfor de 17 utvalgte strata .

1 T e,

Andel av fgdslene (%) Andel av svangerskapsavbruddene (%)
Alder Paritet 1990 1991- . 1994/ 1997- 2000- | 1990 1991- 1994/ 1997- 2000-
93 96 99 02 93 96 99 02
Gift - 20-24  0-1 g2 6,3 45 - 36 3,5 1,7 1,3 . 11 1,0 1,3
25-29 0-1 19,8 17,6 15,7 14,1 12,7 1,8 1,9 1,7 1,7 1,8
2+ 4,8 4.4 3,7 34 2,9 3,5 3,2 2,8 2,4 2,3
30-34 0-1 11,4 114 11,4 12,3 13,2 1,3 1,1 1,2 1,3 1,5
2+ 8,3 8,0 7,7 7,5 7,2 51 5,0 5,0 5,0 4,5
35-39  0-1 2,8 3,1 3,4 3,6 4,1 0,7 0,8 0,7 0,7 0;8
2+ 41 4,5 4,6 4,8 4,8 4,8 4,6 47 4.4 4,6
Samboer 20-24 0-1 10,2 104 9,8 8,6 7,5 4,5 4.8 5,4 6,5 6,4
25-29  0-1 9,8 11,6 14,0 14,5 13,9 2,7 3,1 4.1 4,5 4,2
30-34 0-1 4,0 51 7,1 8,6 9,9 0,8 1,1 1,5 2,1 2,2
2+ 1,0 1,3 1,8 2,4 2,5 0,8 1,2 2,0 2,7 2,7
Enslig 15-19  0-1 1,6 1,5 1,2 1,0 0,9 15,9 14,2 12,8 12,8 12,8
20-24 041 3,9 3,8 2,9 2,4 2,1 22,7 22,2 19,6 17,1 17,4
25-29 0-1 2,0 2,1 1,8 1,7 1,6 11,5 11,8 11,6 10,4 9,8
2+ 0,2 0,3 0,3 0,3 0,3 2,5 2,7 2,7 2,4 2,1
30-34 0-1 1,0 1,0 0,9 1,1 1,1 4,2 4,6 49 5,0 52
2+ 0,3 0,3 0,4 0,5 0,5 2,5 2,9 3.2 2,9 3,0
" Total disse strata (%) =~ 93,3 92,6 91,3 89,9 88,8 | 90,5 89,6 87,6 85,8 852
Resterende strata (%) 6,7 7.4 8,7 10,1 11,2 9,5 10,4 12,4 14,2 14,8
Totalt 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
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3.4 Endringer i abortratio etter 1990

Gjennom hele perioden endte rundt 20 % av alle svangerskap med abort (tabell 6). Det var liten
forskjell 1 abortratio for kvinnene som inngikk i analysene (17 strata) sammenliknet med hele
populasjonen av kvinner 15-44 ar (36 strata). . —

For gifte og samboende kvinner var fgdsel det absolutt vanligste svangerskapsutfallet, med
abortratio 3-7 % i aldersgruppene 25-39 ar for kvinner med ingen eller ett barn. For enslige var
situasjonen motsatt. De aller fleste svangerskap blant enslige kvinner endte med
svangerskapsavbrudd, med abortratio pa nesten 80 % for de yngste kvinnene sist i perioden. I de
fglgende avsnittene beskrives hvordan abortratio har variert for forskjellige grupper kvinner etter
1990.

Tabell 6 Utvikling i abortratio 1990-2002 - e

Abortratio (%)

Sivilstand Aldes— Paritet 1990 _ 1991- 1994/ 1997-  2000-
93 96 99 02
Gift 20-24 01 51 5,0 53 6,4 8,2
25-29 0-1 2,3 2,7 2,5 2,8 3,3
2+ 15,7 15,7 15,2 14,5 15,9
30-34 0-1 2,8 2,4 2,5 2,4 2,7 ~
2+ 13,7 13,8 13,4 13,6 13,4
35-39  0-1 6,3 6,2 4,7 4,7 4.9
2+ 23,2 20,6 19,4 18,2 19,0
Samboer 20-24 01 10,1 10,4 11,5 15,5 17,5
25-29 01 6,7 6,4 6,5 7,0 7,0
30-34 01 51 5,2 4.8 5,6 5,2
2+ 16,5 19,1 21,2 21,1 20,5
Enslig 15-19  0-1 72,3 71,0 72,0 75,5 78,0
. 20-24 01 60,1 59,9 61,8 63,4 67,0
25-29 0-1 59,4 58,7 59,8 58,8 59,3
2+ 73,4 69,5 66,2 65,1 63,8
-30-34  0-1 53,1 53,0 56,1 52,8 52,9
2+ 70,2 69,5 64,7 59,9 60,4
Vektet snitt* 19,4 19,2 18,2 18,0 18,6
Totalt gjiennomsnitt™ 20,4 20,3 19,2 19,2 19,7

*Gjennomsnitt for utvalgte strata
**Gjennomsnitt for hele populasjonen

3.4.1 Gifte kvinner

For gifte kvinner med ingen eller ett barn ble det observert svakt gkende abortratio i alders-
gruppen 20-24 ar, fra 5 % i 1990 til 8 % i 2000-02. I hele perioden var abortratio 2-3 % for gifte
kvinner 25-34 ar med ingen eller ett barn og 5-6 % for gifte kvinner 35-39 &r med ingen eller ett
barn. Dette vil si at minst 95 % av alle svangerskap blant gifte kvinner 25-39 ar og paritet 0/1
endte med fgdsel.

For gifte kvinner med to eller flere barn ble det observert svak nedgang i abortratio i alders-
gruppen 20-24 ar (fra 25 % til 22 %), og konstante rater i aldersgruppen 25-29 ar (i overkant av

i T

i
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15 %). Abortratio var konstant for gifte kvinner 30-34 &r med to eller flere barn (drgyt 13 %) og
nedadgaende for gifte kvinner 35-39 &r med to eller flere barn (fra 23 % i 1990 til:19 % i 2000-
02). I alle alderskategorier av gifte kvinner med to eller flere tidligere barn endte minst fire av fem
svangerskap med f@gdsel.

3.4.2 Samboende kvinner

For samboende kvinner med ingen eller ett barn var tendensen den samme som for gifte kvinner
med ingen eller ett barn, med gkende abortratio for samboende kvinner 20-24 ar (fra 10 % til

18 %) og konstante rater for samboende kvinner 25-29 ar (i underkant av 7 %) 0g for samboende
kvinner 30-34 ar (drgyt 5 %). Abortratio gkte noe for samboende kvinner 30-34 ar med to eller
flere barn, fra 17 % i 1990 til 21 % i 2000-02. Minst 80 % av alle svangerskap blant samboende
kvinner endte med fgdsel.

3.43 Enslige kvinner - -

Abortratioene var gjennomgaende hgye for enslige kvinner. For alle aldersgrupper og i hele
studieperioden endte 60-80 % av alle graviditeter blant enslige kvinner med svangerskapsavbrudd.
Det ble observert gkende-abortratio for enslige kvinner uten barn i aldersgruppene 15-19 ar og 20-
24 ar, henholdsvis fra 72 % til 78 % og fra 60 % til 67 % i perioden fra 1990 til 2000-02. Abort-
ratio var konstant over tidsperioden for enslige kvinner uten barn i aldersgruppene 25-29 ar og 30-
34 &r, henholdsvis 59 % og 53 %. Det ble registrert nedgang i abortratio for enslige kvinner 25-29
ir og 30-34 &r med to eller flere barn, henholdsvis fra 73 % til 64 % og fra 70 % til 60 % i lgpet
av perioden fra 1990 til 2000-02.

3.5 Hvem valgte svangerskapsavbrudd?

Tabell 6 viser at abortratio var konstant og rundt 20 % i hele perioden etter 1990 for total-
populasjonen kvinner 15-44 ar. Videre viser tabell 6 at abortratio gjennomgéaende var hgyest for
enslige og lavest for gifte kvinner, og at abortratio for samboende kvinner var betydelig lavere enn
for enslige kvinner, men hgyere enn for gifte.

I de fglgende analysene er risikoestimater benyttet for & se neermere pa hva som karakteriserte
. kvinner som valgte svangerskapsavbrudd i arene 2000-02 (tabell 7).

L esTEge

TELER
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Tabell 7 Relativ risiko (RR) for svangerskapsavbrudd for gravide kvinner. Kolonne A: sammenlignet med
gifte kvinner, alder 30-34 ar og paritet 0-1. Kolonne B: sammenlignet med kvmner med samme
alder og sivilstand, men med paritet 0-1.

Paritet Fodsler Aborter Abortratio Kolonne A Kolonne B
n n % RR (95 % KI) RR (95 % KD
Gift 20-24 0-1 5875 523 8,2 2,99 (2,67-3,35) T '”’
25-29 0-1 21669 749 3,3 1,2 (1,1-1,4) 1
2+ 5007 944 15,9 5,8 (5,3-6 4) 4,8 (4,3-5,2)
30-34 0-1 22470 631 2,7 1
2+ 12227 1891 13,4 4,9 (4,5-5,4) 4.9 (4,5-5,4)
35-39 0-1 6938 355 49 1,8 (1,6-2,0) 1
2+ 8156 1917 19,0 7,0 (6,4-7,6) 3,9 (3,5-4,4)
Samboer 20-24 0-1 12687 2683 17,5 6,4 (5,9-7,0)
25-29 0-1 23637 1766 7,0 2,5(2,3-2,8) —
30-34 0-1 16819 925 52 1,9 (1,7-2,1) ‘z 1\ e
2+ T 4313 1112 20,5 7,5 (6,8-8,2) 3,9 (8,6-4:3)- -
Enslig 15-19 0-1 ~.1505 5340 78,0 28,6 (26,4-30,9) -
20-24 0-1 T 3592 .. 7287 67,0 24,5(22,7-26,5)
25-29 0-1 2801 4082 59,3 21,7 (20,1-23,5) 1
2+ - 493 870 63,8 23,4 (21,4-25,5) 1,08 (1,08-1,13)
30-34 0-1 T 1924 2159 ° 52,9 19,4 (17,8-21,0) : 1
2+ 834 1274 60,4 22,1(20,3-24,1) 1,14 (1,09-1,20)

3.5.1 Betydning av sivilstand

Sivilstand enslig var den viktigste risikofaktoren for svangerskapsavbrudd. For enslige kvinner
var risiko for svangerskapsavbrudd 20-30 ganger hgyere enn risiko for kvinner i referansegruppen
(gifte kvinner 30-34 ar med ingen eller ett barn) (tabell 7, kolonne A). Samboende kvinner 25-34
ar (ingen eller ett barn) hadde omtrent fordoblet risiko for svangerskapsavbrudd sammenliknet
med referansegruppen. Samboende kvinner hadde altsa hgyere risiko for svangerskapsavbrudd
enn gifte kvinner innenfor samme alders- og paritetsgrupper, men betydelig lavere risiko enn -
enslige kvinner.

3.5.2 Betydning av paritet

" Kolonne B (tabell 7) viser betydningen av paritet innenfor de enkelte gruppene av alder og
sivilstand. For gifte og samboende kvinner gkte risiko for svangerskapsavbrudd med en faktor fra
fire til fem med gkende paritet. For enslige kvinner hadde paritet liten betydnings siden gkende
paritet (fra 0/1 til 2+) bare fgrte til 10 % gkning i risiko for svangerskapsavbrudd.

3.5.3 Betydning av alder

Alder hadde underordnet betydning som risikofaktor for svangerskapsavbrudd (tabell 7, kolonne
A). De fglgende analysene gjelder kvinner uten barn.

For béde gifte og samboende kvinner var risiko for svangerskapsavbrudd lavest for kvinner 30-34
ar. For gifte kvinner 35-39 r var risiko en faktor 1,8 hgyere enn for gifte kvinner 30-34 ar. For
gifte/samboende kvinner 25-29 &r var estimatet noe hgyere (faktor 1,2/1,3) enn for kvinner 30-34
ar med samme sivilstand. Tilsvarende faktor for gifte/samboende kvinner 20-24 ar var 3,0/3 4.

Risikoestimatet for enslige kvinner viste enda mindre variasjon med alder, med en relativ risiko
pé 19,4 for enslige kvinner 30-34 ar, gkende med synkende alder til 28,6 for enslige kvinner
15-19 ar (en faktor 1,5).
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Analysene viste altsd at risiko for svangerskapsavbrudd varierte lite med alder innenfor hver

sivilstand sammenliknet med variasjonen med paritet, med unntak av at risiko var.forhgyet for de

yngste gifte/samboende kvinnene (20-24 ar).

3.6 Fylkesvise analyser
Fylkesvise analyser i utvikling av abortratio over tid for ulike grupper kvinner er

8-11.

3.6.1 Hgyest gjennomsnittlig abortratio i Oslo

Det ble registrert til dels store fylkesvise variasjoner i abortratio for kvinner 15-44 r, med lav

vist 1 tabellene

abortratio i Agderfylkene, Rogaland, og Sogn og Fjordane, og hgy abortratio 1 Oslo sammenliknet

med landsgjennomsnittet (20 % i hele perioden) (tabell 8). For Oslo gikk abortratio tilbake fra:

31 %1 1990 til 24 % 1 2000-02, mens endringene i landets gvrige fylker var ubetydéI‘Tge:-:»-p,.\‘\_m

Tabell 8 Abortratio fylkesvis, kvinner 15-44 ar

Abortratio (%)

199193

1990 1994/96  1997-99  2000-02

@stfold 19,5 20,1 20,3 20,7 21,0
Akershus 21,1 21,1 18,8 19,8 20,0
Oslo 31,0 30,7 28,1 25,6 24,1
Hedmark 21,0 21,5 20,4 21,8 22,0
Oppland 19,7 20,3 21,5 20,4 21,0
Buskerud 20,6 21,4 20,0 19,4 20,8
Vestfold 19,9 20,9 19,3 20,7 21,6
Telemark 19,6 19,6 18,9 20,3 20,8
Aust-Agder 15,9 14,4 14,9 15,0 15,6
Vest-Agder 12,4 12,7 13,7 14,3 14,7
Rogaland 13,3 13,2 13,2 13,3 14,9
Hordaland 17,2 16,5 15,6 16,3 16,5
Sogn og Fjordane 15,2 18,9 13,3 13,1 14,6
Mgre og Romsdal 16,3 15,8 14,5 14,4 15,4
Ser-Trondelag 20,9 19,7 19,2 18,7 20,4
. Nord-Trgndelag 16,3 17,3 15,7 17,0 16,9
Nordland 21,9 21,1 20,3 20,6 22,0
Troms 22,8 22,3 21,9 21,6 23,9
Finnmark 23,7 22,4 21,9 22,8 24,0
Totalt 20,4 20,3 19,2 19,2 19,7
Fadsler (n) 60841 180098 119879 175337 170009
Aborter (n) 15611 45735 28566 41764 41798

e
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3.6.2 Lavest abortratio for enslige 15-19 ar i Vest-Agder og Finnmark
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For enslige gravide kvinner i alderen 15-19 ar med ingen eller ett barn ble det registrert en gkende
- tendens til & velge svangerskapsavbrudd, med gkning i abortratio fra 71 % i 1990 til 78 % i 2000-

02 (tabell 9). @kende abortratio for enslige tenaringsjenter ble observert i alle landets fylker, med .

gjennomgaende hgyest abortratio i Oslo og Akershus. Abortratio for tenringsjenter var lavtd

forhold til landsgjennomsnittet i Vest-Agder (hele perioden) og Finnmark (1990-99). For

Finnmark ble det observert gkende abortratio for denne aldersgruppen fra 1997-99 til 2000-02, og
i siste periode var abortratio for dette fylket som for landet sett under ett.

Tabell 9 Abortratio fylkesvis, enslige kvinner 15-19 ar, paritet 0-1

Abortratio (%)

- 1990 1991-93  1994/96  1997-92  2000-02

Ostfold 74,4 72,2 71,4 78,3 80,2
Akershus © 83,1 83,4 85,0 84,9 87,2
Oslo 85,7 85,1 84,9 82,0 88,1
Hedmark 71,1 77,7 76,7 75,3 83,8
Oppland = 77,7 79,5 - 84,2 84,1 85,8
Buskerud 72,4 77,7 72,9 76,2 81,1
Vestfold 64,2 71,5 71,4 74,1 80,5
Telemark 70,3 70,1 73,8 79,3 77,5
Aust-Agder 72,4 67,0 68,1 65,2 72,7
Vest-Agder 60,7 56,4 67,1 60,7 62,0
Rogaland 64,7 60,7 63,3 62,8 72,7
Hordaland 62,6 60,8 61,2 69,8 71,0
Sogn og Fjordane 74,6 72,4 70,9 73,3 82,8
Mgre og Romsdal 68,9 68,3 65,1 65,5 72,0
Ser-Trondelag 70,9 69,5 67,7 71,3 81,7
Nord-Trendelag 67,0 60,5 65,0 73,1 72,9
Nordiand 73,2 66,7 70,8 74,6 75,8
Troms 68,4 66,7 68,9 71,1 76,6
Finnmark 56,2 59,7 62,7 62,2 78,0
Totalt 71,3 70,5 71,0 73,4 78,3
Fadsler (n) 934 2617 1404 1701 1450
" Aborter (n) 2322 6255 3436 4700 5227

o eRTERED
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3.6.3 Hgyest abortratio blant enslige kvinner 20-34 ar i Oslo

For enslige kvinner i aldersgruppen 20-34 ar med ingen eller ett barn var abortratio konstant over

studieperioden (tabell 10). Oslo hadde h@yest abortratio i perioden 1990-99, men med gkende

fgdselstall og nedadgaende aborttall fra 1997-99 til 2000-02, nermet abortratio seg landsgjennom-.

snittet i den siste perioden. I 2000-02 var abortratio for enslige kvinner 20-34 &r med ingen-eller-
ett barn lavest i Vest-Agder, Nord-Trgndelag og Finnmark, disse fylkene hadde abortratio under

landsgjennomsnittet ogsé tidligere i studieperioden.

Tabell 10 Abortratio fylkesvis, enslige kvinner 20-34 &r, paritet 0-1

Abortratio (%)

1990 1991-93  1994/96 1997-99  2000-02

Jstfold - . . b9 55,5 53,8 56,1 63,4
Akershus ' - 64,2 65,7 65,1 68,3 68,1
Oslo - 72,0 72,4 73,0 70,2 65,3
Hedmark 66,9 =~ 61,3 63,4 60,5 67,5
Oppland 58,7 61,8 64,1 66,7 65,3
Buskerud =~ 60,8 62,5 - 61,9 59,9 65,8
Vestfold 50,9 55,0 62,1 62,7 67,4
Telemark 49,1 54,9 52,9 60,2 63,1
Aust-Agder 429 42,2 48,3 51,0 55,6
Vest-Agder 47,3 45,0 49,5 49,6 50,0
Rogaland 49,7 49,6 53,2 52,5 53,6
Hordaland 54,9 52,2 55,5 53,3 56,2
Sogn og Fjordane 55,8 50,0 51,8 50,6 55,9
Mgare og Romsdal 50,1 50,2 52,7 46,1 56,0
Ser-Trondelag 60,1 54,2 61,4 57,9 68,3
Nord-Trendelag 43,2 46,7 49,2 56,2 51,2
Nordland 57.6 56,6 54,9 54,6 59,5
Troms 50,5 51,3 53,3 60,9 61,5
Finnmark 48,1 47,5 47,4 50,5 52,0
Totalt . 59,0 58,6 60,3 59,9 61,8
Fadsler (n) 4164 12413 6783 9037 8287
13434

Aborter (n) 5999 17599 10291 13501
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3.6.4 Lavest abortratio for gifte/samboende kvinner 20-34 ar i Agderfylkene og pa
Vestlandet

- For gifte og samboende kvinner i alderen 20-34 &r med ingen eller ett barn var abortratio svakt
gkende i Igpet av perioden, fra 4,9 % 1 1990 til 6,5 % i 2000-02 (tabell 11). Abortratio var
betydelig hgyere i Oslo enn i resten av landet i hele den studerte perioden, med en topp pa-11L %1
1991-93, nedadgéende til 9,2 % i 2000-02. Abortratioene var gjennomgéende lave i Agderfylkene,
Hordaland, Rogaland og Sogn og Fjordane, men i alle disse fylkene ble det registrert en gkende
tendens, slik at de fylkesvise forskjellene ble betydelige mindre i Igpet av studieperioden.

Tabell 11 Kvinner 20-34 ar, gift/samboende, paritet 0-1

Abortratio (%) P

_ © 1990  1991-93  1994/96  1997-99  2000-02 b
Ustfold T 39 3,8 51 7,0 7,0 =
Akershus ~ 66 . 56 5,2 6,2 6,5 ‘
Oslo 10,0 11,0 9,5 9,6 9,2
Hedmark . .34 3,8 4,8 7,6 7.0
Oppland T 47 4.7 * 7,0 6,5 7,1
Buskerud 6,0 5,6 5,8 7,0 6,9
Vestfold 3,4 4.8 5,0 5,9 6,5
Telemark 4,9 4,9 4.8 5,5 6,1
Aust-Agder 3,0 2,4 3,5 3,7 4,0
Vest-Agder 1,6 1,7 3,1 4,0 4,9 -
Rogaland 2,7 3,1 2,9 3,7 4.4
Hordaland 2,3 3,0 3,5 4,6 5,1
Sogn og Fjordane 1,8 3,5 4.9 4,9 51
Mgre og Romsdal 3,8 3,1 3,1 4.4 4,8
Sor-Trondelag 5,4 5,4 5,0 5,8 6,6
Nord-Trgndelag 4,0 50 4,2 50 53
Nordland 3,2 3,4 6,0 6,9 7,8
Troms 7,2 6,8 7,6 7,3 8,8
Finnmark - 4.5 4,6 6,3 8,2 8,6
Totalt 49 5,1 5,4 6,2 6,5
Fadsler (n) 38510 112206 75000 107759 102706

" Aborter (n) ’ 2004 6088 4258 7157 7192

R i



e




SINTEF . 2

4 DISKUSJON

Resultatene viser at abortratene og fgdselsratene har veert nedadgéende etter 1990. Tydeligst var

~ tilbakegangen i fedselsrater for kvinner under 25 ar. Abortratio har vart konstant og rundt 20 % i
hele perioden, og med unntak av at Oslo hadde betydelig hgyere abortratio enn
landsgjennomsnittet fgrst i perioden ble det registrert relativt sma fylkesvise forskjeller. Enskge -
kvinner valgte mye oftere svangerskapsavbrudd enn gifte kvinner og paritet hadde stgrre
betydning for risiko for svangerskapsavbrudd enn alder.

4.1 Komplett datagrunnlag

Rapporten er basert pa data om alle svangerskap og svangerskapsavbrudd blant kvinner 15-44 ar i
Norge 1990-94, 1996-2002.

Data for alder var naermest komplette bade i Medisinsk fgdselsregister og Statistisk sentra}byLa
Data manglet om sivilstand og paritet for henholdsvis 1,1 % og 1,3 % av fgdslene. For - :
svangerskapsavbruddene manglet data for 6,2 % i sivilstand og for 6,3 % i paritet. Ved manglende
data for sivilstand ble sivilstand kodet til "enslig” og ved manglende paritet ble paritet kodet til
paritet 0”. Denne rekodingen pavirket resultatene i liten grad, da re-analyse av datamaterialet

med inklusjon bare av datd som var komplette for bade sivilstand og paritet ga de samme
risikoestimater som beregninger med rekodet komplett datasett (data ikke vist).

4.2 Generell abortratio konstant etter 1979

Gjennomsnittlig abortratio etter 1990 var rundt 20 %, den samme som for perioden 1979-90 (1).
Gjennomsnittlig abortratio i Sverige (22 % 1 1994) (6) og England (20 % i 1995) (7) var pa
samme niva som i Norge, mens en hgyere abortratio er rapportert fra USA, nedadgiende fra 28 %
til 26 % fra 1990 til 1996 (8).

4.3 Abortratio for tenaringsjenter

Abortratio for enslige kvinner med ingen eller ett barn gkte fra 72 % i 1990 til 78 % 1 2000-02,
tross sterk nedgang i antallet aborter i denne gruppen (28 %). @kningen skyldtes en enda sterkere
tilbakegang i fgdselstallet (47 %).

For sammenlikning med studier fra andre land hvor det ikke er skilt mellom ulike kategorier av

- sivilstand og paritet,-beregnet vi ogsé abortratio for tenaringsjentene uten hensyn til sivilstand og
paritet. Gjennomsnittlig abortratio for 15-19 aringene gkte fra 58 % i 1990 til 66 % i 2000-02
(sterkere tilbakegang i antall fgdsler enn i antall svangerskapsavbrudd). Finske jenter 15-19 ar
hadde lavere abortratio enn de norske tenéringsjentene, rundt 55 % i perioden 1990-1999 (9).
Finland hadde omtrent samme fgdselsrate for tendringsjentene som Norge, men lavere abortrate. I
1994 hadde svenske tenaringsjenter en abortratio i overkant av 70 % (6), og samme abortrate som
norske tenaringsjenter (10). Amerikanske tenaringsjenter (8) hadde betydelig lavere abortratio
(rundt 35 % for 15-17-aringer og 18-19-aringer, 1990-96) enn norske og finske jenter. Forskjellen
skyldtes fgrst og fremst hgye fgdselsrater blant amerikanske jenter (i underkant av 40 per 1 000
for 15-17-aringer og hele 90 per 1 000 kvinner for 18-19-aringer). Til sammenlikning sank
fgdselsraten for norske 15-19-aringer fra 12 til 8 per 1 000 fra 1990 til 2000-02.

4.4 Abortratio for kvinner 20-24 ar

For alle kategorier av sivilstand ble det registrert gkende abortratio for kvinner i alderen 20-24 ar

fra 1990 til 2000-02. Som for tenédringsjentene kom gkningen i abortratio til tross for en nedgangi = -~
tallet svangerskapsavbrudd, fordi antallet fgdsler gikk enda sterkere tilbake. For kvinner 20-24 &r
uavhengig av sivilstand og paritet gkte abortratio fra 26 % i 1990 til 33 % i 2000-02 (data ikke

vist). I 1gpet av perioden gikk antallet svangerskapsavbrudd i denne aldersgruppen tilbake med 24
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%, mens antallet fgdsler gikk tilbake med 45 %. For amerikanske kvinner 20-24 ar var abortratio
pé samme niva som for de norske i 1990-arene (stabilt rundt 32 %) (8), men bade abortrate og
fgdselsrate var hgyere sammenliknet med rater for norske kvinner i samme alder.

4.5 Enslige kvinner velger oftere svangerskapsavbrudd

Insidensrater for svangerskapsavbrudd var betydelig hgyere for ugifte kvinner enn for gifte_.-
kvinner, i samsvar med en tidligere norsk studie (11). Hgyere abortrater for ugifte kvinner
sammenliknet med for gifte kvinner er ogsa vist fra USA 1976-99 (8) og Canada 1974-94 (12).

Resultatene i foreliggende studie viste videre at mer enn halvparten av enslige kvinner som ble
gravide tok abort, mens de aller fleste gifte/samboende kvinner som ble gravide valgte a fgde
barnet (80-95 % i ulike kategorier av alder og paritet). '

Den faktoren som ga stgrst risiko for svangerskapsavbrudd i denne studien og i en tidhigerg
registerstudie fra Norge (1979-90) var det & vere enshg (1). For gifte og samboende kvinner gkte
risiko for svangerskapsavbrudd ved alder under 25 ar, men utover dette hadde alder liten =
betydning. Gifte/samboende kvinner med to eller flere barn hadde forhgyet risiko for svanger-
skapsavbrudd sammenliknet med kvinner med ingen eller ett barn innenfor samme aldersgruppe.
Sivilstand hadde altsa stgsst betydning for risiko for svangerskapsavbrudd, fulgt av paritet og
alder. Til tross for at data for svangerskapsavbrudd og f@gdsler registreres ogsa i de andre
skandinaviske landene (10), resulterte vart litteratursgk bare i én annen skandinavisk undersgkelse
basert pa registerdata (6). Studien (Sverige, 1994) viste at abortratio var lavest for kvinner med ett
barn fra for.

I intervju- og spgrreskjemaundersgkelser hvor fgdende og abortsgkende kvinner kontaktes direkte
kan det hentes inn mer omfattende informasjon. En norsk intervjubasert studie (multivariabel
analyse) viste at sivilstand var den viktigste risikofaktoren svangerskapsavbrudd, fulgt av paritet,
boforhold, tidligere erfaring med svangerskapsavbrudd og til sist alder (2). I en dansk studie var
ogsa det & vaere enslig forbundet med stgrst risiko for svangerskapsavbrudd (3). I en annen dansk
undersgkelse ble gravide kvinner inndelt i fire grupper; kvinner med planlagte svangerskap som
gnsket & fullfgre, kvinner med ikke-planlagte svangerskap som gnsket & fullfgre; kvinner med
planlagte svangerskap som ikke gnsket & fullfgre, og kvinner med ikke-planlagte svangerskap som
ikke gnsket & fullfgre (4). Det var sma forskjeller i alder, boforhold og sivilstand mellom ikke-

. planleggerne og planleggerne som gnsket & fullfgre (univariable analyser), mens andelen enslige
var mye hg@yere blant kvinnene som ikke gnsket & fullfgre svangerskapet. I en fransk tverrsnitts-
studie (spgrreskjemabasert) ble kvinner som hadde gjennomfgrt svangerskapsavbrudd sammen-
liknet med kvinner som ikke hadde planlagt siste svangerskap, men allikevel valgte & fullfgre
(13). For denne studien ble 14 704 kvinner kontaktet, men data fra bare 645 kvinner inngikk i
analysegrunnlaget (analysert i tre aldersstrata). Sivilstand enslig var forbundet med hgyere odds
for svangerskapsavbrudd bare for kvinner under 25 ar, mens paritet 2+ ga signifikant hgyere odds
for svangerskapsavbrudd enn paritet 0-1 bare for kvinner 25-34 ar.

4.6 Fylkesvise forskjeller

Oslo skilte seg ut som fylket med hgyest generell abortratio fgrst i 1990-4rene, men i Igpet av
studieperioden ble de fylkesvise forskjellene mindre. For enslige kvinner 15-19 ar med paritet 0-1
gkte abortratio i alle landets fylker over perioden, mindre i Oslo enn i andre fylker. For enslige
kvinner 20-34 &r gikk abortratio tilbake i Oslo, mens det ble registrert en gkende tendens ellers i
landet. For gift/samboende kvinner 20-34 &r med paritet 0-1 ble det over perioden registrert svakt .. _
gkende abortratio i de fleste av landets fylker, men svak tilbakegang i Oslo. For denne gruppen
kvinner var Oslo det fylket som hadde hgyest abortratio ogsé i 2000-02, med en abortratio som 1a
40 % over landsgjennomsnittet.
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5 KONKLUSJON

I perioden 1990-2002 endte de fleste svangerskap blant enslige kvinner med svangerskaps-
~ avbrudd, mens de aller fleste svangerskap blant gifte og samboende kvinner endte med fgdsel.
Abortratio gkte noe for de yngste kvinnene (15-24 &r), men ellers ble det observert bare
ubetydelige endringer. 80-97 % av svangerskap blant gifte og samboende kvinner endte mee-
fedsel, mens 50-80 % av svangerskap blant enslige kvinner endte med svangerskapsavbrudd. De
fylkesvise forskjellene som ble observert tidlig 1 1990-arene gikk tilbake i lgpet av studieperioden.
Den gjennomsnittlige andelen svangerskap som endte med svangerskapsavbrudd har vaert
konstant helt siden 1979 (20 %). De store endringene som norske kvinner har opplevd etter 1979,
som gkt deltagelse i arbeidslivet, gkt utdanningsniv4, tilgang til nye prevensjonsmetoder,
utsettelse av barnefgdsler, endret familiestruktur og bedre permisjonsordninger ved barnefgdsler,
har ikke pavirket abortratio. :
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6 OVERSIKT OVER TABELLER
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Antall fgdsler og svangerskapsavbrudd etter sivilstand, alder og paritet, 1990-2002

Prosentvis fordeling av f@gdsler og svangerskapsavbrudd etter sivilstand, alder og parltet 1990—»
2002 - —
Andel (%) av fgdsler og svangerskapsavbrudd innenfor 17 utvalgte strata
Insidensrater for svangerskapsavbrudd 1990-2002. Kvinner 15-44 ar
Insidensrater for fgdsler 1990-2002. Kvinner 15-44 ar

Utvikling i abortratio 1990-2002 for utvalgte strata

Relativ risiko (RR) for svangerskapsavbrudd blant gravide kvinner
Abortratio fylkesvis. Kvinner 15-44 ar

Abortratio fylkesvis, enslige kvinner 15-19 ar, paritet 0-1

10 Abortratio fylkesvis, enslige kvinner 20-34 ar, paritet 0-1

11. Abortratio fylkesvis, gifte/samboende kvinner 20-34 ar, paritet 0-1
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