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Norsk pasientregister presenterer med dette aktivitetstall for
2004. Formalet med rapporten er § formidle noen utvalgte h

psykisk helsevern for barn og unge {BUP) for
ovedtall for aktiviteten i 2004. NPR pnsker ogs8

til en viss grad 8 dokumentere innhold og kvalitet | datamaterialet. Det har ikke vaert et siktem3l 3 analysere

verken forskjeller mellom institusjoner eller si noe om utvikl

ingstrekk i sektoren. Her viser vi bl.a.til de arlige

SAMDATA-rapportene,

Rapporten inneholder forelgpig statistikk for aktiviten innenfor psykisk heisevern for barn og unge i 2004.
Tabellene omfatter antall pasienter, antall henvisningsperioder, antall episoder, antall direkte tiltak og antall
indirekte tiltak. Aktivitetstail for 2003 er ogsd med i tabeilene, og det er beregnet %-vis endring. Tallene som
presenteres i rapporten er tallene slik de er rapportert fra den enkelte institusjon. Ulik registreringspraksis i
sektoren farer til at tallene ikke alltid er sammenlignbare dersom en gnsker 3 sammenligne meliom

| institusjoner.

Det har vaert en gkning i antall tiltak fra 2003 & 2004, Institusjonene forklarer denne gkningen med gkt
aktivitet og okt fokus pa registrering av tiltak. Noen institusjoner har hatt nedgang i antall tilttak, bl.a. pga
langtidssykemeldinger, permisjoner, mangel p3 personel, organisasjonsendringer o 1,

Institusjonene tok i bruk en ny versjon av pasientsystemet BUPdata for 8rsdatafilene for 2004 ble tatt ut, Ved
overgang skulle institusjoner med flere omsorgsniva gjere en oppdatering/rydding slik at episoder og
kontakter ble knyttet til riktig omsorgsniva. Ikke alle insitusjonene ble ferdig med dette arbeidet for arsfil ble
tatt ut. Manglende oppdatering/rydding har fart til at kontakter ikke er knyttet til riktig omsorgsniva, bl.a. har
flere institusjoner varslet at de ikke har s8 mange kontakter | degnepisoder som tallene fra filene viser, Dette
betyr igjen at antall pasienter per omsorgsniva kan avvike fra det institusjonene egentlig har hatt.

NPR anbefaler at tallene i rapporten blir brukt med forsiktighet,
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1 Innledning

Norsk pasientregister presenterer med dette aktivitetstall for psykisk helsevern for barn og unge {BUP) for
driftsdret 2004. Formélet med rapporten er & formidle noen utvalgte hovedtal! for aktiviteten i 2004., og er
primaert en del av tilbakemeldingen til helseforetak og institusjoner. 1 tillegg ensker vi til en viss grad 8
dokumentere innhold og kvalitet i datamateriatet. Det er ogs viktig for NPR 8 gjare resultatene av data som
innrapporteres tilgjengelige for aktgrene i sektoren.

De tall som presenteres her er forelgpige tall. @nsket om oppfpiging av pasientregisterets
tilbakerapporterings- og formidlingsmal har veert viktige premisser for at vi velger 8 publisere forelgpige tall.
Mens SAMDATA tradisjonelt har valgt en strategi for 8 inkiudere eller ekskludere data ut fra et gnske om
sammenlignbarhet til tross for ulikheter i registreringspraksis, har NPR i sin strategi valgt 8 publisere data
slik de er registrert og rapportert. Datagrunniagene er selvsagt kontrollert, men forskjeller i
registreringspraksis vil kunne vaere en arsak til forskjeller i statistikken. Storre grad av faglig konsensus |
sektoren om hvordan virksomheten skal registreres og rapporteres, vil p8 sikt bidra til 3 minimere slike
forskjeller,

En del av datagrunnlagene fra BUP institusjoner har tradisjonelt blitt rapportert inn som summarisk
driftsstatistikk til SSB, mens pasientdata fra pasientsystemet BUPdata har vaert den andre delen av
datagrunniaget. NPR publiserer her utelukkende statistikk fra aktivitetsdataene, P8 grunn av at
datagrunnlaget og definisjonene kan veere forskjeliig, vil det kunne vaere mindre ulikheter i den forelgpige
statistikk vi her presenterer og den offisielle statistikk fra SSB og de styringsdata som presenteres |
SAMDATA psykisk helsevern,

Aktivitetsdata er data fra institusjonenes pasientsystem. Fire mindre degninstitusjoner har levert
aktivitetsdata pd Excel-fil.

I kapittel 2 presenteres datagrunniag og kvalitet. Datamaterialet kommenteres i forhold tit graden av
kompletthet og hvordan tendensen gr i forhold til dette. Videre kommenteres kvaliteten.

Kapittel 3 gir en oversikt over hovedresuitatene pd regionalt niv8 i 2004. Tabellene er kommentert, men det
har ikke vaert et siktemal 8 analysere verken forskjeller mellom institusjonene eller si noe om
utvikiingstrekk. Vi viser her til SAMDATA psykisk helsevern,

Det presenteres en oversikt for falgende fire kategorier:
1. Antall pasienter

Antall henvisningsperioder

Antall direkte tiltak

2

3. Antall episoder

4

5. Antall indirekte tiltak

Vi har valgt & presentere statistikken for de ulike omsorgsnivd hver for seg:

1. Poliklinisk behandling
2. Dagbehandling
3. Heidagnsopphold

I tabelldelen (kapittel 4) presenteres tallmaterialet for helseforetakene og institusjonene uten kommentarer.
Inndelingen i dette kapittelet er likt med inndelingen og organiseringen i kapittel 3.

Det er kun henvisningsperioder i filer som er rapportert pa obligatorisk format NPR-melding.

Det har veert aktivitetsgking i sektoren, men som vi har p3pekt flere steder i rapporten, har det bdde veert
sterre fokus pa registreringspraksis og endring i uttrekket fra systemet BUPdata, stik at tallene fra 2003 ikke
vil vaere direkte sammenlignbare med 2004-tallene. NPR anbefaler derfor at tallene | denne rapporten
behandles med forsiktighet.
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2 Datagrunnlag og kvalitet

2.1 Rapporteringsformat mm.

Datagrunnlaget som er benyttet er aktivitetsdata for driftsdret 2004, De fleste institusjonene har levert pd
rapporteringsformatet NPR-melding. Dette formatet ble obligatorisk fra 01.01.2003.

All aktivitet | 2004 som er rapportert i filene, er presentert | rapporten, dvs. ogsé episoder som kun har
indirekte tiltak i inntaks- og ventetidsfase,

De fleste institusjoner rapporterer fra systemet BUPdata. Psyksisk helsevern | Vestfold BUP har levert fra
eget pasientsystem PAPS.

Felgende institusjoner/del av institusjoner har ikke levert p& obligatorisk format;

Institusion Format Pasientsystem

Sykehuset | @stfold HF, Ungdomspsyk. seksjon Veum MBDS-fil DIPS 1)
Seidajok barnepsykiatriske behandiingshjem Excel-tabell 2y
@stbytunet behandlingssenter, psyk. helsetj. for barn Excel-tabell 2)
Liifestramklinikken, Briten psyk behandlingshjem Excel-tabell 23
Asker- og Beerumskiinikken, Bjerketun psyk.beh.hjem Excei-tabell 2)

1} Rapportert pd formatet Minste Basis Datasett for psykisk heisevern for voksne
2) Rapportert pi en exceitabeli med noen f& opplysninger om aktiviteten

2.2 Begreper

2.2.1 Rapporteringsformatet NPR-melding

I rapporten brukes en del begreper som er hentet fra rapporteringsformatet NPR-melding. Noen av disse
begrepene er forklart nedenfor.

Henvisningsperiode: En henvisningsperiode er et avgrenset tidsrom for kontakt/innleggelse ved
spesialisthelsetjenesten for utredninger og eventuell behandling/pleie og/eller kontroil av en
sykdomstilstand. Kun spesialisthelsetjenestens aktiviteter inngar i henvisningsperioden. En pasient kan ha
flere henvisningsperioder.

Episode: En episode er en generalisering av avdelingsopphold, en serie av polikliniske konsuttasjoner eller
en serie av dagbehandlinger. Det kan vaere null, en eller flere episoder per henvisningsperiode. En episode
starter ved forste kontakt eller ndr pasienten blir innlagt.

Kontakt: En kontakt kan vaere en poliklinisk konsultasjon, en dagbehandling eller et tilfelle av indirekte
pasientarbeid.

Kontakttyper: Utredning, behandling eller indirekte pasientarbeid.

2.2.2 Andre begreper

Tiltak: Tiltak er kontakt hvor dato for kontakten er i rapporteringsperioden, dvs. i denne rapporten er
tiltakene i driftsdret 2004, Tiltak kan veere direkte eller indirekte, Direkte tiltak er enten utredning eller
behandling.

XML-uttrekk: Filtypen som data blir levert p& fra systemene BUPdata og PAPS.

BUPdata: Pasientsystemet BUPdata levert av Visma Unique AS. Det er kun levert filer fra versjon 2005.

PAPS: Pasientsystem som tithgrer Psykiatrien | Vestfold HF,
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Excel-fil: En tabell | Excel med noen f8 opplysninger om aktiviteten for de institusjonene som ikke kan
levere fra pasientsystem,

MBDS-fil: Fil levert fra avdeling som bruker samme pasientsystem som institusjon i psykisk helsevern for
voksne. Rapporteringsformatet er Minste Basis Datasett. I nasjonal fil for BUP er det kun noen 8 variabler
som er tatt med.

2.3 Pasientnummer

I rapportene fra institusjonen er pasientnummeret anonymisert stik at det ikke er mulig & falge en pasient
dersom han/hun har vaert behandlet ved flere institusjoner/enheter. Pasienter som er behandlet ved flere
institusjoner/enheter har unikt pasientnummer ved hver enkelt institusjon/enhet og er derfor telt flere
ganger. {(Se ogsa pkt. 2.4)

2.4 Institusjoner som har levert to eller flere rapporter

Noen institusjoner har levert to eller flere filer som er sldtt sammen i nasjonal fil. Filene er levert fra
forskjellige databaser og har derfor unike pasientnummer for hver enhet. For to av institusjonene er det
levert bade fil p& formatet NPR-melding og excel-fil. I tabellene er antall pasienter summen av antall
pasienter i hver av filene.

Faglgende institusjoner har levert flere filer:

HF/Institusjon Antall Fra enhetene
filer
BUP Midt-Finnmark 2 BUP og Samisk ungdomsteam
BUP poliklinikk Midt-Troms 2 BUP i Silsand og BUP i Sjevegan
Helgelandssykehuset HF, avd Sandnessjgen BUP 2 BUP i Sandnessjgen og BUP i
Bregnngysund
St. Olavs Hospital HF Barne-~ og Ungdomspsyk, klinikk 3 BUP Trondheim, BUP Orkdal og BUP
Fosern
Serlandet Sykehus HF Kristiansand, Barne-og ungd.psyk.avd 2 BUP avd Kristiansand og BUP Lister
Lilestrgmklinikken, Avd. barne- og ungdomspsykiatri 3 Ungdomspsykiatrisk klinikk, BUP
Poliklinikk og Briten psyk beh.hjem
Asker- og Baerumklinikiken 3 Poliklinikken (to filer) og Bierketun

psyk behandlingshjem

Kringsjdtunet ungdomspsykiatriske behandlingsenhet 2 Ambulant miljgter. team og Degnenh.
Ullevai universitetssykehus, Barne- og ungdomspsyk.avd. 2 BUPA og BRO-teamet
Sogn senter for barne- og ungdomspsykiatri {SSBU} 2 Dag/dggnavd. og poliklinikk
Nydalen senter for barne- og ungdomspsykiatri 3 To poliklinikker og dagbeh.enheten
BUP Poliklinikk Fredrikstad 2 Poliklinikken og

Ressurspel. for @stfold (Nevroteamet)
Asebriten barnepsykiatrisk klinikk 2 Klinikk og famiiieavdeling

2.5 Registreringspraksis

1 forbindelse med mottaks- og kontrollarbeidet, ved tidligere mottak og ved mottak av aktivitetsdata for
2004, har NPR fatt informasjon om at det er ulik registreringspraksis i sektoren pé flere omrader. Ulik
registreringspraksis foregdr bl.a. ved registering av tiltak. Dag/degnregistreringen er ogsa ulik. Etter at NPR
publiserte akfivitetsdata for 2003 fikk vi ogsé en del henvendelser som pdpekte behovet for § utarbeide
Klarere retningsregler for registreringen.

NPR har startet opp arbeid for & utarbeide en bedre registreringsveiledning for rapporteringsformatet NPR-
melding. Det er opprettet referansegruppe for psykisk helsevern ved NPR med medlemmer bl.a. fra Norsk
barne- og ungdomspsykiatrisk forening, Norsk forening for barne- og ungdomspsykiatriske institusjoner og
SINTEF Helse Psykisk helsearbeid. NPR vil samarbeide med disse miljgene ndr registreringsveiledningen skal
utarbeides.
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2.5.1  Pasienter som er behandlet bade poliklinisk og ved dag/dggnavdelinger

Dersom en pasient som er inne til poliklinisk behandling, m8 legges inn pd degnenhet/avdeling (for
eksempel en akuttavdeling) er registreringspraksis forskjellig, Noen institusjoner oppretter ny
henvisningsperiode/episode og avslutter ikke den polikliniske henvisningsperioden/episoden som er igang
mens pasienten er innlagt. Andre institusjoner avslutter den polikliniske episoden og oppretter
degnepisode(r) i samme henvisningsperiode. Dersom poliklinikk og degn/dagenhetene ved en institusjon
har forskjellige databaser er det ikke mulig & registrere episodene i samme henvisningsperiode,

2.5.2 Innleggelse ved 5-dggnsposter

NPR fikk i forbindelse med arbeidet med mottaket av halvirsdata for 2004, informasijon om registerering av
pasienter som behandles ved 5-degnspost, men som ikke er inneliggende hele uka. NPR oppfatter at det i
slike tilfeller er ulik registreringspraksis, uten at dette er kartlagt naermere.

2.5.3  For- og ettervern

Noen institusjoner registrerer for- og ettervern som polikliniske konsultasjoner i BUPdata, andre registrerer
det i sykehusets pasientsystem.

Visma Unique AS har gitt faigende informasjon om registreringen i BUP data .
Noen institusjoner lager 3 episoder (eller flere) for hver henvisningsperiode. En poliklinisk episode for
forvernsarbeidet, én dggnepisode for innleggelsen og én poliklinisk episode for ettervernsarbeidet.
Andre institusjoner vil antakelig registrere dette som bare én episode, der forvern og ettervernsarbeid
er en del av samme episode.

Det er ogsé institusjoner som appretter en dagnepisade for forvern og en dggnepisade for ettervern. Disse
episodene er rapportert i tillegg til degnepisoden for behandlingen. Det har ikke veert mulig & skille ut for-
og ettervernepisodene fra behandlingsepisodene, og for- og ettervernsepisodene er med i tallene |
heldggnstabellene.

Det har ikke vaert mulig a8 beregne antall oppholdsdegn ved degninst./avdelinger, fordi det ikke har vaert
mulig 8 identifisere de reelle dognoppholdene (innleggelsene),

2.5.4  Familiebehandling

NPR har ikke kartlagt registreringspraksisen, men har fatt informasjon fra noen institusjoner. Ved enkelte
insitusjoner registreres alle familiemedlemmene som pasienter, ved andre registreres kun
barnet/ungdommen (primeerpasienten) som pasient. Det er ogsd forskjellig hvilket omsorgsnivé som
registreres/rapporteres. Enkelte institusjoner registrerer i tillegg familiebehandlingen i sykehusets
pasientadminsitrative system | tillegg tit i systemet BUP data.

2.5.5 Dagbehandling

NPR har f3tt beskjed fra enkelte institusjoner at de i sveert liten grad registrerer kontakter for
dagbehandling, og at tiltak i dette omsorgsniviet ikke ber brukes som indikator pd aktivitet. Det er ogsé ulik
praksis i forbindelse med inn- cg utskriving av pasienter i forbindelse med helg.

2.6 Kontakter (tiltak)

Sektoren opplyser at det fremdeles er ulik registreringspraksis i sektoren, og enkelte institusjoner har
papekt at dette kan vaere arsaken til at deres institusjon kommer darlig ut ndr man sammenligner antail
tiltak med antaliet fra andre institusjoner,

2.6.1 Uttrekk av kontakter i filer fra BUPdata 2005

Versjon BUPdata 2005 ble tatt i bruk i begynnelsen av februar 2005 og alle filer for 2004 fra dette systemet
er tatt ut fra denne siste versjonen. Det er kontakter i episoder fra alle omsorgsniv3er i filer for 2004. I
filene for 2003 var det ikke kontakter i degnepisodene fra xml-uttrekket, det var kun tiltak i dggnepisoder i
filer p&@ gammelt statistikkformat.

XML-uttrekk av kontakter i BUPdata 2005

* Alle kontakter lgpes gjennom, og dersom datoen pa kontakten faller innenfor en episode, s& blir
kontakten knyttet til episoden. For at en kontakt skal "falle innenfor® en episode ma dato for kontakten
veere innenfor sgknaddato og avsluttetdato for episoden.

* Kontakter med dato etter avsiuttet dato (i ettervern) og for sgknaddato vil ikke knyttes til episoden.



SINTEF 7

* Kontakter som faller utenfor en episode blir knyttet til en konstruert samleepisode som gjelder for hele
pericden.

Poliklinikkene har tidligere ikke registrert pd episodenivaet i systemet BUPdata, I xmi-meldinger til NPR fra
tidligere versjon av systemet, var episodeuttrekket fra poliklinikkene en systemteknisk Igsning.

Ved overgang til Bupdata 2005 ble det under oppgraderingen, opprettet episoder pd alle henvisnings-
perioder som manglet episode, og datoene ble hentet fra henvisningsperioden. Kontaktene er knyttet til
episoder. Hvis det fantes bare en episode i en periode, ble kontakten knyttet til denne. Hvis det fantes flere
episoder, matte det velges hvilken episode kontakten skulle tilhgre.

NPR har fatt beskjed fra flere av institusjonene at det nye uttrekket antaglig forer til at det blir flere
episoder i filene enn med det gamle uttrekket. Tallene i tabellene i kap. 3. og 4 viser at det har vaert en
storre %-vis gking | episoder enn gking i antall pasienter.

[ forbindelse med oppgraderingen skulle insitusjonene oppdatere/rydde, slik at kontakter som var registrert
for versjonen ble tatt i bruk, ble knyttet til det riktige omsorgsniviet. Denne oppdateringa/ryddinga skulie
veert gjort fer institusjonene tok ut filer til NPR for 2004. Det viser seg at ikke alle var ferdig med arbeidet
fgr arsdatafila ble tatt ut. Manglende oppdatering/rydding har konsekvenser for filer fra institusjoner som
har flere omsorgsniv8, ved at kontaktene ikke alltid er knyttet til riktig omsorgsnivd. Dette betyr igjen at
antall episoder og pasienter per omsorgsniva kan avvike fra det institusjonene hadde i 2004,

NPR er usikker pd om vi har klart & kartlegge alle institusjoner som ikke rakk & oppdatere/rydde for de tok
ut fil for 2004. I tabellene har NPR vaigt 8 ta med tallene slik de framkommer i filene. [ pkt. 2.8 er det
oversikt over institusjoner som har gitt beskjed om manglende oppgradering/rydding.

NPR anbefaler at tallene i tabellene som viser antall kontakter per omsorgsniva, for de institusjonene som
har levert data fra flere omsorgsniva i samme fil, blir behandlet med varsomhet,

2.6.2  Aktivitetsdata 2003 - omsorgsnivd og tiltak - fra filer pd gammelt statistikkformat

I filer p& gammelt statistikkformat fra BUPdata, fikk episodene det omsorgsniviet pasienten ble behandlet i
ved slutten av rapporteringsperioden. Dette betyr at dersom pasienten var innlagt 31.12.2003, s& hadde
episoden omsorgsniva degn, selv om pasienten hadde vaert behandlet i poliklinikk eller hadde hatt
dagbehandling tidligere. Tiltak | rapporteringsperioden ble derfor rapportert | dagnepisoder. Tsvarende var
det hvis pasienten hadde dagbehandling eller poliklinisk behandling som siste omsorgsnivé, da var tiltakene
rapportert med dette omsorgsnivdet. Dette har betydning ndr man sammenligner pa antall tiltak | 2003 og
2004.

Fplgende institusjoner rapporterte 8rsdata for 2003 p8 gammelt statistikkformat og data for driftsiret 2004
pé formatet NPR-melding:

Blefiell sykehus, Notodden, BUP

Rikshospitalet, BUP seksjonen

Hélogalandssykehuset HF avd Narvik, BUP poliklinikk
Hélogalandssykehuset HF, BUP poliklinikk Sgr-Troms
Kristiansund Sykehus, BUP poliklinikk

Larkollen ungdomspsykiatriske behandlingshijem
Sykehuset Namsos, BUP poliklinikk

Kringsid barnesykiatrisk degnenhet

Skjeerviken ungdomspsykiatriske behandlingshjem
Psykiatrien i Vestfold HF Barne og ungd.psyk. avd.

Dersom man ser p& endring i antall episoder for de institusjonene som tidligere feverte data p8 det gamie
statistikkformatet, m8 man ta hensyn til forskjellene i rapportuttrekkene. (Se pkt. 2.6.1.1 og farste avsnitt i
pkt. 2.6.2). Det kan veere vanskelig 3 vurdere 8rsaken til store endringer i antall episoder for disse
institusjonene, i og med at det kan vaere uttrekket fra pasientsystemet som forarsaker endringer.

2.6.3  Tiltak i MBDS-filer

Det er ikke rapportert antall polikliniske konsultasjoner i MBDS-fil fra Ungdomspsykiatrisk seksjon Veum ved
Sykehuset @stfold MF.

Sentralsjukehuset i Rogaland Psykiatrisk klinikk leverte 2003-data fra Ungdomspsykiatrisk avdeling pa
MBDS-fil. Data fra denne avdelingen for 2004 ble fevert i felles fil for hele BUP avdeling p8 obligatorisk
format NPR-melding.
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2.6.4  Excel-filer

Det er ikke rapporter kontakter (tiltak) i excel-filene.

2.7 Pasienter eldre enn 17 &r

I filene fra institusjonene er det pasienter som var eldre enn 17 &¢ i 2004. Episoder 0g tiltak for disse
pasientene er med i tabellene.

Det er forskjellige grunner til at voksne pasienter er med i filene; noen av pasientene har avsluttet
behandling i Igpet av drifts8ret 2004 og noen fortsetter behandling | BUP il de kan overtas av psykisk
helsevern for voksne eller farstelinjetjenesten. Det er noen gravide som far oppfalging av BUP far barnet er
fodt, og derfor er registrert som pasienter. (Se ogsa punkt 2.5.3 om familiebehandiing).

Det er ogsé institusjoner som registrerer voksne pasienter til nevropsykiatrisk utredning i systemet
BUPdata, fordi institusjonen mangler system for & registrere dette.

Rikshospitalet, BUP seksfon
Pga. Rikshospitalets lands- og flerregionale funksjoner felges mange pasienter i et livslgpsperspektiv. En

konsekvens av dette, er at BUP seksjon falger flere pasienter ogs8 etter at de fyller 18 §r. De oppretter
noen ganger ogsa egen journal pa foreldre/eldre sasken hvis det er medisinsk behov for det.

2.8 Institusjonsinformasjon

I forbindelse med mottak og kontroll av data for 2004 har NPR fatt mye informasjon fra institusjonene.
Nedenfor er en oppsummering av deler av informasjonen.

NPR tar forbehold om at registret kan ha fatt informasjon som institusjonene gjerne skulle sett var med i
denne oppsummeringen, men som ikke er tatt med. Noe av informasjonen til NPR kommer bl.a, i
telefonsamtaler som ikke alltid blir logget, og vi f&r ogs8 mye informasjon i forbindelse med ventaliste-
mottaket som ikke alitid kan knyttes direkte opp til aktivitetsdataene. Vi har vaigt & ta med det som til dels
kan ha pavirket aktivitetsakning (ev. nedgang) i 2004. For institusjoner som har gitt beskjed om manglende
oppdatering/rydding i forbindelse med overgangen til BUPdata 2005, er ogsd denne informasjonen tatt med.

Helse Nord RHF:
Seidajok barnepsykiatriske behandlingshjem

Institusjonen har redusert fra 7 degnplasser til 3 dagnplasser fra 01.07.2004. Institusjonen har ettervern pa
alle klientene som har veert innlagt pd degnplass, men dette kommer ikke fram i rapporteringen til NPR,

BUP Tromsg
Aktivitetsdata for 2003 fra BUP Tromsg inneholdt bare data fra Berglund og fra Ungdomspsykiatrisk

institusjon (UPA). T aktivitetsfil for 2004 er det med data for Berglund, UPA og poliklinikken.

Nordlandssykehuset HF avd Bodg, BUP
01.01.2004 skilte institusjonen ut to fylkesdekkende team som selvstendige polikliniske enheter,

Institusjonen opplyser at overgang til polikliniske saker registrert p8 episoder gir faerre saksnr.

Mosjgen BUP
Institusjonen startet opp en klinikkavdeling hgsten 2004,

Helse Midt-Norge RHF:

Alesund sjukehus Ungdomspsykiatrisk aydeling

I 2004 ble #-hjelpsplasser gkt fra to til tre, mens behandlingplasser ble redusert fra fire til tre. Institusjonen
bruker pasientsystem PAS HIS-90 som hovedpasientsystem, Systemet BUPdata brukes kun til § rapportere
data om psykisk helsevern for barn og unge som PAS ikke dekker. Den polikliniske delen av
arbeid/ressursbruk (forvern og ettervern) registreres kun i PAS og rapporteres ikke i fif fra BUPdata. NPR
kan ikke koble data fra de to systemene og den polikliniske aktiviteten er derfor ikke med i tabellene | denne
rapporten.

Sykehuset Namsos BUP poliklinikk
Iflg. informasjonen fra poliklinikken kan nedgangen i antall direkte tiltak skyldes at ikke alle tiltak blir

registrert i BUPdata. Institusjonen registrerer ogsé konsultasjoner i sykehusets pasientsystem PAS HIS-90,
dvs. de praktiserer "dobbeltregistrering”. Registreringen er tidkrevende og det kan fare til at ikke alle tiltak
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blir registert | BUPdata. Det har vaert en stor endring i registreringspraksis ved Familieenheten. Tidligere ble
det registrert flere tiltak per dag under innleggelsene. Denne registreringspraksisen har de sluttet med, og
ingen tiltak blir registrert. Det registreres kun at pasienter er innlagt ved familicenheten. Dette antas a ha
gjort store utslag i rapporteringen til NPR.

Det er ogs3 stor nedgang i antall degnpasienter, forklaringen fra institusjonen pa det er den samme som for
nedgangen i antall tiltak.

Sykehuset Levanger BUP avdeling

Institusjonen har leverte aktivitetsdatafil for 2004 i henhold til kravene i rapporteringsformatet NPR-
melding. NPR har kontrollert to Srsdatafiler for 2004 som var tatt ut p3 forskjellige tidspunkt. Det var avvik i
tallene mellom disse to datafilene. I tillegg er det stort avvik mellom tallene fra fil og de reelle tallene ved
institusionen. Ledelsen ved avdelingen har derfor bedt om at tallene ikke publiseres.

I aktivitetsfil for 2003 var det ikke med konsultasjoner (tiltak) for de tre forste manedene av &ret. Derfor er
tallene for tiltak i 2003 i tabellene for lave.

Avdelingen registerer data om pasient og aktivitet bdde i BUPdata og i sykehusets pasientsystem PAS HIS-
90.

Helse Vest RHF;

Sentralsiukehuset | Rogaland, Psykiatrisk klinikk, Barne- og ungdomspsykiatrisk avdeling
Ungdomspsykiatrisk avdeling ble fra 01.01.2004 sltt sammen med barnepsykiatrisk avdeling. Data fra
ungdomsavdetingen ble konvertert fra pasientsystemet Dips til systemet BUPdata. 2003-data fra
ungdomspsykiatrisk avdeling ble levert pa formatet MBDS for psyk.helsevern for voksne. Det var ikke
rapportert antall tiltak fra ungd.psyk.avd. { 2003-dataene og den %-vise gkningen i tiltak ber bl.a ses i
sammenheng med det. [nstitusjonen tok | bruk BUPdata 2005 og konsernlgsningen i februar 2005, Etter at
de tok i bruk konsernigsningen ble det gjort en del oppdateringer/korrigeringer i dataene i systemet,
Institusjonen hadde ved innrapporteringen ikke oversikt over hvordan dette ville si ut statistisk for 2004,
Det er avvik meliom tall i 2004-fil tit NPR, og tall for 2004 som institusionen har tatt ut via interne
rapporter. Institusjonen har oppgitt felgende tall fra intern statistikkfil for 2004

Antall pasienter totalt: 2321
Antall episoder totalt: 3109

Antall tiltak:
Terapi/samtale: 20847
Undersokelse/obs: 3838
Indir. pas. arbeid: 12393
Totalt: 37078

Haugesund sjukehus BUP

Institusjonen oppgir at en av drsakene til nedgang i direkte tiltak og skning i indirekte tiltak er en feil som
skjedde ved oppgraderingen av systemet BUP-data i februar 2005. Ved oppgraderingen ble en del direkte
tiltak endret til indirekte tiltak. Dette rettet de opp for alle pasienter som var registeret | januar og februar
2005, men det ble ikke rettet opp for det som var registert i 2004 og tidligere. Institusjonen mener at dette
gjelder ca 750 tiltak.

Institusfonene i Helse Bergen HF
I 2004 fikk Helse Bergen HF BUP en felles kodebok der en av endringene var 8 registrere telefonsamtaler
med foreldre under direkte arbeid.

Familiehuset Forde BUP

Institusjonen har endret registreringspraksis, Tidligere ble det yngste barnet | en tilvist familie registrert
som klienten og alle tiltak fart pd denne. N& blir ofte flere barn i farnilien henviste og far egen journal,
Dersom det er mange barn i en familie har dette fort til en stor gkning i antall tiltak.
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Ungdomsavdeling for psykisk helsevern (UPH) v/Helse Farde HF
Institusjonen startet opp 02.08.2004, med 8 sengeplasser (7-degns sengepost).

Helse Sor RHF:

Notodden BUP
Institusjonen tror at antall indirekte tiltak i 2003 muligens var feil i fila tit NPR og har oppgitt folgende tall

tiltak:
2003: 768 indirekte tiltak
2004: 796 indirekte tiltak

Sarfandet Sykehus HF, Barne- og ungdomspsykjatrisk avdeling Kristiansand

Kristiansand har levert to filer, en fra avdelingen i Kristiansand og en fra BUP Lister. Det er kun opplysninger
om avdelingen i Kristiansand i denne oppsurmmmeringen.

Tallene fra 2004-fil viser en kraftig gkning i antall dognpasienter, men iflg. informasjon fra institusjonen kan
dette skyldes uttrekket fra systemet Bupdata, samtidig som det ogs8 kan vaere registreringsfeil. Ut fra de
opplysningene NPR har fatt fra institusjonen, ser det ut som de muligens ikke har veert ferdig med
nadvendig oppdatering/rydding i forbindelse med oppgraderingen av BUPdata pd det tidspunktet fil til NPR
ble tatt ut. Den kraftige skningen i antall dggnpasienter og degnepisoder kan derfor ogsé delvis skyldes
dette.

Det har imidlertid vaert en gkning 1 antall degnpasienter ved avdelingen, men ikke 8 stor som tallene fra
2004-fil viser. Institusjonen oppgir at de i 2004 hadde ca 90 dpgnpasienter.

Spriandet Sykehus HF, Arendal BUP
Institusjonen opplyser at de har lagt ut mer poliklinisk arbeid p& degn- og dagpost i 2004.

Sykehuset Telemark, BUP
Institusjonen rapporterte ikke degnopphold/episoder | 2003-fil.

Psykiatrien | Vestfold, Barne- og ungdomspsvkiatrisk avdeling

HE-et har eget pasientadministrativt system for psykisk helsevern som heter PAPS. Arsdata for 2004 er
levert p& formatet NPRdata (xml-melding).

Sykehyset Buskerud BUP avdeling
12004 har omsorgsniva pa familienheten (7850) gdtt over fra dag til poliklinikk.

Det er avvik mellom hva som er rapportert i fil til NPR og hva institusjonen selv oppgir av tall for 2004. Det
er polikliniske tiltak i degnepisoder, og antall degnpasienter i fila er alt for heyt. Institusjonen har oppgitt
falgende tall for 2004:

Antall pasienter totalt 1476
Antall pasienter per omsorgsniva:
Poliklinikk 1418
Dagn 54
Dag 4

Antall direkte tiltak:
Observasjon = 1033
Behandling = 11337
Antall indirekte tiltak = 4480
Sum av direkte + indirekte = 16850

Institusjonen har opplyst at det ikke registreres vesentlige tiltak p3 dsgn og dag i pasientsystemet.
Tiltakene er derfor | hovedsak titknyttet polikliniske pasienter (poliklinisk virksomhet).

Ringerike sykehys, avdeling BUP
I 2003-fil manglet det tiltak. I 2004 ble avdelingen delt i to enheter ut fra geografisk plassering. (Mgnefoss

og Al). Data er levert i en felles fil.
Helse Pst RHF:

Lillestromkiinikken BUP
Ungdomsavdelingen og Braten har episoder i omsorgsniva heldggnsopphold. Briten har i tillegg episoder i

omsorgsnivd dagbehandling.
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Grorud barne- og ungdoemspsykiatriske poliklinikk
Fra 01.04.2004 - virksomhetsoverdrageise fra Ullevdl USHF til AMUS HF, @kt opptaksomride ved endring av
Oslos bydeler. Grorud BUP fikk tilfart Hoybréten distrikt.

Asker- og Beerumklinikken BUP

Institusjonen har levert to filer fra poliklinikken fordi de hadde splittet basen i to for de tok ut &rsfila for
2004. Det er Bjerketun som har episoder i omsorgsniviene heldagnsopphold og dagbehandling.

Sykehuset Innlandet HF

Fra 01.01.04 er degnenhetene organisert som en avdeling (BUP dagn) under divisjon for psykisk helse i HF-
et. Fplgende institusjoner tithgrer BUP dagn:

Akuttenhet for ungdom

Kringsjatunet ungdomspsykiatrisk behandlingsenhet

Hagen behandlingshjem

Familieenheten

Seljelia

Enhet for ungdom Elverum

NPR har fatt beskjed om at det tidligere totalt sett har vaert underrapportering av tiltak fra degnenhetene i
BUP.

Kringsi8tunet ungdomspsykiatrisk behandiingsenhet

@king i tiltak ved dagnenheten kan skyldes at tiltak ble knyttet til episoder i BUPdata 2005, Det er likevel
avvik mellom tallene | 2004-fila og det institusjonen oppgir for 2004,

Tiltak ved degnenheten fra institusjonens interne rapporter:
2003: 1448 tiltak totait
2004: 1642 tiltak totalt

Institusjonen har hatt nedgangen i tiltak ved ambulant team. Grunnen er at de ansatte ble flyttet til BUP
Liliehammer, | pavente av endelig organisering. Ambulant team har ikke tatt inn saker etter august 2004,

Hagen behandlingshiem
NPR har fatt beskjed om at antall tiltak i 2004-fil ikke er reelle, fordi institusjonen ikke registrerer alle tiltak i
BUPdata. Vi har ikke fatt tall fra institusjonen ut over det som er rapportert i fila.

Sykehuset Innlandet HF BUP dagn, Familicenheten og Seljelia

Begge enhetene er skilt ut fra BUP Gjevik og har levert egne filer for 2004. Data for 2003 var med i fil fra
BUP Gjgvik.

Enhet for ungdom Elverum
Totalt antall tiltak i 2003 var mye hgyere enn det som ble rapportert i &rsdatafil for 2003 til
NPR.

Tall fra institusjonens interne rapporte:

2003: 1806 tiltak totalt

2004: 1910 tiltak totalt

Disse tallene gjenspeiler virkeligheten bedre enn det som er rapportert i filer til NPR,

BUP Giovik

Fra 01.01.2004 ble Familiebehandfingsenheten og Seljelia en del av BUP dagn ved Innlandet HF. Data for
driftsdret 2003 fra disse to institusjonene var med i rapporten fra BUP Gjgvik. For 2004 leverte disse to
institusjonene egne filer.

BUP Hamar og Psterdalen Nevropsykiatrisk feam
Ny institusjon fra 01.02.2004. Er fylkesdekkende team for Hedmark.

BUP Hamar
Nevropsyk.team ble opprettet som egen institusjon i februar 2004 og har levert egen fil for 2004,

Ullev8l universitetssykehus HF - Enhet for sprseforstvrreiser (RASP)

ble overfgrt fra SSBU til Divisjon Psykiatri, UElevaI universitetssykehus fra 01.10.2003. SSBU fortsatte 3
registrere aktiviteten for denne enheten ut dret 2003 og sakene ble avsluttet per 31.12.2003. Aktivitetsdata
fra RASP for 2003 ble rapportert i fila fra SSBU's. Aktivitetsdata for er rapportert i MBDS-fil fra Psyk.




SINTEF 12

divisjon UUS. Data for 2004 er med | nasjonal fil for psykisk helsevern for voksne, og tas derfor ikke med i
denne rapporten.

BUP Bogerud
I forbindelse med Oslo kommunes bydelsreform i 2004 (sammenslaing til starre bydeler), fikk BUP Bogerud

et noe redusert distrikt. Poliklinikken mistet en kiinisk stilling som et resultat av dette.

Fram til 31. mars 2004 hadde institusjonen distriktsansvar for fire bydeler i Oslo (Manglerud, Boler,
@stensjg og Hellerud). Fra 1.april fikk de ansvar for kun en bydel. I forbindelse med bydelsreformen i Oslo
kommune fikk poliklinikken ansvar for en av de store nye bydelene, @stensis (bydel 13).

Kringsid barnesykiatrisk degnenhet
1 2004 ble institusjonen en 5-degns institusjon pga kutt i budsjettet. Har §pent hver 6. helg.

Sogn senter for barne- og ungdomspsykiatri (SS8U)
Det ble i 2003 og 2004 gjort en del endringer ved SSBU, ogsd i forbindelse med bruk av Bupdata. SSBUs

dag- og degnavdelinger registrerer nd tiltak i Bupdata, noe de i svaert beskjeden grad gjorde tidligere. Dette
kan forklare den store endringen i antall tiltak. Institusjonen gikk over til 8 fere pasientjournalen i Bupdata
ogsd pa dag- og degnenhetene (ca. 1. juli 2003), derfor skt antall tiltak. Den store endringen i antall
dagepisoder fra 2003 skyldes sannsynligvis omlegging av registreringspraksis ved avd. Lillesogn dag.
Institusjonen har ogs8 gjort en endring i registreringspraksis nar det gjaldt dagpasienter og antall episoder,
siden det ble mutig & registrere 5-dagers {eller mindre) uker i hver episode (i systemet BUP data). Det var
derfor ikke lenger behov for 8 lage nye episoder hver uke. Det ble kun gjort nér det er noen
"uregelmessige”. Denne maten & registrere pd ble startet ca. sept. 2003.

Se kommentar over om Regional avdeling for spiseforstyrreiser (RASP).

Ullev8l universitetssykehus, Ungdomspsykiatrisk Akuttenhet (UJPA)
Endringer i opptaksomradet pr. 01.04.2004: Bydel Grorud fikk BUP tilknyttet AHUS, mens

Follo ble organisert til AUS. Dette forte til okt press pd p-hjelpinnleggelser p& UPA.

Ambulant Miljgterapi
I 2003-fil var aktiviteten rapportert som dagbehandling, i 2004-fil som polikiinisk behandling.

Nic Waals institutt
Institusjonenenhadde avtale med UUS 1. halvdr 2004, Fra 01.07.04 administreres avtalen av Lovisenberg
Diakonale sykehus. NPR har valgt 8 publisere NWI under Lovisenberg for hele dret 2004.

NWIL har hatt et samarbeidsprosjekt med Aline poliklinikk. Rapporteringen fra NWI omfatter data fra Alines
virksomhet (som gir refusjon pa vanlig mate). Administrativt og lennsmessig ligger Aliene poliklinikk under
Barne- og familieenheten, Oslo kommune. Aliene poliklinikks brukergruppe er vanskeligstilte gravide og
familier med sped- og smabarn i alderen 0-3 8r. Dette samarbeidet ble avsluttet 31.12.2004.

BUP Tpyen
Fra 01.04.2004 ble BUP Teyen underlagt Aker universitetssykehus HF etter virksomhetsoverdragelse fra

Ulteval universitetssykehus HF. Fra samme dato betjener institusjonen kun Bjerke bydel, og antall stillinger
er redusert.

BUP Furyset
Fra 01.04.2004 ble BUP Furuset underlagt Aker universitetssykehus HF etter virksomhetsoverdragelse fra
Ulleval universitetssykehus HF.

Asebriten Barnepsykiatrisk klinikk
Bag/dganenheten:

To avdelinger, en dag/dggnavdeling og en ren dagavdeléng. Dag/dagnavd. har barn innlagt i en 5-dagnsavd.
Det er 7 plasser i avdelingen. Pasientene oppholder seg bade pa dagtid og dagn i disse 5 dggnene. Det kan
variere fra 1 til 3 degnopphold per barn i lopet av uken. De resterende er dagopphold, men innlagte barn
blir registrert i 5-dpgnsavdeling. 1 2004-fil ble dette rapportert som degnepisoder. Dag/degnavd. har 4
plasser, men bare 3 av disse blir til enhver tid benyttet.

Institusjonen kan ikke gi forklaring hvorfor det har vaert kraftig gking i tiltak. Driften er imidlertid lagt om i
2004, institusjonen jobber mer med utredning, hvitket vil si at noen av pasientene ikke er s lenge inne av
gangen, fra 8 - 12 uker. De har derfor behandlet flere pasienter i 2004 enn tidligere. Likevel er pkinga fra
2003 til 2004 s§ stor at det ikke helt kan forklares med gking i antall pasienter. Det kan ogs3 skyldes
endring i uttrekket fra BUPdata 2005, Institusjonen opplyser 0gsa at behandlerne kan ha blitt flinkere til &
registrere tiltak, Konklusjonen er likevel at gkinga som tallene fra fil viser, er for stor.
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3 Hovedtall pd regionalt niva i driftsdret 2004

NPR har valgt § presentere tallene slik de framkommer i filene fra institusjonene, slik at sektoren ser
hverdan det rapporteres til pasientregistret. Informasjonen i kapittel 2 er derfor viktig 8 ta hensyn til n&r
tallene skal brukes. I tabellene i denne rapporten er det ikke med 2004-tall for Sykehuset Levanger BUP
avdeling, og heller ikke 2003-tall fra Stokmarknes BUP polikiinikk og fra poliklinikken ved BUP Tromsg.
Dette pavirker %-vis endring for de to regionene. NPR anbefaler av den grunn at tallene brukes med
forsiktighet.

Tallene som NPR presenterer | denne rapporten vil til dels vaere forskjellig fra tallene som presenteres i
SAMDATA-rapporten for 2004. SAMDATA har, for i sterst mulig grad a gjgre 2004-data sammenliknbare
med tidligere ars datasett, valgt 8 ta ut de episoder som kun har indirekte tiltak i inntaks- og
ventetidsfasen og som avvikles etter ventetidens slutt (tas ikke til behandling). Dette utgjer 839 episoder i
2004. Dette innbaerer gt NPR og SAMDATA ikke har helt identiske tall for antall behandiede pasienter og
tiltak i 2004. SAMDATA har ogsa valgt & bruke tall som enkelte institusjoner har oppgitt etter kontrollen, i
stedet for de tallene som framkommer i filene,

3.1 Antall pasienter, henvisningsperioder, episoder og tiltak

Tabell 3.1.1 viser hovedtall per region for totalt antall pasienter og totalt antall henvisningsperioder i 2004,
Tabell 3.1.2 viser hovedtall per region for totalt antall episoder og totalt antall tiltak.

Antall henvisningsperioder er bare beregnet i filer som er levert pa obligatorisk format NPR-~melding. Det var
flere institusjoner som ikke leverte obligatorisk format i 2003 enn i 2004, (Se pkt 2.1, pkt 2.6.2 og pkt.
2.6.3).

I 2004 var det i alt 49265 episoder for 39094 pasienter. Nar befolkningen i Norge i aldersgruppen 0-17 &r
per 1. januar 2003 var 1088033 kan vi konstatere at antall pasienter i psykisk helsevern for barn og unge i
2004 utgjorde ca 3,6 prosent av befolkningen under 18 r. Det har vaert en gking fra driftsdret 2003, da det
var totait 34661 pasienter og befolkningen i Norge 0-17 &r per 1. januar 2003 var 1075711. Da utgjorde
antall pasienter i psykisk helsevern for barn og unge drayt 3,2 prosent av befolkningen under 18 &r.

3.1.1  Antall pasienter og antall henvisningsperioder per RHF

Antall Antall

pasienter totalt Endring henvishingsperioder Endring

2003 2004 % 2003 2004 %
Helse Nord 4797 5609 16,9 4503 5936 31,8
Helse Midt-Norge 4251 4319 1,6 3783 4437 17,3
Helse Vest 6210 7292 17,4 5714 7604 331
Heise Sor 7194 8486 18 5235 8655 65,3
Helse @st 12209 13388 9,7 12230 13473 10,2
SUM 34661 39094 12,8 31465 40105 27,5

Se detaljert informasjon om datakvalitet og fillaveranser i kap, 2. Se ogsa detaljer per inst. | tabellene | kap. 4

3.1.2  Antall episoder totalt og antall tiltak total per RHF

Antall episoder Anttaolitatliétak
totalt
Endring Endring
2003 2004 i % 2003 2004 i %
Helse Nord 5055 7198 42,4 62007 73944 18,3
Helse Midi-Norge 4724 5500 16,4 56741 62593 10,3
Helse Vest 7042 9394 33,4 82997 106921 28,8
Helse Sgr 7501 10512 40,1 84863 112957 33,1
Helse @ist 13678 16661 21,8 167057 189718 13,6
SuM 38000 49265 29,6 453665 546133 20,4

Se detaljert informasjon om datakvalitet og filleveranser i kap. 2. e ngsa detaljer per inst, | tabellene | kap. 4
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3.2 Poliklinisk behandling i driftsdret 2004

3.2.1  Poliklinisk behandling - Antall pasienter/antall episoder/antall tiltak per RHF

Tabell 3.2.1.1 viser hovedtall for antall pasienter i poliklinisk behandling og antall polikliniske episoder,
Tallene for 2003 er tatt med for 8 vise gkingen. Tallene viser en kraftig oking i antall episoder. Det har veert
aktivitetsgking i sektoren, men noe av gking | antall episoder kan delvis skyldes det nye uttrekket fra
systernet BUPdata,

Tabell 3.2.1.2 viser hovedtall for antali tiltak i 2004, sammentignet med antall tiltak i 2003. Mens antal
pasienter sier noe om hvor mange som far et tilbud, sier antall direkte og indirekte tiltak noe om hvilket
tilbud pasientene far.

@king i antall tiltak skyldes delvis skt aktivitet, men ogsé sterre fokus pd registrering av tiltak i 2004 enn
tidligere. Noen institusjoner har gitt beskjed at det antaglig var underrapportering av tiltak for 2003, s3
gkingen kan ogsa skyldes endring i registreringspraksis.

For institusjoner som har fevert 2004-data fra to eller flere omsorgsniva | samme fil, ma det tas hensyn til
at tiltak kan veere med i episoder i et annet omsorgsnivd enn der behandlingen har funnet sted. Det kan
derfor vaere grunn til & se pa tiltakene fra alle tre omsorgsnidvene i sammenheng.

Tabell 3.2.1.3 viser antalil tiltak per pasient, sarmmenlignet med antall tiltak per pasient i 2003. For
institusjoner som har levert filer med 2004-data fra flere omsorgsniva i samme fil, er det ogsa her viktig &
ta hensyn til det som st8r om nytt uttrekk fra BUPdata i i kap. 2.

Tabellene i kap. 4.2 viser tallene p8 HF/institusjonsniva,

3.2.1.1 Poliklinisk behandling - Antall pasienter/antall episoder per RHF

Antall pasienter Antall episoder

{pol.ki. omsorg) {pol.ki.omsorg

2003 2004 EMING T 5003 2004 Erng
Helse Nord 4633 5432 16,0 4841 6846 41,4
Helse Midt-Norge 4009 4184 4,4 4241 5099 20,2
Helse Vest 6036 7074 17,2 6501 8670 33,4
Helse Sgr 6978 7841 12,4 7087 9402 32,7
Helse @st 11298 12490 10,6 11562 14996 29,7
SUM 33004 37021 12,2 34232 45013 31,5

Se detalfert Informasjon om datakvalitet og filleveranser | kap. 2. Se 0gsa detaljer per inst. | tabeilene 1 kap. 4

3.2.1.2 Poliklinisk behandling - Antall tiltak i polikliniske episoder per RHF

2003 2004 =) Endring | %
Unders. Terapif
Direkte  Indir, Tiltak | fobserv. samtale Indir. Tiltak Dir.  Indir. Tiltak
tiltak tiltak totalt Direkte Direkte  Tiltak totalt | tiftak  tiltak  totalt
tiltak filtak

Helse Nord 40360 21594 61954 6744 38133 23334 68211 | 11,2 81 10,1

Helse Midt-Norge 37404 16986 54390 6807 32328 17895 57030 | 4.6 5.4 4,9
Helse Vest 57108 25404 82512 129%4 60200 26255 99449 | 28,2 3,3 20,5
Helse Sor 55529 28833 84362 8514 58326 32447 99287 | 204 12,5 177

Helse @st 104249 54018 158267 | 14135 100876 57566 172577 | 10,3 6,6 9.0
SUM 294650 146835 441485 45194 289863 157497 496854 | 15,1 7.3 12,5

Se detaijert informasion om datakvalitet og filleveranser i kap. 2. Se ogsa detalier per inst. | tabellene | kap. 4
**} Utredning/observasjon og behandling {terapi/samtale) er direkte tiltak
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3.2.1.3 Poliklinisk behandling - Antall tittak per pasient per RHF
{Antall pasienter per RHF - se tabell 3.2.1.1)
2003 2004
Antall tiltak | poliklinisk Antall tittak | poliktinisk
. episoder episoder
. . ) Dir. Ing. Tot. . . ) Dir.  Ind.. Tot

E_I)nr. Ipd:r. Tiltak Ant.  /Ant.  /Ant. ;)sr, Ipdzr. Tiltak Ant.  JAnt. JAnt.

titak  titak  totalt /p e /pa Iy /gas' titak  titak  totalt / oy /pas’ /pas’
Heise Nord 40360 21594 61954 8,6 4,6 13,2 | 44877 23334 68211 8,3 4,3 12,6
Helse Midt-Norge 37404 16986 54390 9,3 4,2 13,6 | 39135 17895 57030 9,4 4,3 13,6
Helse Vest 57108 25404 82512 9,5 4,2 13,7 | 73194 26255 99449 10,3 3,7 14,1
Helse Ser 55529 28833 842362 8.0 4,1 12,1 | 66840 32447 99287 8,5 4,1 12,7
Helse @st 104249 54018 158267 9,2 4,8 14,0 |115011 57566 172577 9,2 4,6 13,8
SUM 294650 146835 441485 B,9 4,4 13,4 |339057 157497 496554 9,2 4,3 134

Se detaljert informasjon om datakvalitet og filleveranser { kap. 2. Se ogsa detatjer per Inst. | tabellene | kap. 4

3.3 Dagbehandling i driftsdret 2004

3.3.1 Dagbehandling - Antall pasienter/antall episoder/antall tiltak per RHF

Tallene i tabellene viser store endringer fra 2003 til 2004. Det er vanskelig 3 si noe om det er endring i
dagaktiviteten som fordrsaker noe av endringen. Informasjon fra institusjoner om endringer som pavirker
rapporteringen, kan gi noe av forklaringen - se kap. 2. Noe av grunnen kan vaere det nye uttrekket fra
BUPdata, samtidig som det har veert endring i registreringspraksis.

Tabell 3.3.1.1 viser hovedtall for antall pasienter i dagbehandling og antall dagbehandiingsepisoder,
sammenlignet med tall for 2003.

Tabell 3.3.1.2 viser antall tiltak i 2004, sammenlignet med antall tiltak i 2003. Endringer kan skyldes
endringene i uttrekket fra BUPdata, endring i registreringspraksis og aktivitetsendring. Samtidig m& det tas
hensyn til at noen av institusjonene rapporterte 2003-data p& gammelt statistikkformat, og da ble tiltak tatt
med i dagepisoder dersom pasienten ble behandlet ved daginstitusion ved slutten av &ret. Selv om

pasienten hadde veert behandlet ved flere omsorgsniva i Igpet av aret og tiltakene tilhgrte et annet
omsorgsniva.

For institusjoner som har levert 2004-data fra to eller flere omsorgsnivd i samme fil, m det tas hensyn til
at tiltak kan vaere med i episoder i et annet omsorgsnivd enn der behandlingen har funnet sted. Det kan
derfor veere grunn til 3 se p8 tiltakene fra alle tre omsorgsnidvene i sammenheng.

Tabell 3.3.1.3 viser antall tiltak per pasient, sammenlignet med tall for 2003. Tallene i denne tabellen viser
ogs3 kraftig gking for alle regionene unntatt Helse @st.

Tabellene i kap. 4.3 viser tallene pd HF/institusjonsniva.

3.3.1.1 Dagbehandling - Antall pasienter/antall episoder per RHF *)

Antall pasienter Antall episocder

{dagbeh.) {dagbeh.)
Endring i Endring i

2003 2004 % 2003 2004 %
Melse Nord 18 62 244, 4 19 89 368,4
Helse Midt-Norge 34 13 -61,8 46 25 -45,7
Helse Vest 51 35 ~-31,4 58 49 ~15.5
Helse Ser 99 156 576 116 202 74,1
Helse st 453 369 -18,5 1395 834 -40,2
SUM 655 635 -3,1 1634 1199 -26,6

*) Se detaljert informasjon om datakvalitet og filleveranser | kap. 2. Se ogsd detaljer per inst. | tabellene : Kap. 4
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3.3.1.2 Dagbehandling - Antall tiltak i dagbehandlingsepisoder per RHF

2003 2004 **) Endring i %
Unders. Terapl/
Birekte Indir. Tiltak | /observ. samtale Indir, Tiltak Dir. Indir. Tittak
tiltak tiitak  totalt | Direkte Direkte tiltak totalt tiftak tittak totalt
tittak tifta
Helse Nord 48 ) 53 55 1085 244 1384 | 22750 47800 2511,3
Helse Midi-Norge 529 106 635 8 221 66 295 -56,7 -37,7 -53,5
Helse Vest 366 119 485 258 283 161 702 47.8 35,3 44,7
Helse Sar 352 149 501 23 1862 190 2075 435,5 27,5 3i4,2
Helse @st 3762 2781 6553 575 2642 2172 5389 ~14,5 -22.2 -17,8
SUM 5057 3170 8227 919 6093 2833 0845 38,7 -10,6 19,7

Se detaljert informasjon om datakvalitet og filleveranser | kap. 2. Se ogsa detaljer per inst. | tabeliene | kap. 4
**) Utredning/observasjon og behandling (terapi/samtale) er direkte tiltak.

3.3.1.3 Dagbehandling - Antall tiltak per pasient per RHF
(Antall pasienter per RHF - se tabell 3.3.1.1)

2003 2004
Antall tiltak i Antall tiltak |
dagbeh.episoder dagbeh.episoder

Dir.  Indir.  Tiltak Dir, Indir. Tot. bir, Indir. Tiltak Dirtilt.,  Indir. Tot.
tiltak tiltak  totalt  fAnt. /ARt JANnt, | tiltak  tiltak  totalt  fAnt. JANt. JANt,
pas. pas. pas. pas. pas. pas.
Helse Nord 48 5 53 2,7 0,3 2,9 1140 244 1384 18,4 3,9 22,3
Helse Midt- 529 106 635 15,6 3,1 18,7 17,6 51 22,7

Norge 229 &6 295
Helse Vest 366 119 485 7,2 2,3 8,5 541 161 702 15,5 4,6 20,1
Helse Sgr 352 149 501 3,6 i,5 5,1 1885 190 2075 12,1 1,2 13,3
Helse Jst 376z 279: 6553 3,3 6,2 14,5 | 3217 2172 5389 8,7 5,9 14,6
SUM 5057 3170 8227 7,7 4,8 12,6 | 7012 2833 9845 11,0 4,5 15,5

Se detaljert informasjon am datakvalitet og filleveranser | kap. 2. Se ogs# detaljer per inst. | tabellene | kap, 4

3.4 Heldggnsopphold i driftsdret 2004

3.4.1 Heldggnsopphold - Antall pasienter/antall episoder/antall tiltak per RHF

Tallene i tabeilene viser store endringer fra 2003 til 2004. Noe av grunnen kan vaere det nye uttrekket fra
BUPdata, men det har ogs8 vaert endring i registreringspraksis.

For institusjoner som har levert 2004-data fra to eller flere omsorgsniva i samme fil, m& det tas hensyn til
at tiltak kan vzere med i episoder i et annet omsorgsniva enn der behandlingen har funnet sted. Det ser ut
til at dette spesielt har sldtt ut ved at flere tiltak som skulle ha veert i poliklinisk omsorgsniva er rapportert |
heldegnsepisoder. Det har bl.a. fart til at det er noen institusjoner som har en kraftig gking i antall
degnpasienter og antall episoder. NPR mener at det er spesielt viktig 8 bruke tallene fra disse
institusjonene med forsiktighet.

Tabell 3.4.1.1 viser hovedtall for antail pasienter i degnbehandling og antall dagnepisoder. Tallene for 2003
er tatt med for 8 vise gkingen. For Helse Sar skyldes den kraftige gkingen at i hvertfall to av institusjonene
ikke var ferdig med oppdatering/rydding fer arsdatafilene ble tatt ut,

Tabell 3.4.1.2 viser antall tiltak i 2004, sammenlignet med antall tiltak i 2003. 1 2003-filene (xml-
meidingene) ble det ikke rapportert kontakter (tiltak) fra de institusjonene som leverte data pd obligatorisk
format NPR-melding. De institusjonene som rapporterte 2003-data p8 gammelt statistikkformat, hadde
tiltak i heldegnsepisoder dersom pasienten ble behandlet i degnsenhet ved slutten av ret, selv om tiltakene
var utfert tidligere pa 3ret og tilhgrte et annet omsorgsniva.

For institusjoner som har levert 2004-data fra to eller flere omsorgsniva i samme fil, er det tiltak i
heldggnsepisoder som skulle ha vaert i polikliniske episoder, ev. 0gs8 i dagepisoder. Det kan derfor vaere
grunn til & se pa tiltakene fra alle tre omsorgsnidvene i sammenheng.
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Tabell 3.4.1.3 viser antall tiltak per pasient, sammenlignet med 2003-tall. Her er det en kraftig agking i alle
regionene, og den skyldes ferst og fremst endring i uttrekket fra BUPdata,

Tabellene i kap. 4.4 viser tallene pa HF/institusjonsniva.

3.4.1.1 Heidagnsopphold - Antall pasienter/antall episoder per RHF

Antall pasienter Antall episoder
(heidagn) {heldsgn)

2003 2004 E”G:,Z“g " 2003 2004 E”dg/g?g f
Heise Nord 161 213 32,3 195 263 34,9
Heilse Midt-Norge 334 252 -24,6 437 376 -14,0
Helse Vest 324 415 28,1 483 675 39,8
Helse Sgr 206 755 266,5 298 908 204, 7
Helse Gst 543 643 18,4 721 831 153
SUM 1568 2278 45,3 2134 3053 43,1

Se detaljert informasjon om datakvalitet og filleveranser | kap. 2. Se ogsa detaljer per Inst. | tabeilene | kap. 4

3.4.1.2 Heldagnsopphold - Antall tiltak i degnepisoder per RHF

2003 2004 **) Endring i %
Unders. Terapi/
Direkte Indir. Tiltak |/observ. samtale Indir. Tiltak Dir. Indir, Tiltak

tiftak  tiltak  totalt Diregkte  Direkte tiltak totalt tiftak tiftak totalt
tittak tiltak

Helse Nord 427 2822 1100 4349
Heise Midt-Norge 1603 113 1716 539 3916 813 5268 177,9 619,5 207,0
Heise Vest 722 4929 1119 6770
Halse Sar 577 7706 3312 11595
Helse Ost 1982 255 2237 1301 6585 3866 117521 2979 1416,1 425,3
SUM 3585 368 3953 3566 25958 10210 39734 | 7235 26745 905,2

Se detaliert informasjon om datakvaiitet og filleveranser i kap. 2. Se ogsa detaljer per inst. | tabeliene | kap. 4
**) Utredning/observasjon og behandling (terapi/samtale) er direkte tiltak,

3.4.1.3 Heldagnsopphold - Antall tiltak per pasient per RHF
(Antall pasienter per RHF - se tabell 3.4.1.1) .
2003 2004
Antall tiltak i Antall tiltak i
heldggnsepisoder heldagnsepisoder
. . . Dir.tiit.  Indirtilt,  Tot. . . ) Dir.tilt. Indirtiit.  Tot.
Dir, Indir. Tiltak Dir. ~ Indir.” Titak
tiltak titak totalt /ANL /ARG JANL ) Gl Gitak  total  /ANE /Ant. /At

pas. pas. pas. pas. pas. pas.
Helse Nord 3249 1100 4349 153 52 204
§2L22M|dt- 1603 113 1716 4,8 0,3 5,1 4455 813 5268 17,7 3,2 209
Helse Vest 5651 1119 6770 13,6 2,7 16,3
Helse Sor 8283 3312 11595 11,0 44 154
Helse Oist 1982 255 2237 3,7 0,5 41 | 7886 3866 11752 12,3 6,0 18,3
SUM 3585 368 3953 2,3 0,2 2,5 |29524 10210 39734 13,0 4,5 174

Se detaljert Informasjon om datakvalitet og filleveranser i kap. 2. Se ogs# detaljer per inst. | tabeligne | kap. 4
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4 Aktivitetsdata for helseforetak og institusjoner i driftsaret 2004

Informasjonen i kapittel 2 er viktig & ta hensyn til nér tallene skal brukes. NPR anbefaler at tallene brukes
med forsiktighet.

I tabellene er det ikke med 2004-tall for Sykehuset Levanger BUP avdeling, og heller ikke 2003-tall fra
Stokmarknes BUP poliklinikk og fra poliklinikken ved BUP Tromsg. Dette pavirker %-vis endring for de to
regionene.

4.1 Antall pasienter totalt og antall henvisningsperioder per HF/institusjon

Tabell 4.1.1 viser totalt antall pasienter og antail henvisningsperioder | 2004. Tallene er sammenlignet med
tilsvarende tall for 2003,

Antall henvisningsperioder er bare beregner i filer som er levert pa obligatorisk format NPR-melding. Det var
flere institusjoner som ikke leverte obligatorisk format i 2003 enn i 2004. (Se pkt 2.1, pkt 2.6.2 og pkt.
2.6.3).

4.1.1.1 Antall pasienter total og antall henvisningsperioder

Antall Antall
pasienter totalt Endring henvisningsperioder Endring
2003 2004 i % 2003 2004 i %
Helse Nord RHF
Helse Finnmark HF
DPS Vest-Finnmark, BUP Alta 259 274 58 260 279 7.3
BUP poliklinikik Midt-Finnmark 375 385 2,7 391 405 3,6
Seidajok barnepsyk.beh.hjem 25 16 -36,0
BUP poliklinikk @st-Finnmark 195 208 6,7 159 209 5,0
BUP poliklinikk Hammerfest 144 175 21,5 148 178 20,3
998 1058 6,0 998 1071 7,3
Universitetssykehuset Nord-Norge HF
BUP Nord-Troms 108 112 3,7 111 116 4.5
Senter for psyk. helse Midt-Troms BUP 488 518 6,1 507 538 6,1
BUP Tromsg 636 802 26,1 685 882 28,8
1232 1432 16,2 1303 1536 17,9
Hélogalandssykehuset HF
Avd Narvik Psyk.helsevern for barn 0g unge 215 236 9.8 237
Avd Stokmarknes, BUP poliklinikk 302 306
BUP poliklinikk Sgr-Troms 283 278 -1,8 290
498 B1l6 63,9 833
Nordiandssykehuset HF
Avd Lofoten, BUP polikiiniklk 263 284 8.0 264 286 8,3
Avd Bodg, BUP 1094 1190 8,8 1199 1336 11,4
1357 1474 8,6 1463 1622 10,9
Heigelandssykehuset HF
Avd Mosigen, BUP 205 221 7.8 216 238 10,2
Psykiatrisk Senter, BUP Mo { Rana 276 335 21,4 288 354 22,9
Avd Sandnessisen, BUP 231 273 18,2 235 282 20,0
712 829 16,4 739 874 18,3
Helse Midt-Norge RHF
Helse Sunnmgre HF
Alesund sjukehus BUP poiliklinikk 416 540 29,8 427 547 28,1
Alesund sjukehus Ungdomspsyk.avd. 42 46 9,5 51 69 35,3
Voida sjukehus BUP poliklinikk 234 293 25,2 235 296 26,0

692 879 27,0 713 912 27,9
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Antalt Antall
pasienter totalt Endring henvisningsperioder Endring
2003 2004 i % 2003 2004 i %
Heise Nordmgre og Romsdal HF
Kristiansund Sykehus BUP polikliniki 380 427 12,4 437
Molde Sjukehus BUP avdeling 780 872 11,8 820 904 10,2
1160 1299 12,0 820 1341 63.5
Heise Nord Trondelag HF
Sykehuset Namsos BUP poliklinikk 203 242 19,2 244
Sykehuset Levanger BUP avdeling 563 566
766 242 -68.4 566 244 -56,9
St. Olavs Hospital HF
Barne- og ungd.psyk. kiinikk ) 1633 1899 16,3 1684 1940 15,2
1633 1899 16,3 1684 1940 15,2
Helse Vest RHF
Helse Stavanger HF
Psyk.klinikk Barne- og ungd.psyk.avd, 1751 2186 24,8 1194 2420 102,7
1751 2186 24,8 1194 2420 102,7
Helse Fonna HF
Haugesund sjukehus BUP 713 815 14,3 718 826 15,0
Stord sjukehus BUP poliklinikk 411 441 7,3 421 445 5,7
1124 1256 11,7 1139 1271 11,6
Helse Bergen HF
Haukeland univ.sykehus BUP avd. 427 472 10,5 450 513 14,0
Voss sjukehus BUP Voss 243 276 13,6 250 277 10,8
Bergenhus BUP Sentrum 274 286 4,4 274 287 4,7
Rsane BUP 292 350 19,9 294 351 19,4
BUP Nordhordiand 191 258 35,1 194 258 33,0
BUP Fjell 189 258 36,5 191 261 36,6
BUP Fana 391 466 19,2 391 473 21,0
2007 2366 17,9 2044 2420 18,4
Helse Farde HF
Farde BUP 432 514 19,0 434 516 18,9
Soegndat BUP 165 216 30,9 167 219 31,1
Nordfijord BUP 200 245 22,5 202 246 21,8
Familichuset Fgrde BUP 39 56 43,6 40 57 42,5
Ungdomsavd, for psyk.helsevern (UPH) 11 12
836 1042 24,6 843 1050 24.6
Stiftelsen Betanien Bergen
Betanten BUP poliklinikk 492 442 -10,2 494 443 -10,3
492 442 -10,2 494 443 -10,3
Helse Sagr RHF
Blefjell Sykehus HF
Kongsberg BUP poliklinikk 332 479 44,3 335 481 43,6
Notodden BUP 296 387 30,7 189
628 866 32,9 335 870 159,7
Rikshospitalet HF
BUP seksjonen 637 620 -2,7 621
637 620 27 621
Sgriandet Sykehus HF
Barne- og ungd.psyk.avd. Kristiansand 1356 1673 23,4 1384 1700 22,8
Arendal BUP 752 836 11,2 766 842 9,9

2108 2509 19,0 2150 2542 182
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Antall Antall
pasienter totalt Endring henvisningsperioder Endring
2003 2004 i % 2003 2004 i %
Sykehuset Telemark HF
Sykehuset Telemark, BUP 775 956 23,4 792 973 22,9
Kragerg Barne- og ungd.psyk.polikl, 270 281 4,1 272 282 3,7
1045 1237 184 1064 1255 18,0
Psykiatrien i Vestfold HF
Barne- og ungd.psyk.avd. 1135 1283 13,0 1319
1135 1283 130 1319
Sykehuset Buskerud HF
Sykehyuset Buskerud BUP 968 1262 30,4 1005 1334 32,7
068 1262 30,4 1005 1334 32,7
Ringerike sykehus HF
Ringerike sykehus, avdeling BUP 673 709 5,3 681 714 4,8
673 709 5,3 681 714 4,8
Helse st RHF
Akershus universitetssykehus HF
@sthytunet behandlingssenter 39 43 10,3
Lillestramklinikken BUP 734 908 23,7 776 a65 24,4
Jessheimklinikken BUP 512 635 24,0 516 644 24,8
Grorud barne- og ungd.psyk. polikl. 328 337 2,7 338 344 1,8
1613 1923 19,2 1630 1953 19,8
Sykehuset Asker og Baarum HF
Asker- og Baerumklinikken BUP 774 886 14,5 752 366 15,2
774 886 14,5 752 866 15,2
Sykehuset Innlandet HF
Innlandet HF Akuttenhet for ungdom 47 51 8,5 47 58 23,4
Kringsjdtunet ungd.psyk.beh.enhet 40 45 12,5 40 47 17,5
Hagen behandlingshjem 40 30 -25,0 41 32 -22,0
BUP degn, Familieenheten 11 13
BUP dggn, Selielia 7 7
Enhet for ungdom Elverum 34 42 23,5 34 42 23,5
BUP Lillehammer 494 549 11,1 494 549 11,1
BUP Gjgvik 757 776 782 791
BUP Hamar og @sterdalen Nevropsyk.team 228 228
BUP Elverum 267 292 9.4 272 295 85
BUP Hamar 613 528 -13,9 624 536 -14,1
BUP Kongsvinger 251 252 a4 253 254 0,4
BUP Tynset 139 155 11,5 139 155 11,5
2682 2966 10,6 2726 3007 10,3
Uileval univ.sykehus HF
BUP Holmiia 308 344 11,7 311 350 12,5
BUP Bogerud 399 403 3,3 406 409 0,7
UUS, Barne- og ungd.psyk.avd. - 130 107 -17,7 130 107 -17,7
Kringsja barnepsykiatrisk degnenhet 12 10 -16,7 10
Sogn senter for barne- og ungd.psyk. {SSBU) 405 475 17,3 413 483 16,9
Nydaien senter for barne- og ungd.psyk. 545 563 3,3 560 565 a,9
VU5, Ungdomspsykiatrisk Akuttenhet (UPA) 42 68 61,9 55 84 52,7
Ambulant Miljgterapi 59 44 -25.4 70 45 35,7
Larkollen ungd.psyk. behandlingshiem 34 34 0.0 38
Mentalhygienisk Radgivningskontor AS 326 316 -3, 1 329 320 ~2,7
2251 2364 5,0 2274 2414 6,0

Lovisenberg diakonale sykehus AS
Nic Waals institutt 1047 1250 19,4 1057 1258 19,0
1047 1250 19,4 1057 1258 19,0
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Antall Antall
pasienter totalt Endring henvisningsperioder Endring
2003 2004 i % 2003 2004 i %
Aker universitetssykehus HF
Follokiinikken BUP 812 711 «12,4 818 724 -11,5
BUP Tayen 345 349 1,2 348 353 1,4
BUP Furuset 370 386 4,3 371 387 4,3
1527 1446 -53 1537 1464 -4, 7
Sykehuset Ostfold HF
Ungdomspsykiatrisk seksjon Veum 85 92 82
Ungdomspsykiatrisk poliklinikk @stfoid 50 54 8,0 50 54 8,0
BUP polikiinikk Sarpsborg 445 490 10,1 456 504 10,5
BUP poliklinikk Fredrikstad 711 758 6,6 721 771 6,9
BUP polikliniklk Askim 309 364 17,8 317 385 21,5
BUP poliklinikk Halden 244 287 17,6 251 290 155
BUP potiklinikk Moss 354 373 54 357 375 50
Skjserviken ungd.psyk.behandlingshjem 16 15 -6,3 15
ﬁsebré’_ten Barnepsykiatrisk klinikk 101 120 18,8 102 120 17,6
2315 2553 10,3 2254 2514 11,5

SumM 34661 39094 12,8 31465 40105 275
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