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Forord

Denne rapporten er et produkt av det nordiske samarbeidet om utvikling av miljgindikatorer for
bygg- og eiendomssektoren. Prosjektet, som er stgttet av Nordisk Industrifond, er en viderefgring av
det nordiske samarbeidet om "Miljgvurdering av bygninger", som ble avsluttet i 1998.

Prosjektet fokuserer primart pa bygningers bruksfase for eksisterende bygninger, men nybygging er
ogsa tatt med. En har forsgkt 8 komme frem til et praktisk sett av miljgindikatorer bade pa
bygningsniva og foretaksniva. Dette kan benyttes som et forvaltningsverktgy for eiendomsbesittere,
eiendomsforvaltere og andre interessenter.

I prosjektet er det utviklet et verktgy i Microsoft Excel som vil lette arbeidet ved bearbeiding av
innsamlede data til miljgindikatorer. Verktgyet presenterer indikatorene pa en slik mate at det er
mulig a fglge utviklingen gjennom en periode pa 10 ar for et bygg eller et foretak

Projektet har hatt deltagere fra alle fem nordiske land: Danmark, Finland, Island, Norge og Sverige.
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Sammanfattning

Rapporten redovisar ett samnordiskt projekt dir ett enkelt system for berdkning och presentation av
byggnaders och foretags miljostatus i form av ett fatal miljoindikatorer utvecklats. Dessa ar forst och
framst tdankta att anvédndas av fastighetsidgare och fastighetsforvaltare 1 hopp om att frimja en mer
faktabaserad konkurrens inom miljoomradet. Men ocksa entreprenorer, kommuner och andra
anvidndare av miljoindikatorer forvintas ha stor nytta av resultatet. Miljoindikatorsystemet har
forankring i bade ISO 14001 och ISO 14040- serien om livscykelanalyser.

Byggnadsindustrin star globalt for 40 % av all energianvindning varav storsta delen hanfors till
bruksfasen. Den anvénder ocksa 40 % av alla producerade material. Sektorn star for 40 % av CO,
utsldppet.

Milj6- och hilsofarliga @mnen finns i byggsektorn. Det har registrerats ca. 10.000 kemiska d&mnen i
ca. 50.000 produkter pa marknaden i dag. Av dessa produkter dr ca 19.000 klassificerade som milj6-
och hilsofarliga. Inom projektet har diskuterats hur man kan motverka anvindning av miljo- och
hilsofarliga @mnen i avfall, drift- och underhallsfasen. Detta har resulterat i ett forslag till indikatorer
for miljo- och hélsofarliga dmnen.

I rapporten ges en kort redovisning av dagsldget vad giller miljovérdering och miljéindikatorer 1
Norden, vilka anvinds eller sdrskilt utvecklats inom byggsektorn. Befintliga metoder pa
miljoomradet har diskuterats och studerats, som t ex. “Factors 4 and 10 in the Nordic Countries,
Ekologisk fotavtryck, Grgnt regnskab for boligomrader och Det naturliga steget”.

Vi har ocksé diskuterat befintliga miljoutvirderingsverktyg som EcoEffect-metoden, utvecklad av
KTH 1 Sverige, och BEAT programmet, utvecklat av By og Byg 1 Danmark. I utvecklingsdelen av
rapporten diskuteras miljoledning i byggnader och verksamheter med hédnsyn till ISO 14001-
standarden, EMAS, EU’s frivilliga miljostyrnings- och miljorevisionsordning samt resultat fran
projektet “Miljobenchmarkning 2001” 1 Finland. Forbrukning av resurser behandlas och
miljobelastningen omriknas till miljéeffekter som uppdelas i huvudgrupperna forbrukning av
resurser, hilsoeffekter, effekter i den yttre miljon m.m. vilka i sin tur har underindelningar och i
slutdndan miljoindikatorer.

Oavsett vad mitningar och tekniska data om en byggnads innemiljo visar sa dr det brukarnas syn pa
innemiljon som ir det mest betydelsefulla. Detta faktum har lett till att forslaget till indikatorer for
innemiljo grundar sig pa enkiter vad giller de innemiljoeffekter som kan fornimmas av brukarna. For
sadana forhallanden som inte kan upplevas, t.ex. radon och elektromagnetiska filt (EMF),
kompletteras med tekniska métningar. Enkitens utformning bygger pa ”Stockholmsenkiten” som har
ett mycket stort referensmaterial.

Forslaget till innemiljoenkiter for bostidder, skolor och kontor har testats i pilotbyggnader i de
nordiska ldnderna, bearbetats och godkints pa projektmoten. Indikatorerna anger andel brukare som
ar nojda med innemiljon och inneklimatforhillandena, tex. avsaknad av drag, termiskt klimat, ljud,
luftkvalitet och dagsljus. Rapporten beskriver indikatorerna, testresultaten och slutsatser fran testerna.

Utslapp till luft behandlas framst med hénsyn till vixthuseffekten och férsurning som har fororsakat
synliga skador i Norden. Marknéra ozon diskuteras liksom dvergddning, som definieras i relation till
basproduktionens tillvixt och finns bade i mark och vatten.
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Byggavfall dr avfall frin byggverksamhet, renovering, underhall och rivning. Men dven
byggnadsindustrins avfall riknas till byggnadsbranschens avfall. Storsta delen av
byggnadsbranschens avfall dr schaktmassor fran anldggningsprojekt. Miljoskadligt avfall och
sortering av avfall diskuteras och forslag till teoretiska miljoindikatorer for avfall har tagits fram, och
forenklats for praktisk anvindning.

I kapitel 9 visas resultaten och erfarenheterna ifran pilotanvindningen av indikatorsystemet. Genom
erfarenheterna fran enkitanvindningen och diskussioner om lampliga indikatorer och tillgang till
data har som slutprodukt ett miljoindikatorverktyg utvecklats (Excel-rdkneark).

De mest intressanta delarna av verktyget dr energi- och utsldppsdelen, och till viss del hédlsa och
komfort. Inom delomradet miljoledningssystem kartldggs de lednings- och uppfoljningssystem som
foretagen kan tillampa i miljofragor.

Malsittningen med projektet var att utveckla ett system av miljoindikatorer som visar miljostatus hos
foretag och byggnader i Norden. Rapporten belyser nagot av det bakgrundsmaterial som slutligen lett
till valet av miljoindikatorer. Alla miljdindikatorer som ir utvecklade i projektet stimmer Overens
med OECD’s system for miljoindikatorer. Verktyget ticker det mesta av det som vanligtvis beskrivs
som miljopaverkan fran tillkomst, anvindning och rivning av bebyggelse.



Summary

The aim of this report is to summarise the findings of a Nordic co-operation project for the develop-
ment of a simple system for calculating and presenting the environmental performance of buildings
and property companies through a small set of indicators. Environmental indicators are primarily tar-
geted for property owners and property management companies for improving their competitive ad-
vantage and environmental profile but also contractors, municipalities and other potential users are
expected to benefit from the results. The indicator system has a link both with environmental man-
agement as defined in the ISO 14001 —standard and life cycle assessment (ISO 14040 —series).

The building sector accounts globally for 40 % of all energy use (of which a majority takes place dur-
ing the use of the buildings) and 40 % of the consumption of all produced materials. Consequently
the sector is responsible for approximately 40 % of CO, emissions.

Environmentally hazardous substances are another major environmental concern for the building sec-
tor. Approximately 10 000 chemical substances in 50 000 different products have been registered on
the market. Approximately 19 000 of these have been classified as hazardous to human health. Ways
of reducing the use of hazardous materials, Nordic legislation and hazardous waste from building op-
erations and maintenance are discussed and indicators related to hazardous substances are presented.

The report covers a large area of environmental concerns within the building sector. It includes a
short overview of state-of-the-art of different methods for environmental performance evaluation in
the Nordic countries. The part of the report presenting the developments within the project include a
discussion on environmental management in property companies and indicators for the different ar-
eas of environmental impact from buildings: resource use, human health, and environmental conse-
quences.

Irrespectively of what measurements from and data about a building tell, the opinions of the users are
in the end what we have to take into account. That's why we have suggested to use questionnaires as
a basis for the indoor indicators on all aspects that are perceptible, which means that radon EMF
measurements are needed as a complement. The questionnaire layout is based on the "Stockholm
questionnaire", which has a very large reference material. The proposed questionnaire is now tested
out in all the 5 Nordic countries. The paper will describe the indicators, test results and conclusions
from it. A suggestion for how to conduct indoor climate and health surveys has been developed and
piloted in buildings in the participating countries. The results of the surveys have been used for the
development of indicators on tenant health and comfort: percentage of tenants satisfied with indoor
climate and its components, such as draft, temperature, noise, air quality and daylighting.

Emissions to air are dealt with from the points of view of climate change, acidification, ground-level
ozone and eutrophication. Also solid waste from construction, refurbishment, maintenance, demoli-
tion and construction products industry is discussed.

Chapter 9 presents the results and experiences from pilot use of the indicator system. Indoor climate
surveys where conducted in all five Nordic countries and the results where used to calculate indica-
tors for indoor climate. The most intresting parts of the indicator tool are related to energy and emis-
sions, and also to a certain extent health and comfort. Within the area of environmental management
the system assess the quality of management and monitoring systems applied by companies.

The aim of the project was to develop a system of environmental indicators that presents the envi-
ronmental performance of property companies and buildings in the Nordic countries. The report pre-
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sents central parts of the background material that has led to the selection of the final environmental
indicators. All indicators developed in the project comply with the definitions used in the work on
generic environmental indicators within OECD. The tool developed within the project covers the
main impacts that buildings and their users have on the environment.



10

1 Miljoindikatorer for bygg og eiendoms-sektoren

1.1 Indledning

Projektet ”Miljpindikatorer for Bygge- og Ejendomssektoren” er en viderefprelse af det nordiske
samarbejde om ”Miljpvurdering af bygninger", som blev afsluttet i 1998. Projektet er stpttet af
Nordisk Industrifond. Det har til formal at udvikle en feelles nordisk ramme for en enkel og
sammenhengende beregning og preesentation af bygningers miljgppavirkninger. I praksis vil det sige
at komme frem til et scet af miljpindikatorer, som kan benyttes som et forvaltningsveerktgj for
ejendomsbesiddere, ejendomsforvaltere og andre interessenter. Projektet fokuserer primeert pa
bygningernes brugsfase og dermed pa eksisterende bygninger, men nybyggeri skal ogsd inddrages i
projektet.

Projektet har deltagelse af alle fem nordiske lande: Danmark, Finland, Island, Norge og Sverige.

Byggesektoren stér for en betydelig del af de totale miljgbelastninger i form af forbrug af ressourcer,
udslip til luft og vand samt fast affald. Miljgbelastningerne fra sektoren kan kvantificeres og
beskrives sdledes:

Sektoren star globalt for 40 % af alt energiforbrug, hvoraf hovedforbruget (90 %) sker i driftsfasen.
Sektoren forbruger globalt 40 % af alle producerede materialer.

Ca. 40 % af CO, udslippene kan globalt relateres til bygninger og konstruktioner.

Sektoren bruger ca. 40.000 - 50.000 forskellige produkter, hvoraf en del indeholder miljgfarlige
stoffer.

1.2 Malszetning

Hensigten med det nordiske projekt er at udvikle en ramme for en enkel, sammenhangende og
konsistent beregning og prasentation af bygningers miljgpavirkninger.

De opstillede miljgindikatorer er primert tenkt anvendt af ejendomsejere og ejendomsforvaltere for
at forbedre deres konkurrenceevne og profil gennem hgj kvalitet, nar det gelder miljgforhold,
gkonomisk effektivitet og tilfredse brugere/kunder. Bygherrer, kommuner og andre forventes at have
stor interesse 1 fremlaggelsen af tydelige miljgindikatorer, baseret pa savel dagens kundskabsfront
som pa samfundets og markedets behov. I Sverige har riksdagen under 2001/2002 besluttet malbare
og opfglgbare miljgmal for byggesektoren baseret pa 15 nationale miljgmal.

Mere specifikt kan man sige, at projektet har som mal at udvikle et szt af miljgindikatorer som et
forvaltningsverktgj og teste dette pa udvalgte bygningstyper i de nordiske lande. Dette indebzarer
bl.a.:

at miljgindikatorerne skal formuleres pa en sddan made, at de let kan tilpasses beskrivelsen af en
ejendomsforvaltnings miljgpolicy i henhold til ISO 14000 eller EMAS,

at bygningsejere/forvaltere skal kunne fglge, styre og successivt mindske miljgbelastningerne,

at det skal ggres lettere at integrere miljgaspekter i arsrapporteringer ved, at der fgres en eller anden
form for "miljgregnskab”.

Systemet skal séledes have sin forankring i bade ISO 14001, miljgstyringssystemer og ISO 14040-
serien om Livscyklusvurderinger. I det pagaende arbejde i ISO TC 59 ”Building Construction”, ad
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hoc committee ’Sustainable Building”, er miljgindikatorer for bebygget miljg foreslaet som et
omrade for standardisering. Norden kan blive toneangivende i dette arbejde, og dette projekt vil vaere
af stor betydning i denne sammenh&ng.

Det bgr ogsa overvejes, hvilke muligheder der er for at et sidant system kan omfatte og anvendes
under projektering af nye bygninger. Miljgvurderinger skal kunne gennemfgres tidligt 1 processen,
under programmeringen og i projekteringsprocessen. Det er der pavirkningsmulighederne er stgrst.
Dette er den fgrste fase i en bygnings livslgb. Fase to er brugsfasen og det er denne dette projekt i
fgrste omgang vil fokusere pa.

Generelt bgr et system af miljgindikatorer have fglgende egenskaber:

- Virke som et forvaltingsvearktgj til at dokumentere og overvage miljgpavirkninger/-
belastninger bade for enkeltbygninger og for grupper af bygninger med henblik pa
identificering og prioritering af miljgmal.

- Etablere en ensartet fremgangsmade til insamling af miljgegenskaber.

- Vise hvordan ejere/forvaltere kan rapportere miljgegenskaber/belastninger bade internt og for
eksterne interessenter.

- Veare i stand til at ggre sammenligninger pa forskellige niveauer inden for egen forvaltning
set over en vis tidsperiode.

- Veare et skridt pa vejen mod rapportering af beredygtig udvikling overfor interessenter.

Med tanke pa miljgaspekterne knyttet til forvaltning og drift af bygninger vil brugen af
miljgindikatorer vaere et vigtigt verktgj for ejendomsejere og ejendomsforvaltere i deres streeben i at
na konkrete resultater. Et af malene ma derfor vare at sgrge for, at der i bygge- og ejendomssektoren
implementeres miljgindikatorer som indgar i beskrivelsen af sektorens miljgpolicy. Det skal vises
hvordan pilotejendommene har integreret miljgindikatorer i forvaltningssystemet og hvilken
nyttevaerdi det har i forvaltningen af bygningsmassen.

Videre skal der arbejdes med at integrere miljgaspektet i gkonomien, ved at der fgres en eller anden
form for "miljgregnskab”.

1.3 Projektforlab
Projektbevilling fra Nordisk Industrifond 1,5 mill. NOK, 16. november 1999.

Der har varet aftholdt 9 workshops/mgder i projektforlgbet:

Mgde i1 Helsingfors 22. december 1999.
Workshop/mgde 1 Stockholm 24. marts 2000.
Mgde i Hgrsholm 31. maj 2000.

Mgde 1 Oslo 10. oktober 2000.

Workshop/mgde i1 Helsingfors 14.-15. februar 2001.
Workshop/mgde 1 Reykjavik 14.-15. juni 2001.
Mgde i Stockholm 28. september 2001.
Workshop/mgde 1 Hgrsholm 5. marts 2002.

Mgde i Reykjavik 30.-31. maj 2002
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Projektdeltagere:

Aho, Ilari Motiva OY, Finland

Bjgrke, Tore Linstow Eiendom AS, Norge

Carlson, Per-Olof Scandiaconsult Sverige AB, Sverige

Dinesen, Jgrn Statens Byggeforskningsinstitut, by-og-byg, Danmark
Eide, Harald Norges Byggstandardiseringsrad, Norge

Eifer, Christian Gladsaxe Kommune, Danmark

Finessi, Patrizia SABO Sveriges Allmédnnyttiga Bostadsforetag, Sverige
Fossdal, Sverre Norges byggforskningsinstitutt, Norge

Glaumann, Mauritz Institutionen for byggd miljo, Sverige

Hansesveen, Hege Veidekke ASA, Norge

Hartveit @yvind Linstow Eiendom AS, Norge

Hauksson, Olafur Steinar Armannsfell hf., Island

Magnusson, Pérarinn Félagsbustadir, Island

Pousar, Kristiina Visteras Kommun, Sverige

Rolén, Conny FORMAS, Sverige

Sigurjénsson, Jon Rannséknastofnun byggingaridnadarins, Island
Sinding-Larsen, Ola-Jon Veidekke ASA, Norge

Saarivuo, Johanna RAKLI ry, Finland

Projektet startede med et seminar og en workshop pa Byggforskningsradet i Stockholm 24.03.2000,
hvor ”State of the Art” i de nordiske land blev gennemgaet. I workshoppen blev de fgrste “teenkbare”
indikatorer taget frem fordelt pd omrader som ressourceforbrug, udslip, affald, indemiljg og brug af
kemikalier. Som en fglge av seminaret/workshoppen blev man imidlertid enige om, at en del
grundleggende principper og udsagn matte udredes, fgr man startede arbejdet med at fastlegge og
afprgve miljgindikatorer pa bygninger i de nordiske lande. Arbejdet med udredninger af
hovedomrader skulle fortsatte, og til neste mgde i Kgbenhavn 31.05.2000 blev man enige om, som
baggrundsmateriale for valg af miljgindikatorer, at udrede fglgende omrader:

1. Faktor 4-10

2. Naturliga steget

3. Grgnne regnskab

4. Ekologiska footprints.

Indenfor disse omrader genspejler der sig en politisk holdning om, hvad man kan tenke sig vil vaere
ngdvendigt og gennemfgrligt for at komme frem til en baeredygtig udvikling indenfor bygge- og
ejendomssektoren. Selv om dette er overordnede mal, er det vigtig, at de falder indenfor mgnstret til
dette projekt.

Indikatorerne skal give udtryk for gko-effektivitet, dvs. hvilken ydelse opnas i forhold til
miljgbelastningen, fx miljgtjeneste pr. CO2-belastning. Men modtageren skal ogsa kunne forsta
indikatorerne. Derfor ma der vare forskellige indikatorer til forskellige formal, men siadan at de kan
regnes om til "neutrale" indikatorer (gko-effektivitet).

Med dette som baggrund blev der startet en udvikling af indikatorer indenfor omraderne: helse
(Sverige), ressourcer (Danmark), ydre miljg (Finland), affald (Island) og kemikalier (Norge). Pa
mgdet 1 Oslo den 10.10.2000 blev de fgrste st med indikatorer prasenteret. Disse blev samlet og
struktureret, og udkast til enqueter for de forskellige omrader udfaerdiget og sammenstillet til en total
enquete. Skemaerne blev bygget op ud fra et meget enkelt overordnet princip, hvor der kan svares ja
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eller nej. Niveauerne herunder indeholder mere konkrete og malbare stgrrelser pa indikatorerne, og
der kan vere flere niveauer.

I lgbet af 2001 blev der gennemfgrt to workshops/seminarer og tre projektmgder. Den fgrste
workshop var 1 Helsingfors den 14. februar 2001 med titel:

ENVIRONMENTAL BENCHMARKING FOR PROPERTY COMPANIES

Experience and possibilities for Nordic co-operation.

I workshoppen diskuterede man de fgrste forslag til indikatorer baseret pa det arbejde, som var lavet i
ar 2000 og sammenlignede med metoder og erfaringer fra det finske benchmarking projekt.
Konklusion: De fleste af indikatorerne var sammenfaldende.

Det andet seminar blev holdt pd Miljgministeriet i Reykjavik den 14. juni 2001. Til seminaret kom
det 32 deltagere. Efter preesentationerne var der en gensidig og frugtbar diskussion med deltagere fra
institutioner, radgivningskontorer og arkitektkontorer i Reykjavik og nabokommuner.

Pa projektmgdet i Reykjavik 14. juni 2001 og i Stockholm 28. september 2001 blev
dataindsamlingsblanketterne diskuteret og endeligt fastlagt. Disse blev derefter testet pa de bedrifter,
som er med i projektet. Dataindsamlingsblanketterne er fremstillet som et Excel regneark med
automatisk oversattelse til alle de fem nordiske sprog. Fra dataindsamlingsblanketterne beregnes
ogsa automatisk miljgindikatorerne.

Pa workshop/projektmgde i Hgrsholm den 5.marts 2002 blev projektets forelgbige resultater
prasenteret for 12 eksterne deltagere, ligesom nogle nye resultater af By og Bygs arbejde med
grognne regnskaber for boligomrader, miljgvurderingsvarktgjet BEAT 2001 samt miljgdeklarering og
-klassificering af bygninger blev prasenteret. P4 det efterfglgende projektmgde blev
indeklimaskemaer, dataindsamlingsskemaer og indikatorskemaer gennemgaet og diskuteret pa
baggrund af de erfaringer, der var blevet gjort gennem anvendelse af skemaerne pa nationale
projekter i deltagerlandene. Desuden blev det aftalt, hvilke dele af rapporten, de enkelte
projektdeltagere skulle have ansvaret for.

Pa det sidste projektmgde i Reykjavik den 30.-31. maj 2002 blev indholdsfortegnelsen for rapporten
fastlagt, og indholdet af de enkelte kapitler blev gennemgaet. Desuden blev den sidste afpudsning af
dataindsamlings- og indikatorskemaer foretaget. Der blev aftalt tidsfrister for ferdigggrelse af
projektet, hvis resultater skal overdrages til Nordisk Industrifond i august 2002. Desuden vil projektet
blive prasenteret pa konferensen Sustainable Building 2002, som finder sted i Oslo i september
2002.

1.4 Rapportens indhold

I kapitel 2 "State of the art" bringes en kort omtale af nogle eksisterende tiltag pa miljgomradet, som
er blevet fremlagt og diskuteret i forbindelse med projektarbejdet, og som har dannet baggrund for
valget af miljgindikatorer. Fglgende tiltag er omtalt: Factors 4 and 10 in the Nordic Countries,
Ekologisk fotavtryck (Ecological FootprintAnalyses), Grgnt regnskab for boligomrader og Det
naturliga steget.

Kapitel 2 indeholder desuden en omtale af to eksisterende miljgvurderingsvarktgjer udviklet af to af
de institutter, som deltager i projektet. Det drejer sig om EcoEffect-metoden udviklet af KTH i
Sverige og BEAT programmet udviklet af By og Byg i Danmark.
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I rapportens kapitel 3 - 8 er de udvalgte grupper af indikatorer behandlet. Der er tale om fglgende
grupper:

Miljgledelse 1 bebyggelser og virksomheder (Ilari Aho)
Forbrug af ressourcer (Jgrn Dinesen)

Indemiljg (Mauritz Glaumann et al)

Milj@- og sundhedsfarlige stoffer (Sverre Fossdal)
Udslip til luft (Ilari Aho)

Miljgindikatorer affald (Jon Sigurjonsson).

Derefter fglger kapitel 9: Resultater og erfaringer fra indikatorsystemets anvendelse pa et antal
pilotbygninger i deltagerlandene.

Kapitel 10: Ideer og behov for fortsat arbejde, gennemgar forslag til fortsat nordisk samarbejde inden
for miljgomradet, og kapitel 11: Konklusioner, opsummerer resultater og erfaringer fra det
gennemfgrte projekt.

Endelig folger to bilag, som viser det samlede skemamateriale for henholdsvis indikatorvaerktgjet og
indeklimaundersggelsen.
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2 State of the art

2.2 Factors 4 and 10 in the Nordic Countries

Bygge og eiendomssektoren er svaert ssmmensatt med mange forskjellige deltagere sett i byggets
hele livslgp. Skal en lykkes i a gjennomfgre endringer ma en forsta hva som sarpreger sektoren og
hvordan den arbeider.

For a klare a gjennomfgre en forbedring av gko-effektiviteten pa 10 vil det vere ngdvendig at noen
ngkkelfaktorer forbedres radikalt.

Markedet ser sma behov for gko-effektive lgsninger med mindre det er knyttet til gkonomisk gevinst.
Utviklingen i bygge- og eiendomssektoren kontrolleres av markedsetterspgrselen. Selv om forbru-
kerne generelt krever enkelte miljgvennlige lgsninger er det fa som er villig til & investere i disse Igs-
ningene. Mange innehavere er skeptiske til at miljgvennlige lgsninger skal koste mer enn konvensjo-
nelle lgsninger selv sett pa lang sikt. Det skyldes at miljgmessige fordeler ikke har blitt verdsatt og
priset av markedet.

Kravet til miljgvennlige Igsninger har ogsé fgrt til motstridende resultater f. eks. har fokusering pa
innemiljget fgrt til stgrre behov for kjgling og mer energiintensive ventilasjonssystemer.

Markedet for brukte byggematerialer varierer i de nordiske land. I Norge er dette markedet lite, mens
det i Danmark er et velfungerende marked for brukte materialer. Mangel pa bevissthet i industrien
sammen med manglende kommunale reguleringer og lange transportavstander kan vere en forklaring
pa hvorfor dette marked er lite i Norge.

Bygge- og eiendomssektoren i de nordiske land ma ses pa som en integrert del av samfunnet. Produk-
tene (byggene) har lang levetid og binder opp stor kapital og vil derfor ofte vaere knyttet til finanssek-
toren. I tillegg beskjeftiger bygge- og eiendomssektoren et stort antall mennesker som fgrer til at
den utgjgr en viktig rolle sett i en sosialgkonomisk sammenheng. Ustabiliteter f. eks. innen bgrsmar-
kedet vil derfor ha umiddelbare effekter pa priser og dermed nybygging.

Bygninger har ikke blitt billigere eller bedre sammenlignet med andre produkter de siste arene. Dette
har ofte blitt en belastning for sektoren som derfor forsgker & oppna byggeprosjekter med lavere
kostnader. Det kan bety at sektoren konsentreres seg om investeringskostnader og langsiktige gko-
nomiske virkninger istedenfor miljgmessige fordeler.

Sektoren er heller ikke kjent for & ha satset pa utdannelse innen miljg pa de viktigste aktgrene som
arkitekter og ingenigrer. Imidlertid har dette rettet noe pa seg i den senere tid.

Selv om bygge- og eiendomssektoren er konservativ har administrasjon og forvaltning etter hvert
blitt mer bevisst at den ma spille en mer aktiv rolle i & fremme barekraftig utvikling. Dette skyldes at
troen pa fremtidige reguleringer vill kreve vesentlige forandringer hvis de skal overleve. Mangel pa
en akseptert miljgprofil kan gjgre det vanskelig a rekruttere arbeidskraft. Yngre folk har bedre utdan-
nelse og er mer miljgbevisste og kresne til sin yrkeskarriere.

Profitten innen bygge- og eiendomssektoren er relativ liten. Investorene er derfor redd for & investere
i prosjekter med hgy risikofaktor. Siden profitten til mange av disse investorene er knyttet til leietra-
kerne betyr det at investoren ma overfgre eller selge en stor del av risikoen til leietrakerne.
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Konklusjonen 1 rapporten “Factors 4 and 10 in the Nordic Countries™” sier det teoretisk er mulig a

forbedre gko-effektiviteten med en faktor pa 10 innen en periode pa 30-50 ar for de miljgpéavirkning-
er som skyldes bruk av materialer og energi.

Kvantitative tiltak av denne stgrrelsesorden vil sannsynligvis vaere ngdvendig med tanke pa a skape
en forstaelse av og visjon for de forandringer som vil vaere ngdvendig. Berekraftig utvikling vil vare
et for utydelig begrep for a uttrykke den dramatiske endringen som en ma iverksette.

For & oppna en forbedring pa gko-effektiviteten® med en faktor pa 10 vil det vare ngdvendig med
store endringer av holdninger i bransjen. Dette vil vere en utfordring til bade sektoren og myndighe-
tene.

Fglgende anbefalinger rettes til myndighetene:

Avgifter og reguleringer vil vere ngdvendige, men malet ma vare et samarbeid mellom myndighete-
ne og sektoren

Myndighetene bgr konsentrere seg om gnsket resultat og satte krav, og la industrien utvikle og velge
teknologi

Myndighetene ma arbeide for a fa frem sine holdninger og handlemater tidlig i en slik prosess
Ngdvendige reguleringer ma vere klare og forutsigbare. Overgangsperioden ma vare veldefinert og
fastholdes.

Anbefalte oppgaver for sektoren vil vere:

Stort behov for kompetanseheving vedrgrende miljgspgrsmal

Behov for gkende fokusering pa livslgp bade ut ifra gkonomi- og milj@spgrsmal
Behov for klarere ansvarslinjer for bygningens hele livslgp.

Bygge- og eiendomssektoren i de nordiske land har store forbedringspotensialer for & bli mer gko-
effektive og det er en gkende bevissthet om miljgspgrsmal og sannsynligvis vil en se en betydelig
forandring innenfor denne sektoren i Igpet av de kommende é&r.

! Nordic Council of Ministers, "Factors 4 and 10 in the Nordic Countries”, TemaNord 1999:528.
2 OECD, "Eco-efficiency”, 1998.
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2.2 Ekologisk fotavtryck (Ecological Footprint Analysis)

Det ekologiska fotavtrycket dr en berdkningsmetod som ger ett tal som beskriver den ekologiska
hallbarheten. Talet dr anviandbart som indikator. Mattenheten &r ekologiskt produktiv mark som
anvidnds som ett slags ekologisk valutaenhet.’

Det ekologiska fotavtrycket kan definieras som den sammanlagda efterfraigan pa mark som
klassificerats for olika andamal och som befolkningen inom ett bestimt omrade behover for att a)
producera de resurser som den konsumerar och b) aterstilla till naturen de utsldpp och det avfall som
den astadkommit, oberoende av var pa jorden detta markomrade befinner sig (se figur 1).

Ekologisk fotavtrycksanalys har forst och framst utvecklats for att viardera hallbarheten av
bosittningar (stdder, byar osv). Analysen bestar av tva huvuddelar. Forst identifierar man alla energi-
och materialfloden som systemet forosakar fran och till den ekologiska omgivningen. (Den delen
motsvarar inventeringsanalysen i en livscykelanalys). Sedan konverterar man dessa floden till
ekvivalentta landarealer; ett steg som mer eller mindre motsvarar en kombination av “impact
assessment” och “’valuation” 1 LCA.

Begreppet ekologiskt fotavtryck myntades ursprungligen i Kanada av William E. Rees och Mathis
Wackernagel *. Wackernagel har utvecklat metoden vidare som en del av FN:s process Héllbar
utveckling > och sedermera som en del av WWE:s rapport The Living Planet 6, Maija Hakanen och
Finlands Kommunforbund har utvecklat metoden for forhallanden och det lokala planet i Finland.

Material Avfall

Figur 1. Principen av ekologisk fottrycksanalys.

Kommunens ekologiska fotavtryck. Finlands Kommunférbund. http:/www.kuntaliitto.fi/svenska/tekmil/fotavt1.html

Wackernagel, M. & Rees, W. E. Our Ecological Footprint: Reducing human Impact on the Earth. New Society Publishers. Gabriola Island, BC
and New Haven. 1996.

http://www.rprogress.org/resources/nip/ef/ef_nations.html

http://www.panda.org/livingplanet/Ipr00/
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2.3 Gront regnskab for boligomrader

Hvad er et grgnt regnskab?

Et gront regnskab er som et penge-regnskab, en samling af oplysninger der forteller, hvor godt det
gar virksomheden. Hvor et penge-regnskab forteller, hvor godt det gar virksomheden rent
gkonomisk, forteller et grgnt regnskab, hvordan det gar virksomheden rent miljgmassigt. I korthed
fortzeller et grgnt regnskab mest af alt noget om, hvor hardt virksomheden "slider" pa naturen.

Nar man opstiller et grgnt regnskab kan man fokusere pa input-siden dvs. pa den mengde energi og
de ressourcer, der strgmmer ind i virksomheden, eller man kan fokusere pa output-siden og dermed
pa de produkter og is@r de restprodukter i form af affaldsprodukter, der strgmmer ud fra
virksomheden.

I begge tilfelde galder det virksomhedens stofskifte med naturen: Pa den ene side traek pa klodens
mere eller mindre fornyelige ressourcer i form af energi og rastoffer, og pa den anden side
bortskaffelse af tiloversblevne stoffer i form af fast, flydende og luftformigt affald.

Grgnt regnskab for boligomrader

Den vigtigste og mest udbredte virksomhed i1 det moderne samfund finder vi i de private
husholdninger i vore boliger og boligomrader. I realiteten er det denne virksomhed, som alle andre
virksomheder "drejer sig om". Ikke blot er boligen base for sgvn, afslapning og forngjelse; den er
ogsa base for arbejds- og ferieaktiviteter. Endelig er det herfra bolig- arbejdssteds- samt ferie- og
fritidstrafikken udgar.

Derfor er et grgnt regnskab for den enkelte bolig eller det enkelte boligomrade et af de mest
interessante og lovende regnskaber, man kan opstille.

Et regnskab kan aldrig fa alt med. Dette gelder ogsa for grgnne regnskaber. Det regnskabsprincip,
der er udviklet pa By og Byg, sigter imod at medtage flest mulige af de miljgbelastninger, som er

forbundet med det "at bo", koncentreret om de input- og output, der foreligger tilgeengelige tal for.
Den del af miljgbelastningen, som hidrgrer fra transport og indkgb, indgar ikke i regnskabet, men

dette forventes i et 2. generations regnskab.

By og Byg's regnskab’ ®

Ideen med By og Byg's grenne regnskab er, at man relativt nemt, og for en hvilken som helst
bebyggelse, skal kunne regne sig frem til nggletal for varme-, el- og vandforbrug samt
affaldsproduktion og CO,-emission, vel at marke nggletal, der refererer til, hvor stort
ressourcetreekket er pr. beboer i den pageldende bebyggelse eller ejendom.

Med netadgangen til By og Byg's grgnne regnskab forventes det, at stadig flere boligbebyggelser,
ikke mindst i den almene sektor, vil udarbejde et arligt grgnt regnskab. Fordelen ved, at alle benytter
det samme koncept, er, at det nu bliver muligt at foretage sammenligninger mellem afdelinger og
boligselskaber og mellem den almene sektor og andre boligsektorer. I et bredere perspektiv vil
tilgangen af en brede strgm af grenne regnskaber kunne give vigtige fingerpeg om mulighederne for
at kunne reducere miljgbelastningen fra vore boligomrader og dreje udviklingen i sikaldt beredygtig
retning.

7 Jensen, Ole Michael (1999): Grant regnskab for boligomrader. SBI-rapport 303
8 Jensen, Ole Michael (1999): Oikos Nomos — Grgnt regnskab for byer og boliger.
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24 Det naturliga steget

Stiftelsen Det Naturliga Steget9 sprider kunskap om principerna for vad ett hallbart samhélle innebir.
Den grundades 1989 av Karl-Henrik Robert och ingar i den internationella organisationen The
Natural Step. Organisationen drivs utan privata intressen.

Hallbar utveckling betyder att samhiéllet gradvis fordndrar sitt forhallningssitt for att pa sikt bli
hallbart. Vid planering for hallbarhet riacker det inte att undvika allt som redan borjat ge miljoskador.
Det récker inta att utga fran dagens miljoproblem, dagens energisystem, dagens skatter och lagar,
eller dagens tekniska och ekonomiska forutsittningar. Alla investeringar, speciellt om de dr dyra och
binder stora belopp, maste istéllet provas mot kraven i ett framtida hallbart samhille. Darefter véljs
atgiarder med hénsyn till deras mojligheter att knyta ihop nuet med en hallbar framtid.

Det Naturliga Stegets arbetar efter fyra s k systemvillkor:

Nir samhdllet dr hallbart. ..

1 ...0kar inte koncentrationerna av amnen fran jordskorpan systematiskt i naturen1

2 ...0kar inte koncentrationerna av amnen fran samhillets produktion systematiskt i naturen

3 ...utarmas inte det fysiska underlaget f6r naturens produktion och méangfald systematiskt

4 ...4r omsittningen av resurser sa effektiv och rittvis att grundldggande minskliga behov tillgodoses
Overallt

Kompassen dr ett praktiskt verktyg som Det Naturliga Steget arbetar efter for att stédlla om en
verksamhet till hdllbar utveckling. Den innefattar resurstratten (som visar varfér verksamheten
behover fordndras), systemvillkoren (som visar vad i verksamheten som maste fordndras) och “back-
casting” eller atgiardsprogrammet (som visar hur verksamheten steg-for-steg kan fordndras).
Kompassens olika steg:

A) Hur finner vi en gemensam plattform for vart miljoarbete?
B) Hur ser verksamhetens miljopaverkan ut idag?

C) Hur ser verksamheten ut i ett hallbart samhalle?

D) Miljoprogram med mal och atgirder

Med systemvillkoren kan fokus flyttas uppstroms till miljoproblemens bakomliggande orsaker,
istéllet for att bara studera de effekter som forr eller senare uppstér i naturen. Det betyder att man gér
direkt till problemets killa. Det dr bade littare och billigare att gora ritt fran borjan, istéllet for att
atgiarda uppkomna skador i efterhand.

Planering med hjdlp av Kompassen leder till att man viljer de atgirder och investeringar som dels &r
sa flexibla som mojligt i ett langt perspektiv, dels sa Ionsamma som majligt redan pa kort sikt.
Planerar man skickligt undviker man att ta med sig orsakerna till problemen in i framtiden. Vad som
ar “realistiskt” att atgirda idag paverkar endast hur fort forandringar kan ske, inte riktningen i
forandringsarbetet.

Nir man tillampar Kompassen utgar man ett framtida hallbart samhélle nédr man fattar beslut. Efter
att ha identifierat de stora miljoproblemen idag i relation till systemvillkoren, utgar man fran ett
héllbart framtidsperspektiv ndr man planerar eftersom detta ér det enda acceptabla alternativet. Sedan
viljer man den ekonomiskt mest gynnsamma viégen dit.

® www.detnaturli gasteget.se
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2.5 Miljovurderingsvaerktajer

I forbindelse med projektet er to eksisterende miljgvurderingsvarktgjer, det svenske EcoEffect og det
danske BEAT blevet gennemgaet, og der er hentet inspiration fra disse vaerktgjers opbygning. Den
afggrende forskel fra disse varktgjer og til dette projekt er isar, at verktgjerne primert er til brug i
forbindelse med projektering af nye bygninger, hvor dette projekt primert har beskaftiget sig med
eksisterende bygninger. I det fglgende gives en kort omtale af de to varktgjer:

2.5.1 EcoEffect

EcoEffect'® ér en metod att mita och virdera miljopaverkan fran en fastighet under en tinkt
livscykel. Att miljovirdera dr att ge matt pa ett objekts samlade miljopaverkan for att mojliggora
rangordning och jimforelser. Miljopaverkan beskrivs i EcoEffect som negativ paverkan pa
minniskors hilsa och ekosystem samt utarmning av naturresurser.

Nuvarande projektarbete syftar till att vidareutveckla metoden och géra metoden praktisk anvindbar
for planerare, forvaltare och anvindare av den byggda miljon. Idag ar systemet i sina huvuddrag klart
och det finns ett berdknings- och redovisningsprogram samt en begriansad databas sa att berdkningar
kan genomforas. Databasen, viktningssystemen och mjukvaran maste emellertid ses 6ver och testas
noggrant innan verktyget &r fardigt for allmén tillimpning. Systemet vidareutvecklas ocksa till att
dven gilla forvaltningsenheter dvs. inte bara fastigheter.

I EcoEffect-metoden uttrycks miljopaverkan fran en fastighet genom ett 30-tal parametrar
(effektkategorier) gillande paverkan pa ménniska, miljo och naturresurser. Energianvindning,
Materialanviandning, Innemiljo, Utemiljo och Livscykelkostnader dr de omraden som behandlas och
utvirderingen baseras pa livscykelanalyser och kriterier. Resultaten redovisas i form av miljoprofiler
som var och en innehaller ett 10-tal staplar som visar miljopaverkans storlek inom olika
paverkanskategorier. For att enklare kunna jimfora den samlade miljopaverkan fran olika fastigheter
har utarbetats en metod att viga samman informationen till tva eller tre miljobelastningstal inom
varje omrade. For energi- och materialanvidndning blir det miljobelastningstal for utsldpp, avfall och
naturresursforbrukning, for innemiljo ohélsa och obehag, for utemiljo ohilsa, obehag samt brist pa
biologisk mangfald och produktionsformaga.

En rapport om EcoEffect gavs ut i november 1999 och beskriver principer for en miljovirdering men
ir inte avsedd som en handbok for att utfora virderingar. Ett datorprogram har utvecklats for
berikning av miljopaverkan och for 6verskadlig redovisning av resultaten. En mer innehallsrik
metodredovisning finns under www.infra.kth.se/ecoeffect.

2.5.2 BEAT
Beat er et edb-vaerktgj til miljgvurdering af byggevarer, bygningsdele og bygninger'".

BEAT bestar principielt af tre dele:

- En database indeholdende data for energikilder, transportmidler, produkter, bygningsdele og
bygninger.

- En brugerflade som tillader brugeren at tilfgje, rette og slette data i databasen.

- En beregningsdel, som tillader brugeren at gennemfgre beregninger for produkter,
bygningsdele og bygninger og udskrive resultaterne pa forskellig vis, fx som input/output
tabeller eller miljgprofiler.

1% Mauritz Glaumann: EcoEffect, Miljévérdering av bebtggelse. KTH Byggd miljé, Gévle
" www.byogbyg.dk/Udgivelser/Pc-programmer/BEAT
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BEAT kan principielt anvendes til miljgvurdering af ethvert produkt. BEAT er imidlertid designet og
struktureret specielt med henblik pa anvendelse i byggebranchen, hvor programmet kan anvendes af
bl.a. byggevareproducenter, arkitekter og ingenigrer. Ligeledes indeholder databasen i BEAT
primart energikilder, transportmidler og produkter som anvendes i byggebranchen.

BEAT's database
BEAT-databasen indeholder data, som kan grupperers under fglgende fem overskrifter:

Energikilder
BEAT indeholder data for et antal almindeligt anvendte breendsler/energikilder (naturgas, olie, kul,
elektricitet etc.). Databasen indeholder ca. 40 brendsler/energikilder (inkl. varianter).

Transportmidler
Data (energiforbrug og emissioner) relateret til transport af et ton gods en km med forskellige
transportmidler (lastbil, tog, skib etc.). Databasen indeholder 4 forskellige transportmidler.

Produkter

Miljgdata (forbrug af energi/brendsler, rastoffer og produkter, samt emissioner til luft, vand og jord)
fra et antal danske producenter af byggematerialer (gipsplader, tr&eprodukter, teglsten, cement, beton,
isoleringsmaterialer etc.) samt litteraturdata for indvinding af rastoffer, fremstilling af halvfabrikata
og hjelpestoffer (kemikalier etc.) samt et antal produkter, som ikke fremstilles i Danmark (primaert
metaller og plast). Databasen indeholder ca. 400 produkter (inkl. varianter).

Bygningsdele

Data for bygningsdele, som anvendes i dansk byggeri (fundamenter, terrendak, etagedek,
keldervaegge, ydervaegge, indervaegge, tagkonstruktioner, tagbelegninger etc.). Overflader (tepper,
tapet, fliser, maling etc.) og installationer (VVS, el etc.) findes endnu kun i meget begrenset omfang.
Databasen indeholder ca. 200 bygningsdele (inkl. varianter).

Bygninger
Databasen indeholder en enkelt bygning, til demonstrationsbrug.
Databasen foreligger i bade en dansk og en engelsk version.

BEAT's brugerflade
Forelgbig kan der vaelges mellem dansk, engelsk og tysk er pa vej. Senere forventes ogsa en svensk
og en spansk version.

Brugerfladen i BEAT kan groft opdeles i tre dele:

- En del, hvor brugeren har mulighed for at definere en reekke grundleggende stgrrelser, som fx
enheder (t, kg, g...), emissioner (fx kuldioxid (til luft), nitrat (til vand), beton (til deponi...)),
rastoffer (fx raolie, kul, naturgas, sand, ler, gips...). Desuden defineres herunder alle kilder,
som er anvendt i databasen (litteratur, personlige kontakter, andre databaser, papers...).
Endelig defineres alle miljgeffekter som skal beregnes (drivhuseffekt, forsuring...) samt de
hertil hgrende effektfaktorer for emissioner, samt normaliserings og vegtningsfaktorer for
rastoffer.

Den typiske bruger vil sjeldent have brug for at rette eller tilfgje i nogle af disse (med mulig
undtagelse af kilderne), da der allerede er defineret de fleste almindeligt anvendte enheder,
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emissioner og rastoffer, samt alle miljgeffekter fra UMIP-metoden med de tilhgrende
faktorer.

- En del, hvor data for alle energikilder, transportmidler, produkter, bygningsdele og bygninger
i databasen kan ses, rettes og slettes efter behov.

Den typiske bruger vil almindeligvis kun have behov for at anvende den del, hvor nye
bygninger defineres (en ny facilitet ggr, at BEAT automatisk kan ggre dette ud fra nogle fa
nggledata (fx bygningens geometri, antal etager og sammens@tningen af bygningsdele) om
bygningen som gnskes defineret), samt evt. den del, hvor nye bygningsdele oprettes. De
gvrige dele behgves kun af avancerede brugere.

- En del, hvor der gennemfgres beregninger for produkter, bygningsdele eller bygninger 1
databasen.
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3 Miljoledning i bygg- och fastighetsforetag

Ett miljoledningssystems syfte &r att vara ett effektivt verktyg for foretagsledningen for att pa ett
systematiskt sétt beakta miljofragor i alla aktiviteter inom foretaget. Systemet hjélper organisationen i
att kartlagga och identifiera sina miljoaspekter och —paverkingar, att stdlla miljomal och att utveckla
dokumenterade procedurer for att na sina mal.

EMAS
Extern verifiering
Miljéredovisning
ISO
14001 Ledningens
genomgang
Kontroll och
korrigerande atgarder
Inférande och drift av
miljéledningssystemet
Planering av
verksamheten
Miljépolicy
Figur 1. EMAS och 14001

ISO 14001-standarden ér ett frivilligt verktyg som skall underlitta for foretag och organisationer att
bedriva ett effektivt och strukturerat miljoarbete med hjélp av ett dokumenterat miljoledningsystem.
Standarden ger en arbetsmodell som syftar till stindiga forbattringar av miljoarbetet. Den kan
anvindas for en egen bedomning av dverensstimmelsen med standarden eller som underlag for en
extern certifiering.'? *

EMAS, EU’s frivilliga miljostyrnings- och miljorevisionsordning, syftar till att effektivisera och
standigt forbattra miljoarbetet pa foretag och organisationer samt att formedla ett trovirdigt budskap
till marknaden om resultatet av miljoarbetet genom en granskad och godkéind miljéredovisning och
andra former av miljokommunikation i annonsering och marknadsforing. EMAS baseras pa ISO
14001 och ér darmed ett kommunikationsverktyg for ISO 14001-certifierade foretag och
organisationer.'* 1°

Det mest betydliga skillnaden mellan ISO 14001 och EMAS giller ppenhet. EMAS forutsitter alltid
att organisationen utarbetar en offentlig miljéredovisning. I ISO 14001 &r offentlig rapportering
frivillig.'®

Fastighets- och byggsektoren i Norden har varit relativt langsam i att utveckla och implementera
miljoledningssystem. Stora byggkonserner har varit de forsta inom branschen med ett sertifierat ISO

12 SFS-EN 1SO 14001. Ymparistojarjestelméat. Spesifikaatio ja ohjeita sen kayttdmiseksi. Suomen standardisoimisliitto SFS ry, Helsinki.
1310 14001. http:/www.miljostyrning.se/iso14001/
' EMAS. http://www.miljostyring.se/emas/
° Eco-Management and Audit Scheme (EMAS). http://europa.eu.int/comm/environment/emas/index_en.htm
Miljginformation for féretag och samfund. Miljdfdrvaltningen. http://www.vyh.fi/sve/inform/foretag/foretag.htm
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14001-system som tidcker byggnadsaktiviteter men fastighetsdgare och —investerare haller pa att
utveckla sina system.

3.1 Miljéledning i fastighetsforetagens praxis: Miljobenchmarking 2001 i
Finland

Fastighetsekonomiska Institutet KTI ry genomforde en undersokning av finska fastighetsforetagens
miljoledning 1 2001. Nio fastighetsforetag eller —organisationer deltog i undersokningen. Utveckling
och genomforande av undersokningen stoddes delvis av det nordiska projektet "Miljoindikatorer for

bygg- oh fastighetssektoren”.

Miljoledningsdelen i undersokningen bestod av nio fragor. De mest intressanta resultaten och
observationerna for miljobenchmarkingens jimforelsematerial gédllande foretagens
miljoledningssystem framfors nedan for var och en av dessa fragor.

Fraga I:

Har ert foretag utnamnt nagon miljéansvarig?

Nistan alla foretag har utnimnt en miljoansvarig. For det
mesta har man utdelat ansvaret for miljofragor sa att
experten inom varje funktion, t.ex. uthyrning eller
byggverksamhet, ocksa ansvarar for vidareutvecklingen av
miljofragor inom sitt eget omrade.

Man kan konstatera att for nédstan hela
jamforelsematerialet, och uttryckligen inom
fastighetsbranschen, dr ansvarstagandet for miljofragor
delvis dnnu under utveckling. Detta beror pa att foretagen
inte har en klar och entydig miljéorganisation.

Fraga 2:

Har er(t) fastighetsavdelning/foretag en skriftlig
miljopolicy?

De flesta foretagen i jamforelsemingden har en
miljopolicy, som dr godkind av ledningen. Med tanke pa
foretagets forvaltning av miljofragor ér det hogst
vésentligt att ledningen solitt och trovérdigt binder sig vid
samhiilleligt ansvarstagande. Vikten av en entydig
miljopolicy bor inte underskattas, for den dr en klar signal
ocksa for de utomstaende intressentgrupperna.

Foretagen som deltog i benchmarkingen har formulerat sin
miljopolicy antingen pa foretags- eller koncernniva.
Typiskt for de foretag, vilkas miljopolicy giller i hela
koncernen, dr att man inte anser det vara nodvéandigt

att formulera en skild policy for fastighetsenheten. En
centralledd miljopolicy i koncernen styr ocksa
fastighetsenhetens verksamhet. For att utveckla

enhetens verksamhet skulle det vara viktigt att granska
miljopolicyn och —malsittningarna pa ett djupare plan,
uttryckligen ur fastighetsenhetens synvinkel sett och

med tanke pa dess egna funktioner.

I 6ver hilften av de deltagande foretagen innehaller
miljopolicyn ett vidare perspektiv pa miljokompetens.
Forutom miljo-, hélso- och sidkerhetsaspekter omfattar

Utndmnande av miljéansvarig (9)

0%

@ Nej

mJa

0O Under utveckling

Miljépolicy (9)

Nej
1%

Ja, pa
féretagsniva
44 %

Ja, pa
koncernniva
45 %

Ja, pa
bolagsniva
0%

Miljépolicyns perspektiv (8)

Snavt
38 %

Vitt
62 %
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miljopolicyn ocksa en social dimension. Allt fler intressentgrupper dr sdkerligen intresserade av hur
detta vidare perspektiv forverkligas i foretagets egentliga verksamhet. For tillféllet kan ett socialt

perspektiv knappast skonjas i t.ex. foretagens miljomalsattningar.

Fraga 3:

Har er fastighetsavdelning en skilt definierad miljostrategi?
Miljopolicyn, miljostrategins offentliga del, dr samtidigt en
plan 6ver det som maste forverkligas for att foretaget i
miljoavseende skulle kunna na sin vision eller ’viljerum’. Av
de intervjuade foretagen sade 89% att de hade en miljOstrategi.
Pa basen av intervjuerna sags den dock ha en ganska ringa
betydelse. P.g.a. oklarheter i begreppet miljostrategi och dess
egentliga innebord, behandlades denna fraga inte i
jamforelsen.

Fraga 4:

Har ert foretag kartlagt de viktigaste miljosynpunkterna
inom ert verksamhetsomrade samt identifierat och
specificerat dessa pa organisationsniva?

Alla foretag som deltog i benchmarkingen har kartlagt
miljosynpunkterna inom sin egen verksamhet. Precis som
bilden intill visar, har 6ver hilften av de deltagande
foretagen kartlagt miljoaspekter ocksa ur en social
synvinkel. Den sociala dimensionen forverkligas t.ex. i
foretagets inkopspolicy och i relationerna till
intressentgrupperna.

Fraga 5:

Har ert foretag stillt upp miljomalsittningar for sin verksamhet?
Alla foretag har stillt upp strategiska miljomalsittningar, men
en del av foretagen anser att praxisen delvis dnnu haller pa att
utvecklas. Miljomalséttningar som oftast namndes var energi
och vatten. I detta avseende hade situationen 2001 inte
fordndrats i jamforelse med ar 2000.

Intern kommunikation anvinds i allmidnhet, men med varierande
metoder och utstrickning i de olika foretagen. Exempel pa
intern kommunikation dr méten med foretagsledningen, internt
Intranét och personaltidning. Vid sidan om den interna
rapporteringen ir en extra miljobilaga i arsberittelsen ett ganska
vanligt sitt att vidareformedla foretagets miljovirderingar och
mélsittningar. Aven miljorapportering upplever en kraftig
tillvixt, for flera av de intervjuade foretagen ndmnde
utgivningen av en miljorapport som ett mal i den ndrmaste
framtiden.

Vid

synvinkel

56 %

Miljostrategi (9)

1%

89 %

Miljosynpunkter (9)

B Nej
O Under utveckling
mJa

Snav
synvinkel
44 %

Miljomalsattningar (9)

0%

B Nej
O Under utveckling
m Ja
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Rapportering av miljémalséttningar (7)

Intern kommunikation Arsberattelse Milidrapport Internet Pa annat satt

Fraga 6:

Har ert foretag ett miljoledningssystem som ticker
era verksamhetsomraden?

Utvecklandet och organiseringen av olika

Miljéledningssystem (9)

e Under
miljosystem kan ses som ett slags trendfenomen. utveckling Nej
Samma slutsats kom man fram till ocksa i 34 % 22%

benchmarkingen for fastighetsverksamhet ar 2000.
Precis som konstaterades i fraga 1, utvecklar
manga foretag ansvarstagandet inom miljofragor,
sarskilt inom fastighetsenhetens eller motsvarande
enhets verksamhetsomrade. En klar indelning av
ansvarsomraden &r en del av miljosystemet, vilket Ja
dven de deltagande foretagen har insett. 22%

Ja, pa
koncernniva
22 %

Fraga 7 och 8:

Frimjar ert foretag utvecklandet av foretagsledningens och personalens know-how och engagemang i
miljofragor?

Nistan alla foretag som intervjuades har satsat pa att utveckla foretagsledningens och personalens
kunnande och engagemang i miljofragor. Flera av de intervjuade upplevde det som problematiskt att
hela personalen skulle engageras i en miljofrimjande verksamhet.

Jamfort med resultaten i de andra fragorna gillande miljoledning, ér insatserna pa utvecklandet av
foretagsledningens och personalens miljokunnande och —engagemang relativt obetydliga.
Miljoskolning ges i allménhet, men i tdmligen liten grad. Skolningen som getts at ledningen och
personal har i det ndrmaste varit sporadisk, och kartlaggandet av personalens skolningsbehov dr
heller inte nagot mal under den nirmaste framtiden. For tillfillet sitts inga egentliga malsittningar
upp for skolningen.

I ett fatal foretag i undersokningsgruppen har man satt upp miljomalséttningar pa person- eller
enhetsniva. Det svara &r att definiera tillriackligt exakta matt for att miljofragorna skulle kunna
integreras i foretagens incitamentssystem.
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Engagemang och motivering av foretagsledning och personal
(ledning 6, personal 7)

o [

Skolning Skolningens malsattningar Miljomalsattningar

@ Foretags ledning O Personal ‘

Fraga 9:

Deltar externa intressentgrupper i forvaltningen av miljédrenden och planeringen av verksamhetssitten i ert
foretag?

I de foretag som deltog i benchmarkingen har man insett betydelsen av gemensamma méten, diskussioner och

mer ingaende samarbete, och dessa vill man dven i fortséttningen satsa pa. Som bilderna visar, finns det en
allmén och betydande vixelverkan i foretagen.

Véxelverkan med intressentgrupper (9)
Form av vaxelverkan (9)

9 8 8
8 7
7
6
4
l 4 l

Kunder Andra féretag Lokalbefolkning och  Medborgarrorelser och - Andra Moten, diskussioner  Samarbete Informatiosblad  Annan informering
lokala foreningar organisationer
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4 Forbrug af ressourcer

Der er pa internationalt plan opnaet en hgj grad af enighed om, hvordan belastningen af miljget kan
opggres og vurderes. I forbindelse med udviklingen af systematikken for livscyklusvurderinger er det
fastlagt hvordan miljgpavirkninger (input-output) omregnes til miljgeffekter, som yderligere kan
normaliseres og vagtes med henblik pa en helhedsorienteret vurdering af den samlede belastning”.
Miljgeftekterne opdeles i fglgende hovedgrupper:

Forbrug af ressourcer
Sundhedseffekter
Effekter i det ydre miljg
Andet

Dette kapitel beskaftiger sig med hovedgruppen: Forbrug af ressourcer, som kan underopdeles i:

Forbrug af brendsler
Forbrug af materialer
Forbrug af vandressourcer
Andring af naturgrundlag.

Ved ressourcer forstds de primere rastoffer, som materialerne i livsforlgbet hidrgrer fra, bade
energibazrerne, konstruktionsmaterialerne og hjelpestofferne. Ressourceforbruget omfatter bade

forbruget af fornyelige ressourcer og ikke-fornyelige ressourcer '°.

Fornyelige ressourcer defineres som ressourcer, der kan gendannes, og som derfor ikke behgver at
blive udtgmt som fglge af menneskets udnyttelse. Eksempler pa fornyelige ressourcer er
plantebiomasse som trae, halm og korn eller vandressourcer som grundvand, overfladevand eller
opdemmet kraftveerksvand. SETAC anbefaler, at fornyelige ressourcer kun medtages, hvis de
forbruges hurtigere, end de gendannes.

Ikke-fornyelige ressourcer er ressourcer, der ikke gendannes, eller som gendannes sa langsomt, at det
er uden praktisk betydning for den tilgeengelige mangde af dem. Fossile ressourcer som olie, kul og
naturgas og alle metallerne er eksempler pa ikke-fornyelige ressourcer”.

Forbrug af ikke-fornyelige ressourcer baseres pa det samlede globale forbrug af ressourcen, fordi
ressourcer handles pa ét felles verdensmarked, og det, derfor set fra et ressourcesynspunkt, er uden
betydning hvilket omrade, den anvendte ressource kommer fra.

Vagtningsfaktoren for en ressource skal afspejle, hvor sparsom ressourcen er i forhold til forbruget
af den, dvs. hvor store de kendte reserver er i forhold til det arlige forbrug af ressourcen. Dette
forhold kaldes forsyningshorisonten, og det giver et mal for ressourcens knaphed.

Forsyningshorisonten for en ikke-fornyelig ressource er det antal ar, det aktuelle forbrug af
ressourcen kan fortsatte, inden de kendte forbrug af reserven er brugt op.

7 Dinesen, J., & Hansen, K. (1999). Vurdering og deklarering af en bygnings miliomaessige egenskaber. Kabenhavn: By- og Boligministeriet.
'® Natural Resources Canada. (1998). Green building challenge '98: An international conference on the performance assessment of buildings, October
26-28, 1998, Vancouver, Canada. Conference proceedings Vol. 1-2. Ottawa.
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Hyvis en fornyelig ressource forbruges hurtigere end den gendannes, kan forsyningshorisonten
defineres som det antal ar, der vil ga, inden ressourcen er opbrugt eller udryddet — med det aktuelle
forhold mellem den tilstedeverende reserve og forskellen pa forbrugshastighed og
gendannelseshastighed. Forsyningshorisonten for fornyelige ressourcer defineres saledes ud fra de
faktiske forbrug i de lokalomrader, hvor forbruget finder sted.

4.1 Forbrug af braendsler

Forbrug af brendsler vedrgrer energiproduktionen, men produktion af energi betyder ikke
ngdvendigvis forbrug af braendsler, idet sdkaldt vedvarende energi produceres ved hjelp af vandkraft,
vindkraft, solceller mv., som ikke bruger brendsler, men méaske giver andre miljgpavirkninger.
Brandsler, som er fornyelige (tree, halm mv.) valges ofte ikke medregnet (da de vil kunne
gendannes). Emissionerne fra dem medregnes heller ikke, da de tilsvarende emissioner er optaget
under vaeksten (CO;-neutrale).

De vasentligste ikke fornyelige (fossile) brendsler er kul, olie og naturgas.

Som regel males energiforbruget og ikke brendselsforbruget. Men suppleret med fyldestggrende
oplysninger om, hvordan energien produceres, kan energiforbruget omregnes til forbrug af braendsler.

Hvis energiproduktionsmaden er den samme, kan man direkte sammenligne energiforbrug som
indikator for forbrug af brandsler.

4.2 Forbrug af materialer

Der anvendes materialer i forbindelse med opfgrelse, vedligehold og renovering af bygninger. Nogle
af disse materialer vil evt. blive genanvendt, nar bygningen renoveres eller nedrives, og er derfor ikke
ngdvendigvis forbrugt, fordi de anvendes i en bygning. De materialer, der foruds@ttes genanvendt,
kan 1 en livscyklusvurdering treekkes fra det samlede forbrug af materialer.

Materialer, som er fornyelige (og gendannes hurtigt nok til at fglge med forbruget) samt materialer
som findes i meget rigelige mangder (sand, grus) indgar som regel ikke i miljgvurderingen.

I By og Byg's miljgvurderingsprogram er det forelgbig valgt kun at behandle metaller'®.

4.3 Forbrug af vandressourcer

Vand er en fornyelig ressource, men mange steder forbruges den sa hurtigt eller forurenes sa meget,
at gendannelsen ikke kan fglge med forbruget. Andre steder er der ikke mangel pa rent vand. Det
athenger derfor af de lokale forhold, om man vil medtage forbruget af vand som en miljgeffekt.

I forbindelse med byggeri skgnnes det, at driftsforbruget er sa dominerende, at det ikke er ngdvendigt
at tage de gvrige faser i betragtning.

4.4 Endring af naturgrundlag

Zndring af naturgrundlag (arealforbrug) er ikke medtaget som ressourceforbrug i UMIP-modellen?®.

Der findes ikke pa nuvarende tidspunkt kvantitative metoder til opggrelse og vurdering af denne
effekt (men der findes forslag). En forelgbig metode er den af GBC anvendte, hvor arealforbruget

' petersen, E. H. (2000). BEAT 2000: Building environmental assessment tool. Pc-program. Harsholm: Statens Byggeforskningsinstitut.
2 Wenzel, H., Hauschild, M., & Rasmussen, E. (1996). Miliovurdering af produkter: UMIP, Udvikling af miljgvenlige industriprodukter. Danmarks Tekniske
Universitet, Instituttet for Produktudvikling. Kebenhavn: Miljgstyrelsen, & Dansk Industri.
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opggres (pr. m” etageareal) sammen med oplysninger om omrédets status (natur, landbrugsjord,
byomrade osv.).

4.5 Forslag til indikatorer

4.5.1 Detailniveau

Forbrug af breendsler

Varmeforbrug MWh pr. person pr. ar
do MWh pr. m? pr. ar
Heraf forbrug til varmt vand MWh pr. person pr. ar
Heraf fra vedvarende energi MWh pr. m? pr. ar
Elforbrug MWh pr. person pr. ar
Heraf privat elforbrug MWh pr. person pr. ar
Heraf felles elforbrug MWh pr. person pr. ar
Heraf elforbrug til opvarmning MWh pr. person pr. ar
Heraf el fra alternativ kilde MWh pr. person pr. ar

Forbrug af materialer

Forbrug af fglgende materialer til vedligehold/udskiftning:

kobber Kg pr. person pr. ar
zink Kg pr. person pr. ar
bly Kg pr. person pr. ar

Forbrug af vandressourcer

Vandforbrug m’ pr. person pr. ar
Heraf varmt vand m’ pr. person pr. ar
Heraf fra alternativ kilde m’° pr. person pr. ar

Andring af naturgrundlag

Forbrug af bygningsvolumen m’ pr. person
Forbrug af etageareal m? pr. person
Samlet forbrug af areal m? pr. m’
do m’ person

Heraf bebygget eller med flise/asfaltbelaegn. Procent.



45.2 Overordnet niveau

Forbrug af breendsler
Samlet bruttoenergiforbrug
Heraf fossile brendsler

Forbrug af materialer
Vegtet forbrug af knappe materialer
Heraf genanvendte materialer

Forbrug af vandressourcer
Forbrug af vand
Heraf alternativ vandforsyning

Andring af naturgrundlag
Samlet forbrug af areal
Heraf bebygget eller med belegning

31

MWh pr. person pr. ar
Procent

Kg pr. person pr. ar
Procent

m® pr. person pr. ir
Procent

m> pr. person
Procent.
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5 Innemiljo

5.1 Bakgrund

Innemiljon utgor 1 regel en egen och viktig punkt nér det géller att beskriva en byggnads
miljoprestanda, sd dven i detta nordiska samarbetsprojekt. Det byggnadstekniska sittet att beskriva
innemiljoer anvinder ofta krav eller métprestanda pa ljus, ljud, virme, luft och elmiljo. Matten ar
luftomsittning, temperatur, luftrérelser, CO,-halt, lux och dB. Men brukarna upplever inte
innemiljon som en rad olika parametrar utan som en integrerad del av den totala miljon dér dven
andra faktorer ingar sasom lukter, grannars roster mm som inte beskrivs av de tekniska matten. Till
syvende och sist dr det alltid brukarens, kundens, uppfattning som bestimmer vad som ir bra och
daligt. Ett sitt att fa tag i gemensamma omdomen om innemiljon #r att fraga tillrackligt manga
brukare for att svaren skall vara representativa. Darfor utgor ocksa sadana svarsfrekvenser ett bra
matt pa innemiljoforhallandena i en viss byggnad — ett set innemiljoindikatorer om man sa vill.

Enkitsvar fran brukare maste emellertid ocksa kompletteras med speciella studier av
innemilj6forhallanden som inte kan fornimmas, sasom métning av radon, elektromagnetiska filt etc.

5.2 Innemiljéférhallanden

En god kvalitet pa innemiljon &r viktig for bade hilsa och komfort. Vi tillbringar mer @n 90 % av
tiden inomhus i vara bostdder och pa véra arbetsplatser — barn och ungdomar mer dn 95 %.

Sambanden mellan innemilj6 och hélsa dr komplexa och ofullstindigt kinda. De flesta hélsobesvér

och sjukdomssymptom som kan orsakas av byggnadsrelaterade faktorer kan ocksé ha andra orsaker

sasom t ex arftlig bendgenhet, livsstil, social situation, matvanor eller faktorer som har med

verksamheten att gora. Vissa orsakssamband mellan byggnad och ohilsa dr dock vetenskapligt vil

belagda:

v Radon i inneluften kan orsaka lungcancer (framfor allt i kombination med rokning)

v Radon i dricksvatten kan orsaka mag-/tarmcancer

v Fukt- och mogelskadade byggnader kan orsaka s k sjukahussymptom (Sick Building Syndrom,
SBS)

v’ Legionellabakterier i tappvattensystem och luftkonditioneringsanliggningar kan spridas som
aerosol till inneluften och orsaka legionirssjuka.

v' Buller kan orsaka somnsvérigheter

v" Fororenat dricksvatten kan ge upphov till maginfektioner.

I nedanstiende tabell som dr himtad fran Byggsektorns milj'(')u‘[redning21 har ett forsok gjorts att
utifran bl a Miljohilsoutredningen (SOU 1996: 124)*? och Miljomélskommittén sammanstélla de
viktigaste miljoaspekterna i innemiljon som paverkar ménniskors hélsa. Fokus har satts pa de fragor
som kan ha koppling till hus. Innemiljon dr dock som ndmnts bara en av flera mojliga orsaker till
hélsoproblemen.

2 Carlson, P-O, Byggsektorns betydande miljéaspekter, Miljidutredning, Byggsektorns Kretsloppsrad, 2001
?2 50U 1996:124. Milié fér en héllbar hélsoutveckling - forslag till nationellt handlingsprogram. Miljéhélsoutredningens beténkande.
SOU 1996:124. Miljérelaterade hélsorisker. Bilaga 1 till Miljoh&lsoutredningen.
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Paverkan pa manniskors | Omfattning Orsak

hilsa (Innemiljoaspekt)
Forhojda radonhalteri | 170 000-120 000 sméhus Oldamplig lokalisering av
inomhusluft ger 6kad och 20 000 — 80 000 byggnader.

risk for lungcancer. lagenheter i flerbostadshus | Felaktigt byggande.

ar radonhalten hogre dn
Socialstyrelsens riktvirde
for sanitér oldgenhet.
Radonexponeringen bedéms
leda till 400 - 900
lungcancerfall per ar. De
flesta av dessa intriffar
bland rokare.?* Skirpning
av kraven har foreslagits av
Miljomalskommittén och
Radonutredningen

23

Anvindning av byggmaterial med
radioaktivt innehall (giller vissa
dldre fastigheter. Inte nybyggda).
Otillrdcklig ventilation.

Felaktig placering av tilluftsdon.

Byggnader med fukt och
mogelskador ger délig
lukt och SBS-symtom.

10 % av vara bostidder
bedoms ha fuktskador som
bér atgirdas omedelbart.?®

Problemen bestér dels av akuta
fuktskador pa grund av liackor el
dyl, dels av felaktig
byggnadskonstruktion eller
felaktig uppvarmning och
ventilation.

Felaktig lagring och hantering sa
att material blir blota.
Ateranvindning av vissa
byggmaterial.

Emissioner fran
byggmaterial, sédrskilt
fuktiga, ger délig
luftkvalitet och kan 6ka
risken for ménniskors
ohilsa.

400 000-500 000 personer
upplever sig sa besvirade av
inneklimatet att de far
symtom26 I ungefir hilften
av lagenheterna i
flerbostadshus, och i fyra av
fem smahus uppfylls inte

gillande ventilationskrav?’

Byggande och drift och skdtsel
med otillracklig hinsyn till
inomhusluftens kvalitet och
fukttillstand.

Felaktigt materialval.

Buller medfor
kommunikationsstornin
gar, irritation,
sOmnproblem m.m.

400 000-900 000 personer &r
dagligen storda av trafiken
och 200 000 — 600 000
mycket storda av grannarzs.

Bibehillen och okad trafik
Brist pé bullerhinsyn vid planering
och byggande

Legionella ér en sarskilt
farlig bakterie som
tillvixer sarskilt vid

I Sverige berdknas minst
500 personer arligen
insjukna i legionarssjuka.

Stillastaende vatten i ledningsnitet
och for mikroorganismer lampliga
temperaturer kan leda till tillvéaxt

23 Hélsoskyddstillsyn — ndgra praktiska exempel. Mededelande 25/99. Oktober 1999. Socialstyrelsen.
2 Enligt Miljshalsoutredningens betankande s 179
%5 Enligt Miljshalsoutredningens betankande s 79
26 Enligt Miljhé&lsoutredningen beténkande s 179. Bland orsakerna ndmns tobaksrok, bristande ventilation och pélsdjur i hemmet.
27 Enligt Miljsh&lsoutredningens betdnkande s 78
?8 Enligt Milidhélsoutredningens beténkande s 184
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Paverkan pa manniskors | Omfattning Orsak
hilsa (Innemiljoaspekt)

temperaturer mellan 20 | Av dem som insjuknar dor | av bakterier och andra
och 45 °C i varmvattnet |uppskattningsvis var tionde |mikroorganismer.

och sprids via vatten i av sjukdomen®® Materialval, konstruktion och
aerosolform. Den kan skotsel av systemet.

orsaka legionirssjuka

och luftfuktarfeber.

Termiska Otita, daligt virmeisolerade
komfortproblem, t ex fel | 20% av dem som bor i fler- | byggnader.

rumstemperatur bostadshus tycker att viirme- | Dlig injustering av virmesystem.

komforten pa vintern dr da-
lig (huvudsakligen for kallt).

Elektromagnetiska filt | Inte kénd Eldistribution (bl.a.

och mikrovagor kraftledningar), kommunikation
misstinks paverka (trddlos telefoni) och Gvrig
hilsan. elektrisk utrustning.

Elsystemets utformning.

Tabell. 5.1 Sammanstéllning 6ver innemiljons bedomda paverkan pa ménniskors hélsa och dess om-
fattning.

5.3 Enkater som matinstrument

5.3.1 Enkater i allmanhet

Enkiter anvinds i en médngd olika sammanhang. Minniskor har darfor erfarenhet av enkiter och i
regel ofta dsikter tex. om innehall, fragornas formulering och antalet fragor. Ligger man ner moda pa
att besvara en enkit forvintar man sig att resultaten omhindertas och utvirderas pa ett seriost sitt.
Resultatet ska leda till atgirder av eventuella problem som man patalat i svaret.

Inom byggsektorn forekommer méanga olika enkiter vilket skapar en trtthet pa enkiter samtidigt
som varje enkat skapar forviantningar. Enkitinstrumentet maste diarfor anvdandas med sparsamhet och
frdgorna maste vara begrinsade och precisa for att man skall uppna bra svarsfrekvens.

Den enkit som utformats och forslagits som underlag for indikatorer baseras pa svenska forhallanden
och i synnerhet den sa kallade Stockholmsenkiten och vidareutvecklingen av denna. I andra nordiska
lander kan forhallandena vara nagot annorlunda och man kan vilja komplettera med egna fragor. Det
ar da viktigt att fundera over allmédnna rad om enkitutformningar som innefattar bl.a. féljande:

Analysera mgjligheter och problem — Vad dr problemet? Vilka delar ska undersokas?
Val av undersokningsmetod — Hur ska enkétundersokningen genomforas?
Utformning av enkit — Manga eller fa fragor? Antal svarsalternativ?

Urval — Vilka ska fragas? Hur manga skall fragas for att fa en representativ bild?
Insamling av data — Hur samlas svaren in?

Bearbetning och utvirdering — For vem och hur ska enkéten sammanfattas?

*® & & & o o

29 Boverket, Har du legionellabakterier i dina vattenledningar?
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¢ Rapportering — Hur ska resultatet presenteras? Vilka avgriansningar bor goras?

¢ Fran ord till handling eller dtgérds- och uppfoljningsprogram — Nar i tiden skall atgérder
genomforas for att inte forlora enkitens fulla virde? Hur omfattande skall atgdrden vara for
att uppfylla forvantningar.

Nagra for- och nackdelarna med enkéter kan sammanfattas enligt féljande:

Fordelar:
¢ Man kan komplettera med sérskilda fragor anpassade efter situationen
¢ Fragorna ska komplettera det som &dr métbart med métinstrument, och kan pa sa sitt stéllas
mer fritt, for att fanga in upplevelse.
¢ Ger brukarnas bedomning oférvanskat
¢ Ger matt pa bedomningars samstimmighet
¢ Fragor kan utformas efter behov av atgiarder och uppfoljning

Nackdelar:
¢ Missuppfattningar kan vara svara att spara
¢ Trotthet pa enkéter skapar motstand
¢ Man maste vara beredd att méta forvantningar
¢ Svart att avgora vad som beror pa byggnaden och andra faktorer

Bland faktorer som péaverkar svarsfrekvensen kan nimnas:

Antalet fragor

Vad fragorna handlar om

Fragornas formulering

Hur information om syfte och omhéndertagande fors ut

Hur och av vem som enkditen delas ut

Vem eller vilka som star bakom enkéten

Vilka resurser som finns avdelade for genomforande och analys

*® & & 6 O O o

5.3.2 Innemiljéenkater

Enkitmetoden ger, liksom muntliga intervjuer, mojlighet att lata brukarna viga samman upplevelsen
over tid och rum, och samtidigt uttala sig om mer detaljerade forhallanden i byggnaden som kan
paverka upplevelsen av bostads- eller arbetsmiljon i stort.

En ofta, i samband med enkiter, diskuterad effekt dr den s k placeboeffekten, som innebir att varje
fordndring initialt skapar en positiv attityd, som innebédr mindre missndje. Psykologisk influens och
metoder for att hantera detta vid anvindning av brukarenkiter om innemiljo har diskuterats ingdende
(Raw, 2000). Det vanligaste &r att ta med ett antal s k kontrollfragor.

Stockholmsenkiterna innehéller tex. ett antal kontrollfragor for att fa en uppfattning om det kan
finnas andra problem, till exempel ett allmint missndje med arbetssituationen pa en arbetsplats, som
skulle kunna paverka bedomningen av innemiljon. I bostadsenkiten efterfragas bland annat om man
ar nojd eller missndjd med hyran, ldagenheten som helhet och husets skétsel. I de skol- och
arbetsplatsenkiterna som planeras bli anvinda formuleras kontrollfragor om trivsel i skolan/pé
arbetet, om arbetsbelastning mm. Om svaren pa dessa fragor avviker visentligt fran referensvérdena
bor detta patalas och orsakerna undersokas narmare. Framfor allt vad géller bostéder varierar dven
bostadsforetagens asikter om enkiters innehall, omfattning och syfte
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I nordliga lénder, dar skillnaden pa inneklimat och innevistelse &r stor mellan sommar och vinter, ar
det viktigt att enkdtundersokningar om innemiljo och hilsa genomfors under den kalla arstiden.
Under uppviarmningssdsongen framtriader bland annat SBS-problem betydligt starkare dn under
sommarhalvaret. Overhuvudtaget vistas minniskor ute och vidrar mycket mer pi sommarhalvéret,
varfor man inte dr sd utlimnad at rumsluften som pa vintern. Darfor skall enkiten besvaras - och
métningar utforas - under uppviarmningssidsongen. Eftersom den anvinda enkiten stiller manga
fragor om upplevelsen de tre senaste manaderna, betyder detta att enkéter lampligen genomfors
nagon gang under perioden november till april.

Svarsfrekvensen i ett enskilt hus bor vara minst 75%, vilket i flerbostadshus kan krédva en eller upp
till tva pAminnelser. (Engvall et al, 2002.b).

5.3.3 Utvecklingen av innemiljéenkater

Miljoproblem i byggnader kan ofta inte uppdagas genom besok pa plats déarfor att de mestadels
handlar om problem som utvecklas och upplevs efter langtidexponering. Omvint si kopplas ofta inte
symptom som exempelvis hudirritation, frekvent dterkommande forkylningar till vistelse i byggnaden
dven ndr orsaken ligger hér.

Metodiken, att anvédnda standardiserade brukarenkiter om innemilj6é och hilsa utvecklades intensivt i
slutet av 1970-talet. Bakgrunden var en strdvan att systematisera de klagomal p& innemiljo och hilsa
som blev allt mer frekventa vid denna tid. Vanliga besvir som sattes i relation till innemiljon i nya
byggnader var bland annat “torr luft”, ”instidngd luft”, irritation i 6gon, niisa, hals, huvudvérk och
hudbesviir.

Den forsta standardiserade enkiten inom Norden som utformades med syfte att médta SBS-symptom,
var den som anvindes i danska rddhusundersokningen (Skov et al, 1987, 1989, 1990)31. Denna lag
sedan till grund for utgivningen av en for de nordiska linderna gemensamt rekommenderad enkiit,
som gavs ut av Nordiska Ventilationsgruppen (Sundell et al, 1997).

Samma grundenkit kom sedan att utvecklas vidare i Sverige av Yrkes- och Miljomedicin i Orebro,
under benimningen Orebroenkiiten. Den anvindes tex. i den landsomfattande undersokningen om
innemiljo, hilsa och energi i Sveriges bostadsbestand, den s k ELIB - undersokningen. Idag finns
dirigenom ett stort referensmaterial till Orebroenkiten. (Andersson, 1991, 1993)32.

Parallellt med Orebroenkiiten har andra frageformulér utvecklats, bland annat inom Stockholms stad.
I borjan av 1980-talet utvecklades en enkit vid Stockholms Stads Utrednings- och statstikkontor
(USK), avsedd for utvardering av Stockholmsprojektets experimentbyggen med fokus pa
energieffektiva 16sningar. Den tog fasta pa hur brukarna upplevde komfort i energieffektiva
byggnader och hade dérfér mer utvecklade frgor in Orebroenkiiten om miljoupplevelser inom
omradena termiskt klimat, luftkvalitet, ljud och ljus. Fradgorna om hilsa var ddremot mindre
utvecklade. I samarbete med SABO (Sveriges Allmédnnyttiga Bostadsffjretag)33 vidareutvecklades
denna enkit enligt deras onskemal (Engvall, 1989.a, 1989.b, 1991).

%0 Engvall K, Norrby CH, Vandel J, Hult M, Nordbeck D. 2000. Development of multiple regression model to identify multifamily residential buildings

with high prevalence of Sick —Building Syndrome (SBS). Indoor air. Int. Journal of Air Quality and Climate. Vol. 10 No 2 June 2000 pp 101-110.

% Skov P, Valbjern. 1987 The “Sick” Building Syndrome in the office environment. The Danish townhall study. Environ. International. 1987 Vol. 13.
339-349.

gg Andersson K et al. 1998. Epidemiological approach to indoor air problems. Indoor Air 1998, Supplement 4, 32-39.

% MiBB, Milisinventering av innemiljon i befintlig bebyggelse, SABO, Sveriges Fastighetsagare, Riksbyggen, HSB, Hyresgasforeningen.
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Ar 1991-93 genomférdes en enkitundersdkning om Hus och Hilsa med frigeformulir till 15.000
boende i smahus och flerbostadshus i Stockholms stad (Engvall, Norrby, 1992). I samband med
denna undersokning kompletterades enkéten ytterligare. Dels lades ett antal oversiktliga fragor till,
dir de svarande ombads att ge ett oversiktligt omdome om termiskt klimat, luftkvalitet, ljud- och
ljudférhallanden. Svarsalternativen var "mycket bra", "ganska bra", "acceptabelt", "ganska déligt"
och "mycket daligt". Detta gav mojlighet att summera antalet som ansag att dessa miljofaktorer var
bra eller acceptabla (mycket bra, ganska bra, acceptabelt) respektive oacceptabla (mycket daligt,
ganska daligt). Da ersattes ocksa de tidigare hilsofragorna med ett liknande batteri fragor som finns i
Orebroenkiten (dock nigot firre). Detta gav ocksa mojligheter till vissa jaimforelser mellan
situationen i Stockholm (Hus- och Hilsa - undersokningen i Stockholm) och Riket (ELIB -
undersokningen). Denna enkdit, i sin utvecklade form, har kommit att kallas Stockholms
bostadsenkit. Reliabilitet och validitet for Stockholms bostadsenkét i denna form finns redovisad
(Engvall et al, 2002.b).

I borjan av 1990-talet togs ocksa en enkit avsedd for skolor fram i Stockholms stad. Det skedde i ett
samarbete mellan Stockholm Konsult, USK, S:t Erikshdlsan, SISAB och skolornas skyddsombud.
Sarskilda formuldr utformades for personal, dldre elever (fran och med arskurs 5) och ett forenklat
for yngre elever (arskurs 3 och 4). Denna enkét har ungefir samma innehall och uppbyggnad som
Stockholms bostadsenkiit.

Det viktigt att skilja pa begreppen miljoupplevelse och kroppsupplevelse. Denna distinktion &r ofta
tydlig i de enkiter som anvinds for att undersoka byggnader som har problem med innemiljon.
Exempelvis stills resultaten av en genomford Orebroenkiit samman i form av tva s k rosdiagram, dér
den Ovre visar de svarandes besvirsfrekvenser for miljofaktorer, d v s miljoupplevelse, medan den
nedre visar hdlsosymptom, d v s kroppsupplevelser.

Enkiter som anvinds for innemiljostudier har kritiserats for att inte vara tillrdckligt kénsliga och
underbyggda vad giller tex. reliabilitet och validering (Messick 1995). For att mota detta pagar for
ndrvarande studier for att gora Stockholmsenkiten mer vetenskapligt grundad (Engvall).

Marie Hult, White arkitekter, konstaterar "Min egen erfarenhet av att anvinda brukarenkéter for att
bedoma innemiljo och hilsoeffekter i praktiskt syfte (till exempel som ett led i att argirda brister dr
att reaktionerna i form av hilsoeffekter hos brukarna i en byggnad med daligt inomhusklimat, oftast
dr sa starka att det inte behdvs sa subtila instrument for att konstatera om byggnadens innemiljo
orsakar problemen. Diremot dr det svarare att komma fram till problemens orsaker. Det innebér att
om enkiter ska anvindas i operativt syfte for att atgiarda daliga innemiljoer dr det mer angeldget att
utveckla och nyansera fragorna om miljoupplevelser, d v s om vad som hir kallas
"innemiljoproblem", da dessa ofta ger en hel del ledtradar om orsakssamband och ddarmed ldmpliga
atgédrder som behover vidtas”.

Om exempelvis hoga besvirsfrekvenser for SBS-symptom (Sick Building Syndrome) kan konstateras
i en byggnad, sa ér det samtidigt viktigt att veta mer om miljoupplevelsen &n att brukarna ofta
besviras av "instdngt luft" eller "obehaglig lukt". Det &r av intresse att veta vad det luktar, om det
luktar mogel, avgaser, avlopp eller &r en stickands lukt.”

5.3.4 Vidareutveckling av Stockholmsenkéaten

Marie Hult har vidareutvecklat stockholmsenkiten bl.a. for miljovirderingsprojektet EcoEffect for att
vérdera risken for hidlsoproblem och bedoma innemiljofaktorerna i en byggnad. Bl.a. finns nu med
fragor som riktar sig sérskilt till dem som har eller har haft allergier for att 6ka mojligheten att
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beddma vad som dr byggnadsberoende.

I hilsofrdgorna om SBS-symptom ombeds man rapportera om sina symptom de tre senaste
manaderna. Kritik har ibland riktats mot att man fragar efter s lang tid tillbaka som tre manader. Kan
man minnas sa langt tillbaka? Men det man inte minns efter tre méanader kanske inte var sa allvarligt.
Tremanadersperioden ger ocksa mdjlighet till ett tillbakablickande sa att man kan ldgga ihop en bild
om aterkommande symptom och hur de fordndras vid vistelse i byggnaden. Samtidigt innebir
tremanadersperioden en viss begrinsning genom att metoden &r arstidskanslig.

5.3.5 Referensvérden till innemiljdenkéater

For att bedoma risken for att boende i ett visst flerbostadshus ska f& SBS-syndrom anvénds
enkitfragor om typiska SBS-symptom, som irritation i nidsa, 6gon, hals, hosta, hudeksem. I flera
studier, bland annat (Skov et al, 1989.b, Stenberg et al, 1991, Andersson et al, 1991, Engvall et al
1999), har man visat att besvirsfrekvenserna for denna typ av symptom varierar med individfaktorer
som kon och alder.

Eftersom just flerbostadshus ibland kan ha relativt fa lagenheter 4r det hir sirskilt viktigt att ta
hénsyn till individfaktorer som kon, dlder, allergi samt till dgarkategori for huset (allminnyttigt eller
privatigt/bostadsritt). Aren 1991-93 genomfordes en enkitstudie med frageformulir till 12.666
stockholmare bosatta i 609 flerbostadshus. Med utgangspunkt fran detta grundmaterial genomfordes
aren 1994-98 en omfattande undersokning kring vilka individfaktorer som hade storst betydelse i
flerbostadshus (Fyrhake et al, 1998). Med hjilp av statistisk analys testades ett stort antal variablers
inverkan pa besvirsfrekvensen for olika SBS-symptom. De variabler som, férutom innemiljon,
visade sig ha storst betydelse var de ovan namnda; Allergi/icke allergi, kon, alder samt dgarkategori
for huset. Hogsta besvirsfrekvenserna for SBS-symptom aterfinns bland dldre kvinnor med allergi
boende i allménnyttigt 4gd bostad. Lagsta frekvenserna av SBS-symptom aterfinns hos yngre mén
utan allergi, boende 1 bostadsriitt.

For brukarenkiter avsedda for andra typer av byggnader finns inte motsvarande material framtaget.
Nir det giller kontorsbyggnader &r det oftast fraga om ritt stora populationer som kan besvara
enkiten och oftast en relativt jimn konsfordelning. Men, undantag finns det gott om. Aven hir skulle
referensmaterial behova tas fram. Nir det giller forskolor dr det endast personalen som kan besvara
en enkét. Har dominerar kvinnor starkt, varfor det kan vara bittra att ga pa referensvirden for
kvinnor dn pa medeltal for befolkningen.

For Stockholms skolenkit finns egna referenser utvecklade genom en stérre undersokning som
utforts av Stockholms stads utrednings- och statistikkontor, USK, bland Stockholms skolor . I skolor
finns ofta ett stort antal personer, bade vuxna bland personalen och elever, som kan besvara enkéten.
De yngre eleverna besvarar ett forenklat frageformulir i Stockholms skolenkét. Markanta drag i de
flesta skolor &r dels att det finns fler kvinnor @n mén i personalgruppen, dels att det oftast dr en
mycket jimn konsfordelning bland eleverna.

5.3.6 Sammanstéllning av nagra svenska innemiljéenkéter

I tabellen nedan har sammanstillts ett antal olika enkiter som tar upp innemiljoaspekter och som
forekommer idag. En uppdelning har gjorts utifran vilket syfte anvindningen av en viss enkét
vanligen har.
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Enkit Typ Beskrivning Syfte
Nordisk Industrifond B, K, S
Orebroenkiten B, K, S | B: Innehaller 11 fragor med méinga Identifiera
delfragor. 4 sidor. Hélsofragor ingar. |byggnadens
hélsopdverkan
Stockholmsenkiten B, S Innehaller 33 fragor med delfragor. Identifiera
11 sidor. Hélsofragor ingér. byggnadens
hélsopaverkan
EcoEffect B, K, S | Utgar fran Stockholmsenkiten men Identifiera
innehaller farre fragor byggnadens
hélsopdverkan
Inneklima Spgrreskjema, | K Ett stort antal fragor. Hilsofragor Identifiera
nordisk ventilationsgrupp ingar. byggnadens
hélsopdverkan
NKI, N6jd Kund Index, |K 30-40 fragor om service, trygghet, No6jd Kund Index
Svensk Hyresvird bemotande, bostadsomrade mm.
Kvalitet AB Nagra fa fragor om innemiljo
Aktiv Bo B Samma koncept som NKI N6jd Kund Index
Svensk miljobesiktning | B Innehaller 7 fragor med delfragor. 2 | Underlag for
sidor. Hélsofragor ingér. besiktning
LKF, Lund Kommuns B Innehaller 8 fragor med delfragor. Underlag for
Fastighets AB Hilsofragor ingar inte. besiktning
Miljostatus for B, K | Innehéller 8 fragor (B). 1 sida. Underlag for
byggnader™> Hilsofragor ingar inte. besiktning
P-mirkning B 17 fragor. Hilsofrdgor ingér inte. Underlag for
Liknar Orebroenkiiten. besiktning
Miljédiplomering, B 5 frdgor med delfrdgor. Hélsofragor | Underlag for
Goteborgs ingar inte. besiktning
miljoforvaltning
Miljoenkit SABO® B Innehaller bl a 7 fragor om Underlag for
innemiljon. Hilsofrdgor ingdr inte. miljoredovisning
Kundattitydmétningari |K, S | Fritt antal fragor beroende pa vilket | N6jd Kund Index

offentlig
fastighetsforvaltning

omrade eller problem som skall
utvirderas.

Tabell 5.2. Sammanstéllning av nagra svenska innemiljoenkiter

Att anvinda enkiter for att fanga hyresgésternas asikter dr ingen ny foreteelse. Att diremot anvinda
enkiter som metod for att bedoma status pa innemiljon dr ndgot som é&r relativt nytt i branschen.
Syftet dr da att finna var problemen finns for att kunna atgdrda dem och sedan erhalla nagon form av

deklaration pa att ldgenheten uppfyller vissa krav.

Att mer ingdende anvinda enkiter som métmetod for att fa en uppfattning om hur innemiljon i det

egna fOretagets fastigheter dr 1 relation till andras forekommer knappast alls.

3 B=Bostad, K=Kontor, S=Skolor

% Miljostatus for byggnader, Foreningen Miljostatus for byggnader, www.miljostatus.com
% Nyckeltal for miljo och social kvalitet, Stockholm 1998, SABO, Miljoredovisning i bostadsforetag, Stockholm 1999,

SABO
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De flesta foretagen arbetar sedan flera ar med aterkommande med enkéter som syftar till att fa fram
sa kallade ’n6jd kund index”. Dessa enkiiter &r relativt omfattande och kréiver en del tid bade for den
som skall svara pa den och for forvaltaren. Framfor allt for kontorsfastigheter anvinder flera foretag s
k N6jd Kund Index som “benchmarking”.

I offentlig sektor utgor lokaler en viktig och resurskrivande produktionsresurs. De primira
verksamheterna behover lokaler for att kunna producera sina tjdnster med ritt kvalitet. Att
tillhandahalla andamalsenliga lokaler med ritt kvalitet och till 1dga kostnader for de priméra
verksamheterna dr dirfor en central uppgift for det offentliga fastighetsforetaget. For att veta om
detta mal uppfylls riacker det ofta inte med att enbart méta kostnader, man maste ocksa fraga
lokalnyttjarna om vad de tycker. En sk. kundattitydmitning &r ett verktyg for att mita brukarnas
kvalitetsupplevelse. Dessa méatningar kriaver mycket tid men a andra sidan visar resultatet en
trovirdig bild om brukarens upplevelse. Ett flertal kommuner anvénder sig av
kundattitydsméitningar37.

I Sverige har innemiljofragorna uppfattats som viktiga for bostadsforetagen. Hyresgésterna stiller
krav pad att luften ska vara sund och att inneklimatet ska vara tillfredstdllande. Darfor har
bostadsbranschen gemensamt tagit fram en metod for att ta reda pa hur innemiljon dr. Metoden heter
MIBB -Miljoinvententering i Befintlig Bebyggelse - och dr en metod for att ta reda pa hur innemiljon
ar for att kunna atgirda eventuella brister. Bakom MIBB star SABO, Hyresgésternas Riksforbund,
Sveriges Fastighetsidgare, Riksbyggen och HSB. En forutséttning for MIBB ir att man maste
undersoka innemiljon med en regelbundet dterkommande boendeenkiit, t ex nagon av de som namns i
tabellen ovan.

5.3.7 Forslag till Nordiska innemiljdindikatorer

De innemiljoindikatorer som har tagits fram har till uppgift att varna for fel och brister i innemiljon
som kan paverka mianniskors hilsa och vilbefinnande negativt. I Sverige finns stor erfarenhet av
enkiter gillande innemiljon framfor allt vad giller boendemiljoer. Det var darfor naturligt for
Sverige att foresla en enkit som bas for flera innemiljoindikatorer.

Sambanden mellan hilsa, innemiljo och byggnadsutformning dr emellertid komplexa. Exempelvis ér
de flesta dosresponssamband for enskilda fororeningar, i de 1aga halter som de forekommer i icke
industriella miljoer, okdnda. Detta giller i an hogre grad synergieffekter. Oberoende av hur paverkan
sker dr ménniskornas reaktion en avgorande information om problemets omfattning. Dirfor kan
ritt utformade enkéter om innemiljon pa ett bra sitt beskriva den miljopaverkan som kan upplevas
och manga enkitsvar fran liknande miljoer ldgga grunden till forklaringar till vad olika former av
hélsopaverkan i en byggnad beror pa.

Det finns emellertid hédlsopaverkande — eller misstinkt hélsopaverkande - faktorer, som de boende
inte kan fornimma och som dérfor inte kan mitas med enkit. Det géller t ex radon som kan orsaka
lungcancer, hoga elektriska eller magnetiska féltstyrkor som misstidnks kunna ge vissa cancerformer,
forekomst av reproduktions- eller humantoxiska @mnen i byggmaterial samt installationernas
utformning med hénsyn till risk for tillvdxt av legionellabakterier. For att bedoma dessa risker krivs
tekniska métningar och besiktningar.

Det finns ocksa, speciellt i nya byggnader, risk for att processer pagar som pa sikt kan leda till
inneklimatproblem, t ex en fukttekniskt dalig 16sning, som forst efter ett antal ar innebér att vatten
tranger in i byggnadsdelar och orsakar mogeltillvixt eller kemisk nedbrytning. Det kan ocksa gilla

87 Nojda hyresgaster? Kundattitydmatning i offentlig fastighetsférvaltning — Svenska Kommunférbundet 1995
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olyckliga materialkombinationer, eller ytskiktsunderlag med fel pH (surhetsgrad) eller RF (relativ
fuktighet), som kan innebdra att kemiska processer startar och forst efter ett antal ar utvecklas till ett
innemiljoproblem. Darfor behdver en enkit kompletteras med en 6versiktlig genomgéing av
konstruktioner och materialval for att — i mojligaste méan - bedoma dessa risker.

Innemiljofaktorerna, dvs. forhdllanden i en innemiljo sasom luftkvalitet, buller, temperatur osv. kan
beskrivas med olika former av méitbara storheter, miljoparametrar. Sddana enklare matt kan anvindas
som indikatorer, ensamma eller tillsammans (s k svdrmar) med andra for att beskriva innemiljon. Det
ar emellertid viktigt att pa nagot sitt ange hur triffsiker en miljoindikator dr i forhallande till andra.
Miljoparametrar kan ocksa i manga fall anvindas for att stilla krav vid om- eller nybyggnad samt
utnyttjas for uppfoljning efter fardigstillande.

Innemiljoindikatorer kan omfatta savil byggnadens egenskaper som hur den forvaltas, dvs. brister
eller kvaliteter i forvaltningen som kan leda till bra eller dalig innemiljo. For att hitta lampliga
indikatorer sammanstillde vi forst en tabell med ett antal tinkbara indikatorer och tillhérande
hilsoeffekter, miljofaktorer, miljoparametrar och méitmetoder. Médtmetoden kunde vara enkiit,
mitning/provtagning, berdkning eller besiktning.

Mot bakgrund av bl a omfattningen av innemiljoforhallandena som de beskrivits ovan prioriterades
foljande indikatorer for en byggnads egenskaper:
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Hilsoproblem  Miljofaktor Miljoparameter Mitmetod  Indikator
Allergi, SBS Péaverkbarhet | Hur brukaren upplever att | Enkiit Andel missnojda, %
han kan paverka
luftkvaliteten
Luftkvalitet Antal personer som Enkit Andel med problem
forknippar sina besvir med som kopplar dessa
inneluften till luftkvaliteten, %
Specifik Elmiljo Elektriska och magnetiska | Métning pa | Magnetisk
miljokénslighet falt (EMF) plats flodestithet, uT.
Bullerstorning | Ljud- Antal personer storda av | Enkiit Andel storda, %
forhallanden | buller
Termisk Péverkbarhet | Hur brukaren upplever att | Enkit Andel missnojda, %
komfort han kan paverka det
termiska klimatet
Ledbesvir Termiskt Hur brukaren upplever det | Enkit Andel missndjda, %
Termiskt klimat klimat termiska klimatet
Termiskt
klimat
Cancer Joniserande Radon Mitning pa | Radonhalt, Bq/m3
stralning plats
Forgiftning, Tappvatten Radon Mitning pa | Radonhalt,
allergi plats
Tappvatten Dricksvattenkvalitet Vattenprov | Index
Legionella Tappvatten Vattenfickor med Besiktning | Antal vattenfickor
stillastaende vatten
Trivsel Sol- och Antal timmar som solen | Beridkning | Solvirde vid
dagsljus- kan komma in i rum jamndygn (host-
forhédllanden /vardagjimning)
Belysning Dagsljusbelysning inne/ute | Berdkning | Dagsljusfaktor

Tabell 5.3. Innemiljoindikatorer for en byggnads egenskaper

Som indikatorer for en fastighets forvaltning prioriterades:
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Hilsoproblem Miljofaktor Miljoparameter Mitmetod Indikator
Hyresgisterna Hyres- Andel nojda brukare,
uppfattning om driften | gistenkidt | %

Allergi, SBS  |Luftkvalitet | Fukt Besiktning | OVK, obligatorisk
Flyktiga fororeningar ventilationskontroll
och lukter ¢ Godkiind med eller
Fibrer och damm utan anmérkningar
Luthlllforsel o (1:0r)

Joniserande stralning
¢ Ej godkind med
2:or

Tabell 5.4. Innemiljoindikatorer for en byggnads forvaltning

Efter prioriteringsovningen sokte vi efter en lamplig befintlig enkét att utga fran for att skapa en
nordisk enkit. Valet foll pa Stockholmsenkiten, vilken har anvénts i 10 000 bostédder i Stockholm.
Stockholmsenkéten upplevdes bitvis vara alltfér omfattande och ha nagot krangligt formulerade
fragor. Ddrmed beslot vi att stryka fragor som uppfattades som mindre viktiga samt formulerade om
en del. Detta resulterade i en “nordisk enkét” med 10 innemiljofragor och 10 bakgrundsfragor. Pa
samma sitt utvecklades ocksa en motsvarande enkit for skolor och kontor. Bakgrundsfragorna
handlar om kon, élder, hur linge man bott etc., uppgifter som behovs for att tolka svaren darfor att
olika boendekategorier svarar olika pa samma fraga. S& smaningom kom enkétfragorna att begrinsas
till foljande omraden och antal fragor for den Nordiska enkéten.

Omrade Antal fraigor ~ Antal indikatorer
Allmint om innemiljo 1 1
Virme och temperatur 3 3
Luft 3 1
Ljud och ljus 3 2
Bakgrundsfriagor 10 0
Summa 20 7

Tabell 5.5. Fordelning av fragor i den nordiska enkiten.

Nirmare bestamt valdes foljande enkétfragor ut till indikatorer:

Indikator Andel

Andel personer ndjda med innemiljon %
Andel personer som inte besvéiras av drag %
Andel personer ndjda med temperaturen under vintern Yo
Andel personer n6jda med temperaturen under sommaren %
Andel personer nojda med ljudnivan %
Andel personer nojda med luftkvaliteten 9o
Andel personer ndjda med dagsljuset %

Tabell 5.6. Enkitfragor som innemiljoindikatorer

Till detta har adderats tre métvirden géillande problem som inte kan férnimmas:
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Indikator Viirde

Radonhalt Bg/m3
Elektromagnetiska filt - elektriska filt V/m
Elektromagnetiska filt - magnetiska falt mikroTesla

Tabell 5.7. Mitvidrden som innemiljoindikatorer
Hir kommer emellertid bara enkiiterna att diskuteras.

Enkiterna provades sedan i bostédder, skolor och kontor.

5.3.8 Synpunkter och erfarenheter - Bostader

En majoritet av SABO-foretagen som har gjort boendeenkiter om innemiljo anser att enkéterna ska
vara korta och koncentrera sig pa praktiska fragor som direkt ger svar pa om det finns brister i
byggnaden/ligenheten. Man anser bl.a. att det &r ldttare att fa dem besvarade da.

Det finns redan idag en erfarenhet av att anvinda boendeenkéter inom SABO-foretagen.
Bostadsforetagen anviénder sig av enkéter dven i andra omraden dn innemiljo, vilket gor att foretagen
kédnner att de maste vara forsiktiga med antal enkéter som gar ut till boende, sa att de boende inte
trottnar pa att svara pa alla enkiter.

Det dr viktigt att de boende ser en mening med att svara pa enkéten, genom att eventuella brister i
innemiljon atgédrdas. Enkéter skapar forviantningar hos de boende, inte bara pa att brister innemiljon
ska atgdrdas utan dven pa att krav pa andra omraden beaktas.

Det &r ocksa viktigt att informera om syftet dr med enkidtundersokningen. Sarskilt viktigt dr det att
informera om innehallet i enkiten i omraden med manga personer som inte kan bra svenska, eftersom
det man efterfragar i enkiten inte alltid dr sa litt att besvara ens for infodda.

Vi har valt att hir presentera indikatorerna fran en boendeenkit genomford i 3 byggnader med
sammanlagt 60 ldigenheter. Medelaldern pa de boende var hogre dn normalt. Enkiten genomfordes i
samarbete mellan fastighetsdgaren (kommunalt bostadsforetag) och den lokala hyresgéstforeningen.
Svarsfrekvensen blev 75%.

Indikator Andel

Andel personer ndjda med innemiljon - %
Andel personer som inte besvéras av drag 39 %
Andel personer ndjda med temperaturen under vintern 66 Y%
Andel personer ndjda med temperaturen under sommaren 88 %
Andel personer ndjda med ljudnivan 92 %
Andel personer ndjda med luftkvaliteten 94 %
Andel personer nojda med dagsljuset 92 %

Tabell 5.8. Resultat av enkit i flerbostadshus



45

I stort sett var hyresgisterna mycket ndjda med sin boendemiljo. Ett visst missndje fanns emellertid
med drag fran balkongdorrar och fonster. Detta yttrar sig mest under vintern varfor omdomet om
temperaturen pa vintern ocksa blev nagot samre.

5.3.9 Synpunkter och erfarenheter - Skolor

Ventilation brukar betraktas som ett av de storre problemen vid dalig innemiljo i skolor. En del
innemiljoproblem har samband med att lokalerna inte anvinds i enlighet med deras kapacitet eller de
skotselrutiner som giller. Ett vanligt exempel #r att ventilationens kapacitet 6verskrids genom for 1anga
lektioner eller att for manga personer vistas i rummet. Ett annat exempel &r att brukarna inte kanner till vad
som giller betriffande stddning och lokalvard. Tobaksrok, fororeningar fran material och verksamhet och fukt
dr andra faktorer som gor att allergierna dkar. Bristande ventilation har ofta samband med milj6relaterade
hilsorisker i innemiljon som radon, kemiska emissioner, fukt och mikrobiella problem. 38

Utgéangspunkten for att kunna atgdrda olika problem i innemiljon t.ex. i skolor och daghem é&r att statusen pa
de olika objekten ir kinda. Det kan dirfor vara ldmpligt att genomfora en kartldggning av innemiljon med
enkdter och besiktning. Detta mojliggor prioriteringar och dr ett underlag for atgérdsstrategier.

Skolenkiten dr provad pa en grundskola i Visterds. Skolan dr byggd 1965 och i dag finns 677 hogstadieelever
och 103 heltidsanstilld personal pa skolan. Fram till idag har endast ett fatal mindre renoveringar genomforts.

Skolan &r nu i fas for en modernisering vilket innefattar en totalrenovering av samtliga byggnader, en yta pa 9
746 m2 fordelat pa fem byggnader. Ca 340 m?2 ska rivas och ca 100 m?2 ska byggas till.

Skolans byggnader dr har studerats och rapporten visar bl. a felaktiga elinstallationer, mogel, otillracklig
virme och ventilation, skadad fasad och déliga fonster. Genomftrd skolenkit ska vara ett komplement till
denna rapport.

Skolenkiten har anvints i tva arskurs 8 klasser med totalt 40 elever.

Ventilationen &r kontrollerad enligt géillande tidsplan. Radonmétning genomfordes -91 vilken visade 6ver 500
Bg/m’. Radonsug installerades och -92 miittes radonet igen utan anmirkning. Elektromagnetiska filt ér inte
mitta. Vattentemperaturen &r for lag, 50° C for ingaende vatten till fastigheten. Hyresgésterna kan inte sjélva
reglera viirme eller ventilation. Misstinkta mogelskador finns i vatutrymmen och killarvaning®.

Enkéten genomfordes i samrad med forvaltaren och skolan. Forvaltaren godkdnde enkédtundersékningen som
en del i moderniseringsarbetet. Enkitundersokningar dir innemiljostatus virderas kan ge de utfragade falska
forhoppningar om forbittringséatgérder och diarfor bor undersokningar utforas i samband med atgérder.

Skolans personal var positivt instillda till enkdtundersokningen. Enkéten delades ut under lektionstid av en
extern person som ocksa forklarade syftet med undersokningen. Sammanfattningsvis var eleverna positiva till
enkiten, men tyckte att den var lite trakig och i vissa fall svar att fylla i.

% Socialstyrelsens meddelandeblad 25/99
Intervju med Fastighetsférvaltare
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Indikator Andel
Andel personer ndjda med innemiljon 76 %
Andel personer som inte besviras av drag 33 %
Andel personer ndjda med temperaturen under vintern 39 %
Andel personer ndjda med temperaturen under sommaren 90 %
Andel personer nojda med ljudnivan 43 %
Andel personer nojda med luftkvaliteten 82 %
Andel personer ndjda med dagsljuset 88 %

Tabell 5.9. Resultat av skolenkit

I stort sitt var eleverna nojda med innemiljon pa skolan trots de brister som redovisats i rapporten. En
stor del av eleverna klagade att det var kallt i klassrummen och man besvérades av drag och da
framst fran fonster. Ljud fran ventilation och viarmeelement, fran andra klassrum och utifran
besvirade en del elever.

5.3.10 Synpunkter och erfarenheter - Kontor

Fastighetsforetag med kommersiella lokaler arbetar ofta med nagon form av N6jd Kund Index, NKI,
for att fanga upp hyresgésternas synpunkter. Dessa synpunkter anvinds sedan i diskussioner med
hyresgésterna for planering av olika atgirder. I NKI ingar vissa fragor om innemiljon, men framfor
allt handlar det om andra aspekter sasom service, trygghet, bemétande mm. Fastighetsforetagen som
ar med i NKI rangordnas och far publicitet i pressen.

En viss ridsla finns for att flera olika enkiter kan trotta ut hyresgédsterna och att man forvintar sig att
de ska leda till atgérder som man kan ha svart att tillgodose. I problemhus diar man har svart att hitta

orsakerna till problemen kan en enkit vara ett hjdlpmedel. Att bara gora en enkét utan att den har en

atgdrd eller marknadsmassigt syfte &r inte motiverat.

Kontorsenkiten har testats av ett antal forvaltare och efter att ett antal detaljer och fortydliganden
gjorts sa anser de att den &r ldtt att anvinda. Enkéten har ocksa testats pa 100 personer i tre
kontorshus i Norge med foljande resultat. Svarsfrekvensen var 50 %.



47

Innemiljoindikator % Kommentar
B1 | B2 | B3
Andel personer ndjda med innemiljon 71 | 87 | 72
Andel personer som inte besviras av drag 88 | 87 | 82
Andel personer ndjda med temperaturen under vintern 74 | 96 | 73
Andel personer nojda med temperaturen under sommaren - - 159
Andel personer nojda med ljudnivan 45 1 96 | 90
Andel personer ndjda med luftkvaliteten 54 | 83 | 68
Andel personer nojda med dagsljuset 67 | 69 | 64 |For eller mycket for
morkt, mycket lyst

Tabell 5.10. Resultat av kontorsenkit for tre olika byggnader

5.4 Slutsatser

Genom att anvdnda miljoindikatorer kan fastighetsdgare och hyresgéster jamfora sina byggnader
bade internt och externt. Brukarenkiter &r ett effektivt sétt att uppna detta. Forutom den information
man far fran indikatorerna ger brukarenkiterna ocksa annan virdefull information till fastighetsdgare
om kvalitéer och eventuella brister i byggnaderna. Det ger ocksa en mojlighet att atgirda bristerna

och dérigenom fa en bittre relation till hyresgésterna.

Det dr viktigt att noggrant planera utformningen och genomforandet av enkéten. Utan en hog
svarsprocent, kan virdet av enkéten bli klart forsamrat. Det dr darfor ocksa viktigt att inte for ofta ha
samma malgrupp for enkiter. Mojligheter att kombinera och koordinera olika enkéter bor darfor

undersokas.
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6 Miljo og helsefarlige stoffer

6.1 Innledning

Miljg og helsefarlige stoffer som finnes i byggesektoren kan kategoriseres etter tidsepoker,
konstruksjoner og geografi. Ombygging og pabygging av eldre bygg har medfgrt at de fleste bygg i
dag vil inneholde helse og miljgfarlige stoffer. I vektprosent er det lite miljgfarlige stoffer i avfall fra
bygg og anlegg, men pga av store avfallsmengder i bransjen blir det likevel et betydelig bidrag. De
fleste miljgfarlige stoffer er blitt tatt i bruk de siste 30 — 40 arene.

Det er registrert ca 10000 kjemiske stoffer i ca. 50000 produkter pa markedet i dag. Av disse
produktene er 19000 klassifisert som helsefarlige. Hvor stor del av disse produktene som kan
relateres til bygge- og eiendomsbransjen er noe uklart, men bygge- og anleggsnaringen star for 40%
av forbruket av ramaterialer og energi og det kan indikere at bruken av kjemikalier i bransjen er
betydelig.

Innen byggenaringen vil man finne kjemikalier i forskjellige sammenhenger og i ulike produkter.
Visse produkter forbinder en tydeligere med kjemikalier, for eksempel maling, lim, sparkel,
avrettingsmasser, fugemasser og treimpregnering. Kjemikalier benyttes ogsa i sement og betong,
gulvbelegg, tapeter og isolasjonsmaterialer. PCB (polyklorerte bifenyler) var vanlig i bruk i perioden
1960-1980 som tilsetningsstoffer i fugemasser, lim og gummi, maling og elektriske installasjoner.
Asbest ble frem til 1978 brukt som brannisolasjon, i pakninger og i akustiske materialer.

Mangelfulle kunnskaper om helse- og miljgfarlige stoffer representerer en alvorlig begrensning i
arbeidet med & iverksette de ngdvendige tiltak. For & sikre en forsvarlig handtering av helse- og
miljgfarlige stoffer er det derfor behov for a gke kunnskapsnivaet vesentlig. Det eksisterer ikke i dag
noe fullstendig bilde av bidragene fra de ulike utslippskildene.

6.2 Internasjonalt og nasjonalt arbeide for @ motvirke bruk av miljofarlige
stoffer.

Fra de nordiske myndighetenes side er det utarbeidet lister over helse og miljgfarlige stoffer som man
ut fra dagens kunnskap mener kan representere s@rlige problemer pa nasjonalt niva, sédkalte Obs-
lister eller tilsvarende™® *'. Disse er utarbeidet pa grunnlag av potensiell fare ved bruk av stoffene.

Dokumentet CONSTRUCT 99/348 av 25.03.1999 “Construction Products and Regulations on
Dangerous Substances” lister opp og sammenligner de Europeiske harmoniserte forskrifter og viser
de nasjonale avvik for visse farlige stoffer. EU Kommisjonen har nylig publisert et Guidance Paper H
”A harmonized approach relating to dangerous substances under the Construction Products Direc-
tive”. Disse inneholder forelgpig ingen konkrete forslag til prosedyrer for bruk i praktisk
implementering for a vurdere konstruksjon og byggevarer med tanke pa kjemikaliebruk. Det er
imidlertid et arbeide i gang i EOTA (European Organisation of Technical Approval) med tanke pa a
harmonisere miljgpolitikken spesielt for farlige/skadelige stoffer samt & komme frem til praktiske
retningslinjer. Fgr en fér en felles europeisk teknisk spesifikasjon som beskriver hvilke egenskaper
som forlanges kontrollert og hvordan dette skal gjgres, er en mate & dokumentere byggevarer pa a
underlegge de en nasjonal godkjennings-, sertifiserings- eller kontrollordning.

40 SFT/Norge. Obs-listen. Miligvernmyndighetenes liste over helse- og miljofarlige stoffer man skal vaere spesielt oppmerksom pa. 2000.
! Kemikalieinspektionen/Sverige. Obs-listan. Exempellista éver dmnen som kréver sérskild uppmérksamhet. 1998.
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NBI Teknisk godkjenning i Norge stiller som krav at produsentene skal dokumentere all bruk av
kjemikalier i form av type og mengde for de stoffer som er pa den norske Obs-listen. Stoffene som
inngar refereres til kjemikalienes CAS nummer(Chemical Abstract Service) eller som emnegrupper.

6.3 Lover og retningslinjer for helse- og miljofarlige kjemikalier i de nordiske
land.

Norge:

Plan og bygningsloven med teknisk forskrift

Byggherreforskriften

Forurensningsloven

Forskrift om spesialavfall

Forskrift om regulering av avfallshandtering

Produktkontrolloven

Arbeidsmiljgloven

Internkontrollforskriften

Spesialavfallforskriften

Forskrift om innsamling av elektrisk og elektronisk avfall

PCB forskriften

KFK forskriften

Asbestforskriften

Byggevaredirektivet

Sverige:

Begrinsningslistan, Kemikalieinspektionen.

Kemiska risker - En handbok om @mnena i AFS 1996:2 Hygieniska
griansvirden, Arbetarskyddsstyrelsen, 1997.

Metallfragan ur ett naturvetenskapligt perspektiv, Det Naturliga Stegets konsensus-
dokument.

Miljopaverkan av byggvaror. Rapport 4663. Naturvardsverket.
OBS-listan, Kemikalieinspektionen.

SES 1996:971, Forordningen om farligt avfall.

Sigfrid Lotta, 1995, Avfall pa bygget, AB Svensk byggtjanst ISBN 91-7332-737-9.
SSIFS 1992:4, Forfattning om brandvarnare.

SSI FS 1994:3, Forfattning om rokdetektorer.

Kemiska produkter i Miljobalken.

Kemikalier pa bygget. Byggentreprentrerna 1998 .
Kemikalieinspektionens Regelbok 1999. En sammanstillning av lagar, forordningar, fore-
skrifter och allmdnna rad pa kemiklalicomradet med miljobalken. Kemikalieinspektionen
Vigvisare till information om kemikalier. Kemikalieinspektionen.
Finland:

Markanvédndnigs- och bygglag (132/1999)

Markanvindnigs- och byggférordning (895/1999)

Finlands byggbestimmelser, del A3, del D2

Arbetsdkerhetlag (299/1958)

Hilsoskyddslag (763/1994)

Hélsoskyddsforordning (1280/1994)

Social- och hilsovardsministeriets beslut om en forteckning 6ver farliga
dmnen (1059/1999)

Danmark:
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Lov om kemiske stoffer og produkter, som skal ses i sammenh@&ng med
Miljgbeskyttelsesloven

Arbejdsmiljgloven

Havmiljgloven

Levnedsmiddelloven

EU-direktiver, der er udmgntet 1 :

Bekendtggrelser (affaldsbekendtggrelsen m.fl.)

Vejledninger

Byggevaredirektivet

Indeklimamarkningsordningen

Island:

Lov nr. 52/1988 om giftiga og farliga stoffer og lov fral996 nr. 56
Byggnadslov fra 1997

Byggnadsforeskrifter fra 1998

Foreskrift om farliga og giftiga stoffer nr 810

Foreskrift om klassifisering og merkning af giftige stoffer nr.256/1990
Forskrift om batterier med farlige stoffer nr.946/ 1999

Forskrift om krom { sement nr 330 /1989

Forskrift om asbest nr 379/1996 og nr 74/1983

Tabell 6.1. Lover og forskrifter i de Nordiske land

I Norge vil det veere mulig a estimere bruken av helse- og miljgfarlige kjemikalier til bygg- og
anleggsektoren ved krysskjgring 1 databasen til Produktregistret. Til Produktregistret rapporteres de
produkter (byggevarer) som inneholder helse- og miljgfarlige kjemikalier som bl. a. finnes pa Obs-
listen. Antallet og mengder kjemikalier som blir innmeldt vil vare en indikator pa hvilken grad
kjemikalier brukes i byggevarer.

Mange av de nordiske land er i ferd med eller har utarbeidet retningslinjer for hvordan produsenter
og forhandlere kan etablere miljgdeklarasjoner for sine produkter. Pa sikt forventer man at
resultatene fra miljgdeklarasjoner vil bli brukt i flere sammenhenger. Arkitekter, byggherrer, radgiver
og entreprengrer er typiske brukere innen byggesektoren. En miljg-deklarasjon bgr vise hvilke
kjemikalier produktet inneholder og hvor store disse mengdene er.

Bruk av helse- og miljgfarlige stoffer i produkter gir ofte forsinkede effekter fordi de mest skadelige
effektene forst oppstar en god stund etter at produktet er blitt avfall. En oversikt over

dagens bruk og ikke minst avhending av byggeprodukter som inneholder helse- og miljgfarlige
kjemikalier er derfor viktig med tanke pa framtidige forurensningsproblemer.

6.4 Miljofarlige stoffer i bygg- og anleggsavfall.

Avfall fra bygg og anlegg omfatter avfall fra bygging, rehabilitering og riving av bygninger og
tilsvarende aktiviteter fra anlegg. Byggeavfallet utgjgr ca. 1,5 millioner tonn i Norge og
byggeindustrien generer omlag 30000 tonn med miljgfarlig avfall hvert ar'? og det er pavist om lag
35 miljgskadelige stoffer i bygg- og anleggsavfall43.

42 SFT/Hjellnes COWI. Faktaopplysninger om bygg og anleggsavfall. Beregning av avfallsmengder. Desember 1997.
48 SFT/Hjellnes COWI. Miljoskadelige stoffer i bygg og anlegg. Konsekvenser for gjenvinning og sluttdeponering. 1993.
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Tall fra Danmark viser at bygg- og anleggsavfallet i alt var 3,4 millioner tonn**, mens det er noe
usikkert hvor store mengder miljgfarlig avfall utgjgr. Avfallsmengden av PVC 1 byggevarer utgjgr

imidlertid alene 11000 tonn®°.

For Sverige viser forskjellige kilder store variasjoner i bygg- og avfallsmengden. I en rapport fra
Naturvéardsverket*® konkluderes det med at det arli ge bygg- og anleggsavfallet utgjgr 6 millioner

tonn.

Tilsvarende tall for Finland er 1,1 millioner tonn47, hvorav 600000 tonn kommer fra rehabilitering.

Bruksomrade Miljgfarlig stoff
Akkumulatorer Bly, nikkel, kadmium
Beslag Bly

Betong PCB-forurensning
Blyglass Bly

Brannslokningsutstyr Halon

Brytere i hgyspentanlegg PCB

Fugemasser PCB, PAH, arsen
Gjennomfgringer i hgyspent PCB

Halogenparer Kvikksglv

Impregnert treverk Tungmetaller

Isolering av vannrgr Asbest

Isolerglass PCB

Kabler Bly, PCB, PCN, kadmium
Kondensatorer PCB

Kjoleanlegg KFK

Lim Lgsemidler

Lysstoffrgr Kvikksglv, PCB

Maling og lakk Lgsemidler, tungmetaller
Nivébrytere Kvikksglv, bly

Oljefyr PCB

Plast Tungmetaller, flammehemmere
PVC Tungmetaller, mykgjorere
Soilrgr Bly

Termometer Kvikksglv
Transformatorer PCB

Varmtvannsberedere Kvikksglv

Tabell 6.2 Eksempel pa miljgfarlige elementer*®

* Kommunal- og regionaldepartementet. Miljighandlingsplan 2001 — 2004.Oktober 2000.

*5 BNL og TELFO. Norges miljgvernforbund. Nasjonal handlingsplan for bygg og anleggsavfall & 2000. Desember 1999.
*® Naturvardsverket. AB Jacobsen & Widmark Kartlegging av materialfléden inom bygg och anleggssektorn. 1996.

7 VTT avd. Bygnadsteknik. Rakentamisen jétteet ja niiden hydtykéytté (Byggeavfall og ombruk). 1998.

8 @kobygg, Norges miljgvern forbund. Miljesaneringsveileder. Handbok i miljgsanering av bygninger. 1999.
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6.5 Bruk av miljofarlige stoffer i drift- og vedlikeholdsfasen.

Utslipp av kjemikalier som er skadelige for helse og miljg skjer under produksjon, transport,
konstruksjon og under bruk av bygninger og ikke minst ved riving og avfallshandtering.

Bruken av rengjgringsmiddel og vedlikehold av bygg kan ogsa representere et problem. Ca. 1700
rengjgringsstoffer som er helseskaldelige finnes i Produktregistret og utgjgr for Norges del 250000
tonn per ar. I tillegg vil en i Produktregistret finne ca 12000 maling og lakk produkter som inneholder
helseskadelige stoffer og disse utgjgr et forbruk pa over 80000 tonn per ar.

Rengjgring og vedlikehold av bygninger blir 1 dag i de fleste tilfeller satt bort til egne
rengjgringsbyraer. Dvs byggeier ser normalt ikke pa hva rengjgringsbyraene bruker av kjemikalier
sa lenge disse er godkjent til sitt bruk. En registrering av “miljgfarlige stoffer” fra rengjgringen vil
derfor vaere avhengig av et samarbeid med og en rapportering fra rengjgringsbyraene.

Substitusjonsplikten, som trer i kraft fra 1. januar 2000 i Norge, er lovfestet som §3a i Lov om
kontroll med produkter og forbrukertjenester (produktkontrolloven), og er en generell forebyggende
strategi for a redusere risikoen forbundet med bruk av kjemikalier i samfunnet. Regelen er en norm
som skal anvendes konkret i en valgsituasjon, og gjelder for produkter som inneholder kjemikalier
eller som i seg selv er rene stoffer eller stoffblandinger.

Substitusjonsplikten palegger virksomheter 4 ta et stgrre ansvar for a forebygge skadevirkninger fra
produkter som inneholder helse- og miljgfarlige kjemikalier.

Substitusjonsplikten gjelder for alle virksomheter som bruker produkter som inneholder helse- og
miljgfarlige kjemikalier, og inkluderer bruk av kjemikalier i virksomhetens drift si vel som bruk av
kjemikalier som komponent i et sluttprodukt virksomheten fremstiller. Virksomhetene ma foreta en
vurdering av kjemikaliene som benyttes. Substitusjonsplikten gjelder bade for privat og offentlig
sektor, for produksjonsvirksomheter og tjenesteytende virksomheter.

I forbindelse med Miljgstyrelsens regler for faremerkede produkter (rengjgringsmidler) i Danmark
har ISS Danmark for mange ér siden innfgrt en godkjennelsesprosedyre for alle nye midler, maskiner
og redskaper.

6.6 Indikatorer for miljofarlige stoffer.

Indikatorer/ngkkeltall er et viktig instrument som gjgr det mulig & sammenligne verdier dvs. se
utviklingen sett over en tidsepoke eller mellom forskjellige foretak. Valget av slike ngkkeltall bgr
veare slik at de er lette a fa tak i samt at de skal gi et reelt bilde av problemstillingen. Det er viktig &
vektlegge det som betyr noe for miljget og ikke det som er enkelt & fremskaffe, men som er av
mindre betydning.

For slike indikatorer kan det vgre ngdvendig med en forklaring for & fastsla om en forandring i
tallene star for en god eller darlig utvikling. Eksempelvis*®, hva innebarer en gkning i en
indikator for miljgfarlig avfall? Betyr det at en har forbrukt mer miljgfarlige stoffer eller har en er
blitt bedre til & ta hand om sitt avfall?

Miljgindikatorer for bruk av farlige stoffer i byggefasen/rivningsfasen kan og vil normalt vere
betydelig vanskeligere a komme frem til enn a finne en tilsvarende indikator i bruksfasen. Som regel
ma en gjennomfgre en (miljg) tilstandsanalyse (redovisning) for a fastlegge hvilke miljgfarlige
stoffer som finns. Dette er en tidskrevende oppgave eller det vil kreve god dokumentasjon av de

*9 SABO. Miliéredovisning i bostadsféretag. 1999.
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produkter som er brukt for a kartlegge miljgtilstanden. For eldre bygninger mangler en
dokumentasjon av byggematerialene, selv om en ut fra erfaring kan gjgre visse antagelser.

Hensikten med & ta i bruk indikatorer knyttet til miljgfarlige stoffer er a vise at byggeier har en
virksomhet som tar miljget pa alvor og gnsker en barekraftig (hollbar) utvikling. SABO, intresse-
och branschorganisation for de kommunégda bostadsforetagen i Sverige har i samarbeid med
Naturekonomihuset AB tatt frem en del ngkkeltall®® for boliger, hvor ogsa kjemikaliebruken er
vurdert.

De indikatorene som er vist nedenfor er absolutte verdier i form av forbruk/avfall per areal og som
relative verdier. Indikatoren som er satt opp for de tekniske installasjoner kan ogsa naturlig tilhgre
omradet "Ytre miljg”. Tilsvarende har en for rive- og anleggsavfall, hvor disse indikatorene ogséa kan
tilhgre omradet ”Avfall”.

Tekniske installasjoner (potensiell pavirkning):

Her er det mengden av kjglemedier pa kjgleanleggene som brukes. Disse kan relativt enkelt regnes
om til ODP (Ozone depletion potential) i sa fall kan indikatoren bli:

I = ODP(kg)/Oppvarmet areal(m?)
I = Kjgleanlegg med KFK og HKFK (kg)/Alle kjgleanlegg (kg)

Rive- og anleggsavfall:

I = Miljgfarlig avfall(kg)/Brutto areal(m?)
I = Miljefarlig avfall (kg)/ Totalt avfall (kg)

Vedlikehold(maling osv.):

I = Forbruk av maling osv (kg)/ Vedlikeholdt areal(m?)

I = Forbruk av materialer som inneholder stoffer fra Obs-listen(kg)/Totalt forbruk(kg)

Rengjgring:

I = Forbruk av rengjgringsmiddel (kg)/ Rengjort areal(m?)

I = Miljgmerket rengjgringsmiddel(kg)/Totalt forbruk av rengjgringsmiddel(kg)

Valgte indikatorer i dette prosjektet

Informasjon fra foretak ( byggeiere, utleiere) og ved drift av bygninger pa bruk av helse og
miljgfarlige stoffer er mangelfull. En har derfor i dette prosjektet for nye bygg valgt & ta frem
mengden av kjemikalier som skal fases ut i Igpet av 2005, 2010 og 2020. For eksisterende bygg vil

indikatorene vare mengden av paviste og sanerte miljgfarlige stoffer som f. eks asbest, PCB,
kjglemedier og kvikksglv.

%0 5ABO. Nyckeltal fér milié och social kvalitet — metod och verktyg. 1998.
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7 Utslapp till luft

7.1 Drivhuseffekt

Jordklotens temperatur kontrolleras av balansen mellan inkommande solstralning och utgaende
infrarddstralning. Utan atmosphéren skulle denna balanstemperatur vara omkring -19 °C. Gaser i
atmosphiren absorberar infrarodstralning och emitterar motsvarande viarmestarlning tillbaka till

jorden, vilket leder till att balanstemperaturen stiger. Nufortiden dr balanstemperaturen ungefir +15
oC, 5152

Mainniskans aktiviteter har resulterat i att halten av de sa kallade drivhusgaser i atmosphéren har stigit
kraftigt. Sedan mitten av 1700-talet har koldioksidhalten (CO,) i atmosphiren stigit med 31 % och
kviveoksidulhalten (N,O) med ungefér 17 %. Metanhalten (CH,4) ar stigit med 151 % sedan 1970
och trenden fortsiitter.

Ungefir 75 % av antropogeniska CO;-utsldpp inom de senaste 20 ar har fororsakats av anvdandning
av fossila brianslen. Resten kommer for det mesta fran forandringar i markanvénding, primért i
skogsbruk. Fran de nufortida CHy-utsldpp ér drygt hilften antropogeniska med fossila brénslen,
boskapsnaringen, risodling och soptippar som de mest viktiga utsldppskallor. Ocksa ungefir hilften
av N,O-utsldpp dr antropogeniska; viktiga kéllor &r till exempel jordbruksmark, boskapsfoder och
kemisk industri.

Drivhusinverkan av en vis gas dr beroende av gasens absorptionsegenskaper och gasmolekylernas
livslangd 1 atmosphéren. For att mojliggora jimforelser mellan olika gasernas inverkan har IPCC
(Intergovernmental Panel on Climate Change) definierat begreppet GWP (Global Warming
Potential), som representerar gasutslidppens drivhusinverkan 6ver en vis tidsperiod 1 jamforelse med
liknande koldioksidutslédpp:

_[ a;M.dt

GWP, = to— (1)

j Aco, M co, drt

0
dir a; dr gasens relativ absorptionsfaktor i jimforelse med koldioksid (acox = 1) ja M; (Mco2) dr den
mingden av gasutslidppet (koldioksidutsldppet) som dr kvar 1 atmosphéren vid tidspunkt [1. GWP-
virdena av olika gaser beror starkt pa berikningsperiodens ldngd ¢ pa grund av att de olika gasernas
atmosferiska livslingder varierar mycket. >

Den totala drivhusinverkan GWP,,, av en produkt eller process med drivhusgasutsldppen ¢; kan sedan
berdknas med:

GWE,, =Y GWP, -q, @

GWP,, anges i kg CO,-ekvivalent.

>t Ryding, S.-0. 1992. Environmental management handbook. Amsterdam: 10S Press.

*2 Product life cycle analysis - Principles and methodology. Copenhagen: Nordic Council of Ministers. (Nord 1992:9.)

3 Summary for Policymakers. A Report of Working Group 1 of the Intergovernmental Panel on Climate Change. http://www.ipcc.ch/pub/spm22-
01.pdf
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Global Warming Potential

Gas 20 ar 50 ar 100 ar 200 ér 500 ar
CO, 1 1 1 1 1

CH, 35 19 11 7 4

N,O 260 270 270 240 170
CEC-11 4500 4100 3400 2400 1400
CFC-12 7100 7400 7100 6200 4100
HCFC-22 4200 2600 1600 970 540
HFC-134a ]3100 1900 1200 730 400

Tabell 7.1. GWP-virden (Global Warming Potential) for nagra av de fran byggsektorens synvinkel
viktigaste drivhusgaserna med olika beridknigsperiodens langder.

En anviéndbar indikator for fastighetens drivhusinverkan dr den sammanlagda méngden
drivhusgasutsldpp per areal eller person som fororsakas av fastighetens energianvénding:

GWP,,, => > GWP -q,, E, 3)

e

dir g,,; ar utslappsfaktoren av drivhusgas i for energislag e (g utslapp/MJ anvind energi) och E, dr
spesifik anvindning av energislag e i fastigheten (MJ/m? eller MJ/person).

7.2 Forsurning

Forsurning har fororsakat synliga forstorelser i Nordeuropeiska sjoar och skogar under de senaste
decennier. Forsurning menar att naturens formaga att motverka sur nederbord blir sémre och sjoarnas
och markens pH minskar. Forsurning fororsakas av att svavel- och kvivevoksider oxideras i
atmosphiren och skapar svavel- och kvivesyra. Dessa syror aterkommer pa marken som sulfater och
nitrater — bade med nederborda och torr nedfall — och forsurar marken och ytvattnen. Svavelsyra kan
ocksa reagera med ammoniak i atmosphéren och skapa ammoniumsulfater. o152

Skogskador och snabba fordandringar i sjoarnas fiskbestand &r ett av de mest askadliga foljder av
forsurning. I Norden har man tillsvidare inte upptickt stora skogskador, men massiva sddana finns
t.ex. pa Kola-halvon. I lihket med fiskar forsvinner ocksa andra organismer i sin
forsurningsensititivetens ordning. I processens borja kan vissa organismer fa nytta av att species
utarmas men nér forsurningen fortsitter dor de mesta organismer bort.

Gas AP
SOy 1
NOy 0,7
NH, 1,88
HF 1,6
HCI 0,88

Tabell 7.2. AP-virden (Acidification Potential) for nagra av de viktigaste forsurande u‘[sl’cipp.55

%4 Climate Change 1992: The supplementary report to the IPCC Scientific Assessment. Intergovernmental Panel on Cliate Change. Cambdrige,
1992.
% Goedkoop, M. The Eco-Indicator 95. Final Report. The National Reuse of Waste Research Programme (NAOH) report 9523. Leiden 1995.
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Svavel- och kviveoksidutsldpp dr de primira orsaker tillforsurning. Olje- och stenkolbaserad
energiproduktion, industri och trafik dr de storsta utslappskéllor. Ocksa ammoniakutslépp fran
jordbruk forosakar forsurning.

Forsurningseffekten av en utslippskomponent karakteriseras typiskt med gasens forsurningspotential
(AP, Acidification Potential) i jimforelse med SO,. Karakteriseringsfaktorer for de mest viktiga
utsldpp presenteras i tabell 7.2. Med dessa karakteriseringsfaktorer kan fastighetens
energianvindningens forsurningsinverkan per areal eller person beridknas som:

AP, =2, 2AP-q, E, “

dir g, ; ar utslappsfaktoren av forsurande gas i for energislag e (g utslipp/MJ anvind energi) och E, ar
spesifik anvindning av energislag e i fastigheten (MJ/m? eller MJ/person). AP anges i kg SO,-
ekvivalent.

7.3 Marknara ozon

Ozon hor till de fotokemiska oxidanterna, energirika kemiska foreningar som bildas i atmosfiren
under inverkan av solstralning. I marknira luftlager uppkommer ozon genom reaktioner mellan
solljus och gaser sasom kviveoxider och flyktiga kolviteforeningar. For dessa &mnen anvinds ofta
beteckningarna NOy respektive VOC (volatile organic compounds).56

Béade kviveoxider och kolviten upptrader naturligt i atmosféren, och likadant dr det darfor ocksa med
ozonet. Luftens innehall av kviveoxider och kolviten har emellertid okat pa grund av dagens
omfattande fororeningsutsldpp. Diarigenom har ocksa ozonhalten i marknéra luftskikt stigit. I Europa
har den fordubblats sedan slutet av 1800-talet, och dnnu pa 1970-talet 6kade den med omkring 1%
per ar. Forst de senaste aren tycks okningen ha avstannat.’®

I Norden hérror bade kviveoxid- och kolviteutsldppen till stor del fran trafiken, och i all synnerhet
fran bilarna. Ocksa forbranningsanldggningar kan vara stora kéllor till sdidana fororeningar.
Kolviteutsldppen kan bli betydande i synnerhet vid den ofullstidndiga forbrinning som ofta
forekommer i villapannor och vedkaminer.’ 6 Viktiga killor for kolviteutslapp édr ocksa produktion av
organiska kemikalier, anvdndning av flyktiga 16sningsmedel i firgproduktion och oljeprodukter.

Ozonbildningseffekten av en utslappskomponent karakteriseras typiskt med utsldppens
ozonbildningspotential (POCP) i jimforelse med eten. Karakteriseringsfaktorer for de mest viktiga
utsldpp presenteras i tabell 7.3. Med dessa karakteriseringsfaktorer kan fastighetens
energianvindningens ozonbildningsinverkan per areal eller person berdknas som:

POCPe,tm = Z ZPOCR 'Qe,i ' Ee (5)
dir g,,; ar utslappsfaktoren av ozonbildande gas i for energislag e (g utslapp/MJ anvind energi) och

E, ir spesifik anvdndning av energislag e i fastigheten (MJ/m? eller MJ/person). POCP anges i kg
etenekvivalent.

% Naturvardsverket. http://www.environ.se/dokument/fororen/markozon/oxidant.html
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Gas
NMVOC | CH4
POCP 0,416 0,007

Tabell 7.3. Ozonbildningspotential (POCP) for nigra av de viktigaste utslipp till luft.”

74 Eutrofiering

Eutrofiering definieras som basproduktionens tillvixt. Eutrofiering finns bade i mark och i vattnen.
Markekosystemens eutrofiering synliggérs denom bland annat accelererad tilvixt av skogar och
vaxtforandringar. Skogarnas tillvixt har accelererat under 1900-talet pa grund av 6kad kvivenedfall
och okad koldioksidhalt i atmosfiren. I vattensystem framkommer eutrofiering som grumlande av
vatten, vattenvéxternas och planktonalgernas 6verdriven tillvixt samt som minskning av vattens
syrehalt.

Med eutrofieringen species forandras och vanligast ensidigdors. En kraftful eutrofiering i
vattensystem leder till att algblom och algernas massaforekomsterna blir vanligare och indirekt till
syrebrist och forandringar i fiskbestandet. Foljderna kan ocksa leda till hdlsoproblem hos ménniskor
och djur samt besvir till rekreationsanvindning, fiske och vattenanvédndning.

De mest viktiga forsurande dmnen i vattensystem &r fosfor och kvive. Storsta delen av fosforutslapp
kommer fran jordbruk och glesbygdsomraden. Kviveutsliapp fororsakas och jordbruk, trafik och
energiproduktion. Kviutslipp till luft och nedfall av dessa &r en viktig orsak for eutrofiering av
insjoar och Ostersjon.

Gas
NOy NH,
EP 0,13 0,33

Tabell 7.4. Eutrofieringspotential for nigra av de viktigaste eutrofierande utslipp till luft.”

Eutrofiering av insjoar har man forsokt minska med att kontrollera fosforhalten i avloppsvatten fran
industri och bebyggelser. En viktig del av havens kvivebelastning hirleder fran utslédpp till luft och
det enda sittet att minska detta &r att minska utsldppen frin energiproduktion och trafik.

Eutrofieringseffekten av en utsldppskomponent karakteriseras typiskt med utsldppens
eutrofieringspotential i jimforelse med PO,. Karakteriseringsfaktorer for de mest viktiga utsldpp
presenteras i tabell 7.4. Med dessa karakteriseringsfaktorer kan fastighetens energianvindningens
eutrofieringsinverkan per areal eller person berdknas som:

EP,,. =2, D.EP-q, E (6)

dir g, ; ar utslappsfaktoren av eutrofierande gas i for energislag e (g utslipp/MJ anvind energi) och
E, @r spesifik anvindning av energislag e i fastigheten (MJ/m? eller MJ/person). EP anges i kg PO4-
ekvivalent.
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8 Miljoindikatorer avfall

8.1 Inledning

Enligt NKB arbetsrapport 1996:07°’, bygg- og rivningsavfall i Norden, ir det bista avfallet inget
avfall alls. Det dr dock problemariskt att minska avfallet ned till ingenting sa vi maste ta hensyn till
det avfall vi far och ta hand om det pa bésta sétt. Vi kan borja med at definera avfallet eller dela det i
tva grupper:

Byggavfall
Hushalsavfall

Byggavfall dr avfall frin byggverksamhet, renovering, underhall och rivning sévil nir det géller
mark- som vatten- och husbyggande. Férutom byggavfallet riknas dven byggindustriens avfall till
byggnadsbranschens avfall. Storsta delen av byggnadsbranschens avfall dr jordmassor.

Hushélningsavfall dr det avfall som driftsskedet ger ophov till och varierer med hustype (bolig-, kon-
tor —, eller industrilokaler) och aktivitidter. Vi kommer hér i borjan att behandla omradet byggavfall
och hur det delas upp i avfall fran nybygging, renoveringsarbete och rivning av byggnader. Even-
tuellt kan avfallet atervinnas eller igenbrukes och det ir altid mycket posetivt. Per definition kan av-
fallet delas op i grupper efter atervinnigsgrad. Avfall som gar direkt till spill ( norsk.”til deponi”’) har
ingen atervinning alls, eventuellt kan virmen fran materialet ved forbrianning utnyttas. Med étervin-
ning av avfallet menas att materialet anviands pa nagot sitt genom forbrianning, eller ombruk til ny-
bygg eller reparationsarbete.

P& samma sétt kan man dela rivningsavfall, men eftersom huset blir dldre, gar mer och mer direkt till
spill (til deponi).

Bygg- och rivningsavfall i Norden kan uppskattas til 8-12 miljoner ton /ar och endast en liten del
atervinns.

Byggavfallets sammansitning

Byggavfallets sammansitning varierar fran land till land och beror i vart fall pa huvudbyggnadsmate-
rialet och byggnadstypen.

Tréhus, betonghus och tegelhus bestar av olika materialer och sammansétning. Avfallsméngder fran
byggindustrien dr ansvarlige for omkring 40 % av allt avfall. Det dr derfor mycket viktigt att avfallet
blir hanterad pa fornuftigt sitt. Eventuellt kan byggavfall indelas i vikt-% pa det viset som gjorts for
ett norskt tegelhus:

Tegelsten 51 %
Betong 18 %
Trivirke 13 %
Annat 18 %

Sedan kan enstaka material delas op i @nnu mera detaljer (f.ex. trivirke i rent trivirke och forurenset
travirke (impregnerad, malet eller lackerad)).

% NKB Utskotts- och arbetsrapport 1996:07. Bygg- och rivningsavfall i Norden. Arbetsgruppen for
ekologiskt byggande.
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Dagens situation visar att behandling av byggeavfall ar otroligt lite utvecklad®®. Det ir mindre #n 20
% av byggeavfall gar ombruk eller energiutnyttelse. Detta varierar dock inom Norden fran land til
land och dven fran kommun til kommun. I alla nordiska ldnder finns kommuner som behandlar sitt
avfall med stor omtanke och alvar och har kommit I&ngt pa vig till ombruk och atervinning. Den hir
utvecklingen gir sakta in siikert framét>®.

Sortering av byggavfall

Kildesortering

Avfall under byggningstiden &r bést att sortera pa byggplatsen for detta behdvs kontainers for ulika
material som trd, tegel, betong och osv®. Om byggnadsplatsen &r liten behover entreprendren even-
tuellt att anvinda kommunal sortering (centralsortering), men det dr som regel dyrare framgéngssitt.

Centralsortering

Med centralsortering menas att avfallet inte 4r sorterad pa byggplatsen, men pa centralt hall i kom-
munens regi. Det dr det mest vanlega metoden nér byggnadsplatsen ir liten eller nir avfallsmdngden
ar liten t.ex. ved renoveringsarbete eller underhall i sma skala.

8.2 Miljéskadlige avfall

Avfallet innehaller oft skadliga amnen bade for bade for miljo och folk.

Asbest

Blyinnfattet glass
Byggnadsbeslag av bly
Elekro — box
Saltinpregnerat travirke
Lysrorarmaturer 0.s.v.

Isolerglass

Termometre med kvikksolver

Oljetanker.

8.3 Forslag till miljdindikatorer for avfall

Teoretiske milljsindikatorer
Miljsindikator for byggavfall kallas for Q

Q:(Qn+Qv+Qr) [1]

dar Qn = Indikator for nybygg
Qv = Indikator for drift
Qr = Indikator for rivning

I litteraturen finns ‘““schablontal” for Q,, Q, och Q, som

Qn ~ 30 — 30 kg/m’
Qv ~ 30 — 300 kg/m’
Q: ~ 700 — 1300 kg/m?

%8 Ateranvandning av rivningsvirke, Nordtest Projekt Nr 1315-96.
%9 Milljgriktig Rivning- et led i byggets kretslep, Norsas AS, Kommunalforlaget, Oslo 1999.
60 Avfallsplan for bygg- og anleggsavfall, veileder, Gripsenter, Norsas AS, Oslo (ca 1998).
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Om man vil ta hensyn till alder kan ekv. [1] skrivas

Q=(Qn+Q+Qp*60 [2]
D

Det har varit definerad att normal livstid for ett hus dr 60 ar, och faktoren 60/D tager hensyn till hl-
barhets aspekter. D er husets effektiva alder, om det dr 6ver 60 ar dr det bonus m.h.t. miljopaverk-
ning.

Q kan sedan revideras regelmissigt pa husets drifstid m.h.t. redan erhallna viarden pa Q, och Q, och
ny planering av revidering, underhéll och rivning (Qy).

Niarmare kan i ekv. [2] lederna Q,, Qy och Q;.beskrivas for exempel.

Qn = A*qni + Qui + 0¥ Gz + O0n™ Qo + Pn A’ Gz + Pn*Qns + Ya*A* qus + ¥2¥Qny (0.5.v. pa samme
sétt for Qy och Q,). [3]

8.4 Forklaringar

dn1> dn2> qn3 OCh qna ger massor som gar till spill, forbranning, atervinning eller giftiga materialer en-
ligt bedomning.

Qn; = massor som redan har gtt till spill vid dldern D o.s.v.

o<l

B<a

v>1
som betyder att om avfall gar till uppvarmning &r faktoren < 1. (Det &r alltsa bra for miljoen och
bittre #n om avfallet skulle ha gétt direkt till spill). P4 samme sitt dr B < o/ som innebir att det dr
bittre om man kan bruka materialet ter i stéllet for att anvinda det for uppvarmning. For giftiga ma-
terialer blir y> 1. Det kan ocksa diskuteras om o, = o, = o, eller B, = By = B, 0.s.v. Det ér helt natur-
ligt att vdrden kan dndras med tiden beroende pa att alt material blir dldre men det blir dock betydligt
mere kompliserad framgéngsvig. Da skal o, och o, ga asymtotiskt mot 1 langt fram i tiden ved 100-
200 ar griansen?

Ohni> Qvi> s 4r bedommda virden Qy;, Qyi, Qs dr redan bestimmde massor i kalkylen pa vart tidspunkt.
Forenklade miljoindikatorer
Byggavfall

Det ér aldeles klart att for praktisk anvandning behover vi forenklad indikator. Vi foreslar darfor att
for byggavfall anvinda indikatoren Q som ir totalavfall och har enheten kg/m*/ar eller kg/person/ar,
samt antal sorteringar.

Om det dr mojligt att definera avfallet ndrmare skal vi bruka:
Qn enhet kg/mzlé’lr for nybyggnader

Qd enhet kg/m*/ar for drift och renovering
Qr enhet kg/m?/ar for rivning.
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Eventuelt med mer erfaring och kunskap kan vi i framtiden anvinda faktorer som o och 3 som ir <1
och blir storre och storre efter som vi ndrmar oss dimensionerad livslidngd for byggnaden for att ta
hensyn till dtervinning av avfallet enl. modellen i # 5.1. Vi tror ikke vi har kundskaper eller kapasitet
till det inom foretagen i dagens ldge. Erfarenhet till att bedomma storlek och dndringar med tiden for
o och B saknas fortfarande.

Hushallsavfall (eller sopor)

Forslag til indikator dr Qs enhet kg/mz,éir eller kg/mz,éir,person. Den hir indikatoren har redan re-
gistreras i manga kommuner i Norden. Den dr enkel och ger tilireckligt bra 6versikt 6ver sopor fran
atminstonne hushall, kontorlokaler och smaindustrier.
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9 Resultat och erfarenheter fran pilot-anvandning
av indikatorsystemet

9.1 Inneklimatunders6kningar i pilotbyggnader

9.1.1 Skolenkéten i Sverige

Ventilation brukar betraktas om ett av de storre problemen vid délig innemiljo i skolor. En del
innemiljoproblem har samband med att lokalerna inte anvénds 1 enlighet med deras kapacitet eller de
skotselrutiner som géller. Ett vanligt exempel ir att ventilationens kapacitet overskrids genom for
langa lektioner eller att for ménga personer vistas i rummet. Ett annat exempel &r att brukarna inte
kénner till vad som géller betriffande stidning och lokalvard. Tobaksrok, fororeningar fran material
och verksamhet och fukt dr andra faktorer som gor att allergierna dkar. Bristande ventilation har ofta
samband med miljorelaterade hélsorisker i inomhusmiljon som radon, kemiska emissioner, fukt och
mikrobiella problem. ®'

Utgangspunkten for att kunna atgirda olika problem i innemiljon t.ex. i skolor och daghem ér att
statusen pa de olika objekten &r kidnda. Det kan dérfor vara lampligt att genomfora en kartliggning av
innemiljon med enkiter och besiktning. Detta m&jliggor prioriteringar och dr ett underlag for
atgérdsstrategier.

Skolenkiten &r provad pa en grundskola i Visteras. Skolan dr byggd 1965 och i dag finns 677
hogstadieelever och 103 heltidsanstélld personal pa skolan. Fram till idag har endast ett fatal mindre
renoveringar genomforts.

Skolan &r nu i fas for en modernisering vilket innefattar en totalrenovering av samtliga byggnader, en
yta pa 9 746 m? fordelat pa fem byggnader. Ca 340 m? ska rivas och ca 100 m? ska byggas till.
Skolans byggnader har tekniskt granskats av en konsult och deras rapport visar bl. a felaktiga
elinstallationer, mogel, otillricklig virme och ventilation, skadad fasad och daliga fonster. Eftersom
skolan skall totalrenoveras ansag fastighetsdgaren det lampligt att testa innemiljoenkiten.

Skolenkiten har anvinds i tva arskurs 8 klasser med totalt 40 elever.

Ventilationen &r kontrollerad enligt gillande tidsplan. Radonmitning genomfordes -91 vilket visade
over 500 Bg/m2. Radonsug installerades och -92 miittes radonet igen utan anmérkning.
Elektromagnetiska félt dr inte métta. Vattentemperaturen dr for 1agt, 50° for ingaende vatten till
fastigheten. Hyresgésterna kan inte sjédlva reglera viarme eller ventilation. Misstinkta mogelskador
finns i vatutrymmen och killarvaning®.

Enkiten genomfordes i samrad med forvaltaren och skolan. Forvaltaren godkénde
enkdtundersokningen som en del i moderniseringsarbetet. Enkitundersokningar dédr innemiljostatus
varderas kan ge de utfragade falska forhoppningar om forbéttringsatgéarder och darfor bor
undersokningar utforas i samband med atgérder.

Skolans personal var positivt instéllda till enkitundersokningen. Enkéten delades ut under lektionstid
av en extern person som ocksa forklarade syftet med undersokningen. Sammanfattningsvis var
eleverna positiva till enkiten, men tyckte att den var lite trakig och i vissa fall svar att fylla i.

o1 Socialstyrelsens meddelandeblad 25/99
Intervju med fastighetsférvaltare
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I stort var eleverna ndéjda med innemiljon pa skolan trots de brister som redovisats i den tekniska
rapporten. Att 67% besviras av drag och da friamst fran fonster stimmer i enighet med den tekniska
rapporten da det dir gick att utldsa att fonsterna var bristfilliga. Eleverna klagade att det var kallt i
klassrummen. Undersokningen visar ocksa att 82 % dr nojda med luftkvaliteten vilket kan verkas
vara missvisande dd den tekniska utvirderingen visar att ventilationen r otillracklig.

Fordelar med att genomfora en enkédtundersokning pa plats ar:
e Att syftet med undersokningen kan tydligt presenteras vilket ocksa uppskattades av eleverna
da de inte vill "klaga i onédan pa skolan”.
Att eleverna har mojlighet att stélla fragor under tiden.
Att svarsfrekvensen var 100 %
Att eleverna var positiva till att fa “klaga pa skolan”
Nackdelar med en innemiljoenkdt dr:
Att elever med spraksvarigheter hade svart att forsta vissa ord och meningar.

Att endast genomfora en enkétdel utan atgédrdsplan dr inte uppskattad. En enkédtundersokning ir ett
bra komplement till en teknisk utredning.

Indikator Andel
Andel personer ndjda med innemiljon 76 %
Andel personer som inte besviras av drag 33 %
Andel personer ndjda med temperaturen under vintern 39 %
Andel personer ndjda med temperaturen under sommaren 90 %
Andel personer nojda med ljudnivan 43 %
Andel personer ndjda med luftkvaliteten 82 %
Andel personer nojda med dagsljuset 88 %

Tabell 9.1. Resultat av skolenkit i Sverige.

9.1.2 Boendeenkéten i Finland

Inneklimatenkéten for boende testades i Finland i Kitiniitynkatu 2, en bostadshus dgd av Tampereen
Vuokrataloséitio (Tammerfors Hyresbostadstiftelse). Enkiten svarades av 23 hushéll i byggnaden;
dvs att svarprosenten var ungefir 45 %.

Hyresgister dr relativt nojda med innemiljon i sina bostdder. Hela 79 % av familjerna ansag sig vara
ganska nojda eller att innemiljon dr acceptabelt.

Kinslor av drag ir i alla fall ritt s allminna. Over hilften av dom svarande far kiinslor av drag i sina
vardagsrum eller kok. Ocksa en tredjedel av sovrum och hall drabbas av drag. De flesta (57 %) i
byggnaden anser att temperaturen i bostdder under uppvarmningsperioden &r rétt sa bra. Ungefir en
fjardedel av dom boende upplever att temperaturen dr for 1ag, medan en knapp femtedel tycker att
den &r for hog. Med tanke pa den stora andelen av personer som drabbas av drag dr denna andel av
nojda dveraskande hog.

Som vanligt i finska bostdder upplever man sig ha inga eller ganska bristfélliga mojligheter att
paverka uppviarmningen eller temperaturen i bostaden. Nistan hilften av dom svarande tycker att det
ar omdjligt att paverka uppvarmningen. Bara 9 % tycket att det finns tillrickliga mojligheter att
paverka.
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Avloppslukt, avgaslukt och torr luft ir dom mest allminna luftkvalitetsbesvir i ligenheterna. Over
hilften av hyresgister drabbas ofta eller ibland av avloppslukt och nistan hilften av avgaslukt. Torr
luft 4r en allmén problem i finska bostidder speciellt under vinterhalvaren, eftersom uteluftens
absoluta fuktighet 4r mycket lag och befuktning dr ganska sillsynt.

Stickande lukt, mogellukt, soplukt och instingd lukt #r de mest sillsynta besvir i fastigheten. Over en
tredjedel av hyresgister sidger att som aldrig besviras av des problem.

Mairkbar &r att 6ver en tredjedel - i nagra fall nistan hélften - av hyresgéster gav inga svar alls
gillande besvirande inneluftsproblem.

En Overldgsen majoritet, ungefér tre fjiardelar, av hyresgister anser att luftkvaliteten i1 bostédder &r bra
eller acceptabel. Nastan 30 % dr dock ocksa av den asikt att luftkvaliteten i bostaden som helhet dr
ganska eller mycket dalig. Markbar adr att dom som &r av denna asikt géllande ligenheten som helhet
har antagligen inte svarat pa fragan gillande enstaka utrymmen (sovrum, vardagsrum).

Resultat som motsvarar uppvarmningen kan ses gillande paverkningsmojligheter pa
ventilationssystemet. Tre fjardedelar av hyresgister anser mojligheten att paverka ventilationen
ganska liten, obetydlig eller obefintlig.

Denna resultat dr forutsebar och allmén i finska flervaningshus eftersom dessa dr oftast utrustad med
centralised mekanisk franluftventilation eller naturlig ventilation. Den forsta styrs oftas med en
centraliserad tidstyrning och den sistnimda naturligtvis inte alls. Den enda praktiska mdjligheten att
paverka ventilationsmingder &r fonsterluftning.

Ljudforhéllandena i bostdder anses vara relativt bra. Trafikljud och ljud fran VVS-annldgningar
forosakar besvir séllan eller aldrig i ndstan 40 % av bostdder. Ljud fran grannldgenheter och trapphus
ar ett nagot storre problem. En tredjedel av bostidder drabbas av detta ibland.

I alla fall anser 85 % av hyresgister att ljudforhéllandena i 1igenheten &r acceptabla eller bra. Detta
kan anses vara en Overaskande stor andel eftersom ljud dr en av dom mest typiska orsaker av
klagomal i finska hyresldgenheter.

Dagsljusforhéllandena i bostdder anses vara bra. Hela 73 % av hyresgister anser att
dagsljusforhallandena &r acceptabla eller att ligenheter dr ganska ljusa medan bara 17 % besviras av
morkret i ligenheter.

Mer en hilften av hyresgéster har eller har haft hosnuva eller nagon form av eksem. Ocksa en
fjardedel har haft astmatiska besvir.

De klassiska sjuka hus —symptomer é&r ritt sa vanliga i byggnaden. Mer dn 70 % av hyresgéster
rapporterar att de haft besvir med irriterad, tidppt eller rinnande nésa eller heshet och halstorhet.
Ocksa de andra symptomer é&r relativt vanliga.

Hyresgisternas asikt &r att de mesta av dessa symptomer &r icke-byggnadsrelaterade. Bara nér det
giller klada, sveda och irritation i 6gonen, irriterad, tdppt eller rinnande nésa och allmén trotthet
tanker man att besviret beror pa bostadsmiljon. En majoritet av hyresgéster har inte kunnat eller velat
sdga om besviret beror pa bostaden eller inte.
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Indikator Andel

Andel personer ndjda med innemiljon 52 %

Andel personer som inte besviras av drag 39 — 65 % (beroende av rum)
Andel personer nojda med temperaturen under vintern 57 %

Andel personer nojda med ljudnivan 87 %

Andel personer nojda med luftkvaliteten 69 %

Andel personer ndjda med dagsljuset 82 %

Tabell 9.2. Resultat av boendeenkiit 1 Finland.

9.1.3 Kontorsenkéaten i Norge
Kontorsenkiten testades i Norge i tre olika kontorsbyggnader. De mest centrala resultaten presenteras
1 tabell 9.3.

Kontorbyggene ligger alle 1 Oslo og to av dem tilhgrer de norske deltagerne i prosjektet. Det tredje
bygget er Oslo Tinghus. Bygning 1 er ca 100 ar gammalt bestar av 4 etasjer og har flere leietakere
med varierende virksonhetsomrader. Totalt er ca 150 ansatte i bygget. Bygning 2 har flere
virksomheter med xxx ansatte og er pa 6. etasjer. Bygning 3 som er pa 10 etasjer ble oppfert i 1996
og har virksomheter med inntil 1400 ansatte.

Ca 50% av de som fikk tilsendt inneklimaenkiten har besvart. Som tabellen viser har alle tre
kontorbyggene en andel pa over 70% som er forngyd med innemiljget, trekkforholdene og
temperaturen vinterstid. For bygning 3 er de fleste som har besvart inneklima-ankéten forngyd med
inneklimaet. Det samme gjelder bygning 2. For det eldste bygget er det spesielt lydnivaet og
luftkvaliteten en er misforngyd med.

Enkatundersokningar forutsitter att det finns ett sammanhang mellan det som fragas och hurdana
paverkningsmojligheter som finns. Enkédtundersokningar skapar forvéantningar om forbittringar som
kanske idr orealistiska. Men samtidigt enkédtundersokningar engagerar folk och forplikter den som
stiller fragor. Man kan forvénta sig att resultaterna fran sadana inneklimaundersokningar uppfoljs
forsiktigt.

| Indikator ‘ Byggnad 1 | Byggnad 2 ‘ Byggnad 3 |
Andel personer ndjda med innemiljon 70 % 84 % 72 %
Andel personer som inte besviras av drag 88% 87 % 82 %
Andel personer ndjda med temperaturen under vintern 74 % 96 % 73 %
Andel personer ndjda med temperaturen under sommaren - - 59 %
Andel personer nojda med ljudnivan 44 % 96 % 90 %
Andel personer ndjda med luftkvaliteten 54 % 83 % 67 %
Andel personer ndjda med dagsljuset 67 % 70 % 63 %

Tabell 9.3. Resultat av kontorsenkét i Norge.

9.14 Skolenkaten i Danmark
Der er ved anvendelse af det svenske indeklimaspgrgeskema foretaget interview af de ansatte pa SFO
Kildebjerget. De ansatte har ved interviewet ogsé reprasenteret bgrnene i institutionen.

Der er foretaget 2 interview med 1 ars mellemrum.
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Det fgrste interview blev foretaget primo 2001 af 1. etape og det andet interview primo 2002 hvor
institutionen er fuldt udbygget med 2. etape.

Der kunne konstateres en forbedring af indeklimaforholdene ved det andet interview.
Det kan konkluderes, at indsamling af oplysninger er en lang og kompliceret process, der kraver

vasentlige ressourcer og involverer mange mennesker. Arsagen hertil er formentlig blandt andet at
man ikke er vant til at skulle foretage sidanne undersggelser.

Indikator Andel
Andel personer ndjda med innemiljon 60 %
Andel personer som inte besviras av drag 75 %
Andel personer ndjda med temperaturen under vintern 85 %
Andel personer ndjda med temperaturen under sommaren 90 %
Andel personer nojda med ljudnivan 40 %
Andel personer ndjda med luftkvaliteten 60 %
Andel personer ndjda med dagsljuset 35 %

Tabell 9.4. Resultat av skolenkit i Danmark.

9.15 Boende- och kontorsenkaten i Island
Boendeenkiten provades i Island pa varen 2001. En del av resultaterna presenteras i tabel 9.5.

Inneklimaenkiten for boende testades i Island i ligenheter dgda av Félagsbustadir hf i Reykjavik och
privat dgda ldgenheter ocksa i Reykjavik. Kontorsenkiten provades i kontorsbyggnader for
radgivande ingenjorsbyraer i Reykjavik.

Manga interessanta resultater visade sig. Bland annat kan man nimna att de flesta boende (omkring
80 %) var ganska ndjda med mojligheten att paverka uppvarmningen i sin bostad. Cirka 30 %
besviras av innestingd lukt och enstaka (ungefir 10 %) av andra luktproblemer som stickande lukt,
avlopps- eller soplukt. De flesta bostéder i Island &dr utan mekanisk ventilation men endast 15 % har
klagomal gillande paverkningsmojligheter for ventilationen. Storande ljud fran grannlidgenheter
forekommer och hors i omkring 30 % av lagenheterna. Hyresgésterna besviras i cirka 30 % av
lagenherterna av nagon form av astma. Stor andel (mer &dn 50 %) har haft nagon form av hélsobesvir
(trotthet, huvudvirk, hosta 0.s.v.) och omkring hélften av dessa personer tror att det beror atminstone
delvis péd bostaden inneklimat.

De mest viktiga erfarenheter fran de islindska provanvandning varde foljande:
e Om man vill fd in ett betydande antal svar maste man offra en person till att gd genom
byggnaden och se till att de boende svarar enkiten.
e De som svarar pa fragorna uppfattar dem utgaende frén sin egen erfarenhet och detta leder till
att svaren inte alltid blir jimf6relsebara.

Man forsokte sammanligna svar fran hushall som bor i egna bostdder och familjer som bor i
hyresbostidder som ofta dr inte lika vil utrustade. Resultaterna visa att hyresgéster i Island ir ofta lika
eller mer positiva dven om bostidderna &r tekniskt och utrustningsvist inte lika hogklassiga som egda
bostider.
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Indikator Byggnad 1 Byggnad2 Byggnad 3
Andel personer ndjda med innemiljon 43% 83% 66%
Andel personer som inte besviras av drag 86% 86% 44%
Andel personer ndjda med temperaturen under vintern 85% 98% 88%
Andel personer nojda med ljudnivan 86% 67% 89%
Andel personer ndjda med luftkvaliteten 70% 67% 78%
Andel personer ndjda med dagsljuset 100% 96% 100%

Tabell 9.5. Resultat av boendeenkit (byggnader 1 och 2) och kontorsenkiten (byggnad 3) i Island.



68

9.2 Erfarenheter fran anvandning av miljéindikatorverktyget

9.2.1 Allmant om anvandning av verktyget
Verktyget testades i samtliga fem nordiska ldnder i foljande utstrikning:

Land Foretagsniva Byggnadsniva
Finland 5 fastighetsforetag -
Sverige 1 fastighetsforetag -
Norge - 2 kontorsbyggnader
Danmark - 1 skolbyggnad
Island - 1 kontorsbyggnad

1 bostadsbyggnad

Tabell 9.5 Uttesting av verktyg

Erfarenheter i denna rapport baseras pa anvindningen av den version av verktyget som var anviandbar
under vintret 2002. Verktyget har sedan utvecklats och finslipats vidare pa grund av dessa
erfarenheter.

Det har varit nodvandigt att i alla organisationer samla in relevant information fran manga olika
kéllor och fran olika delar av organisationen. Man kan konkludera att datainsamlingen &r en lang och
komplicerad process och att den kriver vésentliga resursser och involverar en hel del personer inom
organisationen, speciellt eftersom en stor del av informationen uppfoljs inte regelbundet i dagsligete.

Verktyget kommer som sadant inte att tas direkt i bruk av nagon av de i projektet medverkande
foretag. Orsaken till detta &r att det finns ingen akut efterfragan for sidan data. De mesta av foretagen
tror att i framtiden kan verktyget bli intressant, forutsatt att det utvecklas vidare. De mest intresantta
delar av verktyget dr inom energi och utslippsdelen (CO,, SO,, ozon m.m.), och till en viss grad
hélsa och komfort. I framtiden kan ocksa myndighetskrav, kundkrav och andra intressentgrupper
skapa efterfragan for ett dylikt verktyg.

9.2.2 Milj6ledning

Inom delomradet miljoledningssystem kartldgger systemet de lednings- och uppf6ljningssystem som
foretagen tillampar i miljofragor. Den forsta och avgorande frigan dr om foretaget tillampar ett
miljoledningssystem. Om foretaget anvinder ett standardsystem i enlighet med ISO 14001 eller
EMAS, stills inga flera preciserande fragor. Om miljoledningssystemet dr byggt enligt ett eget
verksamhetsmonster, stélls preciserande fragor om bl.a. hur ansvaret for miljofragor har indelats, om
foretaget hade en miljopolitik och —mél, samt om foretaget ordnar utbildning for ledning och personal
om miljofragor.

Det dr beaktansvirt, att iven om foretagen tillimpar ett miljoledningssystem enligt ISO 14001
standarden, saknar manga av dem dnda i verkligheten ett utbildningssystem for miljofragor. Att ett
miljosystem finns i foretaget garanterar dock inte att sakerna i alla situationer dr sa som enkéten
antyder.

Manga av de fragor som stills i datainsamlingsenkéten &r oklara och &r i behov av precisering. Detta
giller bl.a. fragor om utbildning och uppfoljning av farliga dmnen.
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9.23 Fastighetsbestandet och byggnadens storlek

Fastigheternas antal gar naturligtvis att fa fram direkt i foretagens system. Kostnadsstillen och
system for uthyrning dr viktiga i sammanhanget. Svarare kan vara att fa fram antalet utrymmesvis.
Oklart var om man ér ute efter fastigheternas eller byggnadernas antal, fragor om t.ex.
markanvindning behandlades ju inte pa foretagsnivan utan bara pa byggnadsnivan.

Byggnadsvolymen gar nistan utan undantag att ldsa direkt ur foretagens informationssystem. Bara ett
begrinsat antal foretag kunde presentera uppgifter om bruttoarealen. Vid sidan av byggnadsvolymen
verkar lokal- och boarealen vara information som gar att fa fram modolost.

Nir det giller antal anvédndare finns det storre avvikelser mellan foretagen. Ett av de finska foretagen
uppgav att informationen gar att fa fram i hyrarrangemangen. Ett annat kartligger det faktiska antalet
anvindare i sammanhang med en sdherhetsutredning genom at fraga efter anvindarnas antal direkt av
dem som hyr utrymmena. Uppgiften gér inte att fa fram direkt ur systemen och den dr mycket svar att
uppskatta. Nagra foretag uppger direkt att antalet anviandare &r utopi for bostiddernas del och att sdkra
uppgifter dr omojliga att fa. Dock vore uppgiften om antal anvédndare viktig att fa sa att man kunde
folja upp t.ex. vattenkonsumtionen och skillnader i konsumtionen. Kommunala
fastighetsforvaltningsenheter kdnner normalt till antalet anvindare i byggnader som anvinds av
staden sjdlv men for uthyrda lokaliteters del kan man bara ldgga fram uppskattningar.

De mesta foretagen foljer undantagslost med andelen fria utrymmen eller omvint de situationer da
fastigheterna inte utnyttjas till fullo.

Omsittningen gar ocksa att fa fram. I enkiten borde man specificera eller ange noggrannare vilket
slags omsittning det giller, dr det omséttningen for inhyrning eller uthyrning.

9.24 Halsa

Undersokningar av luftkvaliteten ir relativt vanliga inom fastighetsbranschen. Nistan undantagslost
gors de hir undersokningarna dock bara vid behov. Hur tickande undersokningarna &r foljs inte upp
och i pilotforetagen prioriterar man inte den aspekten. I somliga fall gar uppgiften att fa fram i
disponentens dokumentation, men noggrann information &r det knappast frdga om. En uppskattning
gar att prestera men sadana &r inte tillforlitliga och kan inte ligga som grund for jamforelser foretagen
emellan.

Utredningarna av radonhalten f6ljs inte upp. Sddana gors ocksa vid behov, men antalet bedomdes
som forsvinnande litet atminstone i de finska pilotféretagen.

9.2.5 Milj6- och halsofarliga &mnen
Nir det géller dokumentering av kemiska dmnen fick pilotforetagen tva problem. Vad avses med dels
kemiska dmnen, dels dokumentation?

Lagstiftningen reglerar och styr mycket noggrant hur byggnadsisoleringsmaterial, asbest, kylmedel
och problemavfall anvinds, hanteras och avldgsnas. Méanga foretag har i bruk mycket omfattande och
specificerade anvisningar for byggande, reparationer och underhall. Anvisningarna omfattar bl.a.
risken for farliga @mnen att finnas i fastigheter av en viss dlder och hur farliga dmnen skall hanteras
om sadana uppticks. Anvisningarna omfattar ocksa specifikation pa de amnen som skall anvindas;
deras innehall har preciserats vid den tidpunkt d& anvisningen har gjorts upp eller uppdaterats. I
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praktiken kdnner man alltsa till de farliga dmnen som har anvints. Mingderna kidnner man didremot
inte till.

Nir det giller krav pa miljodeklration av produkter upplevdes sittet pa vilket fragan var utformad
besynnerlig. Nagra pilotforetag ansag sig inte vara den part som kan stilla dylika krav. ett annat
problem ér att antalet miljodeklarerade produkter dr i vissa ldnder — t.ex. i Finland - ansprakslost.

Miljodeklarationen ir inte utslagsgivande nédr man véljer vilka materialer och produkter som skall
anvindas. Viktigt dr ocksa hallbarhet, hilsoeffekter, sikerhet och kostnadseffektivitet. Néar material
viljs beaktas vissa kriterier, t.ex. produktens inneklimaklassificering. Nagra av foretagen stéller upp
vissa kriterier for de byggmaterial som anvinds i sina miljomal.

9.2.6 Naturresursser

9.2.6.1 Energi

Det ar vildigt svart att jamfora och benchmarka energianvinding bade inom Norden och ocksa inom
enstaka ldnder, eftersom man jobbar olika pa olika foretag, det dr skillnad mellan olika byggnader
osv. Det viktigaste &r att foretagen foljer upp nyckeltal varje ar och jamfor sig med sig sjdlva - da far
man den mest “exakta” jamforelsen”. Nyckeltal far man se som ett underlag for benchmarking, inte
som en exakt vetenskap, eftersom nyckeltalen dr sa osékra.

I Norge dr man inte n6jd med att elanvindning ska se for positivt ut i jimforelse till t.ex. anvindning
av fjarrvirme. Det dr onskvért i dag att man inte anvénder el till uppvdarmning, men i Norges
forhallanden ger det hogre utsldappssiffror om man anvinda andra energikillor.

Den totala energiforbrukningen far man relativt létt fram i foretagen genom att addera konsumtionen
av olika energiformer. Foretagens rapporter innehaller frimst uppgifter om konsumtion av fjarrvirme
och elektricitet, vilka har den storsta betydelsen i sammanhanget.

Man maste ocksa beakta det faktum att omfattningen pa uppfoljningen av energiférbrukningen
varierar foretagsvis.

I Sverige kan det pa byggnadsniva kan det vara svart att fa fram exakt energiforbrukning, eftersom
undercentralerna ofta dr gemensamma i flera byggnader.

Det finns dels stora skillnader pa hur foretagen foljer upp sin energiforbrukning. Nagra saknar siffror
pa energiforbrukning i kWh, utan anvinder sig bara ekonomiska nyckeltal.

Fjarrvarmeforbruk gar latt att fa fram i alla foretag. Anvidndning av fastighetsel men
hyresgidsterernas elforbrukning &r ofta besvirligt att fa fram, eftersom elforbrukningen uppmaits i de
mesta ldnderan separat for varje bostad / lokal.

Palitliga siffror for brinsleanvindning &r besvirliga att f4 fram. Brinsle kops in nér brénslelagret
borja vara tom men pa grund av detta dr arligen inkopta brianslemingder inte nodvandigtvis det
samma som arligen anvéinda brisnlemingder. For att fa fram en genomsnitlig arskonsumtion
behdver man information av inkopta miangder fran en lingre period.

I Sverige skiljer man pa energi for uppvarmning och 6vrig energi. Ibland finns bara tillgang till total
mingd energi for uppviarmning, och inte uppdelat i olika energislag.
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9.2.6.2 Vatten
Konsumption av ink&pt vatten frin kommunal vattensystem ir litt att f fram. A andra hillet ir det
ndstan omojligt att fa fram uppgifter om vattenanvindningsméngder fran alternativ vattenforsorjning.

I Island uppmiits forbruk av vatten normalt inte alls hos enstaka kunder eller i enstaka byggnader.

9.2.7 Avfall

En uppfoljning av avfallsmédngderna ir det delomrade som dr mest eftersatt. Bara ett fatal foretag kan
lagga fram uppgifter om de mingder avfall som fastigheterna producerar. Numera kréver nagra
foretag uppgifter om fastigheternas avfallsmiangder fran dem som &r ansvariga for avfallshanteringen.

I samband med insamlingen av data for Miljobenchmarking 2001 i Finland kunde bara ett av
foretagen lidgga fram uppgifter om producerad avfallsmingd/m*/vecka. Uppgiften var mddosam att fa
fram och foretaget dmnar inte i den ndrmaste framtiden griava fram motsvarande uppgifter. Ingen
annan i landet foljer upp avfallsmidngderna pa samma niva och lagstiftningen i Finland gor arbetet
svart. Kommunala bestimmelser om avfallshantering, som varierar kommunvis, giller. Det sétt varpa
avfallet samlas upp varierar ocksa kommunvis, vilket forsvarar uppfoljningen ytterligare och gor den
odverkomligt besvirligt.

I Island kédnner man ocksa avfallsmingder bara i nagra enstaka fall pa grund av att de méts upp bara i
nagra fa fall i experimentella projekt. Man antar i alla fall att uppfoljning av avfallsmiangder kommer
att bli regelbunden i den ndarmaste framtiden.
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10 Ideer og behov for fortsatt arbeide

Utviklingen av dette verktgyet hadde som malsetning & komme frem til et sett med miljgindikatorer
som omfattet alle miljgmessige sider ved nye og eksisterende bygninger. I tillegg er det ogsa sett pa
et sett med indikatorer for eiendomsforvaltere og eiendomsbesittere. Verktgyet gir muligheter for
benchmarking mot referanseverdier. Referanseverdier er typiske verdier, nasjonale tall f. eks. for
energiforbruk, vannforbruk og avfallsmengder. For mange av indikatorene finnes det ikke referanse-
verdier. Det gjelder f.eks. bruk av miljg og helsefarlige stoffer og arealforbruk for typiske bygnings-
typer. Jo flere referanseverdier en har jo bedre kan en se hvordan bygningen er i forhold til det ’nor-
male”.

De gkonomiske sidene ved drift av bygninger er ikke spesielt vektlagt i prosjektet. I hovedsak har en
fokusert pa byggets direkte pavirkning (pressure) av omgivelsene. Med utgangspunkt i Pressure —
state — responsmodellen til OECD kan en utvikle indikatorer som ser sammenhengen mellom virke-
midler og pavirkninger.

Prosjektet har ikke sett pa indikatorer for generalitet, fleksibilitet og elastisitet for bygninger. Dette er
egenskaper som har stor miljgmessig betydning ved ombygginger og tilpasninger for andre typer ak-
tiviteter enn det bygningen ble bygget for. Med generalitet menes den evne som bygninger har til &
mgte vekslende funksjonelle krav uten a forandre egenskaper, dvs. evnen til & ta i mot ulike funksjo-
ner og virksomheter og til 4 la disse vokse eller minske uten at det kreves bygningsmessige eller tek-
niske endringer. Med fleksibilitet menes det evnen som en bygning har til & mgte vekslende funksjo-
nelle krav gjennom & forandre egenskaper, dvs evnen til a tile bygningsmessige og tekniske endring-
er med minimale kostnader og forstyrrelser til lgpende drift. I tillegg brukes ofte begrepet elastisitet
koblet til generalitet og fleksibilitet. Elastisitet handler om muligheter for tilvekst (gkning av byg-
ningsareal) eller underoppdeling (reduksjon av bygningsareal) av bygninger.

Utvikling av indikatorer for generalitet og fleksibilitet vil vere en naturlig fortsettelse av dette arbei-
det.

Det kan ogsa vere av en viss interesse a se pa miljgindikatorer knyttet til vern av biologisk mangfold
og kulturminner. Disse indikatorene vil kanskje fgrst og fremst vare knyttet til nybygging og fore-
taksniva. Nytteverdien vil sannsynligvis vaere pa mer overordnet niva (statlig, kommunalt).

11 Konklusjoner

Malsetningen med dette prosjektet var a utvikle et sett med miljgindikatorer for & vise miljgstatus for
foretak og bygninger i de Nordiske land. Med denne miljgstatusen skulle det ogsa vaere mulig a gjgre
benchmarking mot tilsvarende bygninger i Norden ved at verktgyet som er utviklet giennomfgrer be-
regninger likt i de Nordiske land. I tillegg kan hvert enkelt foretak eller bygning fglge utviklingen fra
ar til ar pa de valgte indikatorer.

Rapporten belyser noe av bakgrunnsmaterialet som ligger til grunn for valget av miljgindikatorer.
Alle miljgindikatorene utviklet i dette prosjektet passer inn i OECDs sett med miljgindikatorer.

Verktgyet som er utviklet omfatter de fleste og mest vanlige miljgbelastninger bygningene og bruken
av bygningene har pa omgivelsene.

Pa foretaksniva samles det inn tilstrekkelig med informasjon om foretakets miljgledelsessystem til a
gi et overblikk pa foretakets miljgengasjement. I tillegg kan hvert enkelt foretak beskrive tilstanden
for fire forskjellige bygningstyper de har i sin portefglje. Hvis bygningene i foretaket innehar til-
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strekkelig med informasjon fra innklimaundersgkelser, miljginventeringer, energiforbruk, vannfor-
bruk og avfallshandtering vil det automatisk beregnes ett sett av indikatorer (14 stk) for alle byg-
ningstyper innenfor disse omradene. Utviklingen av disse indikatorene vil en kunne fglge fra ar til ar.
Et av de stgrste problemene i dag er at det ikke foreligger (innhentes) informasjon om innklima, mil-
jofarlige stoffer, energiforbruk, vannforbruk og avfallshandtering for de enkelte bygg slik at en ikke
kan fa et komplett miljgoversikt pa foretakets bygninger.

Dette kan imidlertid forandre seg pa sikt nar en vet hvilke opplysninger som trengs. Et praktisk alter-
nativ til ikke & gjgre noe er a velge ut noen fa miljgindikatorer (3-4 stk). Disse kan velges ut fra fore-
takets visjoner eller miljgpolitikk eller der en tror en har de stgrste forbedringspotensialer f.eks. pa
avfallssiden. Ved a fglge utviklingen over tid pa disse indikatorene og sammenligne det med de tiltak
(investeringer) som gjgres vil en ogsa fa en oversikt over foretakets miljgeffektivitet. Miljgeffektivi-
tet er forholdet mellom oppnadd resultat og forbrukte ressurser (penger).

For bygninger kan en velge om verktgyet skal brukes pa et nytt bygg eller et eksisterende bygg. For
et nytt bygg vil en kun fa gyeblikksstatus. Deretter vil en méatte ga over pa eksisterende bygg og vil
kunne fglge utviklingen av byggets miljgindikatorer fra ar til ar.

Som for pa foretaksniva samles det for bygget inn data for helse og komfort, bruk av miljg og helse-
farlige stoffer, ressursbruk i form av energi, materialer og vann og avfallshandtering. For en bygning
med komplett informasjon beregnes det automatisk et sett med miljgindikatorer (29 stk) som viser
byggets miljgstatus.

En del av disse indikatorene benchmarkes mot referanseverdier som f.eks. typisk energi, vannforbruk
og avfall (kWh/m?2 ar, liter vann/m?2 ér, kg avfall/m? ar) i bygninger og utslipp av drivhusgasser (CO,-
ekvivalenter/ person ar) mot totale nasjonale utslipp av drivhusgasser per capita og ar.

A kunne fremskaffe en komplett oversikt for alle miljgindikatorer utviklet for bygninger i dette pro-
sjektet for er ikke vanlig i dag. Som for foretak finnes det ikke eller det samles ikke inn informasjon
som gjgr dette mulig. Igjen kan en velge et sett av indikatorer (3-4 stk) for en bygning og fokusere pa
disse f. eks. energiforbruk, vannforbruk og totale avfallmengder.

For foretak og byggeiere vil verktgyet vare til stor nytte for de som gnsker a fokusere pa miljg-
spgrsmal knyttet til bruken av bygningene. Verktgyet omfatter alle omrader hvor bygget har pavirk-
ninger, fra inneklima, ressursuttak, ytre miljgbelastninger til avfallshandtering. For brukere som i dag
har sparsomt med bruksinformasjon fra bygningene vil det vere naturlig a starte med noen fa indika-
torer og utvide antallet etter hvert som en ser behov og muligheter for det.
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Miljgindikatorer for bygg og eiendomssektoren

Beregningsverktgy — brukerveiledning til
Excel regneark
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Miljgindikatorer, utvikling og bruk av verktgy, innhenting av data og
presentasjon av resultater.

Generelt

For innsamling av data og bearbeiding av disse til indikatorer er det utviklet et verktgy i Microsoft
Excel. Ved at en bruker samme form pa input data i de nordiske land og bearbeider disse pa samme
mate vil benchmarking mellom de ulike land ogsa kunne bli mer entydig.

Verktgyet tar for seg to sett med indikatorer. Den ene settet er pa foretaksniva hvor foretakets
bygninger inngér og hvor det beregnes indikatorer pa fortaksniva. Det andre settet er pa bygningsniva
og gjelder for en enkelt bygning, enten eksisterende bygg eller nytt bygg.

Hvis input data mangler for & beregne indikatorene vil det bli markert med en strek — hvor det
normalt ville ha veart et tall og nederst pa arkene som viser resultatene vil det sta "Mangler
foretaksinformasjon for a gjgre beregninger/vise resultater” eller "Mangler bygningsinformasjon for
a gjore beregninger/vise resultater”.

Sprék og land

Verktgyet bestar av 3 filer, en fil hvor alle tekster som brukes ligger og for innlegging av generelle og
nasjonale ngkkeltall, Lex.xls. Det er egne filer for innhenting av data, beregning av indikatorer og
vising av grafiske resultater for hhv. indikatorer for Foretak og Bygning. Filen Lex.xls innholder alle
tekster oversatt til de nordiske sprak og engelsk. I tillegg oppdateres alle ngkkeltall pa denne filen.
Dette er gjort bl.a. for lettere & unngé avvik mellom de forskjellige lands utgaver ved senere
revisjoner av verktgyet. Det er kun filen Lex.xls som ma oppdateres ved innlegging av nye ngkkeltall
og ved endringer i tekster.

For implementering hos andre brukere enn de som har deltatt i prosjektet vil bruken av eget sprak
lette dette arbeidet og vil i mange tilfeller vaere et “must” siden finsk, islandsk er s forskjellige fra
de gvrige nordiske sprakene at det ikke forstds i Norge, Sverige og Danmark. Vise versa vil norsk,
svensk og dansk delvis vare ubrukelige i Finland og pa Island. P4 filene Indikatorer-foretak.xls og
Indikatorer-bygning.xls, gir ark Introduction mulighet til & oppdaterer verktgyet med de endringer
som er gjort pa filen Lex.xls.

Valg av sprak og land gjgres ved bruk av nedtrekksgardiner. En velger det sprak en gnsker a vise
verktgyet i og trykker Reset - knappen for a fa en komplett oppdatering av alle arkene.

Her kan en ogsa velge fra hvilket land foretaket eller bygningen skal hente sine ngkkeltall. Det gir
muligheter for & se hvordan indikatorene for en gitt bygning i et land vil bli i et annet land under de

forutsetninger som gjelder for det andre landet.

Alle nedtrekksgardiner har fargen lysegra som vist pa figur 1.
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Spréak |N0rsk |
Reszet i

Dato

TIf.

Faks

e-post

Land |Nnrge |

Figur 1. Valg av sprak og land ved bruk av nedtrekksgardiner

Ngkkeltall

Verktgyet er basert pa bruk av ngkkeltall for beregning av utslipp fra energibruk. Disse ngkkeltallene kan vare
forskjellige i de nordiske land. Dette gjelder spesielt utslipp fra elektrisitetsforsyning og energibarere som
fjernvarme og fjernkjgling. Utslippene fra energibruken er regnet om til 4 typer emisjonsfaktorer,
Drivhuseffekt, Forsuring, Bakkenar ozon (Fotokemisk ozondannelse) og Overgjgdsling. Disse er beregnet
som ekvivalenter per kWh og omregningsfaktorene for de enkelte utslipp er basert pa allment aksepterte
verdier (IPCC®, Heijungs®).

Enkeltutslippene og deres betyding (karakterisering) som danner basis for beregning av
drivhuseffekt: forsuring: bakkener ozon:

CO, =1 CO,-ekvivalent SO, =1 SO,-ekvivalent CH, = 0,007 ethen-ekvivalenter
CO =2 COj-ekvivalenter NO, = 0,7 SO,-ekvivalenter VOC = 0,416 ethen-ekvivalenter
CH, =21 CO,-ekvivalenter

N,O =310 CO,-ekvivalenter

overgjedsling:
NO, = 0,13 PO,-ekvivalenter
N,O = 0,13 POy4-ekvivalenter

Emissionstakiorer
Braendsel/energibaerer Drivhuseffekt Forsuring F It o) i
g CO2-ekv/kWh mg SO2-ekv/kWh mg ethen-ekv/kWh mg PO4-ekv/kWh

El
Gennemsnit Danmark 901 4040 29 3540
Gennemsnit Finland 275 2810 29 167
Gennemsnit Island 0,0 0,0 0,0 0.0
G it Norge * 28 134 2 107
G it Sverige 34 423 7 20
Fjernvarme Land
Fjernvarme Gennemsnit Danmark 140 626 15 63
Fjernvarme Gennemsnit Finland 231 44 n.a. 42
Fjernvarme Gennemsnit Island 12 17 0 1
Fjernvarme Gennemsnit Norge 181 73 105 88

| Fjernvarme Gennemsnit Sverige 65 30 59 29

|_Fjernkeling

| Danmark

| Finland

| Island

orge

Sverige
Braendsel kWh/m3  Taethed kg/m?
Olie (L) 10584 840 254 563 13 31
Olie (T) 10440 900 278 672 13 45
Naturgas 12 0,76 180 52 0,3 85
Flis 870 300 0,0 31,0 0,0 4,5
Pellets 1890 540 0,0 25,7 0,0 3.7
Ved 1890 540 0,0 25,7 0,0 3.7
Andre energikilder 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Figur 2. Brensel/energibarere og utslippsfaktorer.

Alle faktorene som benyttes i beregningene legges inn pa filen Lex.xls og ark Utslippsfaktorer, se
figur 2. Pa arket er det lagt inn ngkkeltall som er generelle i de nordiske land som brennverdi og

63 Intergovernmental Panel on Climate Change, United Nations Environment Program
*R. Heijungs et al. Environmental life cycle assessment of products. Bacgrounds, Guide October 1992. CML, Leiden, Netherlands
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utslippsfaktorer for lettolje, tungolje, naturgass, flis, pellets og ved®, men det er ogsa muligheter for
a legge inn emisjonsfaktorer for fjernvarme og fjernkjgling. I tillegg kan en legge inn brennverdi og
utslippsfaktorer for alternativ energi (Andre energikilder).

For hvert land er det mulig & velge emisjonsfaktorer for fjernvarme for tre typer/steder. En

gjennomsnittsverdi for hvert land® er lagt inn. I tillegg kan det i en egen tabell legges inn ytterligere
to verdier for hvert land, se figur 3.

For innlegging av nye data for fjernvarme

Ok Drivhugeffekt Forsuring Bakkenasr ozon  Owvergjsdsling
Fiernvarme Gjennomsnitt 140 G526 15 5.3
Fiernvarme Kraftvarme 169 728 4 594
Fiernvarme Albarg

Fl
Fiernvarme Gjennamsnitt 231 G4 n.a. 42
Fiernvarme Helsingfors 251 504 755
Fiernvarme “asa

Figur 3. Tabell for innlegging av data for fjernvarme

Pa filen Lex.xls, ark Utslippsfaktorer vil en ogsa finne tabellen for Graddagstall/ar for innlegging av
et referansegraddagstall for hvert land. Graddagstallet benyttes for & regne om bygningens
energiforbruk (oppvarmingsdelen) til et referansested (de nordiske hovedstader) med graddagstall
som vist i figur 4.

Graddagstall/ar
Danmark 3774
Finland 4366
Island 4400
Norge 4177
Sverige 4558

Figur 4. Referansegraddagstall

For mange av indikatorene finnes det referanseverdier f.eks. energiforbruk (kWh/m?2 og ar). En egen
tabell for slike referanseverdier ligger ogsa pa filen Lex.xls, Utslippsfaktorer se figur 5. Denne suppleres etter
behov.

65 Miljéfaktabok for branseln. Svenska Petroliumsinstitutet. IVL rapport B 1334A. Stockholm 1999.
66 "Miljo i Nordisk fiernvarme, 2001”.
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Figur 5. Tabell for innlegging av referanseverdier

Forandring av ark-navn

Alle arkenes navn er i utgangspunket gitt pa norsk. Hvis en skal forandre arkenes navn til et annet
sprak ma en ogsa samtidig endre tilsvarende navn i Makroene. Regnearkets Makroer oppdaterer bl.a.
nedtrekksgardinene i alle arkene. Etter at arknavnene er forandret ma en derfor ga inn i Makro 1, Sub
CommandButton1_KIlikk(), Sub CommandButton2_KIikk() og forandre henvisningen som er vist der
til riktig navn. Disse er vist i anfgrselstegn som f.eks. Sheets("Foretak").Select.



79

Foretak

Innsamling av data og beregning av indikatorer pa foretaksniva

Innsamling av data gjgres pa fil Indikator-foretak.xls, ark Foretak. Alle felter (celler) som er
markert med fargen lysebla kan det skrives i og disse bgr fylles ut, se figur 5. Indikatorer pa
foretaksniva gjelder kun for eksisterende bygninger.

Fgrst velges sprak og en trykker pa Reset-knappen (se figur 1), dermed er alle arkene oppdatert med
tekst pa det valgte sprak. Deretter velges land.

Datainnsamling - Foretaksniva Ar 2001 Eksisterende bygg
Serék
Reset
Firma/institusjon Dat
Kontaktperson TI.
Adresse F.

Figur 7. Datainnsamling — foretaksniva

Innsamling av data er delt inn i 6 hovednivaer, Miljgledelse, Bygningsutvalg, Helse og komfort,
Miljg og helsefarlige stoffer, Ressurser og Avfall.

Miljgledelse

Pa foretaksniva stilles det spgrsmal om foretakets miljgledelse og disse besvares med Ja/Nei
eventuelt ubesvart (blank). For miljgledelsessystem kan en krysse av for ISO 14001, EMAS eller
Annet. Ved valg av ISO 14001 og Sertifisert forsvinner alle gvrige spgrsmal unntatt utarbeidelse av
miljgrapportering. Ved valg av EMAS og Registrert forsvinner spgrsmalet om miljgrapportering.

Under miljgledelse stilles det ogsa spgrsmal om krav (Ja/Nei) til dokumentasjon av kjemisk/tekniske
produkter ved drift og miljgdeklarasjoner av byggevarer.

Oppfelging av miljgbelastningene for energi, vann, avfall og kjemiske produkter skal besvares
(Ja/Nei) sammen med hvor stor del ( %) av eiendommene som systemet dekker.

Bygningsutvalg

Under bygningsutvalg kan det velges forskjellige typer bygninger (Boliger, Kontorer,
Forretningsbygg, Skoler, Hotell, Institusjoner, Industri og lager, Andre) samt at en kan legge inn data
for 4 av disse varianter samtidig

For de valgte bygningene legges inn data i de felter som er vist i figur 8. Av disse ma det legges inn
data for minst ett av arealene. Der hvor det er lagt inn for fa data vil en fa meldingen "Data mangler”.

P.g.a. noe forskjellige bruk av arealer i de nordiske land er det gitt mulighet for & legge inn fire
forskjellige arealer.
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Bygningsutvalg
Kontorer Forretningsbygy

Antall bygninger stk
Waolurn m®
Bruttoareal (BTA) m
Bruksareal (BRA) m
Utleieareal (LOA) m
Boareal (BOA) m
Antall leietakere stk
Brukere stk
Gjennornshittliy ledighetsgrad E %
Leieinntekter [netto) NOAar

Data mangler Data mangler

Figur 8. Input data for valgt bygningstype

Helse (sundhed) og komfort
Input data for helse er %-andel bygninger som har gjennomfgrt undersgkelser for inneklima, radon
og elektromagnetiske felter.

Miljg og helsefarlige stoffer.
Input dataene for miljg og helsefarlige stoffer er begrenset til andel bygninger (%) som er kartlagt
med hensyn til miljg og helsefarlige stoffer i lgpet av de siste 5 arene.

Resurser/Energi

Energiforbruket kan gies for flere typer energibarere; fjernvarme, fjernkjgling, el, fossil og
bioenergi. Valget som gjgres gjelder imidlertid for alle typer bygg som foretaket har. En bgr derfor
velge den typen som er dominerende.

Ressurser

Energfforbruk Kontarer Forretningsbyga
Totalt energiforbruk hiWWhiEr
Fiernvarme [Fjernvarme Gjennomsnitt [ WIWhiEr
Fiemkjsling hWh 3
El 5% % andel fornybar el hivhiEr
Olje m¥ar
Maturgass 1000 m¥ér
Biobrensel m%ar
Andre energikildar hvhiEr
Hyar stor andel av bygningsmassen inngdr i forbrukstallens? %

Data mangler Data mangler

Figur 9. Forbruk av energi

Hvis ikke alle felter fylles ut faes meldingen "Data mangler”. For de energibarere som ikke brukes
ma det legges inn 0 (null).

Det totale energiforbruket blir korrigert ut fra andel bygninger (%) som inngar i forbrukstallene, se
figur 9. Alle energitall korrigeres etter:

Energi (Ukorrigert) *100
% - andel av bygningene som inngar

Energi (korrigert) =

OBS! Energiforbruket pa foretaksniva gis i MWh/ar.

Ressurser/Vann
Vannforbruket (drikkevann) er vann som kommer fra offentlig og privat vannforsyning (kjgpt vann).
Ogsa det totale vannforbruket blir korrigere ut fra andel bygninger (%) som inngar i forbrukstallene.
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Avfall

Avfall rapporteres i form av sortert og usortert avfall samt antallet fraksjoner avfallet sorteres i.

Pa arket Foretak vil det ga frem hvilken benevning input dataene skal ha og det vil komme frem
melding "Data mangler” der hvor data mangler.

Har en skrevet inn en bokstav istedenfor et tall i en eller annen kolonne far en meldingen “Feil type
data” under kolonnen.

Miljgindikatorer foretaksniva

Arket Indikatorer-Foretak viser beregningen av indikatorer pa foretaksniva.

o K - - - o
Miljsindikatorer - foretaksniva Eksisterende bygg
Firma/institusjon Dato
Kontaktperson TIE
Adresse Fax
Sted e-mail
Land MNorge

Figur 10. Heading — Miljgindikatorer - foretaksniva
Miljgledelse

Resultatet av foretakets miljgledelsessystem og miljgrapportering vises sammen med %-andelen av
eiendommene som har systematisk oppfglging av energiforbruk, vannforbruk, avfallsmengder og
kjemikaliebruk.

Miljgledelse
Miljgledelsessystem Sertifisert 150 14001
Miljsrapportering Ja

Andel av eiendormmene sorm har systematisk oppllging av energiforbruk 100 %
Andel av eiendommene som har systematisk oppfalging av vannforbruk 75 %
Andel av siendormmens som har systematisk opplalging av avfallsmengder 90 %
Andel av eiendormmene som har systematisk oppfslging av bruken av kjiemiske produkter ved drift og vedlikehold 10 %

Figur 11. Miljgindikatorer miljgledelse

Bygginformasjon

Bygginformasjonen gir opplysninger om fordelingen mellom typer bygg som er med samt
bygningstypenes ledighetsgrad. Leieinntekter per bruker og leieinntekter per valgt areal for de
forskjellige bygningstyper beregnes hvis ngdvendig informasjon er gitt.

Bygginformasjon Kantarer Ingtitusjoner

Fordeling mellom bygninger som er med i undersskelsen Yo 25 75 i] 1]
Gjennornshittliy ledighetsgrad Y 5 9

Leieinntekter/bruker NOK/stk &r B0 -
Leiginntekter/Bruksareal NOKFm® &r 18

Figur 12. Miljgindikatorer - Bygginformasjon

Helse og komfort
Indikatorer under helse og komfort er %-andel bygninger som har gjennomfgrt undersgkelser for
inneklima og foretatt malinger av radon og elektromagnetiske felter.
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Helse og komfort Kantarer
Andel bygninger i foretaket som har gjennomfart o n
inneklimaundersgkelser

Andel bygninger i foretaket sorm er undersskt med hensyn til o 0
radon

Andel bygninger | foretaket sorm er undersskt med hensyn til o 0
elektromagnetiske felter

Figur 13. Miljgindikatorer — Helse og komfort

Miljgindikatorene pa foretaksniva kan beregnes etter fglgende valgte alternativer; Bruttoareal,
Bruksareal, Utleieareal, Boareal, Leietaker, Bruker og Leieinntekter. Forutsetningen er at det er gitt
verdier for disse alternativene pa arket Foretaksniva.

Miljg og helsefarlige stoffer

Indikatoren er %-andel bygninger i foretaket som er undersgkt med hensyn til miljgfarlige stoffer.

Milis ag helsefarlige stoffar Kontorer Institusjoner
Andel bygninger i foretaket som er undersakt med hensyn til 5% ‘ e | } | ‘ ‘
miligfarlige emner

Figur 14. Miljgindikatorer — milj@- og helsefarlige stoffer

Resurser/Energiforbruk

Hovedindikatoren er foretakets totalenergiforbruk korrigert mot %-andel bygninger som inngar i
forbrukstallene.

Andre indikatorer for ressursbruk er antallet typer energikilder foretaker bruker pa disse bygningene
samt hvilken andel av bygningene (%) som inngér i forbrukstallene.

All energi (fjernvarme, fjernkjgling, elektrisitet og andre energikilder) er oppgitt i MWh og
multipliseres med 1000 for omgjgring til kWh.

Olje, naturgass og biobrensel som er oppgitt i m3 eller 1000 m3 multipliseres med sine brennverdier
kWh/m3 (gitt i filen Lex, ark Utslippsfaktorer). Til slutt summeres alle verdier til totalenergiforbruk.

Ressurser Kontorer
Total energiforbruk Korrigert forbrukstall kiWh frm? ar 1100

Antall energikilder stk 1
Gjennomsnittlig andel av bygningene sam inngdr i forbrukstallens kg a0

Figur 15. Miljgindikatorer - energi

Resurser/Vann
Indikatoren er totalt vannforbruk.

Vann IKontorer Institusjoner
Forbruk av vann m3ar m? 023 -

Figur 16. Miljgindikator vann

Ytre miljg

Indikatorene for energirelaterte utslipp er; Drivhuseffekt, Forsurning, Marknar ozon og
Overgjgdsling. Disse beregnes hvis tilstrekkelig informasjon om energibruk er gitt. Beregningene
baserer seg pa ngkkeltall gitt pa fil Lex.xls, ark Utslippsfaktorer (ogsa forklart under avsnitt

Ngkkeltall).
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Ytre milje

Utshiop bl lult fra energibruk WKantarer Ingtitusjoner
Drivhuseffeki kg COZ2-ekewfdr m? 89 -
Farguring kg SO2-ekwidr m? 0,04

Bakkenaar ozon kg ethen-ekw/ar m® 0,003

Overgjsdsling kg PO4-ekwfdr m? 002

Figur 17. Miljgindikatorer — utslipp fra energibruk

Avfall

Indikatorene for avfall er mengde sortert og usortert avfall.

Avfall Kontarer
Sorert tonn/rE & | - |
Usorer tonniE A | - [

- Mangler foretaksinformasjon for & gjsre beregningerfvise resultater

Figur 18 Miljgindikator - avfall
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Bygninger
Innsamling av data og beregning av indikatorer pa bygningsniva

Innsamling av data gjgres pa fil Indikator-Bygning.xls, ark Bygning. Alle felter (celler) som er
markert med fargen lysebla kan skrives i og bgr fylles ut. Fgrst velges sprak og en trykker pa Reset-
knappen pa ark Bygning, for & oppdatere arkene med tekst pa det valgte sprak. Indikatorer pa
bygningsniva gjelder bade for eksisterende og nye bygg og en velger mellom disse med egen knapp,
se figur 19.

Datainnsamling - bygningsniva Ar 2001 ‘ Eksisterendebvgning‘

Sprék

Reset

Firma/institusjon Dato

Kontaktperson TIf.

Adresse Faks

Sted e-post

Bygningsbetegnelse Land Nnrge‘

Figur 19. Heading - datainnsamling bygningsniva.

Innholdet pa ark Bygning vil vere noe forskjellig for eksisterende og nytt bygg.

For nytt bygg vil spgrsmalene under Helse (fra spgrreskjema) forsvinne, da disse er basert pa
malinger og spgrreundersgkelser. Tilsvarende vil omradet Miljg og helsefarlige stoffer vaere
forskjellig i det en for nytt bygg vil fokusere pa bruken av kjemikalier som skal fases ut, mens en for
eksisterende bygg ser pa hva som er kartlagt og sanert av miljgfarlige stoffer i bygget i lgpet av
perioden (ett ar).

Innsamlingen av data er delt inn i 4 hovednivéer, Bygningsinformasjon, Helse (kun for eksisterende
bygg), Ressurser og Avfall.

Bygningsinformasjon
En kan velge mellom fglgende bygningstyper; Boliger, Kontorer, Forretningsbygg, Skoler, Hotell,
Institusjoner, Industri og lager og Andre. Data legges inn i de felter som er vist i figur 20.

Bygningsinformasjon
Type bygning Kontarer

Samlet forbruk av areal (fomteareal) r
Heraw grantareal %
Wolum e
Bruttoareal (BTA) m®
Bruksareal (BRA) m?
Utleigareal (LOA) r
Boareal (BOA) r
Antall leietakere antall
Antall brukere antall
Etasjer antall
Brukstid TimerAr

Ledighetsgrad %
Gradagstallfar Gradagstallar

Figur 20. Input data

Helse (kun eksisterende bygg)
Input data for helse er delvis basert pa gjennomfgrte malinger for radon og elektromagnetiske felter
og fra et spgrreskjema for inneklima, se figur 21.
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Helse (fra sperreskjema)
Innemiljg - fekniske malingar

Radoninnhald Bosm®
Elektromagnetiske falt - elektrisk falt Wim
Elektromagnetiske falt - magnetisk falt mikroTesla
Innemilig - boundersakelsersparesijemalndersahalser Ar 2001
Andel personer som er formneyd med innemiljget %
Andel personer som ikke har trekkproblemer %
Andel personer som er forngyd med temperaturen om vinteren %
Andel personer som er formeyd med temperatur om sommeren %
Andel personer som er forneyd med lydniviet %
Andel personer som er forneyd med luftkvaliteten %
Andel personer som er forneyde med dagslyset %

Figur 21. Helse og komfort

Ressurser/Miljg og helsefarlige stoffer
Miljg og helsefarlige stoffer oppgis som mengder pavist og mengder sanert for eksisterende bygg,
figur 22, og bruk av kjemikaler i nytt bygg som skal fases ut innen 2005, 2010 og 2020, figur 23.

Nili@ og helsefarlige stoffar hengder Mengder
Er det pivist miljsfarlige emner i bygningen av phvist sanert
Ashest Ja ki
PCBE Mei kg
Kiglmedier (CFC, HCFC) MNei ki
Kyikksaly Nei ki
Annet Nei ki

Figur 22. Miljg og helsefarlige stoffer — eksisterende bygg

Milig og heisefariioe stoffar

Bruk av kjemikalier i nytt bygy Mengder
Kjemikalier som skal fases ut innen 2005 Ja kg
Kjemikalier som skal fases ut innen 2010 Nei kg
Kjemikalier som skal fases ut innen 2020 Mei kg
Impregnert trevirke Mei kg
Annet Nei kg

Figur 23. Miljg og helsefarlige stoffer — nytt bygg

Det vil vere opp til hvert enkelt land & definere hvilke stoffer som inngar i de forskjellige fasene. For
Norge vil det vaere stoffer paA OBS-listen som inngar. Liste A innen 2002, Liste B innen 2010 og
resten av listen innen 2020.

Resurser
Resurser er delt i energiforbruk, materialer og vannforbruk.

Ressurser/Energiforbruk

Energiforbruket kan oppgis i form av flere typer energibarere og kan korrigeres (egen bryter) ut fra
graddagstall/ar se figur 24. Andel elektrisitet til oppvarming angis (estimeres) som % av det totale
elektrisitetsforbruket. Andelen gis i sprang pa 10%

All energi (fjernvarme, fjernkjgling, elektrisitet og andre energikilder) skal oppgis i kWh.

Olje, naturgass og biobrensel som er oppgitt i m3 eller 1000 m3 multipliseres med sine brennverdier
kWh/m3 (gitt i fil Lex.xls, ark Utslippsfaktorer). Til slutt summeres alle verdier til
totalenergiforbruk.

Graddagskorrigeringen utfgres kun for energi til oppvarming og korrigeringen skjer mot ett gitt
referansegraddagstall.
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Totalenergi (Ukorrigert) * Referansegraddagstall

Totalenergi (korrigert) = Lokalt graddagstall

Hvis Referansegradagstallet eller Lokalt graddagstall mangler utfgres ikke graddagskompensasjon.

Ressurser Fomybar
Energiforbruk energi %
Tatalt energifarbruk [Ikke graddagskorrigert [ kyhiar i]
Fiermvarme |FJemvarme Gjennarnsnitt \ 0% kvvhiar
Fiemkjsling 0% kvvhiar
maks. effekt kW
El [ 0% [Andel el til opprarming 9 % Kyhisr 0
fellesel kiihir
leietakersl kihiar
maks. effekt kY
Olie [ Olje {lett) [ e
Maturgass 1000 m3&r
Biobrensel [ Pellets [ maar
Andre energikilder 0% kvvhiar

Figur 24. Forbruk av energi

Ressurser/Materialer

Materialforbruket (gjelder spesielt for nybygg) gis som %vise mengder resirkulerte, fornybare og
ikke fornybare materialer og andelen kan som antall eller vekt. Det bgr defineres hva en legger i
begrepet resirkulerte materialer.

MWiaterialer Andel basert pd

Resirkulernt [ antall ] %
Fornybar antall %
lkke formybar antall %

Figur 25. Forbruk av materialer

Ressurser/Vann
Vannforbruket deles i forbruk av drikkevann (kjgpt vann) og regnvann. I tillegg oppgis mengde lokal
handtering av overflatevann, gravann og sortvann. Mengdene oppgis i m%/ar.

Avfall

Avfall rapporteres for eksisterende bygg i form av usortert avfall og sortert avfall (Glass, Metall,
Papir, Tre, Plast, Elektronisk avfall, Organisk avfall, Spesialavfall og Annet) samt antall fraksjoner
for det sorterte avfallet. Oppgitt antall fraksjoner kan vare stgrre enn de viste fraksjonene. I sé fall
ma mengdene avfall fra de gvrige fraksjoner fordeles etter beste skjgnn pa de eksisterende
fraksjonene. For nytt bygg erstattes Organisk avfall med Stein, grus, betong. En velger om mengdene
skal legges inn i m3ar eller tonn/ar.

Pé arket Bygning vil det ga frem hvilken benevning input dataene skal ha og ved manglende data vil
meldingen ”Data mangler” komme frem og “Feil type data” dersom det er skrevet inn en bokstav
istedenfor et tall.
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Miljgindikatorer — bygningsniva

Ark Indikator- bygning viser beregningen av indikatorer pa bygningsniva.

g . . . . o
Miljsindikatorer - bygningsniva Nybygg
Firmafinstitusjon Dato
Kaontaktperson TIf.
Adresse Fax
Sted e-mail
Bygningshetegnelse Land Morge

Figur 26. Heading — Miljgindikatorer bygningsniva

Miljgindikatorene kan skaleres mot fglgende alternativer; Bruttoareal, Bruksareal, Utleieareal,
Boareal, Leietaker og Bruker. Forutsetningen er at det er gitt verdier for disse alternativene pa arket

Bygning.

Helse og komfort
Indikatorene under helse og komfort er vist i figur 27.

Helse og komfort

Radoninnhold Bo/m®
Elektromagnetiske felt - elektrisk felt Wim
Elektramagnetiske felt - magnetisk felt mikraTesla -
innemiiiad - boundersakelser/sparraskjemaundearsgkelsar Ar 2001
Andel personer som er fornesyd med innemiljget % -
Andel personer som ikke har trekkproblemer %

Andel personer som er forngyd med termperaturen om vinteren %

Andel personer som er forngyd med temperatur om sommeren %o

Andel personer som er formsyd med lydniviet Yo

Andel persaner som er forngyd med luftkvaliteten Yo

Andel persaner som er forngyde med dagslyset Yo

Figur 27. Miljgindikatorer — helse og komfort — bygningsniva

Miljg og helsefarlige stoffer
Miljgindikatorene for eksisterende bygg er paviste og sanerte miljg og helsefarlige stoffer i bygget,
figur 28. For nytt bygg er miljgindikatoren mengde spesifiserte kjemikalier i nytt bygg, figur 29.

Milia og helssfarlige stoffer Utleieareal
Miljs og helsefarlige emner i bygningsmaterialet som er pavist kofm? &r | 0,02 |
Miljs og helsefarlige ermner i bygningsrmaterialet som er sanert ko2 &r | 001 |

Figur 28. Miljgindikatorer - Miljg og helsefarlige stoffer — eksisterende bygg

Milig og heisefariige stoffer Utleieareal
Wengde kjemikalier brukt i nybyog kog/m? |

Figur 29. Miljgindikatorer - Miljg og helsefarlige stoffer — nytt bygg

Resurser/Energiforbruk

Indikatorene for energiforbruk er Total energiforbruk, Energi til oppvarming og ventilasjon,
Elektrisitetsforbruk og Andel fornybar energi (%). Hvis Referansegradagstallet eller Lokalt
graddagstall mangler utfgres ikke graddagskompensasjon og meldingen Ikke graddagskorrigert
kommer opp.



88

Ressurser

Energifarbruk Ikke graddagskorrigert Utleieareal  Referanseverdi
Totalt energiforbruk kv Am@ Ar 178 - |
Energi til opprarming og ventilagjon kWWh frm? &r 25

Elfarbiruk kv fm? ar 153

Andel fomybar energi (%) % 1

Figur 30. Miljgindikatorer - energiforbruk

All energi beregninger gjores pa ark Bygning. Ved siden av indikatoren for total energiforbruk er det
ogsa muligheter for a vise en referanseverdi. Referanseverdier legges inn pa filen Lex.xls, ark
Utslippsfaktorer.

Resurser/Materialer
Miljgindikatorene her er mengde resirkulerte, fornybare og ikke fornybare materialer.

Materialer Utleieareal
Resirkulert Materialene er basert pd antall innkjepte produkter % -
Fornybar Materialene er hasert pd antall innkjepte produkter %

lkke fornybar Materialene er bagert pd antall innkjepte produkter %

Figur 31. Miljgindikatorer materialbruk

Resurser/Vann
Miljgindikatorene er forbruk av vann og lokalt handtert overflate-, grd- og sortvann.

Yann Utleieareal Referanseverdi
Farbruk av vann e A | 0,23 -
Lokal hindtering av ovelatevann/grivannisvartvann e Ar | 0,02 |

Figur 32. Miljgindikatorer - Forbruk av vann og handtering av overflate-, gra- og sortvann

Resurser/Areal
Miljgindikatoren er samlet forbruk av areal (tomteareal)

Ytre miljg

Miljgindikatorene for energirelaterte utslipp er; Drivhuseffekt, Forsurning, Bakkenar ozon og
Overgjgdsling. Beregningene gjgres etter energiforbruket fra de forskjellige energibarere og
tilhgrende utslippsfaktorer (gitt i fil Lex.xls, ark Utslippsfaktorer). Korrigering av utslippene med
hensyn til graddagstallet gjgres for Fjernvarme, Olje, Naturgass, Bio, Andre energikilder og %-andel
av elektrisk energi som gér med til oppvarming.

Ytre miljg

Ultsfipg G5 Ul fra enargifngk Ikke graddagskorrigert Utleieareal
Drivhuseffekt kg CO2-ekwim?® &r g915
Farsuring kg S02-gkwim? ar 42563
Bakkenar ozon kg ethen-ekwm? &r 2895
Overgjudsling kg PO4-ekwim? ar 18518

Figur 33. Miljgindikatorer — utslipp til luft fra energibruk
Avfall

Miljgindikatorene er total mengde avfall og usortert avfall samt antall fraksjoner avfallet sorteres i.
Her det ogsa mulig a vise referanseverdi.
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Avfall
Sorter i antall fraksjoner antall | 10 |

Utleieareal  Referanseverdi
Total avfallsmengde kgfrr® &r \ B22000 -
Usartert kg &r | 324000 |

Figur 34. Miljgindikatorer — avfall

Det er ogsa mulig a viser miljgindikatorer for alle fraksjoner, som vist i figur 35. Dette kommer frem
ved 4 aktivisere Grupper med knapp merket + lengst til venstre pa arket. Figuren viser eksisterende
bygg, for nytt bygg skiftes Organisk avfall ut med stein, grus og betong.

Avfall

Sorter 1 antall fraksjoner antall \ 7 |
Utleieareal  Referanseverdi

Tatal avfallsmengde kiyfrr? &r b2

Usortert kgdrm?® ar 28

Glass kayfrr? r -

Idetall ki@ &r 0,01

Papir kayfrr® &r 33

Tre koim? &r 0,01

Plast kgfrr® &r 0,01

EE-avfall koim? &r 0,006

Organisk avfall k@ &r -

Spesialavfall kiyfrr? &r -

Annet kgdrm?® ar 0,01

Figur 35. Miljgindikatorer avfall, alle fraksjoner

Grafisk fremstilling av miljgindikatorer

For bygninger har verktgyet et ark Trend som henter 25 indikatorer fra byggets indikator beregninger
for & kunne vise hvordan bygningens indikatorer kan endret seg over en 10 érs periode. Dette arket
bgr bare brukes for eksisterende bygg.

Pa arkene Trend kopieres 36 indikatorer til det arstallet de er samlet inn for. Dette gjgres ved a bruke
de to makroer pa arket. Ved a trykke pa Copi- knappen kopieres indikatorene. Deretter settes pekeren
pa det arstallet en gnsker a kopiere disse dataene til. Ved & trykke pa knappen Paste kopieres
verdiene inn i denne kolonnen. Arket er beskyttet slik at dataene kun kan limes inn nér pekeren star
pa et arstall. Forsgker en a lime inn tallene utenfor arstallene far en feilmeldingen Run-time error

1004,

Ficrmanit Fisusl Deeic

[}
Fus-tioes s 1004

1 dakk e o vl vethotna, o b setet o ko B shrias 11,
ks ok o rigirs Dachoyirie Cber aler of Do kottel %, el oL Rerst
i e ak 4 T

ot e, m«mmmmimm i
R dber bl b, ok ok e pessoe et Por § Fieares bedomneken.

Ved & trykke pa knappen End kan en fortsette a lime inn dataene pa rette sted.
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Eksisterende bygning o I Paste

2001 1993 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2008 2007 2008

1 Andel personer som er forneyd med innemiljset Y g4 % T2 %
2 Andel personer som er forneyd med Iuftkvaliteten Y 83 % B7 %
3 Andel personer som er fornsyde med dagslyset % 70 % B3 %
4 Andel personer som er famsyd med lydniviet % 96 % 90 %
5 Fornybar energi kWh fm? &r [ 144,89 1927
B Ikke farnyhar energi kwvh fm® &t 3297 459
7 Antall energikilder antall 2 2
8 Energi til oppvarming og ventilasjon kWh fm? &r 2534 3|7
9 Fjemvarme kivh fm? &r 2534 w7
10 Fjemkjsling kWWh fm? &r 0,00 oo
11 Elforbruk kih /m? &r | 152,62 2028
12 Oljz kih fm? &r 0,00 oo
13 Maturgass kwvh fm® &t 0,00 oo
14 Biobrensel kwvh fm? &r 0,00 oo
15 Andre energikilder kwvh fm? &r 0,00 oo
16 Milis og helsefarlige stoffer | bygningsmaterialet som er pévi kgém? &r 000 on
17 Milis og helsefarlige stoffer i bygningsmaterialet som er san kgfm? &r 0,00 oo
18 Forbruk av vann literfm? &r 22561 BR9,1
19 Lokal hindtering av overflatevann/grivann/svartvann liter/m? &r 0,00 0n
20 Drivhuseffekt ky CO2-ekw 891 122
21 Forsuring ky S02-ekw 0,04 01
22 Bakkenasr ozon ky ether-ekv| 0,00 oo
23 Owergjaedsling ky PO4-ekw/r| 002 on
24 Sartert avfall kgfm? ar 334 104
25 Usartert avfall kgfm? ar 284 01
26 Sortert i antall fraksjoner antall 7 8
27 Glass kofm? &r 0oo 05
28 Metall kgt &t 0m on
29 Papir kgém?® Ar 328 14
30 Tre kgém? r oo o1
32 Plast kgfm? ar oo 78
33 EE-avfall kgém? &r 0o oo
34 Organisk avfall kgfm? &r 0,00 oo
35 Spesialaviall kgfm? &r 0,00 oo
36 Annet kofm? &r om 07
Utleieareal Utleieareal

Figur 36. Indikatorer for grafisk fremstilling

Eksempler pa grafisk fremstilling av indikatorer. Figur 37 viser eksempel pa forbruk av energi fordelt
pa energibarere og figur 38 viser eksempel pa avfallet fordelt pa de enkelte fraksjoner.

Ressurser - bygningsniva

Ltleieareal
300

280 1

200 1

100 +—

50 +—

1939 2000 2001 2002 2003 2004 2008 2008

O Fjernvarme O Fjernkjgling O Elforbruk B Olie ®mNaturgass O Biobrensel B Andre energikilder

Figur 37. Forbruk av energi etter energibarer
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Avfall - bygningsniva
Utleieareal
60,00
50,00
40,00 4
=
oG
E 000 4
f=2]
B —
20,00 4
10,00 4
0,00 -
1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2008 2007 2008
O Glass W Metall O Papir OTre
M Isopor (polystyren) @ Plast B EE-avfall O Organisk avfall
B Spesialavfall B Annet

Figur 38. Total avfallsmengde fordelt pa fraksjoner.

Indikatorene er vist i atte grafiske fremstillinger. Disse er Helse og komfort (1- 4), Ressurser(5-6),
Ressurser (8-14, vist i figur 37), Miljg og helsefarlige stoffer(16-17), Ressurser (18-19), Ytre miljg
(20-23), Avfall (24-25) og Avfall (27-36, vist i figur 38).

Henvisningene i parentesene viser til nummereringen i figur 36.

De etterfglgende sider viser noen eksempler pa indikator datainnsamling/resultater for ar 2001/2002
for bygninger som har vart med i prosjektet.
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Ar 2001 |

Eksisterende bygning‘
Sprak

Reset

Firmafinstitusjon Linstow Eiendom AS Dato 11. februar 2002
Kontakiperson Fyvind Hartveit TIf. 23119600
Adresse Posthoks 1594 “ika Faks 23119610
Sted 0118 Oslo e-post neh@linstow no
Bygningshetegnelse C.J.Hambros plass 2 Land Nnrge‘
Bygningsinformasjon
Type bygning Kontarer
Sarmlet forbruk av areal (tomteareal) m* 4000
Herav grentareal % o]
wolurn m* 2000
Bruttoareal (BTA) m? 35245
Eruksareal (BRA) m*
Utleieareal (LOA) m? 37916
Eoareal (BOA) m*
Antall leietakere antall 23
Antall brukere antall 1400
Etasjer antall 10
Brukstid TimerfAr
Ledighetsgrad Yo u]
Graddagstall/ar Graddagstalligr M7
Helse (fra sparreskjema)
innemilja - fekniske mélinger
Radoninnhold Egfm?
Elektromagnetiske felt - elektrisk felt im
Elektrormagnetiske felt - magnetisk felt mikroTesla
Innemilig - boundersakelser/sparraskjemaundersakelser Ar 2001
Andel personer som er fornsyd med innemiljset o 72
Andel personer sorm ikke har trekkproblemer Yo 52
Andel personer som er forngyd med temperaturen om vinteren Yo 73
Andel personer som er forngyd med temperatur orm sommeren Yo 59
Andel personer sam er forngyd med lydniviet Yo a0
Andel personer som er fornayd med luftkvaliteten Yo 67
Andel personer som er forngyde med dagslyset Y B3
Milig og helsefarlige stoffer Mengder Mengder
Er det pvist milisfarlige emner i bygningen av plwist sanert
Ashest Mei ki
PCE MNei kg
Kjslmedier (CFC, HCFC) Mei ki
Kuikksglv Mei ki
Annet Mei ki
Ressurser Fornybar
Enarmiforbrik energi %
Tatalt energiforbruk [lkke graddagskorigert I K\ h/ar 5120000
Fiernvarme ‘Fjemvarme Gjennomsnitt ‘ 0 % KWhieEr 1500000
Fiernkjsling 0 % KWhieEr 0,00
rnaks. effekt kWY
El I 0% [Andel el til appvarming 95 % W h/Er 7620000
fellesel KWWhigr 3280000
leigtakerel kWWhiAar 4410000
rnaks. effekt kY
Olje I Olje (latt) [ A 0,00
Maturgass 1000 mEr 0,00
Biobrensel I Pellets [ mear 0,00
Andre energikilder 0 % KWhieEr 0,00
Materialer Andel basert p
Resirkulert | antall | )
Fornybar antall %o
lkke farnybar antall g
Data mangler
Vann tengder
Forbruk av vann A 25371
Regnvann mear
Lokal hindtering av overflatevann Mei e
Lokal handiering av grévann Nei mear
Lokal hindtering av svartvann Mei e
Avfall Mengder
Usortert tonndar] 23
Sortert i antall fraksjoner antall 8
Sartert Glass Ja tannar 17 9
Metall Nei tonn/ar
Papir Ja tonndar 536
Tre Ja tann/ar 23
Plast Ja tonnsgr 294
EE-avfall Ja tonn/ar 03
Organisk avfall Mei tonnsgr
Spesialavfall Mei tonnsar
Annet Ja tonnfar 25
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Miljoindikatorer - bygningsniva

Eksisterende bygning

Firma/institusjon Linstow Eiendom AS Dato 11, februar 2002
Kontaktperson Gyvind Hartveit TI. 23119600
Adresse Posthoks 1584 Wika Faks 23119610
Sted 0118 Oslo e-post oehi@linstow. no
Byaningshetegnelse C.J.Hambras plags 2 Land Marge
Undersgkelsen gjelder for 2001
Enhet henyttet i beregningene Utleieareal|
Helse og komfort
Radoninnhold Bg/m®
Elektrormagnetiske felt - elektrisk felt Wim
Elektrornagnetiske felt - magnetisk felt mikroTesla -
innemiijd - boundersgkeisar/sp@rreskiemaundersghkeiser Ar 2001
Andel personer sam er formeyd med innemiljset % 72
Andel personer sam ikke har trekkproblemer % 52
Andel personer som er formgyd med temperaturen om vinteren % 73
Andel personer som er forngyd rmed temperatur om sommeren % =]
Andel personer som et fornsyd med lydniviet % 90
Andel personer sam er formeyd med luftkvaliteten % b7
Andel personer som er fomeyde med dagslyset % B3
Miija og heisefariige sfoffer Utleieareal
Milig og helsefarlige stoffer i bygningsmaterialet som er pavist ke At | 0 |
Miljg og helsefarlige stoffer i bygningsmaterialet som er sanert kir? &r | 0 |
Ressurser
Fnamiforhrik Ikke graddagskorrigert Utleieareal  Referanseverdi
Totalt energiforbruk ki fr@ &t 242 -
Energi til oppvarming og ventilasjon kiWh fm? &r 40
Elfarbruk kiWh Jm? &r 203
Andel fornybar energi (%) % 79
Malerialer Ut eal
Resirkulert Materialene er basert pd antall innkjepte pradukter %
Farnybar Materialene er hasert pa antall innkjepte pradukter %
lkke fornybar Materialene er hasert pd antall innkjepte pradukter %
Yann Utleieareal  Referanseverdi
Forbruk av vann literfrr2 &r | BB3 [ -
Lokal héndtering av overflatevann/grivannisvartvann liter/rr® &r | i [
Argal Utleieareal
Sarnlet forbruk av areal tomteareal) mEmE | 0,11 |
Ytre milja
Ulslipp G luft fra enemibruk Utleieareal  Referanseverdi
Drivhuseflekt kg CO2-ekw/m? &r 13 -
Forsuring kg S02-ekwim? &r 0,06 -
Bakkenasr ozon kg ethen-ekuim? &r 0,004 -
Overgjedsling kg PO4-ekwim? &t 0,03 -
Avfall
Sortert i antall fraksjoner antall [ 8 |
Utleieareal  Referanseverdi
Total avfallsmengde kgfm? &r 10 -
Usortert kgfm? &r 0,08
Glass kgfm?® &t 047
Metall kgim? &t -
Papir kgfm? &r 14
Tre kgfm? &r 0,08
Flast kofm? & 78
EE-avfall kgfm?® r 002
Organisk avfall kgfm? ar -
Spesialavfall kgfm? &r -
Annet kgfm? &r 056

- Mangler bygningsinformasjon for & gjsre beregningerfvise resultater
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Ar 2001 |

Eksisterende bygning|

Sprak

Reset

Firmafinstitusjon WEIDEKKE ASA, divisjon Eiendom Dato 26, februar 2002
Kontaktperson Ola Jon Sinding-Larsen TIH. 21057546
Adresse postboks 507 Skeven Faks 21055012
Sted M-0214 OSLO e-post hege. hansesveeni@veidekke.no
Bygningshetegnelse Skabos vei 4, Oslo Land Morge
Bygningsinformasjon
Type bygning Kaontarer
Sarmlet farbruk av areal (tomteareal) me 3500
Herav grentareal i) 0
olum m* B2464
Bruttoareal (BTA) me 17127
Bruksareal (BRA) me 16442
Utleieareal (LOA) me 17127
Eoareal (BOA) me
Antall leietakere antall 2
Antall brukere antall s00
Etasjer antall 7
Brukstid TimeriAr
Ledighetsgrad k) u]
Graddagstall/gr Graddagstallfar A177
Helse (fra sperreskjema)
innemilie - igkniske malinger
Radoninnhold Bogfm®
Elektromagnetiske felt - elektrisk felt S
Elektromagnetiske falt - magnetisk felt mikroTesla
Innemifj@ - boundersgkelserspatreskiemaundersgkelsar Ar 2001
Andel personer som er forngyd med innemiljset Y a4
Andel personer som ikke har trekkproblemer Y a7
Andel personer som er fornegyd med temperaturen om vinteren Y 96
Andel personer som er forngyd med termperatur om sommeren Y 90
Andel personer som er forneyd med lydnivet Y 96
Andel personer som er forngyd med luftkvaliteten Y a3
Andel personer som er fornsyde med dagslyset Yo 70
Milig og helsefarlige sfoffer Mengder Mengder
Er det pévist milisfarlige emner i bygningen av pévist sanert
Asbest Mei kg
PCE Mei kg
Kjglmedier (CFC, HCFC) Mei kg
Kuikkssly Mei kg
Annet Mei kg
Ressurser Formybar
Energiforbruic energi %
Totalt energiforbruk |Ikke graddagskorrigert | Kyhiar 3047507
Fiernvarme |Fjemvarme Gjennomsnitt | 0 % k¥higr 433930
Fiernkjsling 0% k¥higr 0,00
maks. effekt KW
El I 0 % [Andel el til oppvarming 595 % kWb Sr 2513877
fellessl kWhigr 1158402
leietakerel kyhar 1455475
maks. effekt kWY
Olje I Oljs (latt) [ e ar 0,00
Maturgass 1000 3 &r 0,00
Eiobrensel I Pellets [ m¥ar 0,00
Andre energikilder 0 % kvyhiEr 0,00
Malerialer Andel basert pa
Resirkulert I antall | %
Fornyhbar antall ]
lkke fornybar antall %
Data mangler
Vann MWengder
Farbruk av vann e ar 3864
Regnvann m¥ar
Lokal handtering av overflatevann Mai meFar
Lokal handtering av grévann hlei m3ar
Lokal h&ndtering av svartvann Mei merar
Avfall Mengder
Usortert tonndar] 48 6
Sortert i antall fraksjoner antall 7
Sortert Glass Mlei tonnfar
retall Ja tonn/ar 0,2
Papir Ja tonn/ar 56,25
Tre Ja tonn/ar 02
Plast Ja tonn/ar 02
EE-avfall Ja tann/ar 0,1
COrganisk avfall IMei tonnéar
Spesialavall Mei tonn/ar
Annet NE] tonn/ar [
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Miljeindikatorer - bygningsniva Eksisterende bygning
Firmalinstitusjon WEIDEKKE ASA, divisjon Eiendom Diato 26. februar 2002
Kantakiperson Ola Jon Sinding-Larsen TIf. 21057546
Adresse posthoks 507 Skeyen Faks 21055012
Sted N-0214 OSLO g-post hege. hansesvesniveidekke.no
Byghingsbetegnelse Skabos vei 4, Oslo Land Norge

Undarsgkeisen gielder for 2001

Enhet benyttet i beregningene Utleieareal|
Helse og komfort
Radoninnhold Bigfrm® -
Elektromagnetiske felt - elektrisk felt Wim -
Elektromagnetiske felt - magnetisk felt mikroTesla -
innemilig - boundersgkelserspareskjigmaundersghelser Ar 2001
Andel personer sam er fornegyd med innemiljset % a4
Andel personer sam ikke har trekkproblermer % a7
Andel personer som er fornsyd med temperaturen om vinteren Y% 96
Andel personer som er farnsyd med temperatur om sommeren % 90
Andel personer som er forgyd med lydniviet % 96
Andel personer sam er formeyd med luftkealiteten % g3
Andel personer som er fornsyde med dagslyset % 70
Milig og helsefariige stoffar Utleieareal
Milis 0g helsefarlige stoffer i bygningsmaterialet som er pivist kgim® ar [ 0 |
Milis 0g helsefarlige stoffer i bygningsmaterialet som er sanert kgim? &r | 0 |
Ressurser
Enargiforbrik Ikke graddagskorrigert Utleieareal  Referansevardi
Totalt energiforbruk kwvh fr? r 178 -
Energi til oppvarming og ventilasjon kwvh fm? ar 25
Elfarbruk kwvh fm? r 153
Andel fornybar energi (%) % a1
Matarialar Utleieareal
Resirkulert Materialene er basert pd antall innkjepte produkter % -
Fornybar Materialene er basert pd antall innkjespte produkter % -
lkke fornybar Materialene er basert pd antall innkjespte produkter % -
Vann Utleieareal  Referanseverdi
Farbruk av vann literim? ar | 226 -
Lokal hindtering av overflatevann/grévann/svartvann literdr® & [ 0 [
Araai Utleieareal
Samlet forbruk av areal (tormteareal) tEime | 02 |
Ytre milje
Ufslipp i) uff fra anaermgibnik Utleieareal  Referansevardi
Drivhuseffekt kg CO2-skwin? &r 83 -
Forsuring kg S02-gkwim? ar 0,04 -
Bakkenazr ozon kg ethen-ekwim? &r 0,003 -
Crwvergjadsling kg POd-gkuim? &r 0,02 -
Avfall
Saortert i antall fraksjoner antall | 7 |
Ut eal  Referanseverdi
Total avfallsmengde kafm? &r 6.2 -
Usoner kigfm? &r 28
Glass kipfm? &r -
Metall kgdm? ar 0,01
Papir kgfm? &r 33
Tre kigm? &r om
Plast kipfm? &r 0,0
EE-avfall kigfm? &r 0,005
Organisk avfall kgfm? &r -
pesialaviall kg/m? ar -
Annet kigfm? &r 001

- Mangler bygningsinformasjon for & gisre beregningerfvise resultater
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Ar 2001 |

Eksisterende byggeri‘

Sprog
Reset
Firma/lnstitution Buddinge skole Diato 07.05.2002
Kontaktperson Christian Eifer TIf. 39575910
Adresse - EjendomshbetegnelseKildebakkegérds Alle 149 - 155 Fax 39663395
Sted Gladsaxe e-mail tmfcei ladsaxe dk
Byoningshetegnelse Kildebjerget SFO Land Morge
Bygningsinformation
Type bygning Boliger
Samlet brug af areal (grundareal) m* 4000
Heraf grant areal Yo 85
olumen m® 2622
Bruttoareal (BTA) m* 749
Brugsareal (BRA) m* 574
Lokalearaal [LOA) m* 574
Boareal (BOA) m*
Antal enheder antal 8
Antal brugere antal 150
Etager antal 2
Brugstid TimerAr 1580
Ledighedsgrad k) a5
Graddagstal/ar Graddagstal/ar 3774
Sundhed (fra spgrgeskema)
Indeklima - tekniske mélinger
Radonindhold BEog/m*
Elektromagnetisk felt - elektrisk felt Sim
Elektromagnetisk felt - magnetisk falt mikroTesla
Indeklima - beboerundersagelses/sspargeskemaundersagefise Ar 2001
Andel personer der er tilfreds med indeklimaet Y B0
Andel personer der ikke generes af trask Y 75
Andel personer der er tilfreds med vintertemperaturerne Y 85
Andel personer der er tilfreds med sommertemperaturerne Y a0
Andel personer der er tilfreds med Iydniveauet Y 40
Andel personer der er tilfreds med luftkvaliteten Y B0
Andel personer der er tilfreds med dagslyset Yo 35
Milig og sundhedsfarlige emner Mazngder Mazngder
Er der pavist milisfarlige emner i bygningen af pavist saneret
Ashest Ja ky a a
PCE Mej ki a o]
Kalernedier (CFC, HCFC) Mej ky a a
Kyiksaly Mej ky a a
Andet Mej kg u] a
Ressourcer Fornybar
Energiforbrug energi %
Totalenergiforbrug |Ikke graddagskorrigeret ‘ kiWvhsar 50000
Fiermvarme |FJernvarme Gennemsnit ‘ 0 % kwvhi/ar 65000
Fjemksling 0% kwvhi/ar 0,00
ahonneret effekt KA
El I 0 % [Andel &l til opvarmning 3 % Lehiar 15000
bygningsel kWh/ar 15000
virksomhedsal kihsAr o
ahonneret effekt kA
Clie I Olie (et) [ e 0,00
Maturgas 1000 e ar 0,00
Biobraendsel I Pellets [ m3ar 0,00
Andre energikilder 0% kvhiar 0,00
Materialer Andel baseret pd
Recirkulerede I antal [ %o
Fornybare antal Yo
lkke fornyhar antal %o
Data mangler
Vand Masngder
Forbrug af vand mear 23
Regnvand m3ar
Lokal handtering af overfladevand Meaj maar
Lokal handtering af grat spildevand hej m3ar
Lokal h&ndtering af spildevand Mej e ar
Affald Mazngder
Usorteret tondar] 2
Sorteret i antal fraktioner antal 7
Sorteret Glas Ja tondar 20
ketal Mej tonsar
Papir Ja tonsar 150
Traz Ja tonsar 45
Plast Ja tonsar o]
Elektronisk affald Ja tonsar [=0]
Organisk affald Mej ton/ar
Farligt affald Mej ton/ar
Andet Ja tonfar 210
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Eksisterende byggeri

Firma/institution Buddinge skole Diato 07.05.2002
Kantakiperson Chrigtian Eifer TIf. 39575810
Adresse - Ejendomshetegne Kildebakkegirds Allé 149 - 155 Fax 39663395
Sted Gladsane e-rmail trofeeifdyladsane. dk
Bygningsbetegnelse Kildebjerget SFO Land Norge
Undersggelsen galder for 2001

Enhed som henyttes i beregninger Lokaleareal |
Sundhed
Radonindhold Bigfrm® -
Elektromagnetisk felt - elektrisk felt Wi -
Elektromagnetisk felt - magnetisk felt mikroTesla -
indeklima - bebosrundersageise/spgrpeskemanndarsggelse Ar 2007
Andel personer der er tilfreds med indeklimast % G0
Andel personer der ikke generes af trask % 75
Andel personer der er tilfreds med vinterternperaturerne % g5
Andel personer der er tilfreds med sommertemperaturerne % a0
Andel personer der er tilfreds med lydniveauet % 40
Andel personer der er tilfreds med luftkvaliteten % B0
Andel personer der er tilfreds med dagslyset Y% 34
Milig og sundhedsfarlige emner Lokaleareal
Paviste milis og sundhedsfarlige emner i byggematerialer kfm? &r | 0 |
Miljs og sundhedsfarlige emner i sanerede byggematerialer ki &r | 0 |
Ressourcer
Enargifarbirug Ikke graddagskorrigeret Lokaleareal Referencevardi
Totalenergiforbrug kwvh fm? ar 119 - |
Energi til opvarming kwvh fm? r 96
Elforbrug kwh fm? &r 22
Andel fornybar energi (%) % 1
Materialar Lokaleareal
Recirkulerede Materialerne er baseret pd antal indksbte produkter % -
Farnybare Materialerne er baseret pd antal indkshbte produkter % -
lkke fornybar Materialerne er baseret pd antal indkshte produkter % -
Vand Lokaleareal Referencevardi
Farbrug af vand liter/rn® 3r [ 34 -
Lakal handtering af overfladevand/grit spildevand/spildevand liter/m? &r | 0 |
Argal Lokaleareal
Samlet brug af areal (grundareal) mEme | 53 |
Ydre miljg
Ermigsigner (Wl fra anargiforbrug Lokaleareal Referencevaardi
Dirivhuseffekt kg CO2-ekywim? &r 18 -
Forsuring kg S02-ekwim? &r 0,09 -
Fotokemisk ozondannelse kg ethen-ekwim? &r 0,01 -
Overgrdskning kg PO4-gkywim? &r 0,01 -
Affald
Sorteret i antal fraktioner antal | 7 |

Lokaleareal FReferencevasrdi

Total affaldsmazngde kipfm? &r 723 - |
Usoterst kigfm? &r 3
Glas kgfm? &r 0
Metal kodm? &r -
Papir kipfm? &r 223
Tra kigdm? &r B7
Plast kgfm? &r 0
Elektronisk affald kodm? &r g9
Organisk affald kigfm? &r -
Fatligt affald kigdm? &r -
Andet kgdm? ar 312

- Bygningsinformation til beregninger mangler



Datainsamling - byggnadsniva

08
Ar 2001 |

Befintlig byggnad|

Sprak
Reset
Faretag Fastighetskontoret “asterfs Stad Datum 28. mai 2002
Kontaktperson Kristiina “allius Tel. 021-392254
Adress Stadshuset Fax
Ot 721 B7 “Wasters e-post
Fastighetsbeteckning Bergakungen 1 Land Sverige|
Byggnadsinformation
Typ av byggnad Skaolor
Tormtarea m* 10000
Héaraw grénytearsal i) 5
“olym m® u]
Bruttoarea (BTA) me 9745
Eruksarea [BRA) me
Lokalarea (LOA) me 7500
Eoarea (BOA) me
Antal enheter, ldgenheterhyraskontrakt antal 1
Antal brukare antal 780
“Eningar antal 2
Brukstid Timmar/Ar 1785
“akansgrad k) u]
Graddagstal/ar Graddagstalfar 3896
Halsa (fran enkiit)
Innemilio - lekniska mainingar
Radaonhalt Bogfm® 50
Elektromagnetiska falt - elektriska falt S a
Elektromagnetiska falt - magnetiska falt mikroTesla u]
Inhermiijd - hoendeenkaf Ar 2001
Andel personer ndjda med innemiljdn Y 76
Andel personer som inte besvaras av drag Y 44
Andel personer ndjda med temperaturen under vintern Y 39
Andel personer ndjda med temperaturen under sommaren Y a8
Andel personer néjda med ljudnivin Y a5
Andel personer ndjda med luftkvaliteten Y a3
Andel personer ndjda med dagsljuset Yo 93
Milio- och halsofarliga amnen Mangder Mangder
Har miljé & halsofarliga bygnadsmaterial inventarat/sanerat? imventerat sanerat
Asbest Mej kg
PCE Mej kg
Kildmedia (CFC, HCFC) Mej kg
Kricksilver Mej kg
Annat Mej kg
Resurser Farnyhar
Frermianvandning energi %
Total energianvending |EJ graddagskorrigerat | kwvhiar 3286000
Fiarrvirme |Fjémrérme Genomsnitt | 95 % k¥higr 2665000
Fiarrkyla 0% k¥higr 0,00
abbonerad effekt KW 465
El I 0 % [Andel el till uppvarmning 100 % kWb Sr 521000
fastighetsel kWhigr B21000
verksamhetsel kyhar 1]
abbonerad effekt kWY 45
Olja I Eldningsolja [ mFar 0,00
Maturgas 1000 3 &r 0,00
Eiobransle I Pellets [ m¥ar 0,00
Andra energikallor 0 % kvyhiEr 0,00
Malerial Andel baserat pd
Atervunna (Stervunna refererar till Sterbruk materialdterinning och energiutvinning) I antal [ % u]
Farnyhar antal ] a
lcke farmybar antal % u]
Vatfen MWangder
Féarbrukning av tappvatten mear a097
Regnvatten m¥ar
Lokalt omhandertagande av dagvatten Mej meFar
Lokalt omhandertagande av grivatten hlej m3ar
Lokalt omhandertagande av svartvatten Mej merar
Avfall Mangder
Osorierat ton/ar]
Sarterat i antal fraktioner antal 4
Sorterat Glas Mej tonfar
tetall Ja tonfar 5240
Papper Ja tonfar 31200
Tra hlej tonsar
Plast Ja tonfar 52400
Elektronikavfall Mej tonsar
Crganiskt avfall Ja tonfar 20500
Farligt avfall Mej tonfar
Annat Mej tonfar
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Befintlig byggnad

Firatag Fastighetskontaret “ésterds Stad Datum 28. mai 2002
Kantakiperson Kristiina Wallius Tel. 021-392254
Adress Stadshusget Fax
Ont 721 B7 Yasterds e-post
Fastighetsbheteckning Bergakungen 1 Land Sverige
Undarsdkningen géliar fér 2001

Enhet som anvinds till beril Lokalarea |
Halsa och komfort
Radonhalt Bigfrm® 80
Elektromagnetiska falt - elektriska filt Wim -
Elektromagnetiska falt - magnetiska falt mikroTesla -
innemilid - hoendeenkal Ar 2001
Andel personer ndjda med inneriljn % 76
Andel personer som inte besvaras av drag % 44
Andel personer nijda med temperaturen under vintern Y% 39
Andel personer nijda med temperaturen under sommaren % 85
Andel personer ndjda med ljudnivin % 85
Andel personer ndjda med luftkvaliteten % g3
Andel personer nijda med dagsljuset % 93
Milja- och hdlsofatliga dmnan Lokalarea
Miljé & halsofarliga &mnen i byggnadsmaterial som inventerats kgim® ar [ 0 |
Milja & halsofarliga &mnen i byggnadsmaterial som_sanerats kp/m? &r | 0 |
Resurser
Enargianvandning Ej graddagskorrigerat Lokalarea  Referensvirde
Total energianvending kwvh fr? r 432 -
Energi till uppvarmning kwvh fm? ar 351
Elfarbrukning kwvh fm? r 82
Andel farnybar energi % 96
Mataral Lokalarea
Atervunna (Ftervunna refererar till Sterbruk material3terine Materialene er baserat pd antal innkjspta produkter % 0
Farnybar Materialene er baserat pd antal innkjspta produkter % 0
Icke farnybar Materialens er baserat pd antal innkjapta produkter % 0
Vatfen Lokalarea  Referensvarde
Firbrukning av tappvatten literdrn® 3¢ [ B4 -
Lokalt omhéandertagande av dagvatten/grivatten/svarvatten literdr® & [ 0 [
Argal Lokalarea
Tarmtarea tEime | 1.3 |
Yttre miljo
Ulslapp §ll luft frdn energianvandning Lokalarea  Referensvirde
Drivhuseffekt kg CO2-skwin? &r 26 -
Farsurning kg S02-gkwim? ar 0,15 -
Marknara ozon kg ethen-ekwim? &r 0,02 -
Crwergtdning kg POd-ghwim? §r 0,01 -
Avfall
Saorterat i antal fraktioner antal [ 4 |

Lokalarea  Referensvérde

Total avfallsmangd kafm? &r 156874 -
Osorterat kigfm? &r 0
Glasg kipfm? &r -
Metall kgdm? ar 821
Papper kgfm? &r 4105
Tra kigm? &r -
Plast kipfm? &r 8211
Elektronikavfall kigfm? &r -
Organiskt aviall kgfm? &r 2737
Farligt avfall kodm? &r -
Annat kigfm? &r -

- Bygnadsinformation saknas




Tiedonkeruu - Yritystaso Vuodet

2002

Kl
Yritysiyhteisd Hyreshostadsholag X O Paivamaara 28. mai 2002
Kantaktperson Iaija Meikalainen Puhelin 12345678
Osaoite Katipolku 2 Faksi 1234566999
Kaupunki KaupunkiB Séhkdposti majja@asuntoyhtiob. fi

Maa ‘Suomi
Ympdéristéjohtaminen
Onko yritykeelld ymparistdjohtamisizriestelma? Kylla ] M50 14001 I EMaS

[T Sertifioitu T Rekisteriity

*rityksessé on johtoryhmaén kuuluva tai johteryhmalle rapartoiva ymparistévastuuhenkild Kylla
Onko yritys ymparistavai ? Kylla
Onko yritykselld kigallinen ympéristapolitikka? Kylla
Onko yritys asettanut toiminnalleen yrmparstipasrmasrat? lylla
Onko yritykselld johdalle ja henkildstille tarkoitettu ympéaristakoulutu Kylla
Laaditaanko ymparistoselvitys Ei

Vaatimukset kiytetyilie tuottelile

Waaditaanko kiinteistdn yllapidossa kaytettavista kemiallisista tuotteista dokumentaatiata ?

Vaaditaanko kaytettivists rakennustuctteista yrparistéseloste ?

Ympéristokuormitusten seuranta
Onko yrityksells systemaattinen seurantajsrjestelms

- ? 4 kattaa
- wedenkulutukselle 2 kattaa
- jatemaarille 7 kattaa
- kiinteistdjen yllapidossa kavtettanille kemiallisille tuatteille ? kattaa

' Muu

% kiinteistikannasta
% kiinteistdkannasta
% kiinteistdkannasta
% kiinteistokannasta

Kiinteistikanta
| Asuinkiinteistdt
Kii jen luk kpl
Tilavuus m® 9 136 900
Bruttoala (BTA) m?
Huoneistoala (BRA) m 2276685
Huoneistoala (muut kuin asunnot) (LOA) m?
Asuntoala (B0A) [
Tilayksikdiden maara kpl
Kayttaja kepl
Ki Ardinen vapaana olevien tilgjen osuus % 032
“uakratuatot (netto EURuosi
Terveys
Kuinka guuressa ogagsa rakennuksista on tehty sisdilmagelvityksia? % | \ \ |
Kuinka suuressa osassa ista on tehty radonsebitys? % | | | |
Kuinka suuressa osassa rakennuksista on tehty sahkomagneettisten kenttien selvitys? % | [ [ |

Ymparistolle ja terveydelle vaaralliset aineet

Tieto puuttuu

Kuinka suuressa osassa on viimeisen 5 vuoden aikana tehty y Il llisten ai %
Tieto puuttuu
Luonnonvarat
Energiankéyttd uir
Energiankayttd yhteensa iW¥hivuasi 444605
Kauknlamén Kaukolampd Keskiaro [ iWyhivuasi 407099
Kaukokylma MWWhiuasi a
Sahkd 9% % andel fornybar el elhivuosi 37506
Oliy Eunsi a
aak 1000 m¥vuosi a
Biopolttaaineet mi¥vuosi a
Muut energianlahteet iWyhivuasi a
Kuinka suuren nsan rakennuskannasta kulutustiedot kattavat 7 % i
Vesi i
Weden kulutus | 36256012 [ [ |
IKuinka suuren osan rakennuskannasta kulutustiedot kattavat 7 % | 100 [ [ |
Kiinted jate uir
Lajiteltu tonniafvuasi | \ \ |
Lajittelernaton tonniafuosi | | | |
Kuinka suuren osan rakennuskannasta kulutustiedot kattavat 7 % | | | |

Tieto puuttuu
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Yritysdyhieisd Hyreshostadshalag X Oy Paivamaara 28. mai 2002

Kontaktperson Maija Meikalainen Puhelin 12345678

Osoite Katipolku 2 Faksi 1234566999

Kaupunki KaupunkiB Sahkiposti rnaijaiasuntoyhtiob. fi
Maz Suarni

Selvitys koskee vuotta 2002

Laskelmissa kaytettava yksikko

Huoneistoala

Ymparistdjohtaminen
Y mpéaristajohiamisjarjestelma hluu
Y mparistaraportti Ei

Osuus kiinteistdkannasta, joka on systemaattisen energiankulutusseurannan piirissa

Osuus kiinteistdkannasta, joka on systemaattisen vedenkulutusseurannan piirissa

Osuug kiinteistdkannasta, joka on systemaattisen jatem&sriseurannan piinssd

Osuus kiinteistdkannasta, joka on systemaattisen kemiallisten aineiden kayttdseurannan piiissd

Rakennuskannan tiedot

Asuinkiinteistdt

Selvityksen kattamien rakennusten lukumaérdinen jakauma % Huoneistoala 100 % - -
Keskimaarainen vapaana olevien tilojen osuus % 1 - -
“uokratuotot (netto)/Kayttaja EURMApl vuosi - - -
“uokratuotot (netto)/Pinta-ala EUR/mM® yuosi - - -
Terveys Asuinkiinteistot

Osuus yrityksen omistamasta rakennuskannasta, jossa on tehty %, } } }
sisdilmastoselitys

Osuus yrityksen omistamasta rakennuskannasta, jossa on tehty o } } }
radonselvitys

Osuus yrityksen omistamasta rakennuskannasta, jossa on tehiy o } } }
sahkimagneettisten kenttien selvitys

Ymparistolle ja terveydelle vaaralliset aineet Asuinkiinteistot

Osuus yrityksen omistamasta rakennuskannasta, jossa on tehty 5, } } }

haitallisten aineiden kartoitus

Luonnonvarat Asuinkiinteistit
Energiankaytid yhteensa kWh /m® yuosi 195 - -
Energialahteiden lukumasrd kpl 2 - -
Keskimaarainen kulutustietojen kattama rakennuskannan osuus % 100 - -
Vasl Asuinkiinteistt
“eden kulutus 1/rn® yuosi 1553 - -

Ulkoymparistd

Energiankavion aiheulfamat paastol iimakehaan

Asuinkiinteistat

llmaston lampeneminen kg COZ-ekw/m?® yuosi 42 - -
Happaroituminen kg SOZ-ekvim?® yuosi 012 - -
Alailmakehan otsoni kg ethen-ekv/m® vuosi - - -
Reheviityminen kg PO4-ekw/m® vuosi 0,008 - -

Kiintea jate

Asuinkiinteistdt

Lajiteltu

tonniafm® vuosi

1]

Lajittelematon

tanniafm® vuosi

1]

- Laskelmissa tarvittavia yritystason tietoja puuttuu




Gagnasélfnun - byggingarstig 7 Ar 2001 |

Byggingar‘

Tungumal
Reset
Fyrinaeki/stofnun Félagsbastadir hf Diagsetning 4. juni 2002
Tengilidur Bararinn Magnusson Simi 5201500
Heimilisfang - Byogging Sudurlandsbraut 30 Simbréf 5201516
Stabdur 108 Reykjavik Talvupdstur
Fasteignaskraning 2300000 Land I’sland‘
Byggingarta=nilegar upplysingar
Gerd hygaingar Thiiair
Heildarnotkun flatarmals (loSarlatarmal) m* 8661
Hiutfall "grasns flatarmals” i 14
Rammal m* 17644
Bruttaflatarmal (BTA) rn® 7478
Motflatarmal (BRA) rn® 5789
Innanhissflatarmal (LOAY rn® 5101
Motflatarmal (BOA) rn® 4723
Fiildi eininga annad 53
Fiildi notenda annad 53
Hastafjaldi annad 8
Motkunartimi KlukkustundirdAr 5766
Hiutfall dnotads flatarmals Y u]
Gradudagafioldifar Gradudagafjéldi/ar 4400
Heilsufar (Ur eydubladi)
Inniadstasdurdssknilegar maslingar
Radoninnihald Bogfm® a
Rafsegulsvid- rafsvid Wim a
Rafsegulsvid- seqgulsvid mikroTesla a
Inniadstaedur-ibudareydubladieydublad Ar 2001
Fidldi anazgdur med inniadstadur ) 92
Fidldi serm ekki kvartar um trekk(dragsig) ) 92
Fidldi anazgdur med hita ad vetrarlagi ) 92
Fidldi anazgdur med hita ad sumarlagi ) 85
Fidldi anazgdur med hljddstig ) 77
Fidldi anazgdur med loftgasdi ) 100
Fioldi anaegdur me& dagshirtu Yo 100
Umhvaris- og hailsufarslegaskadieg afnl Mlagn Magn
Hefur verid synt fram & umhverfisskadleg efni | byggingunni af stadfest hreingad
Ashest Mei kg
FPCHB Mei kg
Kaslivikvar (CFC, HCFC) Mei kg
Kuikasilfur Mei kg
Annad Mei kg
Orkugjafi Endurnyjanl
Orkunofkun eg arka %
Heildar orkunatkun [Ekki Isirétt m t 1 gradudaga [ IWhiar 1427000
Hitaveita |Hilaveila hedaltal | 100 % KWW hiar 1221000
Kazliveita 100 % k¥Whiar 0,00
keypt afl [ a
Rafrmagn | 0 % |H\uli rafrmagns til upphitunar 100 % KMWWhiar 205000
Rafmagnsnotkun fasteignar KMWWhiar 206000
rekstrareldsneyti KMWWhiar a
keyot afl [ a
Clia I Clia (L) [ mifar 0,00
Mattdrulofttegundir 1000 m3ar 0,00
“Eldsneyti'(eins og olia, b] Eldneytiskubbar ur tré | rmefar 0,00
Adrir orkugjafar 0 % kM hiar 0,00
Efni Fjsldi byagdur 4
Endurnytt | Byngd | Yo
Endurnyjanlegur Pyngd )
Ekki endurnytanlegur Pyngd Yo
Gign vantar
Valn tagn
Motkun vatns mEar
Regnvatn m3ar
Stadbundin medferd regnvatns Pei mEar
Stadbundin medferd "gravatns” Mei rmefar
Stabdbundin medferd skalps Mei mEar
Gogn vantar
Urgangur(rusl) Magn
Oflakkad tanndar] 45
Radad eftir fialda hluta annad
Flokkad Gler Mei tonndar
hlalmur Mei tonndar
Pappir Mei tonndar
Tirmbur Mei tonndar
Plast Mei tonndar
"Elektroniskt" rusl Mlei tonndar
Lifraznn drgangur Mei tonndar
Hoettulegur drgangur Mei tonndar
Annad Mei tonndar
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Vistvaenivisar - byggingarstig Byggingar
Fyrirtaskifstofiun Félagshistadir hf Dagsetning 4. juni 2002
Tengilidur bararinn Magnisson Sirni 5201500
Heimilisfang - Bygging Sudurlandsbraut 30 Sirnbréf 5201516
Stadur 108 Reykjavik Téilvupdstur
Fasteignaskraning 2300000 Land Island
Rannsdknin giidir fyrir 2001

Eining sem notud er vid dtreikninga Innanhﬂssﬂatarmél|
Heilsufar
Radoninnihald Bg/m® -
Rafsegulsvid- rafgvid Wim -
Rafsegulsvid- sequlsvid mikroTesla -
Inniadstaeduribudareydubladiavdublad Ar 2001
Fidldi anazgdur med inniadstazdur % a2
Fidldi sern ekki kvartar urn trekk{dragsig) % a2
Fidldi dnazgdur med hita ad vetrarlagi % a2
Fidldi anazgdur med hita ad sumatlagi % 85
Fidldi anazgdur med hljédstiy % 7
Fidldi anazgdur med loftgasdi % 100
Fidldi anaegdur med dagshirtu % 100
Urnbvaris- og hailsufarsisgaskadiag afi Innanhiissflatarmal
Urnhverfis- og heilsufarslegaskadleg efni i bygoingarsfium sem hafa verid stadfest ki ar [ 0 |
Urnhverfis- oy heilsufarslegaskadleg efni i byggingarefium sem hafa verid hreinsudifjarags) ki ar | 0 |

Orkugjafi

Orkunotkun Ekki leirétt m.t.t. gradudaga Innanhissflatarmal VismiSunargildi
Heildar orkunotkun kWWh Sm? ar 280 -
Orka til upphitunar kWWh Sm? ar 239

Rafmagnsnothkun kWWh Sm? ar 40

Heérraf hluti endurnyjanlegrar orko (%) % 100

Efni hissflatarmal

Endurnytt Efnin eru byggd & pyngdarhluta adkeyptra vara Yo -

Endurnyjanlegur Efnin eru byggd & pyngdarhluta adkeyptra vara Yo -

Ekki endurnytanlegur Efnin eru byggd 4 pyngdarhluta adkeyptra vara % -

Vatn | flatarmal “idmidunargildi
Motkun vatns liter/m? ar_| - [ -
Stadbundinn medhéndlun & yfitbordsvatnifigravatni)/{svartvatni) liter/m? ar_ | - [

Flatarmal hissflatarmal
Heildarmotkun flatarmals (lodarfatarmal) e | 1.7 |

Ytra umhverfi
Mengun andrimsiofs fra orkunofizun

Innanhissflatarmal ViSrmidunargildi

Gradurhisashrif kg CO2-ekwim?® ar 3 -
Syrurnengun kg S02-ek/m?® ar 0,15
Oson i jardnand kg ethen-ekv/m? ar 0
Aburdarmengun kg PO4-ekvim? ar 0
Urgangur{rusl)
Radad eftir fidlda hluta annad | - |

hissfl m: Yidmidunargildi
Heildar irgangamagn ki ar | 55 [ -
Oflokkad ki ar | 55 [

- Wantar upplysingar um bygginguna til ad framkvama dtreikningassyna nidurstadur




Gagnaséfnun -

Fyrirtaskifstofnun

byggingarstig

Reykavikurborg, umhverfis- og tasknisvid

Ar 2001 |

Byggingar‘

Tungumal

Dagsetning 11. juni 2002

Islenskur

Reset

Tengilidur Hreinn Olafssan Simi 5632300
Heimilisfang - Bygoing Skulatdn 2 Simbréf 5632323
Stadur 105 Reykjavik Takupastur borgarverkfraedinguriirvk is
Fasteignaskraning 200-9425 Land island
Byggingartasnilegar upplysingar
Serd byggingar Skrifstofur
Heildarnotkun flatarmals (odaflatarmal) m? 1143
Hiutfall "grasns flatarmals” Y 49 .4
Rurmrmal m® 10013
Bruttdflatarmal BT~ m? 3253
Motflatarmal (BRA) m? 2889
Innanhissflatarmal (LOA) m? 28389
Motflatarmal (BOA) m? 2639
Fidldi eininga fialdi 1
Fjiildi notenda figldi 1
Hasdafjaldi fisldi 5]
Motkunartimi Klukkustundirfar 5766
Hiutfall dnotads flatarméls U u]
Gradudagafjdldifar Gradudagafjaldisar 4400
Heilsufar {Ur eydubladi)
Inniadstaedurdasknilegar maslingar
Radoninnihald Bg/m?
Rafsegulsvid- rafswid I
Rafsegulsvid- segulsvid mikroTesla
Inniadsisadur-dibudareydubladievdubiad Ar 2001
Fialdi dnazgdur med inniadstasdur ¥ &7
Fidldi sem ekki kvartar urn trekk(dragsdg) ¥ 44
Fjaldi anaegbur med hita ad vetrarlagi % 100
Fjaldi dnaegbur med hita ad sumarlagi % 89
Fialdi dnazgbur med hljdsstig ¥ 89
Fidldi dnasgbur med loftgassi ¥ Fi=]
Fialdi dnazgbur med dagshinu ¥ 100
Umhverfis- og hellsufarslegaskadleg efni Magn Magn
Hefur verid synt fram & umhverfisskadley efni | byggingunni af stadfest hreinsad
Ashest Mlei kg
PCB Mlei kg
Kaslivikvar (CFC, HCFC) Mei kg
kxikasilfur Mei kg
Annad Mei kg
Orkugjafi Endurnijanl
Orkunofkun eg orka %
Heildar orkunotkun [EkKi Ieirétt m.i.t. gradudaga | KWhiar GO4320
Hitaveita |H\tavena Medaltal 100 % KWWhiar 604000
Kasliveita 100 % kWWhiar 0,00
keypt afl ket a
Rafrnagn | 0% [Hiuti rafrnagns til upphitunar 100 % KWWhiar 320
Rafmagnsnotkun fasteignar KWWhiar 320
rekstrareldsneyti KWYhiar u]
keypt afl ket a
Olia | Olia (L) | mar 0,00
Mattdrulofttegundir 1000 m3ar 0,00
"Eldsnheyti"(eins og alia, b] Eldneytiskubbar ur tré [ m3ar 0,00
Adrir orkugjafar 0 % kWWhiar 0,00
Eifni Fioldi byggéur &
Endurnytt fialdi | %
Endurnyjanlegur fialdi %
Ekki endurnytanlegur fialdi %
Gogn vantar
Vain htagn
Motkun vatns m3ar
Regnvatn m3ar
Stadbundin medferd regrvatns Mei EAr
Stadbundin medferd "gravatng” Mei EAr
Stadbundin meédferd skdlps Mlei m3ar
Gign vantar
Urgangur{rusl) hagn
Oflokkad tonnfar| 44
Radad eftir fidlda hluta fialdi
Flakkad Gler Mei tonn/ar
kldlmur Mlei tonn/ar
Pappir Mei tonn/ar
Timbur Mei tonndar
Plast Mlei tonn/ar
"Elektraniskt” rusl Mei tonndar
Lifraznn drgangur Bei tonn/ar
Hoettulegur drgangur Mlei tonn/ar
Annad Mei tonn/ar
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Vistvaenivisar - byggingarstig Byggingar
Fyrirtaskifstofiun Reykavikurborg, umhveris- og tasknisvid Dagsetning 11, juni 2002
Tengilidur Hreinn Olafsson Sirni 5632300
Heimilisfang - Bygging Skilatin 2 Sirnbréf 5632323
Stadur 105 Reykjavik Téilvupdstur borgarvetkfraedingun@ind.is
Fasteignaskraning 200-9428 Land Island
Rannsdknin giidir fyrir 2001

Eining sem notud er vid dtreikninga Innanhﬂssﬂatarmél|
Heilsufar
Radoninnihald Bg/m® -
Rafsegulsvid- rafgvid Wim -
Rafsegulsvid- sequlsvid mikroTesla -
Inniadstaeduribudareydubladiavdublad Ar 2001
Fidldi anazgdur med inniadstazdur % &7
Fidldi sern ekki kvartar urn trekk{dragsig) % 44
Fidldi dnazgdur med hita ad vetrarlagi % 100
Fidldi anazgdur med hita ad sumatlagi % g9
Fidldi anazgdur med hljédstiy % g9
Fidldi anazgdur med loftgasdi % 78
Fidldi anaegdur med dagshirtu % 100
Urnbvaris- og hailsufarsisgaskadiag afi Innanhiissflatarmal
Urnhverfis- og heilsufarslegaskadleg efni i bygoingarsfium sem hafa verid stadfest ki ar [ 0 |
Urnhverfis- oy heilsufarslegaskadleg efni i byggingarefium sem hafa verid hreinsudifjarags) ki ar | 0 |

Orkugjafi

Orkunotkun Ekki leirétt m.t.t. gradudaga Innanhissflatarmal VismiSunargildi
Heildar orkunotkun kWWh Sm? ar 209 -
Orka til upphitunar kWWh Sm? ar 209

Rafmagnsnothkun kWWh Sm? ar 0,11

Heérraf hluti endurnyjanlegrar orko (%) % 100

Efni | flatarmal

Endurnytt Efnin eru byggd 4 fiélda adkeyptra virutegunda Yo -

Endurnyjanlegur Efnin eru byggd 4 fiélda adkeyptra virutegunda Yo -

Ekki endurnytanlegur Efnin eru byggd 4 fiélda adkeyptra virutegunda % -

Vatn | flatarmal “idmidunargildi
Motkun vatns liter/m? ar_| - [ -
Stadbundinn medhéndlun & yfitbordsvatnifigravatni)/{svartvatni) liter/m? ar_ | - [

Flatarmal 1 flatarmal

Heildarmotkun flatarmals (lodarfatarmal) e | 04 |

Ytra umhverfi
Mengun andrimsiofs fra orkunofizun

Innanhissflatarmal ViSrmidunargildi

Gradurhisashrif kg CO2-ekwim?® ar 25 -
Syrurnengun kg S02-ek/m?® ar 0,13
Oson i jardnand kg ethen-ekv/m? ar 0
Aburdarmengun kg PO4-ekvim? ar 0
Urgangur{rusl)
Radad eftit fjilda hluta fioldi | - |

| il mal Vidmidunargildi
Heildar irgangamagn ki ar | 15 [ -
Oflokkad ki ar | 15 [

- Wantar upplysingar um bygginguna til ad framkvama dtreikningassyna nidurstadur
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Vedlegg 2

Miljoindikatorer for bygg och fastighetssektorn

Innemiljoindikatorer baserade pa
brukarenkditer.

Bilaga enkiter

Mauritz Glaumann, KTH, Stockholm, glaumann @arch.kth.se
Per-Olof Carlson, Scandiaconsult, Stockholm, per-olof.carlson @scc.se
Patrizia Finessi, SABO, Stockholm, patrizia.finessi@SABO.se
Kristiina Vallius, Visteras kommun, kristiina.vallius @vasteras.se
Conny Rolén, Formas, Stockholm, conny.rolen @ frormas.se

Stockholm 2002-07-04
Rev 2002-08-29
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Introduktion till enkéter, médtningar och indikatorer om innemilj6 for bostdder, skolor
och kontor

I det nordiska projektet "Miljoindikatorer for bygg- och fastighetssektorn™ har miljoindikatorer tagits
fram for en byggnad ur olika aspekter, dir innemilj6 4r en.

For att fa en helhetsbild av innemiljon i en byggnad bor bade tekniska métningar och brukarens67
upplevelse beaktas. Brukarens upplevelse mits genom att gora en brukarenkit. Bostédder, skolor och
kontor har egna specifika enkéter vilka dr uppdelade i tre delar.

Bostider

Del 1 Fastighetsdgaren blankett - métningar i byggnaden
Del 2 Boendeenkét om innemiljo - basfragor

Del 3 Boendeenkit om innemiljo - bakgrundsfaktorer

Skolor

Del 1 Fastighetsidgaren blankett - métningar i byggnaden
Del 2 Skolenkit om innemilj6 - basfragor

Del 3 Skolenkit om innemilj6 - bakgrundsfaktorer

Kontor

Del 1 Fastighetsidgaren blankett - métningar i byggnaden
Del 2 Personalenkit om innemiljo - basfragor

Del 3 Personalenkit om innemiljo — bakgrundsfaktorer

1. Verktyg for identifikation av god innemiljo
Tio indikatorer for god innemiljo har prioriterats: tre bygger pa mitningar i byggnaden och sju
bygger pa en brukarenkit.

For att fa ett praktiskt verktyg, som hjélper fastighetsdgaren att fa en helhetsbild och for att ge
vigledning till atgérder, finns det forslag pa fler médtomraden och fler fragor, dn de som leder till
indikatorer for god innemiljo.

2. Mitningar i byggnaden

Det finns hélsopaverkande faktorer, som inte kan fornimmas av brukarna och som darfor inte kan
mitas med brukarenkét. For att bedoma dessa faktorer kréavs tekniska métningar. Det giller t ex
radon, elektriska eller magnetiska filtstyrkor, installationernas utformning med hénsyn till risk for
tillvixt av legionellabakterier. I Sverige finns ocksa en lagstiftning om OVK, obligatorisk
ventilationskontroll, som ska sikra att ventilationen fungera som den var tdnkt. Tre métningar
prioriteras som underlag for indikatorer: Radon samt elektriska och magnetiska filt.

Mitningar ska goras av personer med rétt utbildning. I Sverige rekommenderas att man ska anvinda
sig av miljéinventerare, som ir certifierade enligt CMF Fastigheter68 eller dr godkinda for metoden
Miljostatus for byggnader, MFB69.

67 Med brukare avses boende, elever och personal i respektive innemiljdenkét
68 Kravspecifikation fér CMF Fastigheter finns p& www.svefast.se/ . Certifieringsorgan for miljdinventerare www.swedcert.se
Kravspecifikation fér MFB finns p& www.miljostatus.com.
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Indikator Utrdkning av virde Viirde
Radonhalt Arsmedelvirde under 400 Bg/m3 {for befintlig Bg/m3
bebyggelse och under 200 Bg/m3 for
nyproduktion.70
Elektriska félt fran elnit max 100 V/m V/m
Magnetiska filt fran elnit max 0,2 mikroTesla mikroTesla
Radon

Radon ir en ddelgas som bildas nir det radioaktiva grunddmnet radium sonderfaller. Vid sonderfallet
sander radon ut stralning som kan skada cellerna i luftvigar och lungor. Radon luktar inte, syns inte
och smakar ingenting. Det enda sittet att uppticka det dr att méta.

Mitningarna ska utforas under vinterhalvaret for att vara tillforlitliga. Den vanligaste metoden dr
sparfilm. En radonmétare (dosa med 6 cm diameter) placeras i minst tva rum; sovrummet och det
mest anvinda rummet forutom koket. Enligt Stralskyddsinstitutets (SSIs) metodbeskrivning for
métning av radon i bostidder, ska mittiden vara minst tvd méanader, ju liangre tid desto noggrannare
métning. En korttidsmitning kriver en mittid mellan tva dygn och tva veckor. Halter 6ver 400
Bg/m3 respektive 200 Bq/m3 skall atgirdas. Efter atgérd skall en ny métning utforas. Sérskilda
foretag erbjuder radonmétningar.

Elektiska och magnetiska falt
Elektriska och magnetiska filt méts med speciella instrument. 3-axliga B-filtmitare ger det mest
palitliga virde pa magnetfilt. Mit 1 m 6ver golv vid arbetsplatser eller i vistelsezonen i bostadsrum.

3. Brukarenkiit
Brukarenkiten dr indelad i tva delar

e Basfragor
e Bakgrundsfragor

Basfragorna innehaller det minsta antal fragor man ska stélla for att fa en acceptabel uppfattning om
innemiljon. Basfragorna dr underlag for sju innemiljoindikatorer.

Bakgrundsfragorna ir till for att kunna jimfora det egna resultatet med ett referensmaterial som
baseras pa undersokningar med ~’Stockholmsenkiten”.

Indikatorerna &r angivna i % av antalet som har svarat pa féljande fragor

7 Ovanstaende galler enligt Svensk lagstiftning. Forslag héller p att utarbetas for att gélla under 200 Bg/m? &ven fér befintlig bebyggelse.
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Fraga Indikator Utrdkning av vérde Virde
nr
1 Andel personer nojda med Andel mycket nojda, nojda och %
innemiljon acceptabel relativt alla svarande
2 Andel personer som inte Andel som inte besviras, dvs inget %
besviras av drag drag relativt alla svarande
3.1  Andel personer ndjda med Andel mycket bra, bra och acceptabel %
temperaturen under vintern  relativt alla svarande
3.2 Andel personer ndjda med Andel mycket bra, bra och acceptabel %
temperaturen under relativt alla svarande
sommaren
6 Andel personer ngjda med Andel mycket bra, bra och acceptabel %
luftkvaliteten relativt alla svarande

9.  Andel personer ngjda med Andel mycket tyst, tyst och acceptabel %
ljudnivan relativt alla svarande

10.  Andel personer ngjda med Andel mycket ljus, ljus och acceptabel %
dagsljuset relativt alla svarande

4. Hur genomfor man en undersokning av innemiljon?

Innan métningar och brukarenkét gors bor man noga tianka igenom syftet med dem. Avsikten ér ofta
att sdkerstélla en god innemiljo, undersoka om det finns brister i byggnaderna, se om brukarna &r
nojda och att fa veta hur byggnadens status &dr. Vidare dr det viktigt med en genomténkt plan. Nedan
ges exempel pa vad som bor beaktas nar man planerar, genomfor och foljer upp en undersokning av
innemiljon.

Forarbete
1. Klargor undersokningens syfte
2. Tareda pd om det finns samarbetspartner hos brukarna?
3. Tilldela resurser, for t ex utbildning/information av personal och andra inblandade, och ha
beredskap for eventuella atgédrder

4. Vilj ut en begrinsad del av bestandet for att gora testundersokning
5. Gor en realistisk tidplan for métningar och enkédtundersokning
6. Bestdm om undersokningen ska goras med egen personal och/eller tjinster ska kopas.
7. Informera brukarna och deras representanter om undersokningen
8. Hall startmdte med inblandade parter
Brukarenkiit

9. Dela ut enkiit med foljebrev eller personlig information
10. Samla in enkét

11. Pdminn de som inte ldmnat in enkéten.

12. Bearbeta och analysera enkiter

Mitningar
13. Dela ut blankett for varje undersokt fastighet/byggnad till de/den person som ansvarar for
insamling av data.
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14. Informera och vid behov utbilda den personal som ska genomfora métningar

15. Ta fram allminna data om byggnaden fastigheten

16. Genomfor métningar enligt vedertagna metoder, eller ta in data fran nyligen genomforda
mitningar, OVK mm. Spara protokollen.

17. Analysera mitresultat

Efterarbete
18. Besiktiga byggnader/utrymmen dér brister upptickts
19. Hall informationsmote med brukarna med presentation av resultat fran undersokningen, samt
redogor for eventuella atgdrder som kommer att genomforas.



Bostadsenkait

Del 1. Fastighetsidgarens blankett - méitningar i byggnaden

Besvaras av fastighetsidgaren

Uppgiftslamnare:

Namn:

Tel:

Fakta om byggnaden

Fastighetsbeteckning:

Adress:

111

Datum:

Mob:

Hus.

Miitomraden

Ventilation (Sverige)
1. OVK, obligatorisk ventilationskontro
ar godkéand

Radon ( Nyckeltal 1)

2. Mitning av radon &dr genomférd (Bg/m3) U

Ja Datum

11 a

Mitviarde

Elektromagnetiska filt (Nyckeltal 2,3)

3. Mitning av magnetiska falt dr
genomford

Elektriska filt V/m

Magnetiska félt pT (microTesla)

Varmvattentemperatur
4. Vattnets temperatur dr hogre dn 50°C
vid sista tappstéllet.

Viarmekomfort
5. Kan de boende sjilva reglera

5.1 temperatur inomhus

5.2 ventilationen

Protokoll
bifogas

Q
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Del 2. Boendeenkit om innemiljo - basfragor

Allmént om innemiljo

1. Ar du néjd eller missnéjd med innemiljon i din bostad? (Nyckeltal 4)

Mycket Nojd Acceptabelt/varken Missnojd Mycket
nojd nojd eller missndjd missnojd
a a a a a

Kommentarer om innemiljo:

Virme och temperatur

2. Besviiras du av drag i din bostad? (Nyckeltal 5)

Mycket Lite dragigt  Inget drag
drag
a a a

Om du besviiras av drag, ange var. Flera alternativ kan anges.

Besviras av drag:

vid vid vid  vid ventil i vid

golv  fonster dorr fonster, ventilations-
yttervdgg  inblasning

Kok a a a Qa Qa
Vardagsrum a a a a a
Badrum/toalett a a a a a
Sovrum a a a a a
Hall a a a Qa Qa

3. Hur tycker du att virmen ir i din ligenhet

3.1 under vinterhalvaret? (Nyckeltal 6)

Mycket Bra Acceptabel/varken Dalig Mycket dalig
bra for hog eller for lag
a a a a a

3.2 under sommarhalvaret? (Nyckeltal 7)

Mycket Bra Acceptabel/varken Dalig Mycket dalig

bra for hog eller for lag
a a a a a
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4. Kan du paverka virmen/temperaturen i din bostad?

Kan paverka mycket a
Tillrackligt a
Ingen mojlighet till pdverkan a

Kommentarer om virme och temperatur:

Luft

5. Hur tycker du att luftkvaliteten ér i din bostad? (Nyckeltal 8)

Mycket Bra  Acceptabel Dalig Mycket délig
bra
a a a a a

Om du besviras av dalig luft, ange var:

Kok
Badrum
Sovrum
Vardagsrum

UoD0

6. Besviras du av nagot av foljande i din ligenhet:

Ja, ofta  Ja,ibland Nej, aldrig

Stickande lukt a a a
Mogellukt a a a
Instdangd lukt u u a
Unken lukt a a a
Avloppslukt u u a
Soplukt a a a
Avgaslukt u u a
Matos a a a
Torr luft u u a

7. Kan du paverka ventilationen i din bostad?

Kan paverka mycket d
Tillrackligt a
Ingen mojlighet till pdverkan u

Kommentarer om luft :




114

Ljud och ljus

8. Besviras du av foljande ljud i din bostad?

Ja, Ja,

ofta  ibland
Kranar, ror eller ledningar 0 0
Ventilationen . 0
Grannlédgenheter, trapphus eller hiss 0 0
Ljud utifran, t ex fran trafik, industri eller 0 0

manniskor utomhus

9. Hur tycker du att ljudnivan ir i din bostad? (Nyckeltal 9)

Mycket Tyst Acceptabel/varken Ljudfylld
tyst tyst eller ljudfylld
a a a a

10. Hur tycker du dagsljuset ir i din bostad? (Nyckeltal 10)

Mycket Ljus Acceptabel/varken Mork
ljus ljus eller mork
a u u a

Kommentarer om ljud och ljus:

Nej, séllan
eller aldrig

a
a
a
a
Mycket

ljudfylld
a

Mycket mork

Q
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Del 3. Boendeenkiit om innemiljo - bakgrundsfragor

Foljande fragor anvinds for att jamfora resultatet med svenska referensvirden for att identifiera
allergier och SBS.

Bakgrundsfaktorer

11. Har du eller har du haft

Ja Nej
a. ndgon form av astmatiska besvir a a
b. hosnuva a a
c. ndgon form av eksem a a
d. dr det ndgon annan i hushallet som har eller har 0 0

haft allergiska sjukdomar eller besvir ?

12. Har du under de tre senaste manaderna haft nagot/nagra av
nedanstaende besvér ?

Ja, ofta Ja, Nej, Om Ja, tror du att det beror
(varje  ibland aldrig pa din bostadsmiljo?
vecka)
a. Trotthet a a a a
b. Huvudvirk a a a a
c. Klada, sveda, irritation i a (| a a
Oogonen
d. irriterad, téppt eller d a d a
rinnande nisa
e. heshet, halstorrhet = = = =
f. hosta - 9 - 9
g. torr eller rodnande hud i a a a a
ansiktet

Kommentarer om hilsa :
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13. Hur lénge har du bott i din bostad?

Mindre 4n 6 manader
6 till 12 manader

1-3 ar

4-5 ar

6-10 ar

Mer én 10 ar

oooooo

14. Hur stor ar din bostad ?

1 rum och kok/kokvra

2 rum och kok/kokvra
3-4 rum och kok

5-6 rum och kok

7 rum och kok eller storre

ooooog

15. Har din bostad haft nagon storre fukt- eller vattenskada
de senaste fem aren ?

Ja Nej Vet ej
fuktskada (fuktflick pa
vigg/golv/tak) - - -
vattenskada (lickande ror, 0 0 0

diskmaskin etc.)

16. Vilket vaningsplan ligger bostaden pa ?

1-2 trappor ned
(suterrdngvaning)
bottenvaning/nedre botten
1-2 trappor upp

3-4 trappor upp

5 trappor upp eller hogre

M Y Y i

17. Har nagot rum i bostaden tapetserats, malats och/eller fatt ny
golvbeléggning under senaste aret?

Ja, hela lagenheten
Ja, delar av ldgenheten
Nej

ooo
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18. Hur manga bor stadigvarande i din ligenhet?
Rékna dven med dig sjalv.
Antal vuxna

Antal barn 0-6 ar

Antal barn 7-17 ar

19. Hur gammal ér du ?

24 ar eller yngre
25-34 ar
35-44 ar
45-54 ar
55-64 ar
65 ér eller dldre

oooooo

20. Ar du man eller kvinna ?

Man
Kvinna

oo

Kommentarer:
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Kontorsenkit

Del 1. Fastighetsigarens blankett — métningar 1 byggnaden

Besvaras av fastighetsidgaren
Uppgiftslimnare:

Namn: Datum:

Tel: Mob:

Fakta om byggnaden

Fastighetsbeteckning: Hus.

Adress:

Mitomraden
Ja Datum

Ventilation (Sverige)
1. OVK, obligatorisk ventilationskontroll a

Mitviarde

ar godkéand

Radon ( Nyckeltal 1)
2. Mitning av radon &dr genomférd (Bg/m3) U

Elektromagnetiska filt (Nyckeltal 2,3)
3. Mitning av magnetiska falt dr
genomford a

Elektriska filt V/m
Magnetiska félt pT (mikroTesla)

Varmvattentemperatur
4. Vattnets temperatur dr hogre dn 50°C
vid sista tappstillet. u

Viarmekomfort
5. Kan de anstillda sjédlva reglera

5.1 temperatur inomhus a

5.2 ventilationen d

Protokoll
bifogas

Q
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Kontorsenkit

Del 2. Personalenkiit om innemiljo - basfragor
Allmint om innemiljo

1. Ar du néjd eller missnéjd med innemiljon pa din arbetsplats? (Nyckeltal 4)

Mycket Nojd Acceptabelt/varken Missnojd Mycket
nojd ndjd eller missnojd missnojd
a a a a a

Kommentarer om innemiljo:

Varme och temperatur

2. Besviras du av drag pa din arbetsplats? (Nyckeltal 5)

Mycket Lite drag Inget drag
drag
a a a

Om du besviras av drag, ange var. Flera alternativ kan anges.

Besviras av drag:
vid vid vid  vid ventil 1 vid
golv  fonster dorr fonster, ventilations-

yttervdgg  inblasning
Arbetsplats a a u a a

3. Hur tycker du att virmen &r pa din arbetsplats

3.1 under vinterhalvaret? (Nyckeltal 6)

Mycket Bra Acceptabel/varken Dalig Mycket dalig
bra for hog eller for lag
a a a a a

3.2 under sommarhalvaret? (Nyckeltal 7)

Mycket Bra Acceptabel/varken Dalig Mycket dalig

bra for hog eller for lag
a a a a a
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4. Kan du paverka virmen/temperaturen pa din arbetsplats?

Kan paverka mycket a
Tillrackligt a
Ingen mojlighet till pdverkan a

Kommentarer om virme och temperatur:

Luft

5. Hur tycker du att luftkvaliteten #r pa din arbetsplats? (Nyckeltal 8)

Mycket Bra  Acceptabel Dalig Mycket délig
bra
a a a a a

6. Besviras du av nagot av foljande pa din arbetsplats:

Ja, ofta  Ja,ibland Nej, aldrig

Stickande lukt a a a
Mogellukt a a a
Instiangd lukt u u a
Unken lukt a a a
Avloppslukt u u a
Soplukt a a a
Avgaslukt u u a
Matos a a a
Torr luft u u a

7. Kan du paverka ventilationen pa din arbetsplats?

Kan paverka mycket a
Tillrackligt u
Ingen mojlighet till paverkan a

Kommentarer om luft :
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Ljud och ljus
8. Besviiras du av foljande ljud pa din arbetsplats?
Ja, Ja, Nej, séllan

ofta ibland eller aldrig
Kranar, ror eller ledningar

a a Q
Ventilationen Q a a
Andra arbetsplatser, trapphus eller hiss 0 0 O
Ljud utifran, t ex fran trafik, industri eller 0 0 0

manniskor utomhus

9. Hur tycker du att ljudnivan ir pa din arbetsplats? (Nyckeltal 9)

Mycket Tyst Acceptabel/varken Ljudfylld Mycket
tyst tyst eller ljudfylld ljudfylld
a a a a a

10. Hur tycker du dagsljuset dr pa din arbetsplats? (Nyckeltal 10)

Mycket Ljus Acceptabel/varken Mork Mycket mork
ljus ljus eller mork
a u u a u

Kommentarer om ljud och ljus:
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Kontorsenkit
Del 3. Personalenkiit om innemiljo6 - bakgrundsfragor

Foljande fragor anvinds for att jamfora resultatet med svenska referensvirden for att identifiera
allergier och SBS.

11. Har du eller har du haft

Ja Nej
a. nagon form av astmatiska besvir d d
b. hosnuva u u
c. nagon form av eksem d d
d. dr det ndgon annan pa din arbetsplats som har 0 0

eller har haft allergiska sjukdomar eller besvir ?

12. Har du under de tre senaste manaderna haft nagot/nagra av
nedanstaende besvir ?

Ja, ofta Ja, Nej, Om Ja, tror du att det beror
(varje  ibland aldrig pa din arbetsmiljo?
vecka)
a. Trotthet a a a a
b. Huvudvirk a a a a
c. Klada, sveda, irritation i a (| a a
Ogonen
d. irriterad, téppt eller a a a a
rinnande nisa
e. heshet, halstorrhet J 4 J 4
f. hosta - - - -
g. torr eller rodnande hud i d a d a
ansiktet

Kommentarer om halsa :
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13. Hur lidinge har du varit pa din arbetsplats?

Mindre 4n 6 manader
6 till 12 manader

1-3 ar

4-5 ar

6-10 ar

Mer én 10 ar

oooooo

14. Hur ér din arbetsplats ?

Eget rum

Delar med en person
Kontorslandskap
Annat

U000

Angevad: .................l.

15. Har din arbetsplats haft nagon storre fukt- eller vattenskada
de senaste fem aren ?

Ja Nej Vet ej
fuktskada (fuktflack pa
vigg/golv/tak) - - -
vattenskada (ldckande ror etc.) a a a

16. Vilket vaningsplan ligger arbetsplatsen pa ?

1-2 trappor ned (suterrdngplan)
bottenvaning/nedre botten

1-2 trappor upp

3-4 trappor upp

5 trappor upp eller hogre

o000

17. Har din arbetsplats tapetserats, malats och/eller fatt ny
golvbelidggning under senaste aret?

Ja a
Nej a

19. Hur gammal ér du ?

24 ar eller yngre
25-34 ar
35-44 ar
45-54 ar
55-64 ar
65 ér eller dldre

oooooo
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20. Ar du man eller kvinna ?

Man d
Kvinna a

Kommentarer:
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Skolenkiit

Del 1. Fastighetsigarens blankett — mitningar i byggnaden

Besvaras av fastighetsidgaren
Uppgiftslimnare:

Namn: Datum:

Tel: Mob:

Fakta om byggnaden

Fastighetsbeteckning: Hus.

Adress:

Mitomraden
Ja Datum

Ventilation (Sverige)
1. OVK, obligatorisk ventilationskontroll a

Mitviarde

ar godkéand

Radon ( Nyckeltal 1)
2. Mitning av radon &dr genomférd (Bg/m3) U

Elektromagnetiska filt (Nyckeltal 2,3)
3. Mitning av magnetiska falt dr
genomford a

Elektriska filt V/m
Magnetiska félt pT (mikroTesla)

Varmvattentemperatur
4. Vattnets temperatur dr hogre dn 50°C
vid sista tappstillet. u

Viarmekomfort
5. Kan de anstillda sjédlva reglera

5.1 temperatur inomhus a

5.2 ventilationen d

Protokoll
bifogas

Q
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Skolenkiit

Del 2. Personal/elev enkiit om innemiljo - basfragor
Allméant om innemiljo

1. Ar du néjd eller missnéjd med innemiljon i din skola? (Nyckeltal 4)

Mycket Nojd Acceptabelt/varken Missnojd Mycket
nojd nojd eller missnojd missnojd
a a a a a

Kommentarer om innemiljo:

Virme och temperatur

2. Besviras du av drag i din skola? (Nyckeltal 5)

Mycket Lite drag Inget drag
drag
a a a

Om du besviras av drag, ange var. Flera alternativ kan anges.

Besviras av drag:

vid vid vid  vid ventil i vid

golv  fonster dorr fonster, ventilations-
yttervdgg  inblasning

Klassrum a a a a a
Matsal a a a a a
Gymnastiksal a a a a a
Korridor a a a a a

3. Hur tycker du att virmen ér i de klassrum du vistas mest i
3.1 under vinterhalvaret? (Nyckeltal 6)
Mycket Bra Acceptabel/varken Dilig Mycket délig

bra for hog eller for lag
a a a a a
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3.2 under sommarhalvaret? (Nyckeltal 7)

Mycket Bra Acceptabel/varken Dalig Mycket dalig
bra for hog eller for lag
a a a a a

4. Kan du sjilv paverka virmen/temperaturen i klassrummet?

Kan paverka mycket a
Tillrackligt a
Ingen mojlighet till pdverkan a

Kommentarer om virme och temperatur:

Luft

5. Hur tycker du att luftkvaliteten ér i det klassrum du vistas mest i? (Nyckeltal 8)

Mycket Bra  Acceptabel Dalig Mycket délig
bra
a a a a a

6. Besviiras du av nagot av foljande i din skola:

Ja, ofta  Ja,ibland Nej, aldrig

Stickande lukt a a a
Mogellukt a a a
Instdangd lukt u u a
Unken lukt a a a
Avloppslukt u u a
Soplukt a a a
Avgaslukt u u a
Matos a a a
Torr luft u u a

7. Kan du paverka ventilationen i de klassrum du vistas mest i?

Kan paverka mycket d
Tillrackligt a
Ingen mojlighet till pdverkan u

Kommentarer om luft :
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Ljud och ljus
8. Besviiras du av foljande ljud i din skola?
Ja, Ja, Nej, sillan

ofta ibland eller aldrig
Kranar, ror eller ledningar

a a Q
Ventilationen Q a a
Andra klassrum, trapphus eller hiss 0 0 0
Ljud utifran, t ex fran trafik, skolgard 0 0 0

9. Hur tycker du att ljudnivan ir i klassrummet, om du bortser fran ljud som orsakas av
verksamheten? (Nyckeltal 9)

Mycket Tyst Acceptabel/varken Ljudfylld Mycket
tyst tyst eller ljudfylld ljudfylld
a a a a a

10. Hur tycker du dagsljuset ir i klassrummet? (Nyckeltal 10)

Mycket Ljus Acceptabel/varken Mork Mycket mork
ljus ljus eller mork
a u u a u

Kommentarer om ljud och ljus:
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Skolenkiit

Del 3. Personal/elev enkiit om innemiljo - bakgrundsfragor

Foljande fragor anvinds for att jamfora resultatet med svenska referensvirden for att identifiera
allergier och SBS.

Bakgrundsfaktorer

11. Har du eller har du haft

Ja Nej
a. ndgon form av astmatiska besvir a a
b. hosnuva a a
c. ndgon form av eksem a a

12. Har du under de tre senaste manaderna haft nagot/nagra av
nedanstaende besvir ?

Ja, ofta Ja, Nej, Om Ja, tror du att det beror pa
(varje  ibland aldrig din arbetsmiljo?

vecka)

a. Trotthet a a a a
b. Huvudvirk a a a a
c. Klada, sveda, irritation i (| (| a a
Ogonen

d. irriterad, téppt eller a a a a
rinnande nisa

e. heshet, halstorrhet 4 4 J J
f. hosta B B . .
g. torr eller rodnande hud i a a d u
ansiktet

Kommentarer om halsa :
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13. Hur lLiinge har du varit pa skolan?

Mindre 4n 6 manader
6 till 12 manader

1-3 ar

4-5 ar

6-10 ar

Mer én 10 ar

oooooo

14. Har skolan haft nagon storre fukt- eller vattenskada
de senaste fem aren ?

Ja Nej Vet ej
fuktskada (fuktflick pa
vigg/golv/tak) - - -
vattenskada (lackande ror etc.) a a a

19. Hur gammal ér du ?

24 ér eller yngre
25-34 ar
35-44 ar
45-54 ar
55-64 ar
65 ar eller dldre

oooooo

20. Ar du man eller kvinna ?

Man
Kvinna

oo

Kommentarer:
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Exempel Skolenkiit

Hogstadieskola Visteras Stad

Besvaras av fastighetsidgaren

Uppgiftslamnare:

Namn: Datum: 2002-03-04
Tel: Mob:

Fakta om byggnaden

Fastighetsbeteckning: Bergakungen 15 Hus B-huset

Adress:
Ventilation (Sverige) Ja Nej
1. OVK, obligatorisk X [] datum 19999-01 Protokoll bifogas [ ]

ventilationskontroll 4r godkénd

Radon (Nyckeltal 1)
2. Miitning av radon ir X [] datum-91 & -92 Protokoll bifogas [ |
genomford

Elektromagnetiska filt (Nyckeltal 2,3)
3. Mitning av magnetiska falt dr ] X datum Protokoll bifogas [ |
genomford

Varmvattentemperatur
4. Vattnets temperatur 4r hogre an [ X datum Protokoll bifogas [ |
50°C vid sista tappstillet.

Virmekomfort
5. Kan hyresgisten sjilv reglera
5.1 temperatur inomhus [] X
5.2 ventilationen [] 4
Fukt
6. Finns det kondens pa fonster? [] X
7. Finns fukt eller mogelskadori  Inget Finns misstinkta Finns synliga
vatutrymmen?

[] X []

Notering: Radonvirdet -91 visade 6ver 500 Bg/m2. Ny mitning -92. Ingdende vattentemperaturen &r
50°. Mogel har identifierats.
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Fragor till Verksamhetsansvarig/chef

Skola/ Forskola

Namn

Telefon

Verksamhetsindamal Skola for mellan- och hogstadie
(tex. forskola, fritidsverksamhet, skolverksamhet)

Antal elever/forskolebarn 677 hogstadiet

Antal klasser/avdelningar 25

Antal anstéllda 103

( Rdknat i heltidstjdnster)
Timmar 6vrig verksamhet

(tex. musiklektion, idrott, foreningsaktiviteter)

Allmant om innemiljo

1. Ar du néjd eller missnéjd med innemiljon i ditt klassrum? (Nyckeltal 4)

Mycket nojd Nojd Acceptabelt/tillrackl Missnojd Mycket missndjd
igt nojd
0 8 23 7 1

Kommentarer om trivsel:
Bra. Ljudnivan ir ofta for hog, sérskilt i matsalen. Det kan bli bittre varme och ldgre ljudniva.
Jag trivs bra pa skolan, men vintertid kan det vara kallt i klassrummen.

Virme och temperatur

2. Finns det besvirande drag i klassrum/lekrum? (Nyckeltal 5)

Besviiras Besviiras av drag:
ej av drag
vid golv  vid fonster  vid dorr  vid ventil i vid
fonster, ventilation
yttervigg S-
inblasning

18 2 20 6 4 4
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3. Hur tycker du temperaturen ir i klassrummet/lekrummet under vinterhalvaret pa
grund av kyla? (Nyckeltal 6)

Mycket Bra Acceptabel Dalig Mycket dalig
bra
0 2 14 14 11

4. Hur tycker du temperaturen ir i klassrummet/lekrummet under sommarhalvaret pa
grund av solinstralning? (Nyckeltal 7)

Mycket Bra Acceptabel Dalig Mycket délig
bra
3 17 16 4 0

5. Kan du sjilv reglera virmen/temperaturen i klassrum/lekrum?

Ja Nej
2 39

Kommentarer om virme och temperatur:

For kallt. Det borde bli bittre temperatur i jympasalen. Jag tycker att det adr kallt 1 de flesta klassrum.
Det ir ofta kallt overallt i skolan. Jag tror att jag kan reglera. I en del klassrum ir det jaimt kallt, dven
i matsalen. Eleverna klagar ofta dver att det dr kallt i klassrummen vintertid. Temperaturen beror pa
vilket klassrum man vistas i tex rum 236 &r kallt. Det dr for kallt i klassrummen vintertid. Det ar
svinkallt i vissa klassrum och i andra sa &r det kokhett. Det dr bra virme pa sommaren men inte pa
vintern. Jag kan reglera virmen men far inte. Mycket kallt i vissa klassrum som tex 235. Mycket
varmt 1 andra klassrum. Man behdver varma kldader inomhus. Det ér kallt i sal 236.

Luft

6. Besviras du av nagot av foljande lukter?
Ja, ofta Ja, ibland Nej,

aldrig
Instingd lukt 4 17 20
Mogellukt 3 5 33
Stickande lukt 3 15 23
Avloppslukt 5 18 18
Lukt utifran 2 24 15
Unken lukt 5 8 28
Soplukt 3 7 31
Avgaslukt 2 7 32
Torr luft 3 13 25

7. Hur tycker du att luftkvaliteten ér i klassrummet/lekrummet? (Nyckeltal 8)
Mycket bra Bra Acceptabel Dalig Mycket délig
2 17 15 6 1
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8. Kan du sjilv paverka ventilationen i klassrummet?

Ja Nej
5 36

Kommentarer om inneluften:

OK, men luktar ganska ofta surt. Dalig lukt i gymnastiksalen. Ibland luktar det véldigt instangt. Med
s méanga personer i ett och samma klassrum borde ventilationen vara bittre. Paverka genom att
Oppna fonstren. Dalig. Den é&r okej. Ibland kan det lukta avlopp i lasrummet. Det &r riktigt dalig luft
ibland i korridorerna vilket borde kunna forbéttras. Man far ofta ont i huvudet men jag vet inte om
det beror pa luften. I korridorerna &r den ibland for javligt. I kemi/fysik salarna kan det ibland lukta
illa.

Ljus och ljud

9. Besviras du av foljande ljud?
Ja, ofta  Ja,ibland Nej, aldrig

Kranar, ror eller ledningar 0 8 32
Ventilationen eller virmeelement 3 26 11
Apparaturer i rummen 2 11 26
Andra klassrum/avdelningar 4 28 7
Utifran, t ex trafik, skolgard 2 29 9

10. Hur tycker du att ljudnivan ir i klassrummet/lekrummet, om du bortser fran ljud
som orsakas av verksamheten? (Nyckeltal 9)

Mycket tyst Tyst Acceptabel/ Ljudfylld Mycket ljudfylld
varken tyst eller
ljudfylld
0 11 24 4 1

11. Hur tycker du att dagsljuset ir i klassrummet/ lekrummet? (Nyckeltal 10)

Mycket ljus Ljus Acceptabel Mork Mycket mork
4 23 11 3 0

Kommentarer om ljud och ljus:

Bra med ljusa lokaler. Mysigare lokaler. Relativt mycket ljus och bra med ljus. Kan bli béttre. Tycker
de ska vara lite morkare i klassrummen. Morkare 1 klassrummen. Det dr bra ljus dverallt i utom 1
korridoren. Speciellt pa morgnarna. Det dr ganska mycket ljud och sa i korridorerna. Men vissa
rorlampor &r jobbiga for min syn. I vissa korridorer dr det inte nagot ljus alls. Det ir tyst i en del
klasser med en del 4dr hogljudda.
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Bakgrundsfragor

12. Har du nagot/nagra av nedanstaende besvar?

Ja Nej
Astma 4 33
Hosnuva 4 33
Négon form av eksem 3 34

13. Har du under de tre senaste manaderna haft nagot/nagra av nedanstaende besvir?
(Nyckeltal 11)

Ja, ofta Ja, ibland Nej, Om Ja, tror du att det beror

(varje vecka) aldrig pa byggnaden?
Ja Nej
Huvudvirk 11 21 7 11 14
Trotthet 28 10 0 10 23
Klada, sveda, irritation i 2 11 25 5 8
ogonen
Koncentrationssvarigheter 8 19 13 13 11
Heshet, halstorrhet 4 15 20 4 14
Hosta 1 23 16 3 19
Irriterad, téppt eller 4 21 13 4 19
rinnande nésa
Torr eller rodnande hud i 2 10 28 3 8

ansiktet

Kommentarer om hiilsa:

Inte bra. Den kan bli bra.

Det flesta besviren har med gymnastiklektionerna att goéra och inte sjidlva byggnaden eller miljon.
Vet ej om det kan bero pa byggnaden. Jag har allergibesvér och ar allergisk mot damm, ibland.
Trotthet och huvudvirk orsakas av att man far ga upp tidigt och éter inte mycket.

14. Antal timmar i skolverksamhet i veckan?

40 tim eller mer 1
30-40 tim 40
10-30 tim

Annat Ange vad:
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15. Hur gammal ér du ?

24 ar eller yngre 40
25-34 ar 1
35-44 ar

45-54 ar

55-64r

65 ar eller dldre
16. Ar du man eller kvinna ?

Man 17
Kvinna 24

Ovriga synpunkter p& innemiljon :

Dalig milj6 pé skolan. Kan bli bittre. Det dr skitigt och tapeterna ar flagnade och trikiga. Bra som det
ar. Kan bli bittre!! Kan bli mycket bittre. Miljon i skolan stor mig inte. Trakiga farger, for lite
sittplatser, brist pa saker att gora, alldeles for skrikigt. Det ar véldigt hogljutt.

Vildigt smutsiga och fula korridorer. Klassrummen é&r inte kul. Inga trevliga och fina klassrum.
Skolan méste renoveras!!!

Pa vissa stéllen i skolan &r allt bra. Pa andra stéllen star luften still inget solljus, for varmt och
alldeles for hog ljudvniva som lidngst in i paviljongen hir pa skolan. Korridorerna maste forbittras.
Trékiga farger pa viggarna, vissa lektionssalar liknar mer industrisalar. Det kunde ha varit mer
vaxter.
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Diagrampresentation av innemiljoenkét for skola

Ar du nojd eller missnodjd med innemiljon i ditt
klassrum?

Mycket missnéjd ;

Missnéjd
Acceptabelt
No6jd

Mycket néjd

0 5 10 15 20 25

Antal elever

Finns det besvarande drag i klassrummet?

Vid ventilationsinblasning %

Vid ventil i yttervigg #

Vid dorr

Vid fénster

Vid golv

Inga besvér

0 5 10 15 20

Antal elever

Hur tycker du temperaturen ar i klassrummet under
vinterhalvaret?

25

Mycket dalig

Dalig

Acceptabel

Mycket bra

0 2 4 6 8 10 12 14

Antal elever
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Hur tycker du temperaturen ar i klassrummet under
sommarhalvaret pga solinstralning?

e yy————————————————————

Antal elever

Besvaras du av nagot av féljande lukter?

il

Nej, aldrig ‘
Ja, ibland |

Ja, ofta

0 50 100 150 200 250

Antal elever
‘I:I Insténgd lukt @ Mogellukt @ Stickande lukt B Avloppslukt B Lukt utifrdn @ Unken lukt @ Soplukt B Avgaslukt B Torr luft

Hur tycker du att luftkvaliteten ar i klassrummet?

Mycket dalig _
oaiy —

Acceptabel

Bra

Mycket bra

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18

Antal elever
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Besvaéras du av féljande ljud?

Nej, alcirig [ s o s 78

Ja, ibland

Ja, ofta m

0 20 40 60 80 100

Antal elever

@ Kranar, rér eller ledningar Ventilationen eller varmeelement
@ Apparaturer i rummen Andra klassrunvavdelningar

m Utifran, t ex trafik, skolgard

Hur tycker du att ljudnivan ar i klassrummet?

Mycket ljudfylld

Ljudfylid

Acceptabelt

Tyst

Mycket tyst

0 5 10 15 20 25

Antal elever

Hur tycker du att dagsljuset ér i klassrummet?

Mycket moérk
Mork
Acceptabel
Ljus

Mycket ljus

o 5 10 15 20 25

Antal elever

Har du nagot/nagra av nedanstaende besvar?

Nej

Ja

0 20 40 60 80 100 120

Antal elever

O Astma B Ho6snuva @ Nagon form av eksem

30
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Har du haft ndgot/nagra av nedanstaende besvar?

s, <
28388
$558
g - -;g Ja
= '9 N %
23 DN %,
(1]
- 2
52 M
3G
8T X
©
$£5f mE——amm
0 20 40 60 80 100 120 140
Antal elever
B Huvudvark O Trotthet NKlada, sveda, irritation i 6gonen
@ Koncentrationssvarigheter B Heshet, halstorrhet B Hosta

B Irriterad, tappt eller rinnande nadsa A Torr eller rodnande hud i ansiktet
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