Hus direkte pa grunn:

De fleste skadene skyldes
betongkonstruksjonens

utforelse

Av ingenigr Per A. Lgberg, NBI's Trondheimsavdeling.

—

De siste arene har vist en okt tendens til
bygging av sdvel smahus som starre bygnin-
ger med golv direkte pd grunn. Arsaken lig-
ger i forsok pa kostnadsbesparelser samt
produksjonstekniske aspekter ved for-
.enklede fundamenter.

En god del forskningsarbeid gjores og
er gjort i denne forbindelse for 4 etablere
nodvendige forutsetninger og metoder for
prosjektering. Denne artikkel tar for seg en
del sider ved fuktighetsproblemet i og un-
der golvet i hus bygd direkte pa grunn,
samt resultater fra malinger av fuktighe-
ten i grunnen under en del hus.’

Fuktighetsproblemet.

Fuktigheten kan enten stamme fra selve
golvkonstruksjonen (ikke utterket bygg-
fuktighet i betongen) eller fra de under-
liggende jordarter. En tredje mulighet som
lekasjer pa vannrer, utettheter i grunnmur
slik at overvann renner inn i golvkonstruk-
sjonen, forekommer ogsa ikke sa sjelden.

Dersom betongen er ubehandlet pa over-
siden, vil fuktighet som forefinnes i
mindre mengder, kunne fordampe fra over-
flaten uten a gi merkbare skader. Er grun-
nen under betongen szrlig fuktig, og det
gis muligheter for transport av fuktig-
het derfra og opp i betongen, vil den for-
bli vat selv om det skjer en fordampning
fra oversiden.

De storste problemer og komplikasjo-
ner far man imidlertid nar det benyttes
tette belegg og folier ett eller flere steder i
konstruksjonen. Grunnfuktighetens trans-
port opp gjennom dekket forsokes av-
sperret med en plastfolie. Feil plassering
av en slik dampsperre eller bruk av den pé
for mange steder kan gi en verre situasjon
enn om sperren ikke hadde vert der. Er
det pa toppen av dekket lagt et tett be-
legg som vinyl, linoleum osv., kan det
dannes et overtrykk pa undersiden ved
ekspansjon av poreluften og okt vann-
damptrykk under temperaturstigning. Det
Dette skjer oftest ved rask oppvarming
som f.eks. ved direkte solbestriling pa
dekket.

Ved hoy fuktighet vil mange limtyper
miste det meste av sin heft til belegget,
og resultatet vil bli at belegget buler opp.

[ tillegg vil det bli vond lukt av eventuell
filt, hvor sopp- og ritedannelse kan opp-
sté.
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Plassering av det damsperrende sjikt.

Den gunstigste plassering av dampsperre-
sjikt i slike golv kan i mange tilfeller

veere svaert vanskelig d fastsld bestemt. Den
regel som en vanligvis folger, er at fuktsper-
ren skal ligge lengst ut mot den siden i kon-
struksjonen hvor vanndamptrykket er storst.
Dette gjelder praktisk talt i alle trekonstruk-
sjoner, men iet betongdekke lagt direkte
mot grunnen, vil denne regel i mange til-
feller matte fravikes. Dette gjelder bl.a. i

det tilfelle hvor en har et tett belegg pa
toppen av dekket.
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Fig. I viser et eksempel pa hvor en an-
nen plassering av plastfolien enn den som
ble gjort, sannsynligvis ville ha avverget
en oppbuling av belegget.

Situasjon 1

Ved kunstig utterking ville en her etter
relativt kort tid fa en fuktighet i det
overste betonglaget sipass lavt at noen
form for fuktskader ikke ville oppsta.
Isolasjonen som i dette tilfelle er plater
lagt kant i kant, vil vaere sapass tett at en
uttroking av betongen under vil ta alt for
lang tid med de korte byggetider man har
til radighet.
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Dybde Terromv. Fuktighet i vekt % ved forskjellige tidspunkt
£ kg/dm? 29-1-73 | 8-8-73 |23-10-73| 19-12-73| 25-1-74 | 4-3-74 | 44-74 |20-5-74| 11-6-74
20 1,59 23 18 19 1,8 1.6 1,6 1.8 1,8 1,7
a0 1,57 3.5 4,0 3,9 3.5 45 34 3,7 33 3,2
60 156 23,5 249 25,6 254 26,2 244 134 24,0 23,6
80 1,50 26,8 279 29,8 28,2 31,2 27,2 26,0 25,5 26,2
100 1,72 21,2 209 21,6 21,6 21,7 21,0 21,9 204 20,6
120 1,80 18,0 20,1 19,7 19.9 19,7 19,4 18,2 18,4 18,6
140 1,72 19,6 22,4 22,0 220 21,8 219 219 20,9 20,7
160 1,68 21,8 224 23,2 23,3 228 227 214 216 219
180 1,74 20,8 21,7 21,8 21,3 22,0 215 20,1 209 20,7
200 1,85 17,6 18,1 180 | 178 17,1 175 17.2 170 17,1
210 1,86 17.1 16,9 17,0 16,9 17.0 16,5 16,5 16,3 16,1
Tabell 1. Malested inne ca. 1,0 m fra gr.mur.
Snitt av husets grunnmur er vist i oraoe HUS A
fig. 3. Tabell 1 viser fuktighetsutviklin- 0 [ :WEE&J;: A
gen. TTIT e cam) — ¢
Malingene startet fra 1. til 4. mined \“‘4:?: r/ T AR — . —
etter at husene sto ferdige, og fuktighe- oa Ny oo
ten er blitt registrert i en tidsperiode pa <j/
1—-1 1/2 ar. Etter det en kan se, har det ;
ikke skjedd noen endring av fuktigheten 0 4
i lopet av denne periode, bortsett fra et g3
spesielt tilfelle hvor en pumpebrenn som .
var installert for a2 holde grunnvannstand- 100
speilet nede, gikk i std. Grunnvannstanden 0% 0% 0% 0% L0'% o1
steg da raskt opp til underkant betong- VEKT % VANNINNMOLD
dekke og nedfuktet dette oyeblikkelig. oveoE HUS B
En annen sammenligning som kan vare 0
interessant a gjore, er fuktighetsinnhol- ‘-\' T
det oppunder dekket avhengig av tyk- ’ TS | v cabmrrn
kelse p4 drensgruslag, avstand ned til an- 1 > L fooigelen — . o
nen masse med hoyere fuktinnhold, i \/\
eventuelt grunnvannstand. Det som selv- i el j
folgelig er mest avgjorende her, er hvilken 200 (
sugeevne den drensgrus som brukes har.
En sammenligning av de forskjellige
malestedene i ett og samme hus, malere- 300
sultater tatt pd en tilfeldig valgt dato, 0% e 0% 0% “0% 50%
vil kunne si oss en del. Drensgrusen antas VEKT M VANIIIHOLD
a veere noenlunde av samme sort under
ett og samme hus. Figurene A og B viser fuktfordelingen
nedaover i 2—3 meters dybde under og
Snitt av grunnmur utenfor huset i 2 forskjellige hus ved en
tilfeldig valgt dato. Husets alder var pa
o dette tidspunkt ca. 18 mnd.
Hus A.
Storrelse: Smaéhus, 4 m bredt.
Mélested Fundamentering: SO cm dyp ringmur. Be-
tongdekke m/plast i
nivd med bakken uten-
| for.
DI 1T |
o g g Undergrunnen bestdr av leire.
6. ® ”1 Drensgruslaget under huset har en tyk-
oA Coe o kelse pad 50—60 cm og bestir av meget
AGrov grus - . ” grovkornig materiale. Denne grove grusen
¢ ‘,,;.H har som en ser, en meget effektiv kapil-
s leerbrytende evne, og fuktighetsinnholdet
. ” : ‘oppunder dekket beholdes betryggende

lavt. Fuktigheten i leiren mi sies & veere
uforandret for og etter huset er bygd.
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Situasjon 2

Isolasjonen er imidlertid ikke tettere enn
at etter en tid vil fuktighetsinnholdet over
og under isolasjonen innstille seg likt, et
sted mellom det laveste og det hoyeste
fuktniva i betongplatene, avhengig bl.a. av
betongtykkelsen. Vanndamptrykket vil pd
oversiden av isolasjonen vare relativt

lavt like etter utterkingen, mens det un-
der vi] holde seg opp mot metningstryk-
ket. En slik situasjon kan naturligvis

ikke holdes stasjonzaer da isolasjonslaget
ikke er 100% tett. Fuktigheten i det ovre
betonglaget vil derfor oke, og man far fare
for skader pa golvbelegget.

Situasjon 3

Ved & legge dampspersresjiktet over isola-
sjonslaget, vil en her forhindre transport

av fuktighet fra dekket under, og beton-
gen oppunder det tette belegget vil beholde
en lavere fuktighet. Sjansene for skader
p.g.a. fuktighet reduseres her vesentlig i
forhold til situasjon 2.

Eks. pd en utférelse hvor skade er oppstdt.
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Fig. 2 viser et annet eksempel pa en ut-
forelse der skader er oppstatt. Overvann
(ved f.eks. sneslaps pa frosset mark) har
rennt langs grunnmuren og trengt inn i
det lese Leca-laget og giennomfuktet
dette via en utett stopeskjot. Leca-laget
har mistet det meste av sin isolasjons-
evne, og med plastfolie bide over og un-
der forhindres enhver mulighet til uttar-
king.

Plastfolien er imidlertid ikke tettere
(muligheter for edeleggelse under utstep-
ing av betongplaten) enn at noe fuktighet
vil diffundere opp i den everste betong-
platen. Med tid og stunder vil betong-
platen veere sapass nedfuktet at oppbul-
ing av det tette golvbelegget ikke er til
4 unngd. En annen plassering av stepe-

skjoten, som selvfolgelig mé tettes om-
hyggelig, samt utelating av det nederste
lag plastfolie ville minsket faren for opp-
buling av belegget betraktelig.

En skade som denne er meget vanskelig
og kostbar a utfere.

Andre utforelsesmetoder.

Den sikreste maten for 4 unngéd skader er
a legge et diffusjonstett sjik under beton-
gen og et diffusjonsépent pa toppen, f.eks.
et teppe. Eventuell hoy fuktighet i beton-
gen som ikke er blitt utterket, kan da
fritt diffundere ut.

En mulighet ved anvendelse av tett
golvbegelegg er & lage ekspansjonsmulig-
heter oppunder limfugen for den trykk-
ekningen som kan oppstd. En kan da be-
nytte et porest sjikt under belegget, f.eks.
pores puss eller utstapt lettbetong. En
reduksjon av platetykkelsen vil redusere
utterkingstiden, noe som vil vaere enskelig.

Den fuktigheten som finnes i betongen
etter avbindingen, er begrenset og kan kon-
trolleres med full sikkerhet.

Fuktighet i jorden under golvet er
derimot meget usikker. Det eneste man
med sikkerhet kan si, er at den fore-
kommer i nesten ubegrensete mengder.
Vil drenering og evt. oppvarming av byg-
ningen over golvet ogsa bevirke en uttork-
ing av terrenget umiddelbart under be-
tongen?

Fuktighetsmalinger under golv pa grunn.

Norges byggforskningsinstitutt har hatt
et prosjekt "Fukt under golv pa grunn”
pagaende en tid. Siden arsskiftet 72/73 er
det blitt tatt regelmessige mélinger bl.a.
av fuktighetstilstanden under hus. M&kin-
gene har startet kort tid etter at husene
var ferdig bygget, og har senere vart gjen-
tatt regelmessig. Malingene er gjort i og
utenfor husenei dybder ned til vel 2,50
meter i 6 forskjellige hus. Husene er for-
sekt valgt ut sa forskjellige som mulig.
Dette gjelder i forste rekke temperatur og
utforelse, mens jordart i undergrunnen ve-
sentlig er Jeire.

Mélingene er blitt utfert med en radio-
aktiv dybdesonde bestiendé av en nautron-
kilde for maling av fuktigheten og en
gammakilde for méling av massetettheten.
Sonden ble senket ned i grunnen i ned-
sldtte ror pa forskjellige steder i og uten-
for huset. [ tillegg til fuktighet og tett-
hetsmalinger ble temperaturen registrert.

Fuktighetsutviklingen har vaert praktisk
talt den samme i alle hus. De avvek si lite
fra hverandre at for enkelhets skyld pre-
senteres her méleresultatene fra ett male-
sted i ett tilfeldig valgt hus med malinger
fra arsskiftet 1972/73, ca. 2 mnd. etter
at huset sto ferdig, fram til juni 1974.



Hus B.

Storrelse: Grunnflate ca. 1300 m?

Fundamentering: Betongpilarer og grunn-
mur ned til 2 m dybde,
Dekke i nivd med bak-
ken utenfor.

I dette bygget er de tre méalestedene
forskjellige med hensyn til materialtypen
i dybden ved malestedet utenfor, ca. 2
m utenfor grunnmuren, bestar massen av
leire helt opp til overflaten.

Milested inne ca. 0,5 m fra grunnmur
bestar bare av velgradert grus i mileom-
radet, dvs. i en dybde av ca, 2,20 m. Ved
malested inne, ca. 10 m fra grunnmur, er
materialet velgradert grus de ferste 60—70
cm fra dekket, mens de videre i dybden
er leire.

Her har en et tilfelle hvor det er en ty-
delig forskjell i fuktighetsinnholdet opp-
under dekket, avhengig av tykkelsen pa
drensgruslaget, avstanden ned til masser
med hoyt fuktinnhold.

Sammendrag.

Pa grunnlag av disse malingene synes det
klart at fuktigheten i massene endrer

seg lite etter at husene er bygd. Det fin-
ner ikke sted noen utterking av de under-
liggende massene, slik at fuktbelastningen
pi det overliggende betonggulv blir
mindre.

Sikring mot fuktskader kan man der-
for bare skaffe seg ved riktig utforelse av
golv med underliggende drenslag basert
pé stasjonzere forhold i undergrunnen.
Det synes som om de fleste skader kan
tilbakefores til selve betongkonstruksjo-
nens utforelse.

Til slutt noen retningslinjer en med for-
del bor falge under prosjektering av be-
tongdekker direkte pd grunn for & minske
faren for fuktskader.

1. Diffusjonsapen i toppen, diffusjons-
tett sjikt i eller under dekket.

2. Ved benyttelse av tett belegg pa
toppen:

a) Omhyggelig uttorking av betong-
platen (ned til 2—3 vekt-%) med
et diffusjonstett sjikt lagt pa et
sted i konstruksjonen hvor tyk-
kelsen pa betongen mellom de to
tette sjikt blir s liten som mu-
lig.

b) Benytte kun vannfaste limtyper
samt golvbelegg med liten fukt-
utvidelse.

Sartrykk fra “Plan og Bygg'* nr. 6—1975.



