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Hoyhus som bolig
Living in high rise housing.

With special reference to children under 5.
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H0yhus sam bolig
Av arkilekl m. n. a. I. Tore Lange, Norges byggforskningslnslilull

t ma v"'re klar over, om man vii lorsta
- hvorfor man slorl sett kan oppna like

hoy utnyllelse med bare lave som med
hoye hus. For det forsle vinner man Iile

I grunnareal ved a bygge over 3-4 elasjer,
I se flguren som viser at ved en ulnyttel-
r sesgrad pa f. eks. 0,5, vinner man tra

3-8 etasjer 3'10 pr. elasje, og Ira 6-12
etasjer mindre enn 1 '10 Iriareal pr. etasje.

t Fra 12-18 elasjer er den samlede ge-
vinst ca. 1 'Io! For del annel blir det Ikke
storre skyggearealer ved a bygge lavt

t enn hoyt. Skyggen av en 3 etasjes blokk
sr halvparten BV en 6 etasjes mad sam-
me orianlering. Det som da blir utslags-
givende, sr hva vi trenger av plass mel-
10m husene lor de lunksjoner som skal
forega der, og her er det slore mUlig-
heler lor a spare plass, forst og Iremst

- trafikkarealene.l>

r Hoyhusef i bruk
- La oss na se noen av hoyhusels egen-

skaper i Iys av menneskelige torhold.
- Det skal villig inmommes al det a sam-
- menligne lorhold i ulike slags bebyggelse

alltid byr pa problemer. La disse korl
- veers nevnt innledningsvis.

Ved sammenligning av lorholdene i
hoyhus og annen bebyggelse vii vi v",re
opptall av 10 hovedsporsmal. For det
forsle: J<an vi Ii nne markerte lorskjeller
mellom beboerne i de ulike bebyggelse-
ne, som kan registreres objektlvt, og kan
vi da konstatere lorskjeller i beboernes

I subjeklive opplevelse av sin boligsitua-
sjon? For del andre: Hvilke av de lor-
skjellene vi linner skyldes bygningstypen,
og hva skyldes andre laktorer?
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"L"', og hermed mullghederne
lor opphold pa altanen, vii lorrin
ges. Stej Ira de andre beboere, Ira
inslallalioner, trapper, elevatore
09 vind vii normalt stige med an
tallet al beboelseslag.

Heyhus giver kun Iidt mere Irl
areal end lavere hustyper ved sam
me ulnyllelsesgrad. Friarealel kan
Imidlertld ved heyhuse lellere sam
les Iii store arealer og alstanden
imellem de enkelte huse gores
storre, sa generende Indsyn und­
gas. --

Hojhusplanlosnlnger er olle
mlndre gode, bl. a. lordi der bade
skal tages hensyn ti I en effektiv
udnyllelse av elevatorer og ti
brandvresenets saarlige I~rav med
hensyn til lullsluser m. v. I punkt­
huslyper lerer dette olle til darligl
orienterede leiligheter, gennem­
gangsrum og elevalorstoy ­
I",ngehuse til altangange der gi­
ver skygge, indblik og sloj.

Til det 1",lles kommunlkations­
areal bruges der i hojhus ofte mere
end 12 m' pr. lejllghed, medens
lrappearealet i el normall 3-4
etagers hus er 5-6 m' pro !ejlig­
hed, svarende til henholdsvis 15
pet. og 7 pet. al et lejllghedsareal
pa 80 m'.

Disse lorhold bliver olte mere
ugunsllge med altangang, jo storre
lellighederne er, hvorlmod ad­
gangsarea!et i et traditionelt elage­
hus med to lejllgheder pro repos
vii v",re konslanl, uansell lejlig­
hedssterrelsen - - -)1.

av boligstrok i vindtunneller har vlsl a
selv svake vlnder kan oke til en betrakte
lig styrke meliom hoyhus.

I nye boligomrader pleler andelen av
barn under skolealder a v"'re dobbel
sa hoy som i hele landet. Derfor blir de
ekslra mange barn som sokner til hve
inngang i et hoyhus (pa Ammerud I Oslo
40 barn pro inngang). Del gjor at slitasjen
pa husel og arealene omkring bllr sv",r
slor. Sloy og uro gjor de laveste etasjene
lite ellerlraktet. Ogsa parkeringsplassene
blir konsenlrerte, med de ulemper de
medfsrer.

I den danske byggforskningens "God
bolig i etagehuse.. (1) summeres noen av
hoyhusels egenskaper opp slik:

Sporsmalel om hoyhus og Iriareal er
s",rlig illuslrerende behandlel av Gullik
Kollandsrud I artikkelen: «Sollgbyggin­
gens slatus.. , Syggekunsl 1965, S. 63:

(IOat er to fysiske kjensgjerninger man

Fer gjennomgaelsen av intervjuundar..
sokelser og ullalelser, skal vi kort gjen­
nomga de rent fysiske problemer som
melder seg ved a bygge hoyt.

I del felgende vii det bli relerert fra no­
en undersekelsar og uttalelser om det a
bo i i10yhus.

Hva ar al hoyhus? De flesle tenl,er vel
pa an vanlig blokk mad minsl 7-8
etasjer, lordi kravet til heis tvinger elasje­
tallel opp nar en forst bygger hoyere
enn 4 etasjer. AlS Selvaagbygg er i lerd
med a forandre bildet, med 8 boligetasjer
uten hels, oppa garasjekjaller. Delle 111­
lates nar terrenget skraner slik al Inn­
gangen kan legges i 4. elasje, og de
fJverste leiJighetene gar over to Gtasjer.
("Rekkehus.. pa toppen av blokken.) Se
skissen.)

H0yhuset (Ii seg se/v»
Skal en si med la ord hva som kjenne­

legner hoyhuset som konstruksjon sam­
menlignet med lav bebyggelse, ma det
bli at aile pakjennlnger er storre. S",re­
konstruksjonene, og s",rlig lundamenle­
ns, sr kraftigere. Installasjonenes stam­
mer blir sterre, 09 kommunikasjonsare­
alene i huset tar mer plass i lorhold Iii
nyttearealet.

Forskjeller i IUlttrykkel mellom 10- og
leside av hoyhus kan bli slore. I gjennom­
gaende leiligheter vii det lell hende at
gjennomlrekk slar igjen dorer og vinduer
slik al glass kan bli knust. Liknende til­
stander oppslar i lrapperom og sjakter
ellers. Dorer kan bli lunge a apne eller
lukke.

J<limapakjenninger ulenpa huset blir
storre ved hoye enn ved lave hus. Ytter­
vegger og vinduer ma u!formes og ul­
lares mer omhyggelig, da laren lor lek­
l<asjer er storre. Soloppvarmingen gjor
ogsa al en ma ta s",rlige hensyn bade i
rorbindelse med lasadene og med b"'re­
Iwnstruksjonene.

Ogsa utenlor husel blir pakjenningene
storre. Undersokelser med skalamodeller



At vi kan linne lorskjeller i egenskaper
hos beboerne i lorskjellig slags bebyg­
gelse kan veere interessant nok, selv om
det klart kan henge sammen med I. eks.
m~ten leillghetene er lordelt p~. Men
om vi I. eks. skulle finne at heyhusboerne
har darllgere helse enn andre (I tilsva­
rende lav bebyggelse) sa skal det at­
sklllig mer til lor a kunne sla last at dette
skyldes huslormen, eller bo-heyden. For­
skjellen kan som antydet skyldes lor­
skjeller som var tilstede ler innflytning,
men ogsa andre ulikheter ved de to si­
tuasjoner enn det som har med heyden
av husene a gjere.

Nar det gjeider beboernes subjektive
oppfatning av situasjonen, bar vi ta j

betraktning at mange har en viss evne
til a lorbinde nOe positivt med de sider
ved den dagllge tilv<Erelse som en ikke
kan gjere noe med. Men lor underseker­
en kan det V<Ere vanskellg a komme
bakenlor til de objektive lorhold.

Av de undersekelser og ytringer jeg
har runnet, gar det ikke Iram I hvilken
grad en har vrert oppmerksom pa slike
usikkerhetsmomenter. Det gjer at vi ma
ta dem med at visst lorbehold. Men
reservasjonene ber IIgge pa det kvanti­
tative - jeg finner lite grunnlag lor a
trekke selve innholdet· i beboernes yt­
ringer i tvil. Sier en mar at hun gar i
stadig angst nar barnet er ute, sa er det­
te i det minsle et symptom pa noe som er
problematisk lor moren. Omvendt kan
vi ikke like sikkert slutte at en bekym­
ringsles mor i 10. etasie gir et objektivt
uttrykk lor den situasjon hennes barn er
i, nar det leker ute.

Fer vi gar ntermere inn pa barnas 09
medrenes situasjon, skal vi S8 pa noen
opplatnlnger bianl beboerne om heyhus
i sin almlnnelighet. I en svensk under­
sekelse Ira 1957 (2), kommer det tram
lelgende som svar pa spersmai om en
loretrekker heyhus eller lave blokker:

- Fordeler ved heyhus: Utsikt, adgang
til heis, mindre kontakt med naboer, mer
adskllt og mindre innsyn, mer Iys og
Irisk lult.

- Ulemper ved hoyhus: Alminnellg
besvrer med helsen. For mange barn I
samme hus. Vanskellgheter med ~ se
til barna. For mye lolk omkring. Vansker
med barna og heisen. Vanskeligheter lor
barna a ta seg opp og ned. Alminnellg
besvrer med barn og heyhus. Vansker
med porttelelon. Vind. Rislkoen lor ulyk­
ker me~ barn.

Ytringene er referert etter hvor hyppig
de kom Iram (de vanllgste I",st.) Denne
undersekelsen g]aldt punkthus, som tid­
IIgere var den vanligste lormen lor hey­
hus.

Intervjuundersekelsen pa Ammerud I
Oslo (..A bo i drabantby.. , NBI-rapport m.
66, Oslo 1972, S. 70) viser klart at de som
bor I heyhusene er mindre tilfreds med
hustypen enn de som bor I lavere bebyg­
geise.

Barnelamilier i heyhus
Oflentligheten har nok en tid vrert opp­
merksom pa at del er vanskellg lor sma­
barn og hjemmehusmedre a bo heyt oppe
i etasjene, uten at det ser ut til a gi seg
utslag i hva vi bygger. Vi skal ga kon­
kret inn p~ hva det er ved situasjonen
som er srerllg vanskellg. Som bakgrunn
for dette kan tjene et avsnitt Ira lorordet
til en engelsk undersekelse: (2)

Aile eksperter pa barn er enige
om at leken er en avgierende lak­
tor i barnas utvikllng. Barn som bllr
hindret i ~ la de nedvendlge mu­
IIgheter til a leke med jevnaldrende
og andre, vii sannsynllgvis bli han­
dlkappet senere i silt IIv. Denne
mangel forkludrer evnen til a ut­
trykke seg og derlor til ~ la kontakt
med andre. Felgellg vii et slikt

barn ha en tendens til a vrere alene
med sine tanker 09 lelelser, 09 til
il utvikle seg til en som har vanske­
IIg lor il tre inn i lorpllktende lor­
hold Iii sine medmennesker.

Leken liilater mange vonde og
vanskelige felelser a komme til ut­
trykk, og minsker p~ den maten
deres mullghet lor a skade. Frem­
lor alt hjelper leken barnet Iii a
lrere verden omkring seg a kjenne,
og til a skape Iramtor ~ edelegge.

I heyhus er det sjelden ~ finne
lorholdene slik tllrettelagt at barnn
lar leke sammen. Dette er en al­
vorllg mangel som kan la onde
lelger.

Ogs~ i Norge er det gjor! en interviu­
undersekelse blant husmedre i punkthuS.
Det gjelder 5 13-etasjes hus ved Trond­
heimsveien I Oslo (4). Her kom det bl. a.
Iram:

Flere av barna er redd helsen og
gar opp og ned hver gang de skal
inn i leillgheten, opptil 10 etasjer.

Det hender at medre i lavere
etasjer bllr utrivillig ..mellomsta-
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I en oppgilng bor:
4 familier med born
1 ektepilr uten barn
I cnsllg forsorgcr

19 menncskcr
5 barn under 7 ar
abam til sammon

Heyhus og helse
Det har hlltil ikke Iykkes meg a finne

undersekelser sam bekrefter noen en­
tydlg sammenheng mellom bo-heyde og
sykellghel.

Derlmot er del flere utrednlnger og ut­
sagn fra helsepersoneil sam peker i ret­
nlng av darligere helseforhold i etasje­
bebyggelse enn I lav bebyggelse. Sam
antydet lidligere kan dette henge sam­
men med annet enn byggeheyden. Imld­
lertld er det sam foreligger sapass alar­
merende at det forlengst burde gilt stetet
til mer systemaliske undersokelser.

I et engelsk iegetldsskrlft (B) ble det
I 1967 referert noen lakltagelser med
hensyn til paslenter fra nye boligomrader.
Frekvensen av besek fra slike strok var
langt heyere enn ventet. og det gjaldt
Is",r nevrosetilfeller. Det vises ogsa til
at luftvelslnfeksjoner opptrer dobbelt sa
hypplg blant barn under 10 ar sam bar I

blokker. I forhold til dem sam bar I sma­
hus.

Den engelske artlkkelen tar utgangs­
punkt I helseforhold I nye boligomrader.
men nevner s",rskilt .. den storstilte byg­
glngen av heyhus» sam lite paaktet i
denne forblndelse.

En enge/sk undersekelse I heyhus (3)
slar fast at halvdelen av barna leker bare
I/eiligheten. Balkonger. og omradet rundt
husene (Inkluslve lekeplasser) blir bare
brukt av et fatall av barna I undersokel­
sen. og da slett Ikke regelmesslg. Mlndre
enn en tlendepart av barna gar I barne­
haga. lakeskole aller I at lakasanter.

De fleste medrene I denne undersokel­
sen har Imot a la silt barn v",re ute hvls
det ikke har felge med et storre barn
eller en voksen. Delte gjelder s",rllg for
to- og trearlngene. Noen flere av fire­
arlngene far lava ga ut pa egen hand.
men langt f",rre av dem sam bar hoyt
enn av dam langer nada.

Mange av 2-5-arlngene var bare ute
nar da var med tli bulikken eller nar de
leillghetsvis var pa besok has slekt og
venner. I en park eller pa en kommunal
lekeplass. De fleste av dem var sjelden
eller aldrl borte fra sin mar og lekte for
det meste sammen med sosken eller
alene, I leillgheten.

Speslelt kan det nevnes fra denne
undersakelsen at antallet kameratkon­
takter synker med sligende etasjenlva
slik at 66 % av smabarna i de tre ne­
derste etasjer har daglige lekekamerater.
mot bare 15 % I de averste etasjer.

Som vi ser, er det god Qverensstem­
melse mellom resultatene fra undersakel­
sene i de forskjelilge land.

I en oppg.mg bor:
20 fQmillcr mod born
3 ektepar uten barn
1 cnsllg forGorgcr

17 cnsllgo
127 menneskcr
19 born undor 7 dr
40 barn tIISQmmen

I oppgllng - 40 bDrn
I hoyblokk - 240 barn

1 oppgllng - B born
1 langblokk - 160 born

den blir det vanskelig for barnet a fa
kontakt med moreno Pa Ammerud I Oslo
vet mange sma barn ikke hvilke vlnduer
sam tilherer deres lellighet. og modrene
er ofte nodt til a henga et eller annel
kjennetegn I vlnduet. slik at barnet skal
kunne holde en vlss form for kontakt.

Undersokelsen I Valiingby (2). S. 53
-55, vlser hvordan konlakten mellom
barn ute og mar I lelligheten avtar med
etasjehoyden. Av dem sam bar I 1.-3.
etasje. oppglr godt over halvdelen av
modrene at de ..bade ser til barnet og
prater med det gjennom vlnduet". mens
bare en femtedel av modrene i 7. etasje
eller heyere sler del. Halvparten av dlsse
modrene har overhodet Ingen kontakt
med barnet nar det er ute. mens det
bare gjelder 20 % av medrene I de tre
laveste etasjene.

Liknende trekk finnes ved a sammen­
likne svarene fra madre I hoyhus under
ett med svarene fra madre I lave blokker.
I denne forblndelsen kommer det ogsa
fram tydellge forskjeller nar det gjelder
spersmal am tilsynet med barna mens
de er ute. For heyhusbarn er den van­
ligste formen for tilsyn at moren er ute
sammen med barnet, mens del for lav­
blokkenes vedkommende er tilsyn gjen­
nom vinduet sam dominerer.

sjon» for barn sam bar hayere
oppe nar dlsse barna skal pa W. C.•
splse eller ma ha hjelp pa annen
mate.

Flere barn turde aldrl ga ut alene.
enkelte Ikke far de ble 5-6 ar.

Mange madre ga ultrykk for
engstelse 09 stress i situasjonen;
..Slapper Ikke av et oyeblikk nar
han/hun er ute.. - ..Loper til vin­
duet i at sett.»

Andre bebreldet seg selv at de
var engstelige for barna, 09 mente
det var dem selv det var feil med.

Ved siden BV intervjuing av smabarns­
madre I hoyhus har det v",rt gjort ob­
servasjoner BV barns lekevaner. 81. 8.

har man lakltalt hvor lenge barn er ute
og hvor ofte de gar inn (hjem). I bebyg­
gelse av forskjellig hoyde.

Den mest kjente av sliko undersokelser
ble ledet av Hans Wohlin I Stockholm I
1960. (5).

(Her ar sltert fra en artlkkel av Stlna
Sandels I ..Smabarnpedagogen nr. 6
1964. s. 2):

H6ghusbarnen var ute kortara tid per
dag an laghusbarnan. Sarskllt gallde
delta barnen under 4 ar. men annu I
7-arsaldern uppglck skillnaden till nas­
tan en timme. Laghusbarnen glck ut och
in ensamma eller tilsammans mad jamn­
arlga kamrater. och de passerade parten
pa ut- eller Invag mer an dubbelt sa
manga ganger per dag sam h6ghus­
barnen. Dessa senare glck sailan ut och
in ensamma eller mad kamrater - de
hadde mamma eller nagon annan vuxen
I sallskap.

Trapper. evt. hels. hemmer bevegelses­
frlheten. At det gjelder I sin almlnnelig­
het er blilt bekreftet I en dansk sammen­
Ilknlng mellom barn I en-etasjes og I
to-etasjes bebyggelse. (6).

At utelekeliden pro dag er kortere jo
hoyere barnet bar. er ogsa bekreftet I en
dansk undersokelse (7). Man fant at hey­
blokkbarn er mer avhenglg av at voksne
er med dem ut for a leke enn barn I de
lavere etasjer og I lav begyggelse. Barn
I heyhus hadde hypplgere folge av
voksne ut.

At heyblokkbarn er mlndre ute enn
andre barn kommer vel ferst og fremst
av de mange trapper og angst eller pro­
blemer med helsen. Men det henger kan­
skje ogsa sammen med at omradet rundt
hoyblokken oftest er mer forb last. Det
betyr at barna s",rlig vlnterstld blir hur­
tlgere og mer avkjelt.

Husets form far ogsa en Indlrekte vlrk­
ning pa barnas adferd. Ved at de er
heye og sv",rt ensartet u!formet i fasa-



En fransk lege, generalinspekter for
det franske helsevesen, har uttalt seg
meget kategorisk. I en artikkel i-World
Health .. (9) hevder han bl. a. at: ..Heyhus
bidrar til psykosomatiske sykdommer
som magesar, hjertelidelser, hUdsykdom­
mer og allergi, men lav bebyggelse mot­
virker dem... Forfatteren peker s",rlig pa
to forhold, nemlig darlig Iydisolasjon og
det at ..Samfunnslivet foregar pa jorden,
det klatrer ikke oppover. Mennesker som
bor i lave hus, kjenner hverandre bedre
og snakker oftere sammen. - De fleste
mennesker enskaT a omgas venner 09
Iikestilte. Samvrer mad venner aT en ide­
ell mate a gjenvinne balansen pa...

Generalinspekterens pastander er ikke
dokumentert. Imidlertid rna vi anta at
hans stilling gir ham en god oversikt a
bygge sitt skjenn pa. For evrig er det
et faktum at steynivaet i et betonghus
av vanlig utterelse eker med sterrelsen
av huset. I slike hus kan det v",re srer­
lig enerverende at steyen tilsynelatende
omgir en, det er ofte urad av steyen
alene a si hvilken retning kilden Iigger
i. - 8etraktnlngene over husheydens
betydning for det sosiale milje er interes­
sante, men vanskeligere a ta stilling til.

Imidlertid kreves det vel ikke omfat­
tende medisinske undersekelser for a se
at isrer smabarna og deres medre i hey­
hus aT utsatt for en permanent 09 stor
belastning, som kan ga pa helsa les. I
sin bok ..Sma barn i trafiken» sisT den
svenske psykologen Slina Sandels:
(5. 26) (10).

<eVad m6drarna betraffer var dares
situation I vissa hoghuslagenheter
nast intlll omojlig. De kunde Inte
Mila barnen inomhus hela dagen.
Inte heller kunne de sjalva alltid
vara med ute med dem - dels
kraver husmoderns arbete sin rund­
Iiga tid, dels hade en mor ibland
utom det forskolbarn, vi abserverat,
aven spadbarn eller skalbarn ach
maste racka till fOr samttiga. - ­
Ofta splittrades moderns interesse
timtals mellom vad han hadde fo<
hander inomhus och vad som kun­
ne tankas handa barnet dar nere.
Oron torde for manga modrar kun­
na bit neurosbildande.» (Min uthe­
velse.)

Andre er/aringer
Oslo 80lig og Sparelag (080S) app­

iyser at det store flertall av boligsekende
foretrekker leiligheter heyest mUlig opp
nar de har fatt tilsagn om bolig i et hey­
hus. 0nsker om a rykke ned i etasje er
sjeldne, og det gjelder stort sett bare

eldre og ufere i bygg uten heis. Det er
tydelig at det er tilstede en -hunger etter
utsikt.., konstaterer 080S. Og det er
ikke minst forlovede, yngre ektepar og
familier med smabarn som vii godt opp
i etasjene, oppiyses det. De boligsekende
kan gi uttrykk for at "barna vokser sa
fort, hvorfor da etablere seg i lav etasje,
nar vi vii opp. Flytting og etablering
koster... - "Vi har alltid bodd i 1. etasje,
na vii vi opp.. - -Vi har aldri bodd i
1., det kan vi ikke tenke 055...

I Asane utenfor Bergen fiones at hey­
hus med ettroms leiligheter beregnet for
enslige. Mange av leilighetene viste seg
allerede ved innflytning a v",re bebodd
av enslige med sma barn. Liknende til­
feller berettes det om fra f. eks Danmark:

I Fredriksberg kommune har man
for nylig afsluttet opferelsen af et
30-etages hejhus, Domus Vista. Det
indeholder 459 2-rums lejligheder,
beregnet for unge, enslige og barn­
lese. Denne hensigt er nedf",ldet i
udlejningsbestemmelserne, som
ogsa indeholder en lejemalsbe­
grrensning pa fem ar. Hvordan be­
stemmelsen vii komme til at virke i
praksis , kan man IIUn grette pa,
men den vii ganske givet Ikke ude­
lukke, at der om fem iIr er flere
hundrede bern I hejhuset. Ingen
klausul kan hindre, at beborene far
bern, og allerede nu ser man ad­
skillige barnevogne. (11).

I denne artikkelen ber man srerlig feste
seg ved det felgende:

Habet om at beholde hejhusene
med barnlese giver seg som regel
ogsa udtryk i manglende faciliteter
for bernene, f. eks. et for bernene
heIt uegnet nrermilje med trafikk og
parkeringspladser og uden lege­
pladser.

Kanklusjon
De undersakelsene som aT navot kan

grovt deles i to grupper. Den ene legger
vekt pa problemene og gar neye inn pa
dem. Man er mindre apptatt av prosen­
ter og variasjoner etter ulike farutsetnin­
ger, men tar problemene som uttrykk
for noe almengyldig selv am bare en eller
noen fa av de intervjuede har navot demo
Hjerpaasen/Ottestads undersekelse (4)
ser jeg som en representant for denne
maten a gripe saken an pa.

Den andre gruppen av undersekelser
er mer apptatt av metoder til a beskrive
renomenene ved hjelp av tallmessige
sammenhenger og gar ikke sa dypt inn
i beskrivelsen av problemene i seg selv.
Man registrerer ytringer som "vanskelig-

heter med a se til barna.., -vansker med
barna og heisen .. osv., men gar ikke mye
inn pa hva vanskene konkret bestar i og
hvilke kansekvenser de gir seg for den
enkelte. Vallingbyundersekelsen kan sta
som eksempel pa slike undersekelser.

Den affentlige svenske utredningen
..Hoga eller iaga hus?- (12) trekker den
konklusjon at heyhus ikke synes a med­
fere srerlig store prablemer. De vltenska­
pelige undersekelser blir kort amtalt,
men konkrete resultater refereres ikke.
Det jeg har lagt havedvekten pa i denne
artikkelen, nemlig forhaldene for barna
09 medrene, berares lite i utredningen.

Andre, kanskje srerlig de mer ..pro­
blemorientertel> forskere 09 utredere. vii
afte trekke den motsatte konklusjon: All
i alt ma en kunne sla fast at undersekel­
sene gir abjektivt grunnlag for paslan­
den at heyhus er en skadelig baiigfarm
for hjemmehusmedre og deres barn. In­
direkte kon boligformen ogsa bli en be­
lastning pa famllien som helhet. For ev­
rig medrerer heyden i seg selv mange
ulemper uanselt alderen pa bebaerne.

080S' erfaring, at folk vii heyt app
nilr de ferst far tildelt leilighet i et hey­
hUs, tror jeg ber sees pa bakgrunn av
at vardende fareldre ag barnefamllier har
fatt darlige vilkar til a farutse de pro­
blemer sam vii appsta. Kunnskaper am
barns behav ag utvikling far man iite
eller Ingen ting av i de almendannende
skaleslag. Derfor er det vel ikke sa mer­
kelig at folk legger stor vekt pa ulempe­
ne ved a ba lavt ag pa utsikt, Iys og luft
i de evre etasjene. Mitt inntrykk er dess­
uten at smabarnsmedre i Iilen grad slip­
per fra for IJ vrere med der avgjerelser
tas. Ulempene ved a bo heyt kan derfor
lett bli undervurdert.

Heyhus kan bygges bedre enn det som
er vaniig. De kan Iydlsaleres bedre, en
kan serge for barne- og handikappvenn­
Iige heiser, husene kan trappes av i fa­
saden m. m. Men det er et stort spersmal
am ikke "det gade heyhus.. ville bli minst
like kostbart a bygge som lave bolig­
former.

A farby at barnefamilier f1ytler inn gir
ingen garanti mot at det kommer barn,
sa det er heller ingen god lesning.

Sa lenge det tiIIates bygd app til 4­
etasjes hus uten hels, (eller til ag med
8-9 etasjer, som nevnt innledningsvis)
vii bevegelseshemmede afte vrere hen­
vist til vaniige heyhus fardi der er heis.
Sa lenge vi godtar den situasjon at de
mest utsatte grupper i samfunnet stort
sett agsa er de som har darligst rad, vii
det lett fere til mange slette lesninger
for disse grupper. De har ikke rad til
nae bedre.
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