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Dimensjonering av tal(stoler
Dr. techn. Rolf ~hjodt

I. Laster.

Alle laster dekomponeres loddrett på og parallelt
med takflaten. Lastene parallelt med takflaten
forutsettes å opptas av bordtak og himling, og
av disse å føres over på gavlveggene. En del av

De praktiske krav til loftsrom som har fått ut­
trykk i bygningslovens bestemmelser, og ønsket
om å utnytte bygningens volum mest mulig, har
sammen fremtvunget en takstol som vist på fig. 1.
Den smyger seg så nær som mulig til de forlangte
fri høyder, og spenner samtidig over hele bygnin­
gens bredde. Man får derfor også full frihet til å
anbringe deleve~ger hvor det måtte passe.

Da denne takstol benyttes meget - i enkelte
strøk er den praktisk talt enerådende - skulle en
enkel dimensjoneringsmetode være av verdi. I for­
bindelse med de pågående undersøkelser av små­
hus ved Kontoret for byggforskning ble derfor
de:te spørsmål tatt opp.

I det følgende viser jeg da først momentkurvens
forløp ved en nøyakNg beregning under forskjel­
lige forutsetninger, og deretter hvordan man på
grunnlag av denne kurve kommer fram til en meget
enkel og tilstrekkelig nøyaktig tilnærmelse.

95 . cos 40° = 70 kg/m2 egenvekt.

Sneiasten på taket blir 100 'kg1m2 horisontal­
flate. Komponenten loddrett taket blir

100 . cos2 400 = 60 kg/m2 sne.

Vinden gir loddrett taket

100 (0,02' 40 - 0,5) = 30 kg/m 2 vindtrykk,

og på lesiden

0,2 . 100 = 20 kg/m2 vindsug.

Sneiasten kan virke ensidig eller på begge sider.
Det ViiI ses av l110mentkurven lenger ute i artikkelen
at usymmetrisk last har en langt ugunstigere virk-
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denne last kan tenkes å gå til streveren, og en del
å overføres til den langsgående ytterveggs stolper.

Men bordtak,ets bøyningsstivhet i sitt eget plan
er så stor sammenliknet med stolpenes bøynings­
stivhet og streverens sammentrykning, at de sistes
del av denne last vil bli' ubetydelig.

Hvor husene utføres uten bordtak, må man
spikre ett par bord diagonalt over takstolene for
kraftoverføringen. I dette tilfelle vil streveren og
stolpene i langveggen kunne få en del av lasten
parallelt takflaten, men dette vil ikke gi noen'
uheldige virkninger. Den ekstra last streveren
eventuelt kan få, vil bli avlastet igjen ved noe
større deformasjoner av streveren og dens opp-

, : lagere.
"- De tre forekommende belastn1ngsarter, egen-

~7 ~ vekt, sne og vind, er i våre bygningsforS'krifter gitt
-:l, på tre forskjellige måter, nemlig pr. m2 skråflate,

:-,~ pr. m2 horisontalflate og loddrett på taket. For å
vise beregningsgangen skal jeg her gjennomføre
regningen for et tak med 40 ° heJHng.

Egenvekten for takstein på bordtak settes lik
95 kg/m2 skråflate, etter byggeforskriftene. Da
blir komponen ten loddrett taket
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Flg. 4. Momenlkurver eltel' noyaklig beregning. Last som på !lg. 2. 1. Stive knute
punkter. 2. Med ledd I topp og hancbjellte. :~. Stive knulepunkler og virkning

av nornUl'lkratL

Fig. 3. SmUsk system.

D kan over-føre momenter. Resultatet av reg­
ningen for en 9 m takstol er vist på fig. 4, kurve l.

De momenter man får i stav 3 og punkt D blir
dog større enn man kan være sikker på å få over­

tiørt ved vanlig spikr.ing.
Regningen blir dedor
også gjennomført med
stav 3 l'i1sluttet ved el
ledd, og .med. ledd i D.
Resultatet er 'kurve'2 på
fig. 4.

Endelig vil .jo stav 1
og 3 gi etter under be­
lastn.ingen, og forandre
momentforløpet. For.ei
få en oversikt over dette
er regningen også gjen­
nomført under ~lensyn­

tagen til normalkre'ftene i
stav l {)g 3, hvorved man
får kurve 3 på hg. 4.

Regningen ,byr jlkke på
noe nytt, og gjengis der­
for .ikke her.
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FiG". 2. Ugunstigste last .pu. tak med 40' helling.

ning enn symmetrisk. Ensidig snelast er derfor
det ugunstigste. Kombinasjonen av de tre belast­
ninger gir et lastbilde som på fig. 2.

2. Noyaklig beregning.

Ved den vanlige utførelse blir streveren l felt
inn i takstolen, og sikret med et par spiker (fig. 3).
Denne ulrførelse kan ikke overføre noe illOment..
Stav l ·blir derfor regnet forbundet til takstolen-ved
et ledd. Videre blir regningen først gjennomført
under forutsetning av at stav 3, hanebjelken, er
bøyningsstivt forbundet til takstolen, og ,at ·punkt
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Flg. 5. :\Iomenlknr\'e for llllsidig Insl.

3. Tilnærmet be­
regning.

Den nøyaktige bereg­
ning er satt opp for å f.å
en vegledn-ing for hvor­
dan den tilnærmete be­
regning bør utføres, og
for å få en kon troll på
denne. Beregningen ble
utført ved at takstolen
først tenktes belastet
med 100 kg/m2 på den
ene side, 'hvorved man
for 9 m takstolen får en
kurve sorr_ fig. 5, SOI11



Hus I I I I I J Hanhbjelke
Il M N

l ;~ .·b I M.I N

7m 3,35 1,83 93 720 670 2,8 32 255

7~ 3,68 2,15 112 770 720 3,3 45 285

8 .4,00 2,48 134 830 770 3,8 60 315

8~ 3,96 2,41 130 890 860 3,7 56 310

9 4,26 2,74 151 940 910 4,2 72 340

. NOTmalkl1aften beregner vi med tilstrekkelig
god tilnærmelse for fullt ibelastet tak. Vi får da
for streveren:

Tabell l.

Momenler og normalkrefter i lak med 40 o !letting. Belas/­
30 b:

ningsbredde 1 m. Mom. i llanebjelke = -8- + 10 %

er opp tegnet U1rder samme for.u tsetninger som
kurve 2 på f,ig. 4.

Et studium av kurven viser oss -hvordan tak­
talen virker for ensrdig last. Momentkurven er
som for en .de~vis innspent bjelke over spenn B-D,
men med så meget av lasten ovrført via hanebjel­
ken til lesiden at momentene på begge sider blir
tilnærmet like store. Dette vil si, da den overførte
last virker konsentrert, oat Y::J av lasten går til
lesiden mens % opptas direkte .av spenn 8-D.
Bn 'kon-sentrert last har nemlig undeor disse for­
hold tilnærmet samme v.il'kning som en dob'beH
s stor forde1t I'ast.

Vi får etter dette 'følgende enkle formel for
beregning av "momen rene i sperren:

NI = 2 (p _ pi) !:- = rv 0,075 (p - Pl) /2 (1)
3 9

cos c.c b
N 1 = [p(l+a) +301tl sin{3' 2=llcoS a

(2)

se fig. 2 og 3 for bokstavenes betydning). Fak­
toren 1/9 er benyttet for a ta noe hensyn til inn­
spenningen.

Når lastene på begge sider bHr noenlunde like
store, eller når hanebjelken næl'mer seg punkt B
eller D, blir punkt C tilnærmet et stivt opplager.
Vi får da for momentet

M= pl~
9

Det største av de to nlomenter (I) og (2) må
benyttes til dimensjoneringen. Disse formler gjel­
der for alle ta~hellinger.

og for sperren:

N ~ = N 1 cos (f3 - et) .

Her er 'himlingens vekt satt HI 30 kg/m~. De
momenter og normalkrefter som på denne måte
regnes ut er for en belastningsstripe på 1 m
bredde, og må altså multipliseres med avstanden
mellom åsene. .

I de vedstående tabeller er dimensjoneringen
av takstolene gjennomført for tak med 40 o helling,
for hus med fra 7 til 9 111 bredde, og 60 til 120 cm
avstancl mellom takstolelle. Anclre takhellinger
foroandrer sne- og vindlasten, og- forandrer også

Tab e I1 2. J O -~~

Dimensjonering av takstol for tak med) o !letting.

Avst. Hanebjellce\
«;f.. Of·

Sperre- Antall 5" stift Strever

Hus mellom M N dimen- Spen-
tak- sjon ning

Mom·1 I
Alt: i pkt. I i Istoler - DIm.
dim. C topp

Dim. s

-,

rm
,

1 19' x"5!:" 2 o
60 56 406 2~-4!' 75 19 .., 3 s 4 -1,5

7
80 74 540 2" X 5" 66 26 1 l/n" X 'J" . ~ 4 (5 2,0

100 93 670 2" X 5" 82 32 I 1/:" X 4" 2" X 3" 5. ~ 7 2" X 3" 2,0
120 112 810 2" X 6" 71 38 I 1/:" X 4" 2" X 4" 6 It> 8 2" X 4" 2,5

60 67 460 2" X 4" 89 27 1 1/:" X 3" "'I 3 ~ 5 1,5

7 1
/:

80 90 620 2" X 5" 79 36 1 1/:" X 4" 2" x 3'~ (, 4 16 2,0
100 112 770 2" X 6" 70 45 I 1/:" X 4" 2" X 4" 1 5 lO 8 2" X 3" 2,5
120 134 920 2" X 6" 83 54 I 1/:" X 5" 2" x 4" S 6 /I 9 2" x 4" 3,0

60 78 520 2" X 5" 68 36 I I/~" X 4" 2" X 4" .s 4 6 5 1,5
8 og 80 104 690 2" X 6" 64 48 I 1/:" X 4" 2" X 4" ~ 5 7 2" X 3". 2,0
8 1

/: 100 130 860 2" X 6" 81 60 I 1/:" X 5" 2" X 5" g 6 10 8 2" X 4" 2,5
120 156 1030 2" X 7" 73 72 I 1/:" X 5" 2" X 5" 5 7 1/ 9 2" X 4" 3,0

60 91 550 2" X 5" 79 43 1 1/:" X 4" 2" X 4" .5 4 7 6 2,0

9 80 121 730 2" X 6" 75 58 1 1/:" X 5" 2" X 5" - 5 ~ 7 2" X 3" 2,5
100 151 860 2" X 7" 69 72 I 1/:" X 5" 2" X 5" G I H 2" X 4/1 ::l,n
120 181 1090 2" X 7" 84 86 2 1/ X 5" 2" X G" lo 8 J 9 2" X 5" 3,0



spennviddene I og Iv men mellom 35 o og 45 o er
variasjonene så ~må at tabellen kan benyttes.

Høyden Il på fig. 1 er satt til 75 cm på 7-8 111

husene, og 50 cm på 8,5-9 111 husene.

Hanebjelken blir noe mer påkjent enn formelen
pl2 .
8 giL Den nøyaldige regning viser at man kom-

mer tilstrekkelig nær ved å øke dette moment med
ID %. Foruten dette moment skal hanebjelken
overføre last til lesiden. For at den ikke skal
knekke ut under denne må himlingen være utført
av bord. Brukes pla ter eller slett ingen himling,
må hanebjelkene avstives ved hjelp av bord som

legges i kryss over dem. Den normalkraft som
skal overføres er tilnærme t

l
N = (p - Pl) . + 30 Il cotg a.

3 S1l1 a

Spikringen må dimensjoneres så denne kraft
kan opptas.

Streveren SOI11 skal overføre lasten til gulv­
bjelkene felles et styk'ke s inn i tal\'bjelken, se
fig. 1 og tabell 2. I gulvbjelkene sages ut halv­
delen aV målet s i tatbell 2, dog minst 1 cm.
Eller streveren kan sikres mot å gli ut på annen
måte, for eksempel ved at en kloss spikres på gulv­
bjelken mellom strever og vegg.

Sil) rt ry Itlt a v T c It Il i s It U It c b I a cl n r. <15. I !l:; l
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